XXII Ogolnopolski Maraton Kajakowy
wZapora Zur 2019” T ¢
GRAND PRIX PZK 2019
16 - 18.08.2019 r.

Impreza organizowana w ramach Projektu Polskiego Zwigzku Kajakowego pt.
»Aktywnym byé¢, to dluzej zyé — Grand Prix PZK 2019”
i dofinansowana ze Srodkéw
Ministerstwa Sportu i Turystyki w Warszawie

Organizator
Klub Turystow Wodnych ,, CELULOZA”

Wspolpartnerzy
Ministerstwo Sportu i Turystyki w Warszawie
Polski Zwigzek Kajakowy, Komisja Kajakarstwa dla Wszystkich w Warszawie
Urzad Miasta i Gminy Swiecie
Urzad Gminy w Osiu
OKSIR w Swieciu
Gminny OSrodek Kultury w Osiu
»Polbis” P.H.U Brzoza k. Bydgoszczy

Cele i zadania OMK ,,Zapora Zur 2019” GRAND PRIX PZK

— propagowanie maratonéw wsrod turystow kajakowych

— propagowanie wspotzawodnictwa wsrod dzieci 1 mlodziezy

— promowanie Miasta i Gminy Swiecie oraz Gminy Osie w kraju i za granica
— promowanie Wdeckiego Parku Krajobrazowego oraz rzeki Wdy

Warunki uczestnictwa:

— W imprezie mogg uczestniczy¢ osoby niepetnoletnie za pisemng zgoda rodzicow lub
opiekunéw prawnych.

— Wymagane jest podpisanie o$wiadczenia o starcie w zawodach na wlasng
odpowiedzialnos¢.

— Zawodnicy w maratonie startuja na wtasnych kajakach.

— W kategorii turystycznej na 7 km — na kajakach organizatora: VISTY lub Sprintery

— W wyscigach na 200 m — konkurencji Grand Prix PZK — start wytacznie na sprzgcie
organizatora — kajaki, wiosta.

— Osoby biorgce udziat w imprezie zobowigzane sa do posiadania kamizelek
asekuracyjnych na wyposazeniu sprzetu ptywajacego oraz zabezpieczenia kajakow przed
zatonigciem.

Koszty i §wiadczenia:

Zgloszenia do 25.07.2019 na adres ktwceluloza@wep.pl

lub telefonicznie 603 255 530

Whplaty do 25.07.2019 - Klub Turystéw Wodnych ,,Celuloza” Swiecie Kosciuszki 17
Numer konta: 58 2030 0045 1110 0000 0404 8520

Wpisowe na konto klubu:

— osoby doroste - 120zt po 25.07.2019 - 150 zi
— dzieci do lat 15 (rocznik 2004) — 60 z1 po 25.07.2019 - 80 zt
— dzieci do lat 10 (rocznik 2009) - 50zt po 25.07.2019 - 70 zk

— dzieci do lat 4 (rocznik 2015) nieodptatnie — nie korzystajg z obiadow i pamiatki


mailto:ktwceluloza@wp.pl

Wpisowe dotyczy kazdej osoby biorgcej udzial

w zawodach oraz osob

towarzyszacych, ktore korzystaja z biwaku, jego wyposazenia oraz Swiadczen

organizatora.

W ramach wpisowego uczestnik otrzymuje
— ubezpieczenie NW

— miejsce na polu biwakowym oraz parking przed biwakiem
— obiady (sobota, niedziela)

— pamiatke sptywowa

— opieke ratowniczg i przedmedyczng

— medale i upominki za trzy pierwsze miejsca w indywidualnych konkurencjach

kajakowych
— puchary w punktacji druzynowej

Samochody po roziadunku sprzetu biwakowego i kajakow nalezy zaparkowac przed

ogrodzeniem biwaku.

HARMONOGRAM XXII OGOLNOPOLSKIEGO MARATONU KAJAKOWEGO

»ZAPORA ZUR 2019”

16.08.2019 — piatek

16.00 — Rozpoczecie weryfikacji na biwaku ,,Zapora Zur”

17.08.2019 — sobota
8.00 — Dalsza weryfikacja
8.30 — Weryfikacja kajakow przez komisje sedziowska
10.00 — Oficjalne otwarcie XXII OMK ,,Zapora Zur 2019”
11.00 — Start do maratonu
14.00 — Obiad
15.30 — Rozpoczecie eliminacji na 200 m
19.00 — Zakonczenie eliminacji na 200 m
21.00 — Ognisko — spotkanie z gitarg
24.00 — Cisza nocna

18.08.2019 — niedziela
9.00 — Start do zawodow na orientacje (INO) — dla chetnych
10.00 — Dokonczenie zawoddow na 200 m
13.30 — Zakonczenie zawodow INO
14.30 — Obiad

15.00 — Uroczyste zakonczenie XXI OMK ,,Zapora Zur 2019” GRAND PRIX PZK

17.30 — Rozwigzanie biwaku



Regulamin
XXII Ogolnopolskiego Maratonu Kajakowego
»Zapora Zur 2019” GRAND PRIX PZK

I. Maraton
Trasa: Zapora Zur — most w Grzybku — Zapora Zur (petla 7 km)

1. Osady meskie G-1 M - kajaki typu GBA oraz pokrewne 21 km
2. Osady meskie G-2 M - kajaki typu GBA oraz pokrewne 21 km
3. Osady zenskie T-2 K- kajaki open 14 km
4. Osady meskie G -1 Weterani 60 lat rocznik i starsi open 14 km
5. Osady mikst T — 2 — kajaki VISTA lub Sprinter organizatora

O zaliczeniu kajaka do odpowiedniej kategorii decyduje komisja sedziowska.
Warunkiem startu poszczegolnych kategorii jest udzial 4 osad.

Start: poszczegolne kategorie startuja co 10 min lub ze startu wspélnego w zaleznosci od
ilosci zgloszonych osad.

I1. Zawody kajakowe na 200 m (sprint) — konkurencja Grand Prix PZK
Konkurencja zostanie rozegrana na kajakach i wiostach organizatora.

Kategorie:

1. Kobiety T-1K

2. Mgzczyzni T-1M

3. Dzieci 1 mlodziez z podziatem na kategorie wiekowe

Wyscigi na dystansie ok. 200 metrow zostang rozegrane na kajakach turystycznych.
W zaleznosci od ilosci zgloszonych osad odbedg si¢ eliminacje, potfinaty i finat. Kazda runda
to start 4-5 osad ze startu wspolnego — najlepsze osady przechodza do nastepnej rundy.

II1. Plywanie kajakami na orientacj¢ na wyznaczonej mapa trasie (INO)

Konkurencja dla chetnych, zaliczana do punktacji druzynowe;.

Uczestnicy startujg w osadach zweryfikowanych u sedziow INO w osadach 2-o0sobowych
na sprzecie organizatora: kajaki T-2 (VISTA; SPRINTER).

Szczegblowe informacje zostang przekazane na odprawie z Sedzig Gtownym INO w dniu
rozpoczecia konkurencji.

Punktacja indywidualna
Kazda konkurencja rozpatrywana jest i nagradzana indywidualnie. Do konkurencji
indywidualnych zaliczane s3:
— maraton,
— zawody kajakowe na 200 m (sprint) oraz wyscigi dla dzieci i mtodziezy,
— zawody kajakowe na orientacje.

Punktacja druzynowa
Do punktacji druzynowej wlicza si¢ punkty zdobyte przez wszystkich zawodnikow danej
druzyny startujagcych w maratonie i zawodach kajakowych, a takze przez dzieci startujace
w wyscigach kajakowych. Druzyne stanowig minimum trzy osady.

1. Za miejsca zajete w maratonie uczestnicy otrzymujg:

I miejsce 40 pkt.
Il miejsce 35 pkt.
Il miejsce 30 pkt.

IV miejsce 25 pkt.



V miejsce 22 pkt.

VI miejsce 19 pkt.
VIl miejsce 16 pkt.
VIII miejsce 13 pkt.
IX miejsce 10 pkt.
X miejsce 8 pkt.
za udzial 5 pkt.
2. Za miejsca zajete w zawodach kajakowych — sprint na 200 m i wyscigi dla dzieci:
I miejsce 20 pkt.
Il miejsce 17 pkt.
Il miejsce 14 pkt.
IV miejsce 12 pkt.
V miejsce 11 pkt.
VI miejsce 9 pkt.
VIl miejsce 7 pkt.
VI miejsce 5 pkt.
IX miejsce 4 pkt.
X miejsce 3 pkt.
za udzial 2 pkt.

3. Za kazdego zweryfikowanego uczestnika + 2 pkt. do punktacji druzynowej,
maksymalnie 40 pkt.

4. Do punktacji druzynowej wliczane sa takze punkty ujemne:

— Za niezgloszenie numeru startowego na starcie lub mecie -2 pkt.

— Za brak kamizelki asekuracyjnej w kajaku (maraton) -15 pkt.

— Za nieprzestrzeganie przepisOw o ochronie przyrody -5 pkt.

— Za nieprzestrzeganie zakazu picia alkoholu na wodzie wykluczenie ze sptywu
— Za kazdg osobg wykluczong z imprezy -100 pkt.

5. Sptyw wygrywa druzyna, ktora zdobedzie najwieksza ilos¢ punktow dodatnich.
W przypadku uzyskania rownej ilosci punktow przez kilka druzyn wygrywa mniej liczna
druzyna.

6. Protesty rozpatruje 3-osobowe Jury sktadajgce si¢ z: obserwatora imprezy z ramienia
Komisji Kajakarstwa dla Wszystkich PZKaj, przedstawiciela organizatora oraz
przedstawiciela uczestnikow — sktad Jury zostanie podany podczas odprawy Sedziego
Glownego z uczestnikami. Protesty mozna sktada¢ do Sedziego Gtownego lub osoby przez
niego wyznaczonej po uprzednim wptaceniu wadium w wysokosci 100 zt. Po pozytywnym
rozpatrzeniu protestu wadium zostanie zwrdcone.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do komisji sedziowskiej.

Sedzia Gléwny Komandor
Grzegorz Miesala Leszek Miesala



