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Sptyw dofinansowany ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki,

Organizatorem Splywu jest: KTK ,,Ptasi Uskok”
wraz z Gming Bardo
przy wspolpracy z: Powiatem Klodzkim, Powiatem Zabkowickim,
Gming Bystrzyca Klodzka, Miastem Klodzko, Gming Klodzko,
Gming Kamieniec Zabkowicki.

Impreza zaliczona jest do cyklu Grand Prix PZKaj 2019
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PTASI USKOK ™

wINysa Kltodzka — 20197

1. Organizator:
e KTK , Ptasi Uskok” Wroclaw
e Gmina Bardo
e Komisja Kajakarstwa dla Wszystkich Polskiego Zwigzku Kajakowego

2. Cel imprezy:
e popularyzacja najzdrowszej formy turystyki kwalifikowanej w porozumieniu i we wspotpracy
Z Wladzami miast etapowych lezqcych na szlaku Nysy Klodzkiej
popularyzacja szlakéw kajakowych Dolnego Slgska
upowszechnianie turystyki kajakowej (zwlaszcza wsrod miodziezy)
integracja srodowiska turystow kajakowych
popularyzacja walorow turystycznych i krajoznawczych Ziemi Klodzkiej i Zgbkowickiej

3. Kierownictwo splywu:

Komandor: Andrzej Piasecki

Vice Komandor: Grazyna Cal

Vice Komandor ds. technicznych: Mirostaw Okrasa
sekretariat: Bozena Piasecka, Agnieszka Jarzebowska
stuzba ratownicza: tukasz Piasecki

pilot poczgtkowy: Mirostaw Okrasa

pilot koncowy: Jacek Zendwalewicz

komisja sedziowska: Michat Gigb, Adam Korablewski
Stuzba medyczna: Karolina Stoboda

4. Terminitrasa: 01.05-05.05.2019 r. (Zabtocie — Topola) — 52 km
e 1 maja 2019 r. przyjazd i weryfikacja uczestnikéw

2 maja 2019 r. Zabtocie — Ktodzko 16 km

3 maja 2019 r. Ktodzko — Opolnica 17 km

4 maja 2019 r. Opolnica — Topola 19 km

5 maja 2019 r. zakonczenie imprezy i powrot do domu

5. Zgloszenia do imprezy:

e zgloszenie nastepuje przez wypelnienie formularza na stronie Www.ptasiuskok.pl, zaktadka
Llista imprez”, ewentualnie e-mailem na adres piasean@o2.pl nalezy podac: imie,
nazwisko, adres, pesel, serig i numer dowodu osobistego i numer telefonu;

e Zgloszenie bedzie skuteczne tylko po dokonaniu terminowej wplaty (zgodnie z informacjg w
p. 8);

e informacji udziela komandor sptywu tel. 609 232 836;

Uwaga: ilos¢ miejsc jest ograniczona, o udziale decyduje kolejnosé zgloszen;



http://www.ptasiuskok.pl/

6. Program szczegotowy splywu:

sroda, 1 maja 2019
12:00 - 20:00 — przyjmowanie i weryfikacja uczestnikow;
BIURO SPLYWU: pole biwakowe ,, Chrobrowka”, Opolnica 30/4, 57-256 Bardo;
20:00 - ognisko zapoznawcze

czwartek, 2 maja 2019

7.30 - pobudka

8.30 - przyjazd autobusow z uczestnikami z Wroctawia

8:30 - odprawa komandora i sedziego glownego 7 kierownikami druZyn oraz uczestnikami
indywidualnymi — ebecnosé obowigzkowa

9:00 - powitanie uczestnikow i uroczyste otwarcie splywu

9:30 - wyjazd uczestnikéw na miejsce startu do pierwszego etapu: Zablocie (boisko)

10:00 - przygotowanie kajakow do wodowania

10:30 - start do I etapu Zablocie — Ktodzko 16 km (OLC)

11:30 - 13.30 przerwa w Gorzanowie: 12:00 zwiedzanie Patacu Gorzanéw (oplata 14 z1);

16:00 - zamknigcie mety I etapu: Ktodzko (OSiR), Uwaga: kajaki zostajg na mecie etapu;

15.30 - 16.30 - positek regeneracyjny Restauracja ,,Sportowa” na mecie etapu

16:30 - 17:30 — wyscig Australijski

18:00 - wyjazd autobusow z Ktodzka na biwak do Opolnicy

21:00 - ognisko, PODSUMOWANIE DNIA i INFORMACJE KOMANDORA, 111 Przeglgd
Piosenki Turystycznej z udziatem wszystkich startujgcych druzyn;

pigtek, 3 maja 2019
7.30 - pobudka
9:00 - wyjazd autobusow z uczestnikami sptywu na start do II etapu: Ktodzko (OSiR)
10:30 - 11:00 - start do I etapu Ktodzko — Opolnica ,, Przetom Bardzki”, 18 km (OLC)
14:30 - zamkniecie mety II etapu: Opolnica (biwak), positek regeneracyjny (14.00-15.00)
15:30 - 16:30 — slalom kajakowy, Bardo - migdzy mostami, konkurencja Grand Prix
16:30 - 18:30 — zwiedzanie Barda z przewodnikiem lub
17:00 - 21:00 — wyjazd do browaru w Broumowie polgczony z degustacjq piwa(150 KCZ)
21:00 - ognisko, PODSUMOWANIE DNIA i INFORMACJE KOMANDORA, dyskoteka

sobota, 4 maja 2019

8.00 - pobudka

10:00 - 10:30 - start do 111 etapu Opolnica (biwak) — Topola (zalew) 18 km (OLC)

15:00 - zamkniecie mety etapu positek regeneracyjny (14.30-15.30)

15.30 - wyjazd autobusu, powrot na biwak; po drodze zwiedzanie atrakcji Kamienca
Zgbkowickiego (kosciol i obiekty pocysterskie)

17.30 - 18:15 — wspomnienie Narcyza Bondyra, patrona sptywu (swietlica)

18:30 - UROCZYSTE ZAKONCZENIE SPEYWU, ogloszenie wynikow i rozdanie nagréd,
koncert, wieczor komandorski

niedziela, 5 maja 2019
12:00 - powrot uczestnikow do domu




7. Warunki uczestnictwa:

10.

W splywie mogq wzigc¢ udzial osoby petnoletnie, umiejqce ptywad, ktore do dnia 15 kwietnia
zgloszq swoj udzial i dokonajq wplat o ktorych mowa w p. 8. Dokonaniem zgloszenia
udziatu oraz ww. wplaty uczestnicy potwierdzajq, ze ptyng na wlasng odpowiedzialnoscé i
akceptujq niniejszy regulamin. Osoby niepelnoletnie plyng po przedstawieniu pisemnej
zgody rodzicow (druk organizatora) i pod opiekq osoby dorostej, ktora bierze
odpowiedzialnos¢ za niepetnoletniego, w kajaku 2-0sobowym.

Wszyscy uczestnicy ptyng bezwarunkowo w kamizelkach asekuracyjnych oraz obuwiu.
Uczestnicy podporzgdkowujq sie Regulaminowi sphywu i zarzgdzeniom Kierownictwa
sphywu.

Koszty uczestnictwa:

135 z# — wpisowe przy wplacie do 15.04.2019 r.; po tym terminie lecz nie poZniej niz do
20.04.2019 r., wpisowe wynosi 165 z#;

15 zt — miejsce w kajaku organizatorow na trzy dni splywu (nie dotyczy cztonkow KTK Ptasi
Uskok);

80 z# — czterodniowy pobyt na polu biwakowym (do dyspozycji ubikacje oraz natryski
z cieplq wodg, punkty z dostgpem do Zrédia energii). Uwaga: biwak znajduje si¢ na polu
biwakowym ,,Chrobrowka”, na lewym brzegu Nysy Klodzkiej, ok. 1 km od Barda.

za dodatkowq oplatq istnieje mozliwos¢ zakwaterowania w pokojach lub domkach, na polu
biwakowym, jednak ze wzgledu na ich bardzo ograniczong ilos¢, pierwszenstwo rezerwacji
pokoi bedg mialy osoby z malymi dziecmi i seniorzy (decyduje organizator); oplata za
miejsce w pokoju/domku — 40 z# od osoby za nocleg;

Istnieje mozliwos¢ rowniez indywidualnej rezerwacji noclegéow w pensjonacie Dom nad
Srebrng Rzekg w Opolnicy http://www.domnadsrebrnarzeka.pl (ok. 15-20 minut piechotq od
biwaku); pokoje 2- i 3-0sobowe, koszt noclegu 50 zt od osoby za noc, dodatkowo mozliwosé
zamowienia Sniadania, koszt sniadania 15 zi; rezerwacje bezposrednio w pensjonacie do
31.03.2019 r., hasto "Sptyw kajakowy - Nysa Ktodzka", tel. +48 883 565 413;

oplaty za bilety wstepu wg programu,

dojazd z Wroctawia w dn. 02.05.2019 i powrot w dn. 05.05.2019 w ramach ww. wpfaty na
cele statutowe; konieczne wezesniejsze zgloszenie,

wplaty nalezy wnosié przelewem na konto: Klub Turystyki Kajakowej "Ptasi Uskok™
PKO BP SA I O/Wroctaw 90 1020 5226 0000 6202 0214 4970 z dopiskiem ,,cele statutowe
-NK 2019~

Swiadczenia organizatora:

positki regeneracyjne po etapach

organizacja programu turystyczno-rekreacyjnego

przewoz uczestnikow spltywu na poszczegolne etapy

ubezpieczenie uczestnikow

wklejka do ksigzeczki turystycznych odznak kajakowych

opieka pilota-przewodnika, zabezpieczenie na wodzie, pomoc techniczna
pierwsza pomoc medyczna

pamigtka sphywowa

Obowigzki uczestnikow:

podporzgdkowanie si¢ Regulaminowi i poleceniom Kierownictwa sptywu

udzielanie pomocy innym uczestnikom na trasie w razie potrzeby i stosownie do mozliwosci
niezanieczyszczanie trasy sphywu

nieuzywanie napojow alkoholowych przed i w trakcie plyniecia

skompletowanie wyposazenia osobistego i biwakowego we wlasnym zakresie



http://www.domnadsrebrnarzeka.pl/

e obowigzek kierownikow druzyn — codzienna odprawa o godz. 19:30, w dn. 03.05.2019,
0 godz. 20.50

11. Postanowienia koncowe:

e Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania zmian w programie sptywu W przypadku
nieprzewidzianych okolicznosci

e Organizator moze odwotac sptyw w czesci lub catosci ze wzgledu na niesprzyjajgce warunki
atmosferyczne (ulewny deszcz, niski stan wody itp.); w takim przypadku uczestnikom
przystuguje zwrot wniesionej wplaty pomniejszonej o juz poniesione przez Organizatora
koszty

e osoby nieprzestrzegajgce Regulaminu sptywu bqdz norm wspotzycia miedzyludzkiego mogg
by¢ wydalone ze splywu bez prawa do zwrotu wpisowego

e uczestnicy odpowiadajq materialnie za szkody wyrzqdzone przez siebie w trakcie trwania
imprezy

e prawo interpretacji niniejszego Regulaminu nalezy do Kierownictwa sptywu

Nagrody rzeczowe dla uczestnikow otrzymaliSmy od Urzedu Marszalkowskiego
Wojewddztwa Dolnoslaskiego, koszulki, gadzety i upominki
zapewnila firma Kulik z Trzebnicy

REGULAMIN PUNKTACJI

1. PUNKTACJA INDYWIDUALNA
- punktacja indywidualna jest sumq punktow zdobytych w poszczegolnych konkurencjach splywu
(wyscigu australijskim i slalomie) oraz w odcinkach limitowanych czasem (OLC);
- punktacja indywidualna jest prowadzona dla kategorii todzi:

T — 1 kajak sztywny turystyczny — kobiety, mezczyzni

T — 2 kajak sztywny turystyczny — kobiety, mezczyzni, mix
- kategorie tworzq co najmniej 4 osady. Osady nietworzgce kategorii, na wniosek Sedziego
Glownego, Komandora i za zgodq tych osad, mogq wystartowac w ,,wyzszej” kategorii (np. kobiety
w mixtach, mixty w kategorii mezczyzn itp.)
- w przypadku zdobycia przez dwie lub wigcej osad jednakowej ilosci punktow o miejscu decyduje
srednia wieku osady. Gdy Srednia przekracza 35 lat, wyzsze miejsce przyznawane jest osadom
starszym. Dla Sredniej ponizej 35 lat, wyzsze miejsce zajmujq osady miodsze. Jesli osady
reprezentujq rozne kategorie wiekowe (>335 lat i <35 lat), o wyzszym miejscu decyduje wyzsza
srednia wiekowa,

2. PUNKTACJA DRUZYNOWA

- W punktacji druzynowej splywu klasyfikowane sq organizacje, w barwach ktorych wystartowaty
co najmniej 3 (trzy) osady.

- punktacja druzynowa ustalana jest na podstawie sumy punktow zdobytych przez maksymalnie
5 (pie¢) najlepszych osad druzyny W punktacji indywidualnej oraz za zgloszenia.

- za zgloszenia organizacja otrzymuje 2 (dwa) pkt. za kazdg zweryfikowang osobe, ktora pokonata
calq trase splywu, ale nie wigcej niz 30 pkt.

3. PUNKTACJA WYSCIGU AUSTRALIJSKIEGO (WA)
- uczestnicy startujq ze startu wspolnego dla swojej kategorii na sygnat sedziego startera;
- do pokonania majg tor wyznaczony przez dwie boje
- liczbe okrgzen i liczbe 0sad konczqcych konkurencje po kazdym okrqzeniu poda sedzia gtowny
przed rozpoczeciem zawodow
- zaliczenie wyscigu (WA) nastepuje po przeptynieciu dziobu kajaka przez linie mety.
- dyskwalifikacja w (WA) nastepuje za:
- start bez zgody sedziego startera,




- niesportowe zachowanie, np. celowe przeszkadzanie na trasie innym osadom.
- w wyscigu mogq bra¢ udzial wylgcznie uczestnicy sphywu w kategorii todzi i sktadzie osobowym
osad zgodnym z weryfikacjq uczestnictwa w sphywie.
- wszyscy uczestnicy WA bezwzglednie plyng w kamizelkach asekuracyjnych,
- punktacja: | miejsce 40 pkt.
Il miejsce 30 pkt.
Il miejsce 20 pkt., za kazde nastepne o 1 (jeden) pkt. mniej (19, 18, ....)

4. PUNKTACJA SLALOMU KAJAKOWEGO (SL) - konkurencji Grand Prix
- trasq slalomu kajakowego (SL) jest odcinek rzeki wyznaczony linig startu, bramkami i linig mety,
- w slalomie mogqg bra¢ udzial wylgcznie uczestnicy splywu w sktadzie osobowym osad zgodnym z
weryfikacjq uczestnictwa w sptywie., na kajakach organizatora
- warunkiem zaliczenia SL jest przeplyniecie wszystkich bramek w odpowiedniej kolejnosci oraz
zmieszczenie si¢ w limicie czasowym podanym przez Sedziego Glownego
- za trqcenie bramki do czasu plyniecia dolicza sig 5 sek.
- za opuszczenie lub niezaliczenie bramki do czasu dolicza si¢ 30 sek.
- wszyscy uczestnicy SL bezwzglednie pltyng w kamizelkach asekuracyjnych,
- punktacja: | miejsce 50 pkt.
Il miejsce 45 pkt.
[l miejsce 41 pkt.
IV miejsce 38 pkt.
V miejsce 36 pkt. za kazde nastepne o 1 (jeden) pkt. mniej (35, 34, ....)

5. PUNKTACJA ODCINKA LIMITOWANEGO CZASEM (OLC)

Odcinek limitowany czasem jest konkurencjg obowigzkowq, polegajqgcq na pokonaniu trasy etapu w
taki sposob, aby wystartowaé¢ pomiedzy otwarciem a zamknigciem startu i doplyngé do mety
pomiedzy jej otwarciem a zamknigciem.

Za prawidlowe pokonanie etapu OLC osada otrzymuje 20 pkt.

6. PROTESTY

- protesty rozpatruje 3-osobowe jury, skladajgce si¢ z: obserwatora imprezy z ramienia KKdW PZK,
przedstawiciela organizatora oraz przedstawiciela uczestnikow, ktorego skiad zostanie podany
podczas otwarcia splywu.

- decyzja sedziego startera konkurencji sphywu co do prawidlowosci startu lub niedopuszczenia osad
do startu oraz decyzje sedziego celowniczego na mecie co do kolejnosci osad na mecie sq ostateczne
I nie podlegajq oprotestowaniu.

- protesty od orzeczen Komisji Sedziowskiej w czasie trwania sptywu nalezy sktadac pisemnie na rece
Sedziego Gilownego lub 0soby przez niego wyznaczonej w terminie do 1 (jednej) godz. po
Wywieszeniu wynikow danego etapu oraz do 1 godziny po wywieszeniu nieoficjalnych wynikéw
punktacji indywidualnej,

- wraz z protestem nalezy wplaci¢ wadium w wysokosci 50 zi. Wadium podlega zwrotowi w
przypadku uznania protestu.

7. PUNKTY KARNE

- za spoznienie sie na start -10 pkt.
- za spoznienie si¢ osady na mecie do 5 min - 5 pkt.
- za spoznienie si¢ osady na mecie od 6 do 10 min -10 pkt.
- za spoznienie si¢ osady na mecie przekraczajgce 10 min do -50 pkt.
- za nieplyniecie w kamizelce asekuracyjnej -25 pkt.

8. DYSKWALIFIKACJA
- za naduzywanie alkoholu
- za nieudzielenie pomocy poszkodowanej zatodze na wodzie
- za niestosowanie si¢ do zalecen Kierownictwa sptywu.
Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu nalezy do Kierownictwa Spltywu.




Lokalizacja biwaku: Pole biwakowe ,, Chrobrowka”, Opolnica 30/4, 57-256 Bardo

Dojazd do biwaku:
Samochodem:  zjazd do Barda z drogi krajowej nr 8 relacji Wroctaw — Kudowa, dalej kierunek Nowa

Ruda (ulicq Noworudzkg),

Pociggiem: dojazd do stacji PKP ,, Bardo Slgskie”, dojscie do biwaku piechotg (25 minut), najpierw
w kierunku centrum, przy bazylice w lewo w ul. Noworudzkq.

Busem: do Barda, przystanki mieszczq si¢ na ul. Glownej i na pl. Kasztelanskim dojscie
do biwaku piechotq j.w.; do Barda dojezdzajq lokalne busy z Zgbkowic Slgskich
I Klodzka;
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Warunki  Przeslij opinie 100 M b

WARUNKI NA POLU BIWAKOWYM (www.chrobrowka.pl):

* prysznice i toalety osobne dla kobiet i mezczyzn,

* punkt z czajnikami (wrzqtek),

* punkt z dostgpem do prqdu, np. do tadowania komorek itp.,

« hala namiotowa — z nagfosnieniem (radio splywowe) i oswietleniem, tawo-stoly: miejsce integracji
i mozliwos¢ spozywania positkow,

* miejsce na ognisko,

* przystan — zagospodarowane zejscie do rzeki, mozliwos¢ wodowania kajaka,

* na pole namiotowe mozna wjechac¢ samochodem;

WYZYWIENIE

W kosztach sphywu ujety jest jeden positek regeneracyjny dziennie (po zakonczeniu etapu), pozostate
wyzywienie w zakresie wlasnym,

Zachecamy do skorzystania z lokalnej oferty gastronomicznej — bar, pizzeria, smazalnia pstrgga
W Bardzie (wszystko w zasiegu OK. 20 minut piechotq):

W Opolnicy nie ma sklepu, najblizsze znajdujg sie W Bardzie przy ul. Glownej, polecamy niepozorng
lokalng piekarnig przy ul. Noworudzkiej (trzeba is¢ rano!); uwaga: w Bardzie nie ma Biedronki jest za to
Chata Polska czynna do 21.00; przy ul. Noworudzkiej jest sklep czynny do 22.00; sg takze inne sklepy
spozywcze, wielobranzowe oraz apteki,

MSZE SW. w Bazylice w Bardzie: niedziele i swieta 7.30, 9.30, 11.00, 18.00; w tygodniu: 7.00i 18.00;



