Regulamin Kajakowy Zawodow kat. Masters
Stowarzyszenia Milosnikow Wody DRAKO Walcz

1. Prawo startu w zawodach kajakowych kat. Masters organizowanych przez
Stowarzyszenie Mitosnikow Wody DRAKO Walcz, pod Patronatem i przy
wspotudziale Polskiego Zwigzku Kajakowego majg zawodnicy, ktorzy ukonczyli 35 lat
(decyduje rok urodzenia).

2. Konkurencje i kategorie wiekowe - SPRINT:
K-1 mezczyzn, kobiet: 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70+
K-2 mezczyzn, kobiet, mikst: 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70+
K-4 mezczyzn, kobiet, mikst: 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70+
C-1 mezczyzn, kobiet: 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70+
C-2 me¢zczyzn, kobiet, mikst: 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70+
3. Konkurencje i kategorie wiekowe - DEUGI DYSTANS, MARATON:

K-1 me¢zezyzn, kobiet: 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70+

K-2 me¢zczyzn, kobiet, mikst: 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70+
K-4 m¢zczyzn, kobiet, mikst: 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70+
C-1 me¢zezyzn, kobiet: 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70+

C-2 me¢zezyzn, kobiet, mikst: 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70+
C-4 me¢zezyzn, kobiet, mikst: 35-39, 40-44, 45-49, 50-54, 55-59, 60-64, 65-69, 70+

4. Zasady taczenia osad:
- dopuszcza si¢ taczenie osad zawodnikow z réznych klubow,

- dopuszcza si¢ laczenie osad zawodnikow z roznych kategorii wiekowych. Warunek:
roznica pomigdzy najmlodszym, a najstarszym zawodnikiem nie moze by¢ wigksza
niz 15 lat. W osadach obliczamy $rednig wieku osady, ktérg zaokraglamy w dot.

Przyktad osady k-4:
1 zawodnik 42 lata
2 zawodnik 45 lat
3 zawodnik 49 lat
4 zawodnik 55 lat

Srednia wieku - 47,75, zaokraglenie do $redniej - 47 lat. Osada moze startowaéd
w kategorii wiekowej 45-49.



5. Zasady rozgrywania wyscigu:

- wyscig jest realizowany jako oddzielny w programie regat, jesli zgtoszg si¢ nie mniej
niz 3 osady w danym wyscigu. Jesli jest ich mniej, to zawodnicy starszej kategorii
wiekowej mogg rywalizowa¢ na réwnych zasadach w kategorii mtodsze;j.

- w zawodach moze by¢ prowadzona klasyfikacja druzynowa klubdéw, w ktorej
zwycieski klub (lub 3 pierwsze) otrzyma puchar. Punkty bedg przyznawane dla
druzyny w ilosci od 1 - 9 za kazda kategorig startow.

6. Prawo startu w zawodach rangi mistrzowskiej kat. Masters: MP SPRINT, MP DLUGI
DYSTANS, MP MARATON, maja wszyscy chetni zawodnicy, bez wymogu
przynaleznosci / cztonkostwa w Klubie badz Stowarzyszeniu.

7. Kazdy zawodnik uczestniczacy w zawodach kajakowych kat. Masters, powinien
posiada¢ zaswiadczenie od lekarza sportowego lub lekarza pierwszego kontaktu
,,0 braku przeciwwskazan do wzigcia udziatu w zawodach kajakowych”. Powinien
réwniez zlozy¢é o$wiadczenie 0 posiadaniu waznego ubezpieczenia od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow oraz o posiadaniu umiejetnosci ptywania. O$wiadczenia
powinny by¢ podpisane czytelnie przez zawodnika i okazane na odprawie sedziowskiej
przed regatami wraz z ww. zaswiadczeniem lekarskim.

8. Brak ktoregokolwiek z wymienionych w pkt 8 Regulaminu dokumentow, jest
rownoznaczny z niedopuszczeniem zawodnika do regat.

9. Sprzet kajakowy powinien by¢ zgodny z wymogami okreslonymi w regulaminie
PZKaj.

10. Pozostate zasady: zgodne z regulaminem PZKaj.

Regulamin zatwierdzony przez Zarzad PZKaj. 13.04.2017



