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Warszawa, dn. 22.02.2024 r. 
 

Powołanie 
 
 

 Polski Związek Kajakowy powołuje niżej wymienione osoby z kadry narodowej  

seniorek kajakarek na zgrupowanie szkoleniowe, które odbędzie się w Montebelo 

(Portugalia), w terminie 07.03.2024 r. – 27.03.2024 r. 

Kadra trenerska: 
1. Tomasz Kryk Trener 
2. 
3. 
4. 
   

Monika Adamska 
Jakub Smolski 
Natalia Żuber 

Osteopata 
Terapeuta 
Terapeuta 
 

Zawodniczki: 

1. Justyna Iskrzycka AZS AWF Katowice  

2. Katarzyna Kołodziejczyk CWZS Zawisza Bydgoszcz  
3. Adrianna Kąkol KKW 1929 Kraków  

4. Julia Olszewska AZS AWF Gorzów Wlkp.  

5. Anna Puławska AZS AWF Gorzów Wlkp.  
6. Dominika Putto CWZS  Zawisza Bydgoszcz  
7. 
8. 

Martyna Klatt 
Helena Wiśniewska 

AZS AWF Poznań 
CWZS Zawisza Bydgoszcz 

          9.       Sandra Ostrowska                      CWZS Zawisza Bydgoszcz 
         10.     Karolina Naja            KS Posnania Poznań 
 
Wylot powołanych w dniu 07.03.2024 r. Powrót w dniu 27.03.2024 r. 
 
Zawodniczki powinni posiadać ważny paszport lub dowód osobisty, odpowiednią ilość 
ubiorów treningowych, jeden komplet stroju reprezentacyjnego (koszulkę i spodenki oraz 
dres), licencje zawodnicze z aktualnymi badaniami lekarskimi oraz kartę EKUZ (Europejska 
Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego). W przypadku braku licencji zawodniczej, bądź 
aktualnych badań lekarskich - zawodniczki nie będą przyjęte na akcję szkoleniową. 
 
Zawodniczki, którzy rezygnują z udziału w akcji szkoleniowej, zobowiązane są powiadomić            
o tym fakcie Polski Związek Kajakowy najpóźniej do 29.02.2024. Powiadomienie powinno 
zostać wysłane na adres mailowy office@pzkaj.pl i zawierać przyczynę rezygnacji z udziału    
w zgrupowaniu.  W przypadku niepowiadomienia o rezygnacji w wyznaczonym terminie 
Polski Związek Kajakowy zastrzega sobie prawo do obciążenia zawodniczki kosztami udziału 
w zgrupowaniu. PZKaj pokrywa koszty udziału w akcji szkoleniowej w tym koszty podróży 
zgodnie z obowiązującymi przepisami. 
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Prosimy wszystkich powołanych uczestników o obligatoryjne przestrzeganie udziału w akcji 
szkoleniowej. 
Zadanie dofinansowane ze środków Ministerstwa Sportu i Turystyki. 
 
Do wiadomości: 
1. Macierzyste Kluby. 
2. a/a. 
 
 
 


