(2024)

SYSTEM SPORTU MLODZIEZOWEGO _
REGULAMIN WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO MLODZIEZY
UZDOLNIONEJ
CZESC C
KAJAKARASTWO KLASYCZNE

Dziat I.
Kategorie wiekowe:

Miodziezowiec 19-23 lata | w 2024 roku urodzeni 01.01.2001 - 31.12.2005/31.12.2007
Junior 17-18 lat | w 2024 roku urodzeni 01.01.2006 - 31.12.2007

Junior miodszy 15-16 lat w 2024 roku urodzeni 01.01.2008 - 31.12.2009

Miodzik 12-14 lat w 2024 roku urodzeni 01.01.2010 - 31.12.2012
Uczestnictwo miodszych zawodnikéw w kategorii mtodziezowiec oraz przyznanie punktow systemu
SSM odbywa sie zgodnie z regulaminem A SSM.*

*Uwaga: 3.8. W grach zespolowych, a w przypadku sportéw indywidualnych w rywalizacji par, osad,
zespoldw, druzyn dopuszcza si¢ mozliwos¢ udziatu zawodnikéw z miodszych kategorii wiekowych
w zawodach przypisanych do kolejnej, starszej kategorii wiekowej. Limity startujgcych zawodnikéw
z miodszych kategorii wiekowych bgdg okreslone w regulaminach szczegdtowych dla kazdego
ze sportow. Naliczanie punktéw w tej sytuacji okresla pkt 3.3.

Dziat Il.
Ogélnopolska Olimpiada Mtodziezy

1. Organizator.
Finaty OOM 2024 organizuje Lubelska Unia Sportu lub operator wskazany przez LUS. Kierownictwo
sportowe sprawuje Polski Zwigzek Kajakowy.

2. Termin zawodéw.
Finaly: 28 — 31.07.2024
Miejsce: Poznan

3. Warunki uczestnictwa.
W zawodach mogg bra¢ udziat zawodnicy zgodnie z zasadami podanymi w czeéci ogolnej Regulaminu
wspoizawodnictwa Sportowego Mtodziezy Uzdolnionej (czesé¢ A) w kategorii wiekowej
= junior modszy: ~ 15-16 lat; w 2024 roku - zawodnicy urodzeni: 01.01.2008 - 31.12.2009

Kazdy zawodnik — uczestnik zawodéw Systemu Sportu Miodziezowego (SSM) musi byé
zarejestrowany w Polskim Zwigzku Kajakowym (PZKaj.) oraz:

= mie¢ aktualng licencje PZKaj. i uzupetniony nr PESEL w systemie elektronicznym
www.pzkaj.domtel-sport.pl,

® legitymowac sig¢ oficjalnym dowodem tozsamosci (dowdd osobisty, paszport lub
legitymacja szkolna),

» by¢ zarejestrowanym w Powszechnym Elektronicznym Systemie Ewidencji Ludnosci
(PESEL) lub posiada¢ obywatelstwo innego panstwa Unii Europejskiej i indywidualny ,
niepowtarzalny identyfikator we wtasciwym dla danego parnstwa rejestrze,

* posiada¢ dokument z aktualnym orzeczeniem o zdolno$ci do uprawiania sportu,

= posiadac kartg plywackg lub wpis do licencji zawodniczej, dokonany na podstawie karty
plywackiej przez osoby upowaznione, potwierdzajgcy umiejetnosé plywania.

= Uczestnictwo zawodnikéw zagranicznych okre$lajg przepisy danego PZS;




» Kaidy zawodnik i zawodniczka ma prawo startu w dwoch konkurencjach

4, Sposdb przeprowadzania zawoddw.

taczna liczba uczestnikow zawoddw finatlowych OOM, wynosi:
216 zawodniczek i zawodnikdw,
50 trenerdw + dodatkowo 15 kierowcdw,
30 sedzidw,
3 delegatow PZKa,j.

KWALIFIKACJE DO ZAWODOW FINALOWYCH OOM W KAJAKARSTWIE ODBYWAJA SIE
ZGODNIE Z REGULAMINAMI POLSKIEGOM ZWIAZKU KAJAKOWEGO.

Eliminacje do grupy 216 zawodnikéw, zostang rozegrane w konkurencjach K-1, C-1 Kkobiet
i megZzczyzn podczas 2 Pucharu Polski - Regat Eliminacyjnych Junioréw. Podzialu miejsc,
na poszczegoine grupy — kajakarek, kanadyjkarek, kajakarzy | kanadyjkarzy, w zawodach OOM, dokona
PZKaj. proporcjonalnie do liczby zawodnikéw kwalifikujacych sie w czasie 2 PP-REJ. Zawodnik
zajmujgcy w zawodach eliminacyjnych miejsce w puli 216, uzyskuje kwalifikacje dla macierzystego kiubu.
Ostateczng liczbe miejsc dla poszczegdinych klubdw, PZKaj opublikuje na 3 tygodnie przed zawodami
finatowymi. Klub sportowy, moze zglosié na swoj koszt dodatkowych zawodnikéw, nie ujetych w limicie
216, bez ograniczer ilodciowych. Warunki pobytu zawodnikéw uczestniczgcych na koszt kiubu muszg
by¢ uzgodnione pomigdzy PZKaj. i Komitetem Organizacyjnym oraz zawarte w dwusfronnej umowie.
Informacje o udziale dodatkowych zawodnikéw nalezy przekazaé niezwlocznie organizatorowi
po opublikowaniu listy podziatu miejsc przez PZKaj.

5 Zgloszenia
Zgloszenie do zawodéw nalezy nadsyla¢ w terminie okre$lonym w komunikacie organizacyjnym
nr100M.

6. Program Zawoddéw,

| Ogéinopolska Olimpiada Micdziezy (OOM) - Mistrzostwa Polski Junioréw Mlodszych

K 500m /K-1, K-2, K-4, C-1, C-2/, 3000m /K-1, K-2, C-1/

M 500m /K-1, K-2, K-4, C-1, C-2 ; 1000m /K-1, K-2, C-1, C-2/; 5000m /K-1, C-1,

Program zawoddw

i dziert Przyjazd, trening, weryftkacja, konferencja techniczna

Il dziert Biagi 500m, dekoracja, konferencia techniczna

Il dzien Biegi 1000m, dekoracja, konferencja tachniczna

iV dzien Biegi 3000/5000m, dekoracja, oficjalne zakodiczenie, wyjazd

Kazdy zawodnik, ma prawo startu w dwéch konkurencjach.

H dzien lil dzien IV dzien
Przedbiegi wg kolejnoéci:| Przedbiegi wg kolejnosci: | Finaly
K-4 500 jun. mi. M K-2 1000 jun. ml. M K-2 3000 jun. mt. K
K-4 500 jun. mb. K C-2 1000 jun. mt. M K-1 3000 jun. mt. K
K-2 500 jun. mt. M K~1 800 jun. mi K C-1 3000 jun. mt. K
C-2500 jun. ml. M C-2500 jun. mh K C-1 6000 jun. mt. M
K-2 500 jun. mt. K K-1 1000 jurn. ml. M K-1 5000 jun. mi. M
C-~1 500 jun. mi. M C-1 1000 jun. mt. M
K-1 800 jun. mt. M C-1500 jun.mi K
potfinaly poffinaly
wq koleino$sci iw. wa koleinosci jw.
Finaly AiB Finaly Ai B
wq koleingéci jw. wq kolejno$ci jw.




Dziat Ill.
SYSTEM OCEN: zgodnie z zatacznikami nr 1,2,3,4

Dziat IV.
W kategorii mtodzik w ramach SSM oceniane sg Miedzywojewodzkie Mistrzostwa Miodzikow.

Strefy MMM:

Strefa 2022 Strefa 2023 2024 2025
A |WLP,ZPM WLP |[ZPM,LBU ZPM ZPM
B |KPM, POM POM |KPM, POM KPM POM
C |LUB, MAZ, PDL, WM, LUB |{WM, PDL, MAZ PDL WM
D |DSL, LBU, OPO, LBU |DSL,tDZ, WLP WLP WLP
E |EDZ MEP, PKR, SL, SWI, | MLP [MLP, PKR, SL, $WI, LUB, OPO SL MEP
UWAGI:

W zakresie uzywania todzi obowigzujg przepisy dot. wymiaréw i ciezaru. Kazda t6dz biorgca udzial w
regatach musi spetia¢ wymogi Regulaminu Wyscigow Kajakarstwa Klasycznego punkt 2.1.
Numery startowe zabezpiecza organizacja zglaszajgca osady.

(*) Zgodnie z pkt. 3.7 czesci ogdinej Regulaminu Systemu Sportu Miodziezowego, Polski Zwigzek
Kajakowy dopuszcza mozliwosé udzialu w Miodziezowych Mistrzostwach Polski zawodnikéw
z kategorii wiekowej juniora jako uzupelnienie osady K-2 i K-4, przy zachowaniu minimum 50%
zawodnikéw z grupy wiekowej mlodziezowca.

W przypadku, gdy zawodnik wystartuje w wigcej niz jednej kategorii wiekowej (pkt. 3.3), wowczas
zdobyte punkty zostang naliczone tylko w jednej, miodszej kategorii wiekowej.

Przypominamy:

- wszystkie zagadnienia zwigzane z punktacjg SSM prowadzone sg poprzez wlasciwy Polski Zwigzek
Sportowy,

- wnioski 0 zmiang kategorii wiekowej muszg by¢ zgloszone przez Polski Zwigzek Sportowy, na 14 dni
przed zawodami ocenianymi, poprzez witryne internetowg dedykowang Systemowi Sportu
Mtodziezowego.

- wniosek o podziat punktéw skiada zainteresowany klub do PZS, z kolei PZS wprowadza wniosek
poprzez witryng¢ internetowg dedykowang Systemowi Sportu Miodziezowego. Termin zgloszenia
wniosku o podziat punktéw 30 listopada 2024.

- uczestnictwo zawodnikéw zagranicznych okreslajg przepisy danego PZS;

Regulamin szczegdlowy (czesé C) jest nieodlaczng czescia
Regulaminu ogdlnego SSM (czg¢sé A)

Korespondencje dotyczaca regulaminéw
i naliczania punktéw prosimy przesytaé na adres:

wyniki-ssm@insp.waw.pl Grzegto”i“

Data: ¥5.04, 2021 orgdebrc
Zatwierdzono: Zespot Metodyczny Polski Zwigzek Kajakowy
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Dyscyplina:
KAJAKARSTWO KLASYCZNE

Zatacznik #1: klucz punktacji wydarzen SSM na rok2024

Grupa wiekowa: MtODZIK

id |Nazwa wydarzerlua i Ranga Liczba stref . Bodzaj SUMA PKT
1 |MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA MtODZIKOW MMM 5 indywidualne
2 |MISTRZOSTWA POLSKI MP/PP 1 indywidualne
2 1230
STANDARD
punktacji SSM
.. Liczcbaosébw | L.zaww _ Miejsca SUMA/ SUMA wszystkie
tp Nazwa konkurencji konkurencji 2023 Dwydarzenia TS T3 (456 9 [10[11]12[13[14[ 15 16] 17[ 18] 19] 20| wydarzeni ChreiE
ydarzenie wyi
1 C11000 M 1 15 1 5 4 3 13122 1(1]1(1 26 130
2 C2 1000 M 2 7 1 7 6 4 (3121 23 115
3 K1 2000 M 1 38 1 5 4 3 13122 2111|1212 j1f2|1|2]j1|1]1 36 180
4 K2 2000 M 2 18 1 7 6 4 322 11|11 32 160
5 K4 2000 M 4 4 1 7 6 4 17 85
6 C1 1000 K 1 8 1 5 4 3 12(1(1 16 80
7 C2 1000 K] 2 4 1 7 6 4 17 85
8 K1 2000 K| 1 27 1 5 4 3 13[2(2 2111111111111 )1)11)11|11]|1 36 180
9 K2 2000 K 2 12 1 7 6 4 13(2]2 26 130
10 K4 2000 K| 4 3 1 7 6 4 17 85
11 0 0
12 0 0




Dyscyplina: Zatacznik #2: klucz punktacji wydarzen SSM na rok 2024 Grupa wiekowa: JUNIOR MLODSZY
KAJAKARSTWO KLASYCZNE

Lp Nazyva wydarzenia : - R?dzaj SUMA PKT
1 [OGOLNOPOLSKA OLIMPIADA MtODZIEZY indywidualne
2 |[MISTRZOSTWA POLSKI indywidualne 1107
STANDARD
punktacji SSM
.. Liczbaosébw | L.zaw w D Miejsca SUMA/
tp Nazwa konkurencji konkurencii | 2023 | wydarzenia [ 1 | 2 | 3 | 4]5]6]7]8]910[11]12]13]14]15]|16]17]18]19]20| wydarzenie
1 K1500 M 1 27 1 12 | 10 8 |6|5(4]4|3(3|2|2(2|2)1|1f{1)1|1|1]1 70
2 K2 500 M 2 11 1 17 (14 (11 (8|6|4|2]1 63
3 K4 500 M 4 4 1 17 ( 14 | 11 | 8 50
4 C1500 M 1 18 1 12 | 10 816|543 [2|22]1]1]1|1(1 59
5 C2500 M 2 8 1 17 (14|11 (86| 4 60
6 C4 500 M 4 0 1 0 0 0 0
7 K1 1000 M 1 27 1 12 | 10 8 |6|5(4]4|3(3|2|2(2|2)1|1f|1)1|1|1]1 70
8 K2 1000 M 2 12 1 12 | 10 8 16]5]13]2(1 47
9 K4 1000 M 4 6 1 0 0 0|0 0
10 C1 1000 M 1 18 1 12 | 10 816|543 [3[22]1]1]1|1(1 60
11 C2 1000 M 2 6 1 12 | 10 8 |6 36
12 K1 5000 M 1 23 1 12 | 10 8 |6|5|14|4(332]2]2]2(1f1]1]1]1 68
13 K2 5000 M 2 8 1 0 0 0]0]|O0 0
14 C1 5000 M 1 12 1 12 | 10 8 16]5]13]2(1 47
15 C2 5000 M 2 4 1 0 0 0 0
16 K1 500 K 1 27 1 12 | 10 8 |6|5|14|14]|3(3[22]2]2]1|1f1(1]1]1]1 70
17 K2 500 K 2 14 1 17 ( 14 | 11 8 41212 66
18 K4 500 K 4 5 1 17 ( 14 | 11 | 8 50
19 C1500K 1 18 1 12 | 10 8 |6|5(4]|3|3(2]2|1f1]1]1(1 60
20 C2 500 K 2 10 1 17 (14|11 (86| 4 63
21 K1 3000 K 1 23 1 12 | 10 8 |6|5(|4 312(2)212f(1]1|1|1]1 68
22 K2 3000 K 2 10 1 12 | 10 8 6]5]|2 43
23 C13000 K 1 17 1 12 | 10 8 |6|5(4]3|2(2]2]1|1]1 57
24 0
25 0




Dyscyplina: Zatgcznik #3: klucz punktacji wydarzen SSM na rok 2024 Grupa wiekowa: JUNIOR
KAJAKARSTWO KLASYCZNE

Lp |Nazwa wydarzenia Rodzaj
1 [MISTRZOSTWA POLSKI indywidualne SUMA PKT
2
2 1460
STANDARD
punktacji SSM
Lp Nazwa konkurencji liezbaossbw | L. 2aw w 1D Ll e ALty
konkurencji 2023 wydarzenia | 1 2 3 (4|5|6(7|8|9]|10/11|12|13]|14|15|16(17[18[19[20| wydarzenie
1 K1200 M 1 16 1 15112 (10| 8|6(4|2]|1]1 59
2 K2 200 M 2 11 1 15112 (10| 8|6(3 54
3 Cl1200M 1 11 1 15112 (10| 8|6(3 54
4 K1 500 M 1 29 1 15112 (10| 8|6(5(4|3|3|3|2(2(1]1]1]1 77
5 K2 500 M 2 17 1 21 ( 17| 14 (11| 814 (13(2(2]1 83
6 K4 500 M 4 0 1 211 17 | 14 52
7 C1500 M 1 14 1 15112 (10| 8|6(4(2]1 58
8 C2500 M 2 8 1 211171 14 111 63
9 C4 500 M 4 0 1 0 0 0 0
10 K1 1000 M 1 25 1 15112 (10| 8|6(5(4|3|3|3|2(2(1]1]1]1 77
11 K2 1000 M 2 14 1 15112 (10| 8|6(4f2]1 58
12 K4 1000 M 4 0 1 0 0 0 0
13 C11000 M 1 14 1 15112 (10| 8|6(4|2]|1]1 59
14 C2 1000 M 2 6 1 15| 12| 10 37
15 K1 5000 M 1 27 1 15112 (1018|6543 |3|3|2(2(1]1]1]1 77
16 C15000 M 1 12 1 15112 (10| 8|6|3]2 56
17 K1 200K 1 13 1 15112 (10| 8|6|3]2 56
18 C1200K 1 8 1 15112 (10| 8|6 51
19 K1 500 K 1 14 1 15112 (10| 8|6(4|2]|1]1 59
20 K2 500 K 2 4 1 21117 | 14 52
21 K4 500 K 4 0 1 211 17 | 14 52
22 C1500 K 1 8 1 151 12| 10 | 8 45
23 C2 500 K 2 0 1 211 17 | 14 52
24 K1 1000 K 1 12 1 15112 (10| 8|6(3 54
25 K2 1000 K 2 4 1 15| 12| 10 37
26 K1 5000 K 1 12 1 15112 (10| 8|6(|3]2 56
27 C15000K 1 0 1 0 0 0 0
28 K2 500 MIX 2 7 1 151 12| 10 | 8 45
29 C2 500 MIX 2 4 1 15| 12| 10 37
30 0




Dyscyplina: Zatgcznik #4: klucz punktacji wydarzen SSM na rok 2024 Grupa wiekowa: MLODZIEZOWIEC
KAJAKARSTWO KLASYCZNE

Lp [Nazwa wydarzenia Rodzaj
1 |MISTRZOSTWA POLSKI indywidualne SUMA PKT
: 1122
STANDARD
punktacji SSM
- Liczbaosébw | L. zaw w D Miejsca SUMA/
te Nazwa konkurencji konkurencii | 2023 |wydarzenia| 1 | 2 | 3 |4 5]6] 7] 8] 910]11]12]13]14[15]16]17]18]19]20| wydarzeni
ydarzenie
1 K1 500 K 1 25 1 5|21 17|15|8|7|6]|4 103
2 K2 500 K 2 11 1 35 | 29 | 24 [21[10] 6 125
3 K4 500 K 4 3 1 35 | 29 | 24 |21 109
4 C1200 K 1 P 1 252117 |15|8]6|4]2 98
5 €2 500 K 2 6 1 35 | 29 | 24 |21 109
6 K1 1000 M 1 25 1 5|21 17|58 7|6]|4 103
7 K2 500 M 2 17 1 35 | 29 | 24 [21|10] 6| 4] 2 131
8 K4 500 M 4 9 1 35 | 29 | 24 |21[ 8| 4 121
9 C1 1000 M 1 P 1 25| 21|17 |15|8]6|4]2 98
10 C2500 M 2 9 1 35 | 29 | 24 [21[10] 6 125
11 0
P 0




