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ZARZAD

Zarzad zostat wybrany na Walnym Zgromadzeniu Sprawozdawczo-Wyborczym PZKaj, ktére
odbyto sie w dniu 25.09.2021 r. w Warszawie i ukonstytuowat sie podczas pierwszego
posiedzenia Zarzadu w dniu 26.09.2021 r. Z dniem 30.06.2022 r. z funkcji cztonka Zarzadu
zrezygnowata Jolanta Rzepka, a od lipca 2022 r. dokooptowany zostat Marek
Szymankiewicz.

Sktad Zarzgdu w 2022 przedstawiat sie jak ponizej:

Lp.| Nazwisko iimie Funkcja Miejscowosé

1 |Kotowicz Grzegorz Prezes Czechowice-Dziedzice
2 |Kihn Uta Wiceprezes Warszawa

3 |Seroczynski Adam Wiceprezes Olsztyn

4 |Szczeszek Piotr Wiceprezes Szczecin

5 |Popiela Bogustaw Wiceprezes Nowy Sacz

6 |Rzepka Jolanta Sekretarz Generalna |Rokietnica do 30.06.2022
7 |Biatkowski Dariusz Czionek Zarzagdu |Bydgoszcz

8 |Nie¢ Jozef Cztonek Zarzgdu |Nowy Sacz

9 |Sitkowski Jakub Cztonek Zarzadu |Warszawa

10 |Skowrohski Pawet Czionek Zarzadu |Biatystok

11 |Sztuba Jacek Czionek Zarzadu |Le$na

12 |Szymankiewicz Marek |Czionek Zarzadu |Wolsztyn od 18.07.2022

W roku 2022 posiedzenia Zarzadu odbyly sie 4 razy w formie hybrydowej, w terminach:

23.03.2022 r. w Warszawie, 08.09.2022 r. w Gdyni, 13.12.2022 r. w Warszawie odbyty sie 2
posiedzenia Zarzadu.

Poza Cztonkami Zarzadu w posiedzeniach uczestniczyli rowniez: przewodniczgca Komisji
Rewizyjnej — Jolanta Kwinta, cztonkowie Komisji Rewizyjnej: Ryszard Oborski i Lestaw Duma
oraz zaproszeni goscie: gtdbwna ksiegowa — Irena Gajewska oraz sekretarz generalna -
Jolanta Rzepka. Na posiedzeniach Zarzad podjat 45 uchwat oraz 45 uchwaty elektroniczne.

23.04.2022 r. w Watczu obdyto sie Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Cztonkow PZKaj,
w ktérym wzieto udziat 30 przedstawicieli cztonkéw zwyczajnych.

Podjetych zostato 5 uchwat:

1. Uchwata WZS nr 01/2022 z dnia 23.04.2022 r.
Dot. zatwierdzenia sprawozdania finansowego Polskiego Zwigzku Kajakowego za rok 2021.

2. Uchwata WZS nr 02/2022 z dnia 23.04.2022 r.
Dot. zatwierdzenia sprawozdania z dziatalnosci Polskiego Zwigzku Kajakowego za rok 2021.

3. Uchwata WZS nr 03/2022 z dnia 23.04.2022 r.
Dot. nadania tytutu Cztonka Honorowego Polskiego Zwigzku Kajakowego Januaremu Piaseckiemu
i Andrzejowi Siemionowi.

4. Uchwata WZS nr 04/2022 z dnia 23.04.2022 r.
Dot. nadania posmiertnie tytutu Cztonka Honorowego Polskiego Zwigzku Kajakowego Elzbiecie
Jaworskiej.

5. Uchwata WZS nr 05/2022 z dnia 23.04.2022 r.
Dot. nadania tytutu Prezesa Honorowego Polskiego Zwigzku Kajakowego Tadeuszowi
Wroblewskiemu.

Opracowanie:
Agata Sosinska
kierownik biura PZKaj
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CZLONKOWIE PZKaj
Wykaz Cztonkoéw PZKaj wedtug stanu na dzien 31.12.2022 r. — 157:

dolnoslgskie

Okregowy Zwigzek Kajakowy — Wroctaw

MKS ,MOS” Wroctaw

LKK ,Ster” Malczyce

LUKS ,Kwisa” Lesna

WZSN , Start” Wroctaw

KTK ,Ptasi Uskok” Wroctaw

TST Kogeneracja Wroctaw

O N|o|ak LN E

Karkonoski Klub Kajakowy Jelenia Géra

kujawsko-pomorskie

9. Kujawsko-Pomorski Zwigzek Kajakowy — Bydgoszcz

10. | CWZS ,Zawisza” Bydgoszcz

11. | WTS ,Astoria” Bydgoszcz

12. | KST ,Widkniarz” Chetmza

13. | UKS ,Kormoran” Bydgoszcz

14. | UKS ,Kopernik” Bydgoszcz

15. | UKS Nadwislanin-Sokot Chetmno

16. | KTW ,Celuloza” Swiecie

17. | KTW PTTK Chetmno

18. | UKS ,Widkniarz” Chetmza

19. | Bydgoskie Stowarzyszenie Kajakowe ,BINDUGA” Bydgoszcz

lubelskie/podkarpackie

20. | Lubelsko-Podkarpacki Zwigzek Kajakowy — Lublin

21. | LTK ,Fala” Lublin

22. | UKS ,Tanew” Ksiezpol

23. | ,Rzeszowski Klub Kajakowy” Rzeszéw

24. | KK ,JEZIOROQO” Tarnobrzeg

25. | Fundacja Kajkowa ,TOLHAJ-GDK” Iwonicz-Zdro;j

26. | Gminny Osrodek Sportu i Rekreacji Frysztak

lubuskie

27. | Lubuski Okregowy Zwigzek Kajakowy — Gorzéw Wielkopolski

28. | G'POWER Gorzéw Wielkopolski.

29. | KS ,Admira” Gorzéw Wielkopolski

30. | Kajakowy Klub Sportowy Nowa Sél

31. | MKK ,Viking” Matomice
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32. | KS AZS-AWF Gorzéw Wielkopolski

33. | ZSR ,Start” Zielona Gora

tédzkie

34. | Loédzki OZKajakowy — Tomaszéw Mazowiecki

35. | MUSK ,Wiking” Tomaszéw Mazowiecki

36. | Ludowy Klub Kajakowy Drzewica

37. | Kajakowy Klub Sportowy Sieradz

38. | StKK ,Albatros” todz

39. | WOPR O/Skierniewice

40. | KS ,Amber’ Tomaszow MazowiecKi

matopolskie

41. | Matopolski Zwigzek Kajakowy — Krakow

42. | Nowosadecki Okregowy Zwigzek Kajakowy — Nowy Sacz

43. | KS AZS-AWF Krakow

44. | KS Yacht Club Krakéw

45. | KKW 1929 Krakow

46. | MKSW Trzebinia

47. | KS ,Nadwislan” Krakow

48. | MKS ,taczany” Ryczow

49. | Krakowski Klub Kajakowy

50. | SOTIRK ,Dunajec” Krakow

51. | Ognisko TKKF ,Motor” Andrychéw

52. | AKTK ,Bystrze” Krakéw

53. | ZSON ,Start” Nowy Sacz

54. | KS ,Start” Nowy Sacz

55. | KS ,Pieniny” Szczawnica

56. | SKS ,Sokolica” Kroscienko

57. | UKS ,Sptyw” Sromowce Wyzne

58. | ZKK ,Wir” Zabierzéw

59. | UKS ,Olimp” Krakéw

60. | LUKS ,Wietrznice” Zabrzez tgcko

61. | UKS ,Fan Sport” Krakow

62. | KS Helix Skawina

63. | Klub Kajakowy ,Na Fali” Krakow

64. | KS SUP KULTURA Krakéw

65. | LKS DUNAJEC Kroscienko

mazowieckie

66. | Mazowiecki Okregowy Zwigzek Kajakowy — Warszawa

67. | KS ,Spojnia-Warszawa”
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68. | WTW Warszawa

69. | Ognisko TKKF ,Szczesliwice” Warszawa

70. | KS ,Drukarz’” Warszawa

71. | Stowarzyszenie Instruktoréw i Treneréw Kajakarstwa Warszawa

72. | WAKK ,Habazie” Warszawa

73. | MKS ,Swit” Nowy Dwér Mazowiecki

74. | KS ,Powisle” Warszawa

75. | Warszawski Klub Kajakowy

76. | KK KOREK Warka

77. | Zwigzek Sportowy SUP Warszawa

78. | Stowarzyszenie Klub Sportowy ,WODNA BIALOtEKA” Warszawa

opolskie

79. | Opolski Zwigzek Kajakowy — Opole

80. | OTK Opole

81. | AZS Klub Uczelniany Politechniki Opolskiej

82. | KKS ,Gwardia” Opole

83. | WKS ,Aqua Active” Kedzierzyn-Kozle

podlaskie

84. | Podlaski Okregowy Zwigzek Kajakowy — Augustow

85. | AKS ,Sparta” Augustow

86. | SKS Cresovia Biatystok

87. | UKS ,Dojlidy” Biatystok

88. | Podlaskie Stowarzyszenie Sportowe Oséb Niepetnosprawnych "START" Biatystok

89. | DOJLIDY BIALYSTOK CANOE&KAJAK TEAM

pomorskie

90. | Pomorski Zwigzek Kajakowy — Gdansk

91. | KS ,Victoria” Sztum

92. | Morski Robotniczy Klub Sportowy Gdansk

93. | MKS ,Polstyr” Cztuchéw

94. | MKS ,Nogat” Malbork

95. | KW ,Zabi Kruk” Gdansk

96. | SK ,Wodniak” Gdansk

97. | KTK ,Nurt” Ustka

98. | Malborskie Stowarzyszenie Sportowe "LENA"

99. | STW ,Battyk” Gdynia

100. | UKS ,Sokolik” Czernin

101. | UKS ,Mottawa” Gdansk

102. | UKS ZSS Cziuchow

103. | Mtodziezowy Miedzyszkolny Klub Sportowy "Gdanskie Lwy"
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104. | UKS "SZOSTKA" Gdansk

Slaskie

105. | Slaski Zwiazek Kajakowy — Katowice

106. | UKS Swierklaniec

107. | UKS ,4” Katowice

108. | UKS ,Set” Kaniow

109. | MOSM Tychy

110. | SKTK ,Neptun” Zory

111. | SSK ,Wiking” Gliwice

112. | UKS ,Olimpijczyk” Nowe Chechto

113. | MKS Czechowice-Dziedzice

114. | UKS ,Kanu” Katowice

115. | AZS AWF Katowice

116. | RTW Raciborskie Towarzystwo Wioslarskie

117. | KS SUP SILESIA Katowice

warminsko-mazurskie

118. | Warminsko-Mazurski Okregowy Zwigzek Kajakowy — Olsztyn

119. | Kayak Sport Club Olsztyn

120. | UKS PUMA Ostréda

121. | KS ,Baza Mraggowo”

122. | PKS ,Korona” Elblag

123. | UKS ,Koszatek Opatek” Wegorzewo

124. | Olsztyhski Klub Sportéw Wodnych

125. | PTTK O/Ziemi Elblgskiej

126. | UPKS ,Poncio-2010” Lidzbark

127. | UKS ,Silvant Kajak” Elblag

wielkopolskie

128. | Wielkopolski Zwigzek Kajakowy — Poznan

129. | KS ,Posnania” Poznanh

130. | KS ,Stomil” Poznan

131. | KS ,Energetyk” Poznan

132. | KS ,Warta” Poznan

133. | KS AZS-AWF Poznan

134. | UKS ,Btyskawica” Rokietnica

135. | Kaliskie Towarzystow Wioslarskie

136. | UKS ,Zalew” Jerzykowo

137. | UKS Pamigtkowo

138. | WSTiRW ,Warta” Poznan

139. | UKS ,Copal’ Trzcianka
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140. | UMKS ,ZRYW” Wolsztyn

141. | UKS ,55” Poznan

142. | SSR ,Start” Poznan

143. | UKS ,Pro-Integracja” Wolsztyn

144. | Organizacja Srodowiskowa AZS Poznan

145. | KS ,Kajak Polo Team” Poznan

zachodniopomorskie

146. | Zachodniopomorski Zwigzek Kajakowy Szczecin

147. | KS ,Wiskord Szczecin”

148. | WTS Orzet Walcz

149. | KS ,Energetyk” Gryfino

150. | LKS ,Hubertus” Biaty Bér

151. | MOSW Choszczno

152. | UKS ,Victoria” Walcz

153. | Pomorski Wojskowy O/PTTK Watcz

154. | LUKS ,Wodniak” Choszczno

155. | UKS ,Olimpijczyk Kliniska” Kliniska Wielkie

156. | SMW ,Drako” Watcz

157. | KS "FENIKS" Szczecin
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MEDALE ZDOBYTE PRZEZ REPREZENTANTOW POLSKI (SPRINT, SLALOM, KAJAK POLO, MARATON,
FREESTYLE, SUP, PARAKAJAKARSTWO)

KONKURENCJE OLIMPIJSKIE

KONKURENCJE
NIEOLIMPIJSKIE

MEDALE LACZNIE

SUMA

NAZWA, DATA | MIEJSCE REAGT
zloty | srebrny | brazowy | zloty | srebrny  brazowy zloty srebrny | brazowy
2 2
5 7
5 1
Mistrzostwa Swiata, Halifax (Kanada), 3-7.08.22 2 1 0 1 2 1 3 3 1
Mistrzostwa Europy, Monachium (Niemcy), 18-
21.08.22 3 1 1 1 4 3 4 5 4 13
5 2 0 2 3 3 7 5 3 15
0 3 2 4 1 3 4 4 5 13
7 1 1 13 4 20 5 0 25
Razem Sprint: 28 11 6 25 23 18 53 34 25 110
SLALOM Kajakowy
Mistrzostwa Europy Senioréw, Liptovsky Mikulas
(Stowacj) 26-29.05.22 0 0 0 0 2 1 0 2 1 3
Puchar Swiata 1, Praga (Czechy) 10-12.06.22 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1
Puchar Swiata 2, Krakéw 17-19.06. 22 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mistrzostwa Swiata Junioréw i U23 IvreA (Wiochy)
05-10.07.22 0 2 0 0 2 0 0 4 0 4
Mistrzostwa Swiata, Augsburg (Niemcy) 26-31.07.22 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1
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RAZEM DYSCYPLINY OLIMPIJSKIE :
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Opracowanie:
Ewelina Staniszewska
gtowny specjalista ds. organizacji szkolenia PZKaj
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Razem Maraton: 3 3 3 3 3 3 9
SUP - Stand Up Paddling
Mistrzostwa Swiata, Gdynia (Polska) 07-11.09.22 0 0 0 0 0 0 0
Razem SUP- Stand Up Paddling: 0 0 0 0 0 0 0
RAZEM DYSCYPLINY NIEOLIMPIJSKIE: Kajak Polo,
Freestyle, Maraton E & e € “ 3 L
PARAKAJAKARSTWO
Puchar Swiata, Poznan 26-29.05.22 0 0 2 0 0 0 0 2 2
Mistrzostwa Swiata, Halifax (Kanada) 03-07.08.22 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mistrzostwa Europy, Monachium (Niemcy) 18-
21.08.22 0 1 0 0 0 1 0 1 1 2
Razem Parakajaki: 0 1 2 0 0 1 0 1 3 4
RAZEM SEZON 2022: 28 16 9 28 31 25 56 47 34 136
ZLOTE SREBRN | BRAZOW | ZtOT | SREBRN | BRAZOW 7L OTE SREBRN | BRAZOW
E E E E E E E
MEDALE KONKURENCJE MEDALE KONKURENCJE
OLIMPIJSKIE NIEOLIMPIJSKIE WSZYSTKIE MEDALE
SPORTY OLIMPIJSKIE |
NIEOLIMPIJSKIE




SPRINT KAJAKOWY

JUNIORZY i U-23

Gtéwnym celem roczych programéw organizacyjno-szkoleniowych stworzonych przez
treneréw kadry odpowiedzialnych za poszczegdlne grupy szkoleniowe, byto przygotowanie
uprzednio wyslekcjonowanej grupy zawodnikéw do udziatyu w imprezach gtéwnych sezonu
tj. Mistrzostwach Europy oraz Mistrzostwach swiata Junioréw i U23.

Podczas Mistrzostw Europy Junioréw i U23, ktore odbyty sie w Belgradzie (Serbia) w dniach
23 — 26.06.2022 Polska ekipa w 43 — osobowym sktadzie (U23 — 21 osob, juniorzy- 22
osoby) zdobyta 15 medali (9 ztotych, 5 srebrnych, 1 brgzaowy) w tym w konkurencjach
olimpijkich (7 ztotych, 1 srebrny, 1 brgzowy).

W rywalizacji U23 Polska zajeta 1 miejsce w rankingu ogolnym, przywozgc tgcznie 13 medali
z tego 8 w konkurencjach olimpijskich (7 ztotych i 1 brgzowy) oraz 5 w nieolimpijskich (2 ztote
i 3 srebrne). W punktacji olimpijskiej Polacy zdomionowali swoich rywali, przewagg 38
punktéw nad Niemcami oraz 43 nad Czechami.

i . Punkt - . Punkt
Miejsce Kraj olimpijskie | Mieisce Kraj olimpijskie

1. POL 78 12. UKR 14
2. GER 40 13. AUT 9
3. CZE 35 14, CRO 7
4. ITA 35 15. LAT 7
5. HUN 28 16. DEN 4
6. ESP 27 17. LTU 3
7. MDA 18 18. FRA 3
8. POR 15 19. BUL 2
9. SWE 14 20. GBR 1
10. SVK 14 21. EST 1
11. SRB 14

Tab.1. Wyniki rankingu punktacji olimpijskiej grup U23 podczas ME

W odniesieniu do ubiegtorocznych Mistrzostw Europy U23, nasi reprezentanci odniesli
spektakularny sukces, poprawiajgc swoéj wynik w punktacji olimpijskiej o 46 oczek oraz
zwiekszajgc dorobek medalowy z 5 w 2021 roku (w tym 4 z konkurencji olimpijskich - 3 ztote i
1 srebrny oraz 1 brgzowy nieolimpijski) do 13 w 2022 roku.

Grupa Junioréw réwniez odnotowata progres w odniesieniu do roku ubiegtego. W klasyfikacji
ogolnej, wspomniana wyzej grupa zajeta 4 miejsce, zdobywajgc 2 medale w tym 1 srebrny
w konkurencji olimpijskiej, 1 srebrny w konkurencji nieolimpijskiej oraz wiele wysokich miejsc
finatowych. Nalezy dodaé, ze na 19 konkurencji, w ktérych Polacy brali udziat tylko w trzech
nie udato sie wywalczy¢ miejsca w finale.

Jezeli chodzi o punktacje olimpijska, grupa juniorow znalazta sie na miejscu 7 z sumg 25
punktéw, poprawiajgc wynik z zesztego roku (17punktéw) o 8 oczek.

Miejsce Kraj _Pun_l_<ty_ Miejsce Kraj _Pun_l_<ty_
olimpijskie olimpijskie
1. HUN 74 11. GEO 9
2. ESP 50 12. SVK 8
3. GER 49 13. MDA 8
4. ITA 36 14. BEL 5
5. UKR 30 15. FRA 4
6. POR 26 16. LAT 2
7. POL 25 17. DEN 2
8. CZE 15 18. BUL 2
9. SRB 14 19. GRE 1
10. ROU 10
Tab.2. Wyniki rankingu punktacji olimpijskiej grup Junioréw podczas ME.
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Ponizej przedstawiono tabele obrazujgce zrealizowane zadnia wynikowe w poszczegdlnych
grupach szkoleniowych oraz wykaz medalistéw ME Juniorow i U23 w podziale na

konkurencje:
Kobiety U23 — kajaki (ME)
AL 1]2|3|4a|5]|6]|7]|8]|rRazem|o16| L’ | 3! |razem
olimpijskie 32 dalej
Liczba lokat 3 3 3
Liczba punktow | 27 27 27
Konk. 130 2|3|4a|5|6|7]|8|rRazem|oas| 10| 331 [Razem
nieolimpijskie 32 | dalej
Liczba lokat 1 1 1 2
Kobiety U23 — kanadyiki (ME)
Konk. 17- 331
olimpijskie 1 2 34|65 6 7 8 |Razem| 9-16 32 dalej Razem
Liczba lokat 2 2 2
Liczba punktéw | 18 18 18
Konk. 11 ]2|3|4|5|6|7]|8]|razem|o16]| 1" | 3! Irazem
nieolimpijskie 32 | dalej
Liczba lokat 1 1 2 2
Mezczyzni U23 - kajaki (MQ
NelLe 1|2(3|4|5|6]|7]8]|razem|[o16| 1 | 31 |razem
olimpijskie 32 dalej
Liczba lokat 2 1 3 3
Liczba punktéw | 18 5 23 23
g 1|2(3|4|5|6]|7]8|razem|[o16| 1| 31 |razem
nieolimpijskie 32 dalej
Liczba lokat 1 1 2 2
Mezczyzni U23 — kanadyijki (ME)
K(')nk." : 112|3|4|5|6]| 7| 8 |Razem|9-16 17- 33 " |Razem
olimpijskie 32 dalej
Liczba lokat 1 1 2 2
Liczba punktéw 7 4 11 11
Konk.  f3 1 2|3|4a|5]|6]|7]|8|Razem|o16| 17| 331 [Razem
nieolimpijskie 32 dalej
Liczba lokat 2 2 2
Kobiety JUNIOR — kajaki (ME)
Konk. 1]12|3|4|5|6]| 7| 8 |Razem]|9-16 1r- 331 Razem
olimpijskie 32 dalej
Liczba lokat 2 2 1 3
Liczba punktow 2 2 - 2
Konk. 17- 33i
nieolimpijskie | X | 2| 3| 4| 3| & | 7|8 |Razem| 16| 55 | yae |REZEM
Liczba lokat 1 1 2 2
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Kobiety JUNIOR — kanadyijki (ME
Konk. 112|3|4|5]|6|7]|8|Razem|o16| L7 | 33! |Razem
olimpijskie 32 dalej
Liczba lokat 1 1 1 2
Liczba punktow 2 2 2
ens 1123 |4|5|6|7]|8]|rRazem|o1s| 1| 33 |Razem
nieolimpijskie 32 dalej
Liczba lokat 1 1 1 2
JUNIOR — kajaki (ME)
Konk, 1123|456 7]|8]|rRazem|o16| 17 | 3 |Razem
olimpijskie 32 dalej
Liczba lokat 1 (1] 1 3 3
Liczba punktéw 4 |1 3| 2 9 9
Konk. 17- 33i
nieolimpijskie 1 12| 3|4 |5]|6 | 7] 8 |Razem|9-16 32 | dalej Razem
Liczba lokat 1] 2 3 3
Mezczyzni JUNIOR — kanadyjki (ME)
Konk. 112(3]4a|5]|6|7]|8|razem|o16| L7 | 3" |Razem
olimpijskie 32 dalej
Liczba lokat 1 1 2 2
Liczba punktéw 7 5 12 12
Konk. 1412 |3|4|5]|6]|7]|8|Razem|o16] 10| 3! |Razem
nieolimpijskie 32 | dalej
Liczba lokat 1 1 2 2
MEDALISCI ME U23 BELGRAD (SERBIA) 23-26.06.2022r.
L.P. Konkurencja Miejsce Imie Nazwisko
Martyna Klatt
= K2500 ! Sandra Ostrowska
Sandra Ostrowska
2 K4 500 1 Martyna Klatt
Julia Krajewska
Helena Wisniewska
3. K1 500 1 Helena Wisniewska
4. C1 200 1 Katarzyna Szperkiewicz
5. C1500 1 Katarzyna Szperkiewicz
6. C2 500 1 Katarzyna Szperlflewmz
Aleksandra Jacewicz
Adrian Ktos
’- 21000 2 Gracjan Michalak
g C2 500 3 Kr){stlan Hpidak .
Juliusz Kitewski
9. C1 200 2 Norman Zezula
10. K1 200 1 Jakub Stepun
Jakub Stepun
11 K200 ! Bartosz Grabowski
12. K1 500 2 Wiktor Leszczynski
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Piotr Morawski
Wojciech Pilarz
. K4 1 - ;
13 °00 Wiktor Leszczynski
Filip Weckwert
KOLOR OLIMPIJSKIE NIEOLIMPIJSKIE RAZEM
I.% Ztote 7 2 9
~ srebrne 0 3 3
m brgzowe 1 0 1
RAZEM: 8 5 13
MEDALISCI ME JUNIOROW BELGRAD (SERBIA) 23-26.06.2022.
L.P. Konkurencja Miejsce Imie Nazwisko
1. C1 1000 2 Kacper Sieradzan
Piotr Kujawa
2. C2 1000 2 :
Eryk Wilga
KOLOR OLIMPIJSKIE NIEOLIMPIJSKIE RAZEM
= Ziote 0 0 0
~ srebrne 1 1 2
- brgzowe 0 0 0
RAZEM: 1 1 2

Kolejng gtdéwng i najwazniejszg imprezg w sezonie 2022 dla grup mitodziezowych byty
Mistrzostwa Swiata Junioréw i U23, rozegrane w dniach 31.08 — 04.09.2022r. w wegierskim
Szeged, w ktorych udziat wzieto 46 sportowcoéw w tym 24 z grup U23 oraz 22 z kategorii
juniora. Podczas w/w mistrzostw Polska ekipa zdobyta 15 medali (7 zlotych, 5 srebrnych
i 3 brgzowe). Grupa U23 w punktacji olimpijskiej zajeta 1 miejsce, kajakarki dominowaty we
wszystkich konkurencjach olimpijskich stajgc, az trzy razy na najwyzszym stopniu podium.
Kolejne dwa ztote medale dotozyli kajakarze U23 réwniez w konkurencjach olimpijskich K2
i K4 500m. Na 24 konkurencje, w ktorych startowali Polacy, tylko w czterech nie udato sie
wywalczy¢ miejsca w $cistym 9-osobowym finale. Grupa Junioréw po dtugim okresie przerwy
réwniez zanotowata znaczgcy progres, zdobywajgc 5 medali z czego 3 w konkurencjach
olimpijskich (srebro w C1 000m mezczyzn oraz K2 500m mezczyzn ibrgz w K4 500m
kobiet), tym samym lokujgc sie na 5 pozycji w punktacji olimpijskiej.

Czes$¢ zawodnikdow grup miodziezowych zostata rowniez powofana do udziat w zawodach
Pucharu Swiata w Racicach /Czechy/ 19-22.05.2022r i Poznaniu 26-29.06.2022r.
Wartosciowe wyniki w obu Pucharach uzyskaty nasze panie z grupy U23 w kajakach
i kanadyjkach. Juniorzy w 2022 roku wzieli rowniez udziat w Regatach Miedzynarodowych
Juniorow 3-5.06.2022 Bratystawa/Stowacja oraz w Turnieju Nadziei Olimpijskich 8-11.09
réwniez w Bratystawie, przwozgc z nich 13 medali.

L.P. Kraj olmgilj(;{ie L.P. Kraj Punkty olimpijskie
1. POL 58 15. SWE 5
2. HUN 57 16. NOR 5
3. ESP 32 17. AUT 5
4. AUS 29 18. uzZB 5
5. ITA 29 19. BRA 5
6. GER 21 20. DEN 4
7. CHN 20 21. UKR 4
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8. CZE 15 22. IRI 4
9. MEX 14 23. FRA 3
10. CAN 13 24, CRO 3
11. MDA 11 25. KAZ 1
12. USA 10 26. RSA 1
13. SRB 8 27. SVK 1
14. POR 7

Tab.3. Wyniki rankingu pu

nktacji olimpijskiej grup U23 podczas MS

L.P. Kraj oliljﬁgiij(;iie L.P. Kraj Punkty olimpijskie
1. HUN 77 15. KAZ 7
2. GER 51 16. BEL 6
3. ESP 41 17. CuB 6
4. ITA 27 18. MDA 6
5. POL 26 19. SuI 4
6. SVK 22 20. CHN 4
7. POR 17 21. MEX 4
8. UKR 13 22. LAT 3
9. CAN 13 23. LTU 3
10. AUS 10 24, GRE 2
11. CZE 10 25. uzB 1
12. SRB 8 26. USA 1
13. FRA 7 27. GEO 1

Tab.4. Wyniki rankingu punktacji olimpijskiej grup Junioréw podczas MS

Ponizej przedstawiono tabele obrazujgce zrealizowane zadnia wynikowe w poszczegolnych
grupach szkoleniowych oraz wykaz medalistéw MS Juniorow i U23 w podziale na

konkurencje:

Kobiety U23 — kajaki (M$)

Konk. 112|3|4|5]|6]|7 Razem| 9-16 1r- 331 Razem
olimpijskie 32 | dalej
Liczba lokat 3 3 3
Liczba punktow | 27 27 27
. Konk. 1/12|3|4|5]|6]|7 Razem| 9-16 17- 331 Razem
nieolimpijskie 32 | dalej
Liczba lokat 1 1 1 1 3
Kobiety U23 — kanadyijki (MS)
Konk. 1123 |a|5]|6]7 Razem|9-16 | 177 | 331 |pazem
olimpijskie 32 | dalej
Liczba lokat 1 1 2 2
Liczba punktow 5 3 8 8
Konk. 17- 33i
nieolimpijskie 112 |3|4|5]|6 |7 Razem | 9-16 32 | dalej Razem
Liczba lokat 2 1 1 4 1 5
Mezczyzni U23 - kajaki (MS)
Konk. 1123 |4a|s5|6]7 Razem|9-16 | 17 | 33! |Razem
olimpijskie 32 | dalej
Liczba lokat 2 2 2
Liczba punktow | 18 18 18
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Konk. — 102|3|als5]|6]|7]|8|razem|o16]| 17| 3" |Razem

nieolimpijskie 32 | dalej

Liczba lokat 1 1 1 3 3
Mezczyzni U23 — kanadyjki (MS)

Konk. 123 56| 7|8 |Razem|o16| 17 | 33! |razem

olimpijskie 32 | dalej

Liczba lokat 1 1 2 2

Liczba punktéw 3] 2 5 5

Konk. 112|3|4|5]|6]| 7| 8 |Razem|9-16 - Razem

nieolimpijskie 32 dalej

Liczba lokat 1 2 1 4 1 1
Kobiety JUNIOR — kajaki (MS)

Konk. 1|12|3|4|5]|6| 7| 8 |Razem|9-16 L7 331 Razem

olimpijskie 32 dalej

Liczba lokat 1 1 2 2

Liczba punktéw 6 1 7 7

Konk. 112|3|4|5|6| 7| 8 |Razem|9-16 1r- 331 Razem

nieolimpijskie 32 dalej

Liczba lokat 1 1 2 2 4
Kobiety JUNIOR — kanadyiki (MS

Konk. 1]12|3|4|5|6]| 7| 8 |Razem|9-16 1r- 331 Razem

olimpijskie 32 dalej

Liczba lokat 0 1 1 2

Liczba punktéw 0 0 0 0

Konk. — 112|3|a|s5|6]|7]|8|razem|o16| 17| 33! |Razem

nieolimpijskie 32 dalej

Liczba lokat 1 1 2 4
Mezczyzni JUNIOR — kajaki (MS)

Konk. 17- 33i

olimpijskie 1 2 34|56 7 8 |Razem| 9-16 32 dalej Razem

Liczba lokat 1 1 1 3 3

Liczba punktéw 7 4 1 12 12

Konk. = 112|3|a|s5|6]|7]|8|razem|o16| 17| 33! |Razem

nieolimpijskie 32 dalej

Liczba lokat 1 1 3 4
Mezczyzni JUNIOR — kanadyjki (MS)

Konk. 17- 33i

olimpijskie 112 (3|45 ]|6]|7 8 |Razem| 9-16 32 dalej Razem

Liczba lokat 1 1 1 2

Liczba punktéw 7 7 0 7

Konk. 102 |3|al5|6]|7]|8]|razem|o16]| L7 | 33! |Razem

nieolimpijskie 32 | dalej

Liczba lokat 1 1 2 1 5 5
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MEDALISCI MS U23 SZEGED (WEGRY) 31.08 - 04.09.2022r.

L.P. Konkurencja Miejsce Imie Nazwisko
HELENA WISNIEWSKA
MARTYNA KLATT
L K4 500 ! SANDRA OSTROWSKA
JULIA OLSZEWKSA
MARTYNA KLATT
2. K2:500 ! SANDRA OSTROWSKA
K1 500 1 HELENA WISNIEWSKA
. MARTYNA KLATT
4, K2 500mix 1 JAKUB STEPUN
BARTOSZ GRABOWSKI
S K2:500 ! JAKUB STEPUN
WIKTOR LESZCZYNSKI
BARTOSZ GRABOWSKI
. K4 500 1 JAKUB STEPUN
PRZEMYStAW KORSAK
7. C1 500 2 NORMAN ZEZULA
8. C1 5000 2 AMELIA BRAUN
JULIUSZ KITEWSKI
ADRIAN KLOS
9. 4500 3 NORMAN ZEZULA
KRYSTIAN HOLDAK
. NORMAN ZEZULA
11. C2 500 mix 3 SULIA WALCZAK
JUSTYNA DOROZINSKA
ALKESANDRA JACEWICZ
12. 4500 2 KATARZYNA SZPERKIEWICZ
JULIA WALCZAK
KOLOR OLIMPIJSKIE NIEOLIMPIJSKIE RAZEM
= Ziote 5 1 6
~ srebrne 0 3 3
m brgzowe 0 2 2
RAZEM: 5 6 11
MEDALISCI MS JUNIOROW SZEGED (WEGRY) 31.08 - 04.09.2022r.
L.P. Konkurencja | Miejsce Imie Nazwisko
1. C1 1000 2 KACPER SIERADZAN
KACPER SIERADZAN
RAFAL Poklepa
2 4 500 3 PIOTR KUJAWA
MARCELI KRAWIEC
3. C1 5000 1 WILGA ERYK
ZUZANNA BLAZEJCZAK
ZOFIA WIECLAWSKA
4. K4 500 3 MARTYNA JASKOLSKA
DOMINIKA ZIMNOCH
ALEX BORUCKI
> K2500 2 JAROSEAW KAJDANEK
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KOLOR OLIMPIJSKIE NIEOLIMPIJSKIE RAZEM
= Ztote 0 1 1
~ srebrne 2 0 2
- brgzowe 0 1 1
RAZEM: 2 2 4

Opracowanie:
Ewelina Staniszewska
gfowny specjalista ds. organizacji szkolenia PZKaj
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SENIORZY

Programy organizacyjno-szkoleniowe na 2022 rok, opracowane dla grup szkoleniowych
sprintu kajakowego, ukierunkowane byty gtéwnie na optymalne przygotowanie zawodnikéw —
w pierwszej kolejnosci do startow, w ktérych na poczatku sezonu (maj 2022) zawodnicy
kwalifikowali sie do reprezentacji, w drugiej przygotowanie do startow gtéwnych sezonu.
Najwazniejszymi imprezami dla sprinterow w sezonie 2022 byty mistrzostwa $wiata i Europy
zaplanowane w drugiej potowie roku. Mistrzostwa Swiata Senioréw w sprincie Kajakowym
odbyty sie w Halifax /Kanada/ w dniach 03-08.08.2022r., natomiast Mistrzostwa Europy
Senioréw w Sprincie Kajakowym w Monachium /Niemcy/ w dniach 18-21.08.2022r.

Program startowy na | potowe 2022 roku obejmowat wiec zawody | Pucharu Swiata
w Sprincie Kajakowym w Racicach/Czechy/ 19-22.05.2022 oraz |l Puchar Swiata w Sprincie
Kajakowym w Poznaniu w dniach 26 — 29.05.2022r. Podczas zawodéw reprezentacja Polski
zaprezentowata sie bardzo dobrze, zdobywajgc tgcznie w obydwu imprezach
w konkurencjach olimpijskich i nieolimpijskich 24 medale (10 ztotych, 7 srebrnych, 9
brazowych). W pierwszej potowie roku zawody Pucharu Swiata w Racicach i Poznaniu byty
jedynymi, ktére odbyly sie w sprincie kajakowym senioréw.

W drugim poétroczu 2022 roku, zatozenia szkoleniowe i udziat w imprezach
miedzynarodowych wtym w zawodach mistrzowskich, byty realizowane poprzez
zgrupowania szkoleniowe krajowe i zagraniczne, konsultacje szkoleniowe, starty krajowe
i miedzynarodowe. Gtownym zadaniem zgrupowan i konsultacji szkoleniowych, zawodow
krajowych i miedzynarodowych, byto podnoszenie na wyzszy poziom cech motorycznych
zawodnikow w celu przygotowania ich do startéw w mistrzostwach Europy i $wiata. W drugim
pofroczu zrealizowano udziat w 2 gtéwnych imprezach mistrzowskich tj. Mistrzostwach
Swiata w Sprincie Kajakowym Halifax (Kanada) oraz Mistrzostwach Europy Senioréw
w Sprincie Kajakowym Monachium (Niemcy).

W wyzej wymioenionych imprezach Sprinterzy odnotowali historyczny wystep. Podczas
Mistrzostw Europy i swiata zdobyli 20 medali w tym w konkurencjach olimpijskich (5 ztotych,
2 srebrne i 1 brgzowy) oraz w nieolimpijskich (2 ztote, 6 srebrnych i 4 brgzowe). Podczas MS
Polacy zdobyli 2 miejsce i 35 punktow w punktacji olimpijskiej zaraz za Niemcami. Jest to
Swietny prognostyk na rok przed kwalifikacjg olimpijska.

Patrzac na osiggniete wyniki grup sprintu mozna smiato stwierdzi¢, ze wdrozone programy
organizacyjno — szkoleniowe sg skuteczne i przynoszg oczekiwane efekty w postaci duzego
progresu zawodnikow, a w konsekwencji medali podczas imprez najwyzszej rangi.

Ponizej przedstawiono taebele rankingdw punktacji olimpijskiej, zrealizowanych zadan
wynikowych z podziatem na poszczegdlne grupy szkoleniowe z Mistrzostw Swiata
i Mistrzostw Europy Senioréw.

L.P. Kraj Punkty olimpijskie | L.P. Kraj Punkty olimpijskie
1. GER 38 16. CRO 8
2. POL 35 17. LTV 8
3. HUN 31 18. ITA 8
4, ESP 31 19. BRA 7
5. AUS 22 20. MEX 6
6. CHN 22 21. GBR 5
7. UKR 19 22. SVK 5
8. NZL 18 23. CHI 5
9. CZE 15 24, MDA 5
10. BEL 14 25. DEN 4
11. POR 13 26. SLO 3
12. FRA 11 27. cuB 3
13. USA 11 28. ARG 2
14, CAN 11 29. SWE 1
15. ROU 9 30.

Tab.5. Wyniki rankingu punktaciji olimpijskiej grup Senioréw podczas MS
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Kobiety Seniorki — kajaki (MS)

o 1123 |4]|65 7 | 8 |Razem|o9-16 | 17| 33! |Razem
olimpijskie 32 | dalej
Liczba lokat 2 2 1 3
Liczba punktéw | 18 18 0 18
_ems 1123 |4]|5 7 | 8 |Razem|o9-16 | 17| 33! |Razem
nieolimpijskie 32 | dalgj
Liczba lokat 3 3 3
Kobiety Seniorki — kanadyiki (MS)
Qile 1l2]3]|4ls 7 | 8 |Razem|9-16 | 17 | 33! |Razem
olimpijskie 32 | dalej
Liczba lokat 1 1 2 2
Liczba punktéw 5 2 7 7
Konk. | 1]2]|3|4]|s 7 | 8 |Razem|9-16 | 17 | 33! |Razem
nieolimpijskie 32 | dalej
Liczba lokat 111 1 2 6 6
MezczyZzni Seniorzy — kajaki (M$
Konk. 17- 33i
olimpijskie 112 |3|4]|5 7 | 8 |Razem| 9-16 32 | dalej Razem
Liczba lokat 1 1 1 2
Liczba punktéw 1 1 0 1
Konk. 17- 33i
nieolimpijskie 1 (2|3 )|4]|5 7 | 8 |Razem| 9-16 32 dalej Razem
Liczba lokat 1 2 2
MezczyZzni Seniorzy — kanadyijki (M$)
Konk, 1]12|3] 4 7 | 8 |Razem|o-16 | 17 | 33! |Razem
olimpijskie 32 dalej
Liczba lokat 1 1 2 2
Liczba punktéw 7 2 9 9
Konk. =~ [ 415|345 7 | 8 |Razem|9-16 | 17 | 33! |Razem
nieolimpijskie 32 | dalej
Liczba lokat 1] 1 1 3 1 4

MISTRZOSTWA SWIATA SENIOROW W SPRINCIE KAJAKOWYM HALIFAX (KANADA 3 -

7.08.2022)
L.P. | MIEJSCE KONKURENCJA IMIE NAZWISKO

KAROLINA NAJA

n . K4 500 ANNA PULAWSKA
DOMINIKA PUTTO
ADRIANNA KAKOL
KAROLINA NAJA

. 1 K2 500

2 ANNA PULAWSKA

3. 1 C1 200 OLEKSII KOLIADYCH
WIKTOR GLAZUNOW

4. 2 2500 TOMASZ BARNIAK
ALEKSANDER KITEWSKI
ARSEN SLIWINSKI

S 2 4500 WIKTOR GLAZUNOW
NORMAN ZEZULA
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ALEKSANDER KITEWSKI
6 3 €2 500 MIX SYLWIA SZCZERBINSKA
SYLWIA SZCZERBINSKA
. 2 C4 500 ALEKSANDRA JACEWICZ
KATARZYNA SZPERKIEWICZ
JULIA WALCZAK
KOLOR OLIMPIJSKIE NIEOLIMPIJSKIE RAZEM
< Zlote 2 3
m
g srebrne 1 2 3
m brgzowe 0 1 1
RAZEM: 3 4 7
, Punkty , T
L.P. Kraj olimpijskie L.P. Kraj Punkty olimpijskie
1. HUN 54 12. CZE 9
2. GER 51 13. GBR 9
3. POL 48 14. LTV 9
4, UKR 29 15. ROU 9
5. FRA 23 16. SWE 7
6. ESP 22 17. CRO 6
7. POR 16 18. SLO 5
8. ITA 15 19. LAT 5
9. BEL 14 20. MDA 5
10. SVK 14 21. SRB 4
11. DEN 13 22. GEO 3
Tab.6. Wyniki rankingu punktacji olimpijskiej grup Senioréw podczas ME
Kopietv Seniorki — kajaki (ME
Konk. 17- 33i
olimpiiskie 1 2 3 4 5 6 7 8 |Razem| 9-16 32 dalej Razem
Liczba lokat 3 3 3
Liczba punktéw | 27 27 27
Konk. 17- 331
nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 |Razem| 9-16 32 dalej Razem
Liczba lokat 3 1 4 4
Kobiety Seniorki — kanadyijki (ME)
Konk. 17- 33i
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 |Razem| 9-16 32 dalej Razem
Liczba lokat 1 1 2 2
Liczba punktéw 6 | 5 11 11
Konk. 17- 33i
nieolimpijskie 1 2|1 3| 4|56 7| 8 |Razem|9-16 32 dalej Razem
Liczba lokat 1 1 3 3
Mezczyzni Seniorzy — kajaki (ME
Konk. 17- 33
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 |Razem| 9-16 32 dalej Razem
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Liczba lokat 0 3 3
Liczba punktéw 0 0 0
Konk. 17- 33i
nieolimpijskie 1 (2 |3|4(5]|6]| 7]/ |8 |Razem|9-16 32 | dalej Razem
Liczba lokat 111 2 1 3
Mezczyzni Seniorzy — kanadyjki (ME)

N 1]2[3|4|5]|6]|7]|8]|Razem|o16] 17| 331 [Razem
olimpijskie 32 | dalgj

Liczba lokat 1 1 2 2
Liczba punktéw 7 3 10 10
Konk. 1312 3|a|s5|6|7]|8|Razem|o16| 17| 33! |razem
nieolimpijskie 32 | dalej

Liczba lokat 1 1 2 4 1 5

MISTRZOSTWA EUROPY SENIOROW W SPRINCIE KAJAKOWYM MONACHIUM (NIEMCY
18 - 21.08.2022)

L.P. MIEJSCE KONKURENCJA IMIE NAZWISKO
JUSTYNA ISKRZYSKA
L 2 K2 1000 KATARZYNA KOLODZIEJCZYK
KAROLINA NAJA
ANNA PULAWSKA
2 1 K4 500 DOMINIKA PUTTO
ADRIANNA KAKOL
KAROLINA NAJA
3. 1 K2500 ANNA PULAWSKA
4. 3 K1 200 MARTA WALCZYKIEWICZ
5. 2 K 1000 JUSTYNA ISKRZYCKA
KATARZYNA KOLODZIEJCZYK
6. 2 K2 200 DOMINIKA PUTTO
7. 1 K1 500 ANNA PULAWSKA
8. 3 C1 200 OLEKSII KOLIADYCH
WIKTOR GLAZUNOW
9. 2 €2500 TOMASZ BARNIAK
SYLWIA SZCZERBINSKA
10. S 2500 JULIA WALCZAK
ARSEN SLIWINSKI
11 1 €2 200 ALEKSANDER KITEWSKI
JAKUB STEPUN
12. 2 K2 200 BARTOSZ GRABOWSKI
13. 3 K1 5000 RAFAL ROSOLSKI
KOLOR OLIMPIJSKIE NIEOLIMPIJSKIE RAZEM
% zlote 3 1 4
g srebrne 1 4 5
I'l?l brgzowe 1 3 4
RAZEM: 5 8 13

Opracowanie:
Ewelina Staniszewska

gtowny specjalista ds. organizacji szkolenia PZKaj
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SLALOM KAJAKOWY

Program organizacyjno-szkoleniowy przyjety na sezon 2022 dla waskiej grupy Kadry
Narodowej Senioréw w slalomie kajakowym oraz Extreme Slalom, oparty byt o szkolenie
zawodnikéw w grupach, pod opieka nast. treneréw:

Trener Jakub Chojnowski, Trener Jean Yves-Cheutin: grupa K-1M oraz K-1K
Trener Juraj Ontko, Trener Marcin Pochwata: grupa C-1M oraz C-1K

Obowigzki trenera gtéwnego Reprezentacji Polski Senioréw w sezonie 2022 zostaty
powierzone trenerowi Jakubowi Chojnowskiemu. Aby zapewni¢ najwyzsza jakos$¢ szkolenia
sportowego na poszczegoélne zgrupowania powotywani byli trenerzy wspotpracujagcy ktorzy
wspierali treneréw poszczegodlnych grup szkoleniowych.

Wytypowana grupa to scista czotdwka krajowa, wyselekcjonowana na podstawie wynikow
sezonu 2021 do szkolenia w okresie przygotowawczym do sezonu 2022. Przyjety system
szkolenia centralnego stworzono na podstawie wzorcow zaczerpnietych od najmocniejszych
reprezentacji slalomu kajakowego. System ten gwarantuje wysokg jakos¢ szkolenia
sportowego, co przektada sie na realizacje treningdw poszczegdolnych zawodnikow. Przyjety
system szkolenia pozwala na petng realizacjg oraz $cistg biezacg kontrole skutecznosci
zatozonego planu treningowego. Do pracy z Polskg Reprezentacjg powotani zostali trenerzy
zagraniczni, Jean-Yves Cheutin (Francja), Juraj Ontko (Stowacja) to trenerzy ktérzy na
swoim koncie majg sukcesy najwiekszych imprez slalomu kajakowym. Ich wiedza oraz
doswiadczenie miaty realnie wzmocni¢ pion szkolenia w slalomie kajakowym.

Dla grupy U-23 oraz junioréw podirzymany zostat program szkolenia majgcy na celu
wyselekcjonowanie i wytrenowanie grupy zawodnikOw majgcych osiggaC wysokie wyniki
podczas docelowych imprez gtownych sezonu 2022. Do szkolenia grup mitodziezowych
wytypowani zostali trenerzy: Maciej Okreglak - grupa U23 oraz Bogdan Okreglak - grupa
junioréw. Szkoleniem objeta zostata grupa zawodnikéw, ktérzy bedg stanowic o sile Polskiej
reprezentacji w 2022 roku. Obaj w/w trenerzy z zalozenia $cisle ze sobg wspoipracuja.
Wszystkie grupy szkoleniowe byty pod statg opiekg gtownego lekarza kadry narodowej
slalomu, Karola Malca oraz lekarza wspodtpracujgcego Stanistawa Kity. Za koordynacje
i planowanie procesu odnowy biologicznej odpowiadata powotywana grupa fizjoterapeutow,
stale wspotpracujgca z Polskg Reprezentacjg w slalomie kajakowym. Wszyscy trenerzy
podlegali merytorycznie pod wiceprezesa PZKaj ds. slalomu kajakowego Bogustawa
Popiele.

W 2022 roku, na przetomie maja i czerwca przeprowadzone zostaly cztery straty
kwalifikacyjne, ktore wytonity Reprezentacje Narodowg na najwazniejsze imprezy sezonu
startowego 2022 w poszczegolnych grupach wiekowych. Wytonieni zawodnicy
reprezentowali kraj na imprezach rangi Mistrzostw Swiata i Europy, Mistrzostw Swiata
i Europy Jun. & U23 oraz Pucharéw Swiata. Do Reprezentaciji, w wyniku przeprowadzonych
kwalifikacji powotano po 3 osady w 4 konkurencjach: K-1M, C-1M, K-1K, C-1K oraz K-1M, K-
1K Extreme Slalom. Kwalifikacje do reprezentacji to przemyslany i sprawdzony system
wytypowania najlepszych zawodnikéw do startu w imprezach gtéwnych sezonu, stosowany
w slalomie juz od wielu lat.

Imprezy gtéwne sezonu 2022 Seniorzy:
1. Mistrzostwa Europy Seniorow Liptowski Mikulasz/Stowacja 26-29.05.2022 r.
2. Mistrzostwa Swiata Seniorow Augsburg/Niemcy 27-31.07.2022 r.

Imprezy gtéwne sezonu 2022 Juniorzy, U23:
1. Mistrzostwa Swiata Junioréw & U23 lvrea/Wtochy 5-10.07.2022 r.
2. Mistrzostwa Europy Junioréow & U23 Ceskie Budejovice/Czechy 11-14.08.2022 r.
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Sprawozdania z najwazniejszych imprez sezonu 2022:

Mistrzostwa Europy Senioréw Liptowski Mikulasz/Stowacija 26-29.05.2022 r.

Zrealizowane przez Reprezentacje Polski zadania wynikowe:

ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE SLALOM:

Konk. olimpijskie | 1 2 3 4 5 6 7 8 |Razem| 9-16 |17-32 dsjéj Razem
Liczba lokat 2 3 7 12
Liczba punktow - - 4
ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE CSLX:
Konk. olimpijskie | 1 2 3 4 5 6 7 8 |Razem| 9-16 |17-32 dsjéj Razem
Liczba lokat 1 1 1 4 6
Liczba punktow 1 1 - - 1
ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE:
Konk. nieolimpijskie| 1 [ 2 | 3 | 4 | 5| 6 | 7 | 8 |Razem| 9-16 |17-32 dgjelj Razem
Liczba lokat 2 1 3 3
Podstawowe informacje z zawodéw — liczba zawodnikoéw, liczba panstw:
K-1K
. K-1M K- K- C- C-
Konkurencja K-1K [ K-1M | C-1K | C-1M CSLX 1K3 | 1Mx3 | 1kx3 | 1Mx3
CSLX
Liczba panstw 18 23 15 17 23 18 9 18 7 11
Liczba 42 | 59 | 34 | 39 | 44 | 34 | 27 | 54 | 21 | 33
zawodnikow
Wyniki uczestniczacych Reprezentacii:
llosé Liczba llosé Liczba loge Liczba
Panstwo K zawod. Panstwo Kt zawod. Panstwo Kt zawod.
Pt punktujgcych Pt punktujgcych Pt punktujgcych
GBR 21 2 AUT 8 2
ITA 21 3 UKR 5 1
CZE 15 4 Sul 5 2
GER 15 3 POL 4 2
SLO 13 2 AND 4 1
SVK 13 2
FRA 9 2
ESP 8 2
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INDYWIDUALNA OCENA ZAWODNIKOW
Mistrzostwa Europy Senioréw Liptowski Mikulasz/Stowacja 26-29.05.2022 r.
K-1M, K-1Mx3:

Michat Pasiut — zawodnik pochodzgcy z Nowego Sacza, obecnie reprezentujgcy barwy
klubu AZS-AWF Krakow. Poffinatowy przejazd zawodnika pozwolit na zajecie 14 miejsca
oraz awans do Scistego finatu. Ostatecznie zostat sklasyfikowany na 15 miejscu. Obecno$¢
i walka w fazie finatowej to potwierdzenie wysokich umiejetnosci oraz aspiracji zawodnika.
Pozytywnym aspektem byt start Michata w konkurencji zespotowej gdzie w raz z kolegami
z reprezentacji wywalczyt tytut wicemistrza Europy. Michat Pasiut podczas Mistrzostw Europy
w Liptowskim startowat rowniez z nowej konkurencji Olimpijskiej CSLX, start zakonczyta na
fazie 1/8 finatu, zajmujgc ostatecznie 9 miejsce.

Dariusz Popiela — zawodnik reprezentujgcy barwy klubu KS Start Nowy Sacz. Dzieki bardzo
dobrej postawie w poétfinale (6 m.) Dariusz uzyskat awans do waskiego finatu. Ostatecznie
Dariusz Popiela zostat skalsyfikowany na 8 pozycji. Pozytywnym aspektem byt rowniez start
w konkurencji zespotowej gdzie w raz z kolegami z reprezentacji wywalczyt tytut wicemistrza
Europy.

Jakub Brzezinski — zawodnik pochodzgcy z Kroscienka, obecnie reprezentujgcy barwy
klubu AZS-AWF Krakéw. Ostatecznie Jakub zostat sklasyfikowany na 19 miejscu.
Pozytywnym aspektem byt start w konkurencji zespotowej gdzie w raz z kolegami
Z reprezentacji wywalczyt tytut wicemistrza Europy.

C-1M, C-1Mx3:

Kacper Sztuba — zawodnik pochodzacy z Lesnej, obecnie reprezentujacy barwy klubu AZS-
AWF Krakow. Ostatecznie zawodnik zostat sklasyfikowany na 14 miejscu. Pozytywnym
aspektem byt start w konkurencji zespotowej (C-1Mx3), gdzie wraz z kolegami
z reprezentacji wywalczyt tytut wicemistrza Europy.

Grzegorz Hedwig — zawodnik reprezentujacy barwy klubu KS Start Nowy Sgcz. Grzegorz
start w Mistrzostwach Europy zakonczyt na fazie kwalifikacji zajmujac 24 miejsce w bardzo
mocno obsadzonej konkurencji C-1M. Pozytywnym aspektem byta postawa Grzegorza
w konkurencji zespotowej, gdzie wraz z kolegami z reprezentaciji wywalczyt tytut wicemistrza
Europy.

Michat Wiercioch — zawodnik pochodzacy ze Szczawnicy, obecnie reprezentujgcy barwy
klubu AZS-AWF Krakow. Swdj start zakonczyt na fazie kwalifikacji zajmujac 29 miejsce.
Z bardzo dobrej strony Michat zaprezentowat sie w konkurencji zespotowej (C-1Mx3), gdzie
wraz z kolegami z reprezentacji zajgt 2 miejsce, zdobywajgc tytut wicemistrza Europy.

K-1K, C-1K:

Klaudia Zwolinska - zawodniczka reprezentujgca barwy klubu KS Start Nowy Sagcz, V
zawodniczka Igrzysk Olimpijskich Tokio 2020. Start zakonczyta na fazie potfinatowej
zajmujgc 17 miejsce. Swoj debiut Klaudia Zwolinska zaliczyta rownie z nowej konkurenciji
Olimpijskiej CSLX, start zakonczyta na fazie . finatu, zajmujgc ostatecznie 8 miejsce.
Pozytywnym aspektem byt start zawodniczki w konkurencji zespotowej, gdzie wraz
z kolezankami z reprezentacji wywalczyt brgzowy medal Mistrzostw Europy.

Natalia Pacierpnik — zawodniczka pochodzgca z Drzewicy reprezentujgca barwy KKK
Krakow. Start w Mistrzostwach Europy zakonczyta na 6 miejscu. Pozytywnym aspektem byt
rowniez start zawodniczki w konkurencji zespotowej, gdzie wraz z kolezankami
z reprezentacji wywalczyt brgzowy medal Mistrzostw Europy.

Dominika Brzeska - zawodniczka reprezentujgca barwy KS Start Nowy Sacz. Dominika
swoj start na ME rozpoczeta od bardzo udanych kwalifikacji, bardzo dobry przejazd pozwolit
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na zajecie 7 miejsca i bezproblemowy awans do fazy potfinatowej z pierwszego przejazdu.
W zespole (K-1Kx3) wraz z kolezankami wywalczyta brgzowy medal.

Aleksandra Stach — zawodniczka klubu KKK Krakéw. Jej koronng konkurencjg jest C-1
Kobiet. Start na torze w Liptowskim Mikulaszu rozpoczeta od skutecznych kwalifikacji
w ktérych awans do poffinatu uzyskata z pierwszego przejazdu zajmujgc 9 miejsce.
Zawodniczka startowata réwniez w nowej konkurencji olimpijskiej CSLX, swoj start
zakonczyta na fazie TT, ostatecznie zostata sklasyfikowana na 27 miejscu.

Katarzyna Liber — zawodniczka klubu KS Start Nowy Sacz. Katarzyna swoéj start zakonczyta
na fazie kwalifikacji zajmujgc 30 miejsce.

Zespoly K-1Mx3, C-1Mx3, K-1Kx3:

Oproécz startow w olimpijskich konkurencjach indywidualny nasi zawodnicy brali rowniez
udziat w nieolimpijskich konkurencjach zespotowych, gdzie zaprezentowali sie z bardzo
dobrej strony. Zespoly K-1Mx3 (Michat Pasiut, Dariusz Popiela, Jakub Brzezinski) oraz
C-1Mx3 (Grzegorz Hedwig, Kacper Sztuba, Michat Wiercioch) zajety Il m. zdobywajac tytut
wicemistrzow Europy. Z bardzo dobrej strony zaprezentowat sie rowniez zespot K-1Kx3
(Klaudia Zwolinska, Natalia Pacierpnik, Dominika Brzeska) zdobywajgc Ill m. i brgzowy
medal Mistrzostw Europy. Starty zespotowe s$wiadczg o duzym potencjale drzemigcym
w Polskiej Reprezentacji, wierzymy ze sukces zespotéw uda sie przeku¢ w zdecydowanie
lepsze wyniki naszych reprezentantéw w konkurencjach indywidualnych.

Whnioski Szkoleniowe:

VI miejsce Natalii Pacierpnik w konkurencji K-1K, VIII miejsce Dariusza Popieli oraz XV
miejsce Michata Pasiuta w konkurencji K-1M to dorobek finatowy Reprezentacji Polski
podczas Mistrzostw Europy w slalomie kajakowym w Liptowskim Mikulaszu. Z bardzo dobrej
strony Nasi reprezentacji zaprezentowali sie w konkurencjach zespotach gdzie zdobyli dwa
srebrne oraz jedne brgzowy medal. Miejsca finatowe oraz medale w nieolimpijskich
konkurencjach to dobry aspekt w zakonczonych startéw w ME. Zdajemy sobie sprawe ze nie
wszystkie szanse zostaty w petni wykorzystane, postawa naszych zawodnikéw zostanie
poddana gtebokiej analizie majgcej na celu wyciggniecie odpowiednich wnioskow. Przed
Reprezentacjg Polski okres przygotowania do imprezy gtéwnej sezonu czyli Mistrzostw
Swiata Senioréw w Augsburgu. Wierzymy ze wilozona praca szkoleniowa przefozy sie na
wymierny skutek podczas najwazniejszego startu sezonu 2022.

Mistrzostwa Swiata Senioréw Augsburg/Niemcy 27-31.07.2022 r.

Zrealizowane przez Reprezentacje Polski zadania wynikowe:

ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE SLALOM:

Konk. olimpijskie | 1 2 3 4 5 6 7 8 |Razem| 9-16 |17-32 dgjelj Razem

Liczba lokat 1 2 2 6

Liczba punktow 3 3 - - -
ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE CSLX:

Konk. olimpijskie | 1 2 3 4 5 6 7 8 |Razem| 9-16 |17-32 dgjelj Razem

Liczba lokat 2 1 4

Liczba punktow - - -
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ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE:

Konk. nieolimpijskie| 1 [ 2 | 3 | 4 | 5| 6 | 7 | 8 |Razem| 9-16 |17-32 d3zfl>éj Razem
Liczba lokat 1 2 3
Podstawowe informacje z zawodéw — liczba zawodnikéw, liczba panstw:
K-1K
: K-1M K- K- C- C-
Konkurencja K-1K [ K-1M | C-1K | C-1M CSLX 1K3 | 1Mx3 | 1Kx3 | 1Mx3
CSLX
Liczba panstw 35 40 25 33 40 35 15 29 9 14
Liczba 74 | 102 | 54 | 64 | 103 | 71
zawodnikow
Wyniki uczestniczacych Reprezentacji:
llosé Liczba llosé Liczba llosé Liczba
Panstwo Kt zawod. Panstwo Kt zawod. Panstwo Kt zawod.
Pt punktujgcych piL. punktujgcych Pt punktujgcych
GER 39 5 ESP 4 1
FRA 18 5 POL 3 1
CZE 17 4 AUT 3 1
AUS 15 2 NED 2 1
GBR 12 3 CHN 2 1
SVK 11 2
ITA 11 2
SLO 6 2
INDYWIDUALNA OCENA ZAWODNIKOW
Mistrzostwa Swiata Senioréw Augsburg/Niemcy 27-31.07.2022 r.
K-1M, K-1Mx3:

Michat Pasiut — zawodnik pochodzacy z Nowego S3gcza, obecnie reprezentujgcy barwy
klubu AZS-AWF Krakéw. Ostatecznie swoj start zakonczyt na 39 miejscu.

Dariusz Popiela — zawodnik reprezentujgcy barwy klubu KS Start Nowy Sagcz. Ostatecznie
swoj start zakonczyt na 19 miejscu, ze stratg 2,64 do Scistego finatu.

Jakub Brzezinski — zawodnik pochodzgcy z Kroscienka, obecnie reprezentujgcy barwy
klubu AZS-AWF Krakow. Jakub awans do fazy poffinatowej uzyskat zajmujgc 9 miejsce w 2
przejezdzie. Ostatecznie zawodnik zostat sklasyfikowany na 40 miejscu.

C-1M, C-1Mx3:

Kacper Sztuba — zawodnik pochodzacy z Lesnej, obecnie reprezentujagcy barwy klubu AZS-
AWF Krakow. Ostatecznie Kacper zostat skalsyfikowany na 10 miejscu ze stratg, 49.23 do
zwyciezcy.

Grzegorz Hedwig — zawodnik reprezentujgcy barwy klubu KS Start Nowy Sgcz. Grzegorz
start w Mistrzostwach Swiata zakonczyt na fazie kwalifikacji zajmujgc 35 miejsce w mocno
obsadzonej konkurencji C-1M.

Michat Wiercioch — zawodnik pochodzacy ze Szczawnicy, obecnie reprezentujgcy barwy
klubu AZS-AWF Krakéw. Swoj start zakonczyt na fazie kwalifikacji zajmujgc 36 miejsce.
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K-1K, C-1K:

Klaudia Zwolinska - zawodniczka pochodzgca z Nowego Sgcza reprezentujgca barwy
klubu KS Start Nowy Sacz. W swojej koronnej konkurencji K-1K, Klaudia staneta na
wysokosci zadania i uzyskata awans do sScistego finatu, btgd w dolnej czesci trasy i duza
strata czasowa uniemozliwita wigczenie sie do walki o pozycje medalowg. Ostatecznie
zostata sklasyfikowana na 6 pozycji, co jest poprawg o jedno miejsce biorgc pod uwage start
w zeszlorocznych MS. Z bardzo dobrej strony Klaudia zaprezentowata sie réwniez
w konkurencji C-1K. Ostatecznie zostata skalsyfikowana na 14 miejscu. Pozytywnym
aspektem byt réwniez start zawodniczki w konkurencji zespotowej K-1Kx3, gdzie wraz
z kolezankami z reprezentacji wywalczyt brgzowy medal Mistrzostw Swiata.

Natalia Pacierpnik — zawodniczka pochodzgca z Drzewicy reprezentujgca barwy KKK
Krakéw. Po dobrej postawie w Mistrzostwach Europy i wysokim 6 miejscu. Pozytywnym
aspektem byt start zawodniczki w konkurencji zespotowej K-1Kx3, gdzie wraz z kolezankami
z reprezentacji wywalczyt brgzowy medal Mistrzostw Swiata.

Dominika Brzeska - zawodniczka reprezentujgca barwy KS Start Nowy Sacz. Start
w seniorskich Mistrzostwach Swiata zakonczyta na fazie kwalifikacji, ostatecznie
sklasyfikowana zostata na 62 miejscu. Pozytywnym aspektem byt start zawodniczki
w konkurencji zespotowe] K-1Kx3, gdzie wraz z kolezankami z reprezentacji wywalczyta
brazowy medal Mistrzostw Swiata.

Aleksandra Stach - zawodniczka klubu KKK Krakéw. Start na torze w Augsburgu
rozpoczeta od skutecznych kwalifikacji w ktérych awans do poffinatu uzyskata z drugiego
przejazdu zajmujac 4 miejsce.

Extreme Slalom K-1K CSLX, K-1M CSLX:

Klaudia Zwolinska — zawodniczka klubu START Nowy Sgcz. Na Mistrzostwach Swiata
ukonczyta rywalizacje na etapie ¢éwiertfinalu, na pozycji 15. w klasyfikacji koncowej
odpadajgc w fazie ¢wiercéfinatowej.

Aleksandra Stach - zawodniczka klubu KKK Krakow, zajeta 44.miejsce w TIME TRIAL.

Natalia Pacierpnik — zawodniczka klubu KKK Krakow, debiutantka w tej dyscyplinie. Na
Mistrzostwach Swiata zajeta odlegte 69 miejsce.

Mateusz Polaczyk — zawodnik klubu ZAWISZA Bydgoszcz, zajmuje wysokie 9.miejsce
w éwiercfinale na Mistrzostwach Swiata. Zaprezentowat bardzo wysoki poziom zajmujgc 3
lokate w fazie kwalifikacyjnej Time Trial, co odzwierciedla dobrg forme tego zawodnika.

Michat Pasiut — zawodnik klubu AZS — AWF Krakow. Zajat 22. miejsce. Ostatecznie na
wynikach koncowych zajat 34.lokate.

Dariusz Popiela — zawodnik klubu START Nowy Sgcz, debiutant w tej dyscyplinie. Jego
start byt pierwszym wystepem w Extreme Slalom w tym sezonie, a pomimo tego wykonat
dobry przejazd Time Trial, zajmujgc w nim 52 miejsce.

Jakub Brzezinski - zawodni klubu AZS — AWF Krakow, zajmuje 97. Miejsce w Time Trial.
Zespoly K-1Mx3, C-1Mx3, K-1Kx3:

Oprocz startéw w olimpijskich konkurencjach indywidualny nasi zawodnicy brali rowniez
udziat w nieolimpijskich konkurencjach zespotowych, gdzie najlepiej zaprezentowaty sie
zawodniczki w konkurencji K-1Kx3 (Klaudia Zwolinska, Natalia Pacierpnik, Dominika
Brzeska) Bardzo dobry przejazd na miare mozliwosci zespotu pozwolit na zajecie Il miejsca
i wywalczenie brgzowego medalu Mistrzostw Swiata! Zespoty w konkurencji K-1Mx3 (Michat
Pasiut, Jakub Brzezinski, Dariusz Popiela) oraz C-1Mx3 (Grzegorz Hedwig, Kacper Sztuba,
Michat Wiercioch) nie nawigzaty do wyniku pan i oba zostaty skalsyfikowane na 9 pozyciji.
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Whnioski Szkoleniowe:

VI miejsce Klaudii Zwolinskiej w konkurencji K-1K, X miejsce Kacpra Sztuby to dorobek
finalowy Reprezentacji Polski podczas Mistrzostw Swiata w slalomie kajakowym
w Niemieckim Augsburgu. Indywidualny dorobek finatowy zostat powiekszony o brgzowy
medal wywalczony w nieolimpijskiej konkurencji zespotowej K-1Kx3. Miejsca finatowe oraz
medale w nieolimpijskiej konkurencji to dobry aspekt w zakonczonym starcie
w Mistrzostwach Swiata, cieszy postawa Kacpra Sztuby ktéry ,otart” sie o pozycje medalowa.
Po raz kolejny swdj akces do przynaleznosci do swiatowej czotowki potwierdzita Klaudia
Zwolinska. Sg to zawodnicy ktorzy realnie mogg wigczy¢ sie do walki o pozycje medalowe
podczas przedolimpijskiego sezonu, jak i w dalszej perspektywie Igrzysk Olimpijskich.
Zdajemy sobie sprawe ze nie wszyscy zawodnicy staneli na wysokosci zadania, zakonczenie
zawodow na fazie kwalifikacji to wyniki zdecydowanie ponizej oczekiwan ale i potencjatu
Reprezentacji Polski. Postawa naszych zawodnikéw zostanie poddana gtebokiej analizie
majgcej na celu wyciggniecie odpowiednich wnioskéw. Warto zaznaczy¢ ze w perspektywie
przysziorocznych kwalifikacji olimpijskiej, wyniki osiggniete przez Naszg reprezentacje
pozwolity by na uzyskanie kompletu kwalifikacji (4 x slalom, 2 x extreme slalom). Dalsza
konsekwentna praca z zawodnikami potencjalnie moggcymi walczyé o pozycje finatowe, oraz
stworzenie odpowiednich warunkdéw treningowych uznaje jako priorytet.

Mistrzostwa Swiata Junioréw & U23 Ivrea/Wtochy 5-10.07.2022 .

Zrealizowane przez Reprezentacje Polski zadania wynikowe — U23:

ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE SLALOM:

Konk. olimpijskie | 1 2 3 4 5 6 7 8 |Razem| 9-16 |17-32 d3:i;j Razem
Liczba lokat 1 1 2 3 2
Liczba punktow 7 2 9 - - - 9

ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE CSLX:
Konk. olimpijskie | 1 2 3 4 5 6 7 8 |Razem| 9-16 |17-32 d3jelj Razem
Liczba lokat 1 2 3
Liczba punktow

3a. ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE:
Konk. nieolimpijskie| 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8 |Razem]| 9-16 |17-32 dnglelj Razem
Liczba lokat 1 1 2 1 3

. C- K-

Konkurencja M 1K K-1M
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Zrealizowane przez Reprezentacje Polski zadania wynikowe — Juniorzy:

ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE:

Konk. olimpijskie | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8 |Razem| 9-16 |17-32 df;;j Razem
Liczba lokat 1 1 2 4 6 7 21
Liczba punktow 7 1 8 8
ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE:
Konk, 1123 |4]5 6 7 | 8 |Razem|o-16| 17 331 1 Razem
nieolimpijskie 32 dalej
Liczba lokat 2 1 3 3
K-
Konkurencje 1Mx3 K-
zespofowe C- 1Kx3
1Kx3
Podstawowe informacje z zawodéw — liczba zawodnikoéw, liczba panstw — U23:
K-1K
, K-1M K- K- C- C-
Konkurencja K-1K [ K-1M | C-1K | C-1M CSLX 1K3 | 1Mx3 | 1kx3 | 1Mx3
CSLX
Liczba panstw 27 33 16 20 14 22 8 12
Liczba 49 | 75 | 33 | 43 | 77 | 48
zawodnikow
Podstawowe informacje z zawodoéw — liczba zawodnikow, liczba panstw — Juniorzy:
Konkurencja K-1M| C-1M | K-1W | C-1W
Liczba panstw 31 23 21 15
Liczba 78 | s1 | 49 | 35
zawodnikow
Wyniki uczestniczacych Reprezentacji — U23:
llosé Liczba llosé Liczba llosé Liczba
Panstwo Kt zawod. Panstwo Kt zawod. Panstwo Kt zawod.
Pt punktujgcych Pt punktujgcych Pt punktujgcych
FRA 32 5 BRA 6 2
CZE 25 6 AND 6 1
GBR 17 5 MAR 5 1
SVK 15 2 Sul 4 1
ITA 13 2 JPN 1 1
POL 9 2
GER 7 3
AUT 7 1
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Wyniki uczestniczacych Reprezentacji — Juniorzy:

: llos¢ | Liczba zawod. | _ . logc | Liczba , llogc | Liczba
Panstwo Kt unktuiacveh | Panstwo Kt zawod. Panstwo Kt zawod.
P P Jacy P punktujgcych P punktujgcych
Czechy 41 8
Stowacja 23 5
Niemcy 17 3
Francja 16 3
Wiochy 12 2
Hiszpania 9 2
Anglia 9 3
Australia 9 1
Polska 8 2
Stowenia 2 1
USA 2 2
INDYWIDUALNA OCENA ZAWODNIKOW
Mistrzostwa Swiata Juniorow & U23 Ivrea/Wiochy 5-10.07.2022 r.
K-1M, K-1Mx3:

Michat Ciaglo - Zawodnik klubu KS Start Nowy Sacz debiutant na imprezie rangi
mistrzowskiej w grupie mtodziezowej. Podczas startéw na Mistrzostwach Swiata U23 we
Wioskiej Ivrea Michat uzyskat kwalifikacje do poéffinatu z pierwszego przejazdu. Ostatecznie
zajgt dobre 12 miejsce, do finatu zabrakio jedynie 0.98 sekundy.

Tadeusz Kuchno - Zawodnik klubu KKK Krakow. Ostatecznie zakohczyt zawody na 19
pozyciji.

Michat Wos — Zawodnik klubu KKK Krakéw. Zawodnik zakohczyt swéj strat na fazie
kwalifikacji, ostatecznie sklasyfikowany zostat na 49 miejscu.

C-1M, C-1Mx3:

Kacper Sztuba — zawodnik pochodzacy z Lesnej, obecnie reprezentujacy barwy klubu AZS-
AWF Krakow. Petnie swoich mozliwosci Kacper pokazat w przejezdzie finatowym, gdzie zajat
2 miejsce oraz wywalczyt tytutu Mtodziezowego Wicemistrza Swiata. Drugim pozytywnym
aspektem byt start w konkurencji zespotowej (C-1Mx3), gdzie wraz z kolegami
z reprezentacji wywalczyli tytut Miodziezowych Wicemistrzéw Swiata.

Szymon Nowobilski - zawodnik klubu KS Start Nowy Sgcz. Podczas swojego wystepu zajat
29 lokate konhczgc swdj udziat w zawodach na fazie pétfinatowej. Pozytywnym aspektem byt
start w konkurencji zespotowej (C-1Mx3), gdzie wraz z kolegami z reprezentacji wywalczyli
tytut Mtodziezowych Wicemistrzow Swiata.

Konrad Szymanek - zawodnik klubu KS Pieniny Szczawnica. Podczas swojego wystepu
zajat 45 lokate konczgc swoj udziat na fazie kwalifikacyjnej. Pozytywnym aspektem byt start
w konkurencji zespotowej (C-1Mx3), gdzie wraz z kolegami z reprezentacji wywalczyli tytut
Mtodziezowych Wicemistrzéw Swiata.

K-1K, C-1K:

Aleksandra Stach - zawodniczka konkurencji C-1K i K-1K reprezentujgca barwy KKK
Krakéw, szkolona w grupie senioréw. W konkurencji K-1K zawody zakonczyta na 16 miejscu
odpadajac w poffinale. W konkurencji C-1K skonczyta zawody na 7 miejscu.
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Danek Dominika - zawodniczka Startu Nowy Sgcz. Podczas startu w MS U23 awansowata
do poéffinatbw. Po dobrych kwalifikacjach i pewnym awansie do fazy péifinatowej,
zawodniczka nie ustrzegta sie btedow i ostatecznie zajeta 28 miejsce.

Zespoly K-1Mx3, C-1Mx3, K-1Kx3:

Oproécz startow w olimpijskich konkurencjach indywidualny nasi zawodnicy brali réwniez
udziat w nieolimpijskich konkurencjach zespotowych, gdzie z bardzo dobrej strony
zaprezentowat sie zespot C-1Mx3. Po pasjonujgcej walce, nasi reprezentanci Kacper
Sztuba, Szymon Nowobilski, Konrad Szymanek wywalczyli srebrny medal zdobywajgc tytut
Mitodziezowych Wicemistrzow Swiata. Ze stabszej strony zaprezentowaly sie zespoty
K-1Mx3 oraz K-1Kx3, zajmujgc odpowiednio 12 oraz 8 miejsce.

Jan Piprek - zawodnik klubu KS Start Nowy Sgcz / SMS Krakow. W finale zajgt 8 miejsce.

Wiktor Regiec - zawodnik konkurencji K-1 reprezentujgcy klub Pieniny Szczawnica obecnie
uczeh SMS w Krakowie. Ostatecznie uplasowat sie na 36 pozyciji.

Marcin Kosciukiewicz - zawodnik konkurencji K-1M, reprezentujgcy Krakowski Klub
Kajakowy. Ostatecznie zawody ukonczyt na miejscu 47.

Brzeska Dominika - zawodniczka klubu Start Nowy Sgcz. Dominika zrealizowata zatozenia
startowe jakim byt miejsce 4-8. Jej wystep w zespole K-1Wx3 przyniost 8 miejsce a start
w Extreme slalomie 31 miejsce.

Danek Hanna - zawodniczka Startu Nowy Sgcz. Zawodniczka zajeta miejsce 22
i zrealizowata zatozenie startow.

Katarzyna Liber: Zawodniczka Klubu Start Nowy Sgcz / SMS Krakow. Zakohczyta zawody
na 11 pozycji. Zawodniczka ta startowata jeszcze w konkurencji K-1K, gdzie zajeta 33
pozycje. W konkurencjach zespotowych startowata w C-1Wx3, gdzie wraz z kolezankami
zajeta 6 miejsce a w konkurencji K-1Wx3 zespét uplasowat sie na 8 pozycji. Zawodniczka
brata udziat w extreme slalom gdzie zajeta11 pozycje.

Martyna Rebiasz - reprezentujgca konkurencje C-1K, zawodniczka AZS / SMS Krakodw,
ktéra debiutowata na starcie Mistrzostw Swiata. Zajeta ostatecznie 23 miejsce.

Martyna Bednarczyk - zawodniczka konkurencji C-1K, reprezentujgc klub Pieniny
Szczawnica. Ostatecznie zajeta 25 miejsce.

Krzysztof Ksigzek - zawodnik konkurencji C-1M Uczestnik szkolenia centralnego PZKaij,
reprezentujgcy Krakowski Klub Kajakowy. Ostatecznie zajat 44 miejsce.

Szymon Sowizrat - zawodnik ktéry po raz pierwszy reprezentowat nasz kraj podczas MSJ.
Uplasowat sie na 41 miejscu.

Whnioski Szkoleniowe — U23:

Il miejsce i srebrny medal Kacpra Sztuby w konkurencji C-1M, VII miejsce Aleksandry Stach
w konkurencji C-1K to dorobek finatowy Reprezentacji Polski podczas Mtodziezowych
Mistrzostw Swiata w slalomie kajakowym w Ivrei/ITA. Dorobek medalowy powigksza I
miejsce w nieolimpijskiej konkurencji zespotowej C-1Mx3 wywalczone przez Kacpra Sztube,
Szymona Nowobilskiego oraz Konrada Szymanka. Miejsca finalowe oraz dwa srebrne
medale to dobry aspekt w zakonczonych startéw w MMS. Wystep naszej reprezentacii
nalezy oceni¢ pozytywnie, jednak zdaje sobie sprawe ze nie wszystkie szanse zostaty
w petni wykorzystane, postawa naszych zawodnikow zostanie poddana gtebokiej analizie
majgcej na celu wyciggniecie odpowiednich wnioskow. Warto zaznaczy¢ ze w Miodziezowe;j
Reprezentacji Polski powoli dochodzi do zmiany pokoleniowej. Konsekwentne szkolenie
grupy U23 w niedalekiej przysztosci przyniesie wymierny efekt w postaci jeszcze lepszych
wynikéw na imprezach rangi mistrzowskiej. Odpowiednie wsparcie grupy miodziezowej,
utrzymanie spéjnego systemu szkolenia uwazam jako priorytet prowadzacy do rozwoju
talentu oraz podniesienia poziomu sportowego miodych zawodnikéw. Przed Mtodziezowg
Reprezentacjg Polski okres przygotowania do drugiej imprezy gtéwnej sezonu, czyli
Mtodziezowych Mistrzostw Europy w Ceskich Budziejowicach. Wtozona praca szkoleniowa
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przetozy sie na wymierny skutek podczas kolejnych startow Mtodziezowej Reprezentacji
Polski.

Whnioski Szkoleniowe — Juniorzy:

Po zakonczonych MSJ wystep naszej reprezentaciji juniorébw oceniam pozytywnie. Na 10
zawodnikéw zdobylismy 6 poffinatow, 2 finaty, w tym srebrny medal. Mielismy dobre
przygotowanie fizyczne, Natomiast na pewno brakowato optywania tego trudnego toru gdzie
rozgrywane sg seniorskie zawody najwyzszej rangi. Zawodnicy grupy juniorskiej pierwszy
raz mieli stycznos¢ z tym torem podczas wiosennego zgrupowania w tym sezonie.

Mistrzostwa Europy Juniorow & U23 Ceskie Budejovice/Czechy 11-14.08.2022 r.

Zrealizowane przez Reprezentacje Polski zadania wynikowe — U23:
ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE SLALOM:

Konk. olimpijskie | 1 2 3 4 5 6 7 8 |Razem| 9-16 |17-32 dsjéj Razem
Liczba lokat 1 2 6 1 10
Liczba punktow 3 3
ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE CSLX:
Konk. olimpijskie | 1 2 3 4 5 6 7 8 |Razem| 9-16 |17-32 dS:IGLj Razem
Liczba lokat 1 4 5
Liczba punktow
ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE:
Qe 12| 3 |45 |6| 7 |8]|rRazem|o16] 1| 33! [Razem
nieolimpijskie 32 dalej
Liczba lokat 1 1 2
K-
. C- C- 1Mx3
Konkurencja 1MX3 1Kx3 K.
1Kx3
Zrealizowane przez Reprezentacje Polski zadania wynikowe — Juniorzy:
ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE:
Konk. olimpiiskie | 1 | 2 | 3 | 4 | 5 | 6 | 7 | 8 |Razem| 9-16 | 17-32 d3je'j Razem
Liczba lokat 1 1 1 12 1 15
Liczba punktow 3 3 3
ZREALIZOWANE ZADANIA WYNIKOWE:
e 1/2|3|4]5| 6 |7]| 8 |Razem| 916 | 1| 33! |Razem
nieolimpijskie 32 | dalej
Liczba lokat 1 1 2 1 3
Konkurencje . 6 . 8 _1_0
zespolowe miejsce miejsce miejsce
C-1M C-1K K-1M
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Podstawowe informacje z zawodéw — liczba zawodnikoéw, liczba panstw — U23:

K-1K
. K-1M K- K- C- C-
Konkurencja K-1K [ K-1M | C-1K | C-1M CSLX 1K3 | 1Mx3 | 1Kx3 | 1Mx3
CSLX
Liczba panstw 17 20 12 10 20 17 11 14 8 10
Liczba 38 | 48 | 28 | 28 | 42 | 32
zawodnikow

Podstawowe informacje z zawodéw — liczba zawodnikoéw, liczba panstw — Juniorzy:

Konkurencja  |K-IM|C-1M |K-1w |C-1w ﬁﬂxg T\'ng f,;/lxg’ fl'()@ I\Eﬂx"eme Ex"eme
Liczba panstw 18 15 15 10 14 10 9 8 16 17
;Cviggmkéw 46 | 35 | 35 | 27 | 42 | 30 | 27 | 24 42 32
Wyniki uczestniczacych Reprezentacji — U23:

’ llosé Liczba ’ llosé Liczba ’ llosé Liczba

Panstwo zawod. Panstwo zawod. Panstwo zawod.
LI punktujgcych RI punktujgcych L punktujacych

CZE 52 8 AND 3 1

FRA 30 6 SLO 1 1

GER 23 5 SVK 1 1

ESP 14 2

GBR 13 4

Sul 5 1

ITA 4 2

POL 3 1

Wyniki uczestniczacych Reprezentacji — Juniorzy:

’ losé Liczba ’ llosé Liczba ' llosé Liczba

Panstwo K. zawod. Panstwo Kt. zawod. Panstwo Kt. zawod.
P punktujgcych P punktujgcych P punktujgcych
Czechy 41 9
Stowacja 25 5
Niemcy 24 5
Hiszpania 19 5
Stowenia 15 3
Francja 14 2
Macedonia 5 1
Polska 3 1
Szwajcaria 2 1
Austria 2 1
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INDYWIDUALNA OCENA ZAWODNIKOW
Mistrzostwa Europy Junioréw & U23 Ceskie Budejovice/Czechy 11-14.08.2022 .

K-1M, K-1Mx3:

Michat Ciagto - zawodnik klubu KS Start Nowy Sgcz. Zajat 30 lokate.

Tadeusz Kuchno - zawodnik klubu KKK Krakow. Ostatecznie zakonczyt zawody na 17
pozyciji.

Michat Wos$ — zawodnik klubu KKK Krakéw. Udziat w Mistrzostwach Europy zakonczyt na
fazie kwalifikacji zajmujgc 43 miejsce.

C-1M, C-1Mx3:

Kacper Sztuba — zawodnik pochodzacy z Lesnej, obecnie reprezentujagcy barwy klubu AZS-
AWF Krakéw. Ostatecznie zostat sklasyfikowany na 6 miejscu. Pozytywnym aspektem byt

réwniez start w konkurencji zespotowej (C-1Mx3), gdzie wraz z kolegami z reprezentacji
wywalczyli brgzowy medal Mtodziezowych Mistrzostw Europy.

Szymon Nowobilski - zawodnik klubu KS Start Nowy Sgcz. Zajat 15 lokate konczgc swoj
udziat w zawodach w poffinale. Pozytywnym aspektem byt start w konkurencji zespotowej
(C-1Mx3), gdzie wraz z kolegami z reprezentacji wywalczyli brgzowy medal Mtodziezowych
Mistrzostw Europy.

Konrad Szymanek - zawodnik klubu KS Pieniny Szczawnica. Podczas swojego wystepu
zajat 23 lokate konczac swoj udziat na fazie kwalifikacyjnej. Pozytywnym aspektem byt start
w konkurencji zespotowej (C-1Mx3), gdzie wraz z kolegami z reprezentacji wywalczyli
brgzowy medal Mtodziezowych Mistrzostw Europy.

K-1K, C-1K:

Aleksandra Stach - zawodniczka konkurencji C-1K i K-1K reprezentujgca barwy KKK
Krakow, szkolona w grupie seniorow. Zawody zaczeta od konkurencji K-1K, swoje zmagania
zakonczyta na fazie kwalifikacji zajmujgc 29 miejsce. W konkurencji C-1K rozpoczeta od
skutecznych kwalifikacji. ktore ukonczyta na 13 miejscu. Ostatecznie Aleksandra Stach
zostata skalsyfikowana na 11 miejscu, ze stratg 0,82 sek.

Dominika Danek - zawodniczka reprezentujgca barwy klubu KS Startu Nowy Sacz
Zawodniczka ostatecznie zajeta 25 miejsce.

Alicja Bulera — zawodniczka pochodzgca z Lesnej, obecnie reprezentujgca barwy klubu
AZS-AWF Krakow. Swoj udziat w ME zakonczyta na fazie kwalifikacji zajmujgc 28 miejsce.

Extreme Slalom K-1K CSLX, K-1M CSLX:

TADEUSZ KUCHNO - zawodnik klubu KKK Krakéw. Zajgt ostatecznie 16 miejsce
w klasyfikacji generalnej.

MICHAL CIAGLO - zawodnik klubu START Nowy Sacz. Zajat 26 miejsce.

WOS MICHAL — zawodnik klubu KKK Krakéw. Zajat 21.pozycje w Time Trial z niewielkg
stratg do limitu potrzebnego do fazy nastepne;.

STACH ALEKSANDRA — zawodniczka klubu KKK Krakéw. W ME zajefta 18 miejsce w fazie
kwalifikacyjnej Time Trial.

DANEK DOMINIKA — zawodniczka klubu START Nowy Sacz. Mistrzostwa Europy konczy
na 19 miejscu, spetniajgc zatozenia startowe.

Zespoly K-1Mx3, C-1Mx3, K-1Kx3:

Oproécz startow w olimpijskich konkurencjach indywidualny nasi zawodnicy brali réwniez
udziat w nieolimpijskich konkurencjach zespotowych, gdzie z bardzo dobrej strony
zaprezentowat sie zespdt C-1Mx3. Po pasjonujgcej walce, nasi reprezentanci Kacper
Sztuba, Szymon Nowobilski, Konrad Szymanek wywalczyli brgzowy medal, jest to drugi
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medal naszego zespotu na tegorocznych imprezach rangi mistrzowskiej. Ze stabszej strony
zaprezentowaty sie zespoty C-1Kx3, K-1Mx3 oraz K-1Kx3, zajmujgc odpowiednio 5 oraz 7
miejsce (K-1Kx3, K-1Mx3). Warto zaznaczy¢ ze aby ,skompletowaé” zespét C-1Kx3, do
sktadu zostata wprowadzona zawodniczka grupy juniorow.

K-1M

JAN PIPREK - zawodnik klubu START Nowy Sgcz. Zajat 30 miejsce. W K-1Mx3 wraz
z kolegami zajat 10 pozycje. Zawodnik startowat jeszcze w konkurencji Extreme slalom i byt
jedynym kajakarzem w kategorii Junior, ktory przeszedt faze kwalifikacyjng Time Trial. Zajat
tam wysokie 7 miejsce.

WIKTOR REGIEC - zawodnik klubu PIENINY Szczawnica. Podczas Mistrzostw Europy zajat
27 pozycje. W K-1Mx3 wraz z kolegami zajgt 10 pozycje. Startujgc w ekstreme slalomie zajat
19. pozycje w fazie kwalifikacyjnej Time Trial.

MARCIN KOSCIUKIEWICZ — zawodnik klubu KKK Krakéw. Zajat 21 pozycje w péffinale
Mistrzostw Europy. W K-1Mx3 wraz z kolegami zajgt 10 pozycje. W extreme zajmuje 41
ostatnig pozycje na wynikach fazy kwalifikacyjnej Time Trial

K-1K

Brzeska Dominika - zawodniczka klubu Start Nowy Sacz. W MES awansowata do
poffinatdw a w zespole K-1Wx3 zdobyta brgzowy medal. Podczas MEJ ostatecznie zajeta 9
miejsce.

Danek Hanna - zawodniczka Startu Nowy Sgcz. Podczas MEJ awansowata do poétfinatow,
gdzie zajeta 6 pozycje.

Katarzyna Liber - Zawodniczka Klubu Start Nowy Sgcz / SMS Krakéw. Zawodniczka
zakonczyta rywalizacje w kwalifikacji na 21 pozycji. W

C-1K

Katarzyna Liber - zawodniczka Klubu Start Nowy Sgcz / SMS Krakdw. Zajeta ostatecznie 11
miejsce. Start w zespole w kategorii wiekowej U23 to 5 miejsce. Natomiast w zespole
juniorskim C-1Kx3 zespot lokuje sie na 8 miejscu.

Martyna Bednarczyk - zawodniczka konkurencji C-1K szkolenia centralnego PZKaj.
Ostatecznie zajefa 13 pozycje.

Martyna Rebiasz - zawodniczka konkurencji C-1K szkolenia centralnego PZKaj. W Czeskich
Budziejowicach zajeta ostatecznie 26 miejsce.

C-1M

Krzysztof Ksigzek - zawodnik Krakowskiego Klubu Kajakowego startujgcy w konkurencji C-
1M. Mistrzostwa Europy zakonczyt w fazie kwalifikacji.

Szymon Sowizrat - Zawodnik Krakowskiego Klubu Kajakowego. Mistrzostwa Europy
zakonczyt w fazie kwalifikacji.

Piotr Biernat - zawodnik Startu Nowy Sgcz. Mistrzostwa Europy zakonczyt w fazie
kwalifikaciji.
Whnioski Szkoleniowe — U23:

VI miejsce Kacpra Sztuby w konkurencji C-1M, to skromny dorobek finatowy Reprezentacii
Polski podczas Mtodziezowych Mistrzostw Europy w slalomie kajakowym w Czeskich
Budziejowicach/CZE. Dorobek naszej reprezentacji powieksza Il miejsce w nieolimpijskiej
konkurencji zespotowej C-1Mx3 wywalczone przez Kacpra Sztube, Szymona Nowobilskiego
oraz Konrada Szymanka Miejsca finatowe oraz brgzowy medal to dobry aspekt
zakonczonych startow w MME. Oceniajac Naszg reprezentacje oraz wystep
w Mtodziezowych Mistrzostwach Europy zdajemy sobie sprawe ze nie wszystkie szanse
zostaty w wykorzystane, postawa naszych zawodnikéw zostanie poddana gtebokiej analizie
majgcej na celu wyciggniecie odpowiednich wnioskéw oraz wprowadzenie odpowiednich
korekt w kolejnym okresie przygotowawczym. Warto zaznaczy¢ e w Mitodziezowej
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Reprezentacji Polski dochodzi do zmiany pokoleniowej. Wierze Zze konsekwentne szkolenie
grupy U23 w niedalekiej przysziosci przyniesie wymierny efekt w postaci zdecydowanie
lepszych wynikow na imprezach rangi mistrzowskiej. Odpowiednie wsparcie grupy
mtodziezowej, utrzymanie spdjnego systemu szkolenia uwazam jako priorytet prowadzacy
do rozwoju talentu oraz podniesienia poziomu sportowego mtodych zawodnikéw. Wierzymy
ze wtozona praca szkoleniowa przetozy sie na wymierny skutek podczas kolejnych startéw
Mtodziezowej Reprezentacji Polski.

Whnioski Szkoleniowe — Juniorzy:

Po zakonczonych MEJ wystep naszej reprezentacji juniordw oceniam pozytywnie. Na 11
zawodnikow dziewieciu zrealizowato zatozenia wynikowe, zdobylismy 5 potfinatdw, 2 finaty.
Mielismy dobre przygotowanie fizyczne. Natomiast na pewno braklo umiejetnosci
technicznych, optywania toru gdzie rozgrywane byly zawody MEJ. Zawodnicy grupy
juniorskiej prezentujg niski pozom wyszkolenia technicznego co powoduje stres przed
zawodami ze nie poradzg sobie z trudnymi elementami podczas pokonywania trasy
slalomowe.

Podsumowanie Seniorzy, Juniorzy, U23

e Il m. K-1Kx3 Mistrzostwa Swiata Senioréw Augsburg/Niemcy — Klaudia Zwolinska,
Natalia Pacierpnik, Dominika Brzeska

o |l m. K-1Mx3 Mistrzostwa Europy Senioréw Liptowski Mikulasz/Stowacja — Dariusz
Popiela, Michat Pasiut, Jakub Brzezinski

o |l m. C-1Mx3 Mistrzostwa Europy Senioréw Liptowski Mikulasz/Stowacja — Kacper
Sztuba, Grzegorz Hedwig, Michat Wiercioch

e |l m. K-1Kx3 Mistrzostwa Europy Senioréw Liptowski Mikulasz/Stowacja — Klaudia
Zwolinska, Natalia Pacierpnik, Dominika Brzeska

e Il m. C-1M U23 Mistrzostwa Swiata Junioréw & U23 Ivrea/Wtochy - Kacper Sztuba

e Il m. K-1K Jun. Mistrzostwa Swiata Junioréw & U23 Ivrea/Wiochy— Dominika
Brzeska

e Il m. C-1Mx3 U23 Mistrzostwa Swiata Junioréw & U23 Ivrea/Wtochy — Kacper
Sztuba, Szymon Nowobilski, Konrad Szymanek

o |l m. C-1Mx3 U23 Mistrzostwa Europy Juniorow & U23 Ceskie Budejovice/Czechy —
Kacper Sztuba, Szymon Nowobilski, Konrad Szymanek

Przedstawione wyniki, to wymierny dorobek medalowy reprezentacji Polski w slalomie
kajakowym wywalczony podczas imprez gtéwnych sezonu 2022.

Wyniki osiggane przez naszych zawodnikdw na przestrzeni catego sezonu, swiadczy¢ mogag
0 duzym potencjale drzemigcym w slalomowej Reprezentacji Polski. Progres wynikowy grupy
Miodziezowej oraz Juniorskiej swiadczy o wkasciwym kierunku przyjetego modelu szkolenia.
Kontynuacja konsekwentnej pracy szkoleniowej przyczyni sie do dalszego rozwoju grupy
miodziezowej jak i juniorskiej. Polski Zwigzek Kajakowy, jak i powotani trenerzy
poszczegodlnych grup szkoleniowych dotozyli wszelkich staran, aby zapewni¢ zawodnikom
jak najlepsze warunki szkoleniowe. Chtodna kalkulacja oraz podjete dziatania pozwolity
zachowac¢ ciggtos¢ szkolenia, co przetozytlo sie na sukcesy medalowe podczas startéw
w imprezach gtéwnych sezonu. Analiza poszczegolnych startow jak i catego sezonu pozwoli
na wyciggniecie odpowiednich wnioskéw oraz wprowadzenie korekt w sezonie 2023.
Wierzymy ze przetozy sie to na wymierne rezultaty w postaci wywalczenia podczas
Mistrzostw Swiata w Londynie kompletu kwalifikacji olimpijskich oraz wyniku na miare
oczekiwan podczas najwazniejszych imprez sezonu 2023.

Opracowanie:
Jakub Chojnowski
trener gtowny kadry slalomu kajakowego
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PARAKAJAKARSTWO

Od stycznia 2022 grupg parakajakarzy zarzadza trenerka Renata Klekotko we wspotpracy
z trenerami klubowymi. Do sztabu szkoleniowego dotgczyt Jakub Tokarz, ktéry po
zakonczeniu kariery zawodniczej wspiera przygotowania kadry narodowej, jako ptywajgcy
szkoleniowiec.

W sezonie 2022, zgodnie z przyjetymi zasadami ECA i ICF, rozegrano PS, ME i MS
w parakajakarstwie. Reprezentacje na regaty miedzynarodowe wytoniono na podstawie
nowych zasad kwalifikacji dostepnych na tronie Zwigzku.
Zmianie ulegt system organizacji sprawdzianéw w trakcie regat eliminacyjnych, od 2022 roku
zawodnicy $cigajg sie na dystansie 200 i 500 m a uzyskane czasy sg porownywane do tabeli
$redniej czaséwd finatéw A MS z ostatnich trzech edyc;ji.

Wprowadzone limity i tabela informacyjna pozwala obiektywnie oceni¢ poziom sportowy
zawodnikdw i zawodniczek w pordéwnaniu do poziomu Swiatowego w danej grupie
i konkurencji. Opisany system w sposob obiektywny wskazuje zawodnikéw o najwiekszym
potencjale.

Tabela informacyjna. Srednie czaséw dziewigtych miejsc MS z ostatnich trzech edycji 2019 — 2021.

$rednia Srednia
Grupa startowa . Grupa startowa .
czasow czasow
KL-1 Men 54 VL-2 Men 57
KL-1 Women 1,01 VL-2 Women 60,53
KL-2 Men 46,64 VL-3 Men 52,14
KL-2 Women 58,51 VL-3 Women 01:15
KL-3 Men 43,23
KL-3 Women 54

Zasady powolywania do qrupy szkoleniowej i wstepnej Reprezentacji Narodowej
PZKaj w grupie parakajakarzy

Ocenie podlegajg wszystkie czasy uzyskane przez zawodnika, ktére koncowo przedstawiane
sg w postaci sumy czasow. Ponizej symulacja oceny wynikow.

5 ; Miejsc -
Sl Suma ez Miejsce Suma | Miejsce
Imie i a |Czasl |Czasll | czaséw | sumy za Czas| |Czasll | czasé | zsumy
; Grupa | czaso6 . | najleps .
nazwisko - 200m czaso e w czaséw
MS [s] w 200m 500m | 500m
200m |200m 200m 500m | 500m
XXXXL VL-3 | 52,14 | 56,73 | 57,13 | 113,86 2 3 02:25 | 02:28 | 04:53 1
OOOVVL VL-3 | 52,14 | 55,52 | 58,25 | 113,77 1 2 02:35 | 02:27 | 05:02 3
GGGGGW | VL-3 [52,14|101,23| 51,12 | 152,35 3 1 02:31 | 02:29 | 5:00 2
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Punktacija:

Punktami sg miejsca

zajete z sumy czaséw i za najlepszy wynik na dystansie 200m.

Zwyciezcg  zostaje  zawodnik  ktoéry  uzyska najmniejszg  sume punktow.

Imie i Punkty za Suma

nazwisko Punkty Z sumy najlepsze punktow Uzys_kane

czasow 200m miejsce
200m

XXXXL 2 3 5 3

OOOVVL 1 2 3 1

GGGGGW 3 1 4 2

Niezaleznie ,od uzyskanych czasow w poroéwnaniu do tabeli informacyjnej, do startu
w Pucharze Swiata kwalifikuje sie dwoch najlepszych zawodnikéw z danej konkurenciji.

Pierwszym etapem kwalifikacjii do kadry narodowej i reprezentacji byly Ogdlnopolskie
Wiosenne Regaty Konsultacyjne Parakajakarzy rozegrane w dniach 22-24.04 w Watczu.

Na podstawie nowych zasad kwalifikacji wytoniono reprezentacje na Puchar Swiata
w Poznaniu, 22-29 maja 2022, gdzie zadebiutowata zawodniczka Klubu Start Biatystok
Karolina Bronowicz prowadzona przez trenerke Sandre Skowronska i Karoling Karolczuk.
Brgzowy medal w konkurencji KL-3 200 m (konkurencja olimpijska) zdobyt zawodnik Klubu
Start Zielona Goéra Mateusz Surwito, prowadzony przez trenera Dawida Gluze. Na pigtym
miejscu konkurencji VL-3 200 m (konkurencja olimpijska) uplasowata sie Justyna Regucka
(Start Biatystok).

Drugim_etapem kwalifikacji do kadry narodowej i reprezentacji na gtéwne imprezy sezonu
byly Mistrzostwa Polski rozegrane w dniach 1-2.07 w Bydgoszczy.

Zgodnie ze zmienionym systemem startéw zawodnicy rywalizowali dwukrotnie na dystansie
200 m. Oba wyscigi byty brane pod uwage w kwalifikacjach do reprezentacji, drugi natomiast
decydowat o tytutach mistrza Polski. Do rywalizacji przystgpili nowi zawodnicy w tym
pochodzacy z Ptocka a reprezentujgcy barwy Start Wroctaw Daniel Dymek.

W celu upowszechnienia dyscypliny pilotazowo rozegrano wyscigi
turystycznych- Para Mix i Fun Mix - bez tytutu mistrza Polski.

na kajakach

Konkurencje otwarte na kajakach turystycznych:

Kobiety i mezczyzni: K-2 Para Mix 200 m — konkurencja dla os6b z niepetnosprawnosciami

Kobiety i mezczyzni: K-2 Fun Mix 200 m — parakajakarz + osoba petnosprawna.

W ramach opfaty startowej zawodnikom startujgcych w konkurencjach otwartych zapewniono
wiosta, kajaki, kamizelki asekuracyjne a dla trzech pierwszych ekip medale zgodne ze
wzorem obowigzujgcym na zawodach.

Nowe konkurencje zostaty bardzo dobrze przyjete przez Srodowisko i pozwolity na udziat
w regatach osdb z niepetnosprawnosciami nie posiadajgcymi jeszcze licencji zawodniczej
PZKaj. Specjalnie na wyscigi Mix przyjechata reprezentacja placowki ZAZ Watcz z trenerem
Marcinem Koziejem.

Dzieki konkurencji Fun Mix do sportowej zabawy zawodnicy zaprosili znajomych i cztonkéw
rodzin, co pozytywnie wptyneto na budowanie spoftecznosci kajakowe;.

Po sukcesie konkurencji mieszanych planowane jest wprowadzenie na state do programu
MP wyscigow dwojek kajakowych.

Na potrzeby rozwoju dyscypliny zniesiono krajowy dolny limit wieku zawodnikow, co
pozwolito na start dwoch mtodych parakajakarzy — Bartosza Dudaly (UKS 4 Katowice)
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i Natana Libery (Start Wroctaw). Zgodnie z regulaminem ICF obaj bedg mogli zaprezentowac
sie na regatach miedzynarodowych w 2024 po ukonczeniu 16 r.z.

Na podstawie dwuetapowej kwalifikacji do startu w Mistrzostwach Swiata w Halifax
wytoniono dwdch zawodnikow.

W konkurencji KL-3 200m Mateusz Surwito zajgt 6 miejce. W konkurencji kanadyjek (VL-3)
na 13 miejscu uplasowat sie¢ Robert Wydera (Start Wroctaw).

Dzieki wspotpracy z kadrg sprintu kanadyjkarzy zawodnicy zostali na czas czempionatu
dotgczeni do grupy trenera Krzysztofa Bila.

Ostatnim miedzynarodowym sprawdzianem byly Mistrzostwa Europy w Monachium 17-
21.08.
Do startu w regatach powotano piecioosobowg reprezentacje zawodnikdéw i trzy osoby
obstugi:

e Mateusz Surwito (Start Zielona Gora) - 2 miejsce KL-3 200 m,

e Karolina Bronowicz (Start Biatystok) - miejsce VL-1200 m (konkurencja

nieolimpijska),

¢ Robert Wydera (Start Wroctaw) - 5 miejsce VL-3 200 m,

o Justyna Regucka (Start Biatystok) — 6 miejsce VL-3 200 m,

e Kamila Kubas (Start Zielona Géra) — 7 miejsce KL-2 200 m.

Po okresie roztrenowania zawodnicy zostali powotani na konsultacje szkoleniowg w COS
OPO Walcz, ktéra stanowita pierwszy etap przygotowan do sezonu 2023. W zgrupowaniu
udziat wzieli rowniez tegoroczni mtodzi debiutanci, dla ktérych zgrupowanie z seniorami byto
okazjg do nauki i podniesienia poziomu sportowego.

W celu promocji sportu i ruchu paraolimpijskiego przez caly sezon pojawialy sie materiaty
informacyjne na portalu Facebook: https://www.facebook.com/ParaKajaki. Grupa
parakajakarzy wszelkie swoje dziatania oznacza hashtagiem #ParaKajaki.

Parakajakarze zamykajg 2022 rok z dorobkiem jednego, srebrnego medalu zdobytego przez
Mateusza Surwito w czasie Mistrzostw Europy w Monachium oraz brgzowego Karoliny
Bronowicz w nieolimpijskiej konkurencji kanadyjek.

Cieszg wysokie pozycje w finatach Mistrzostw Swiata w bardzo silne obsadzonych
konkurencjach meskich kajakow i kanadyjek.

Rezultaty Mistrzostw Eurupy wykazaty staty rozwédj czotowych zawodnikow z ktorymi
wigzane sg nadzieje w kontekscie uzyskania kwalifikacji paraolimpijskich w sezonie 2023.

Kadra narodowa przechodzi reorganizacje i potrzebuje czasu na przygotowanie zawodnikow
na miare wynikobw osigganych w minionych sezonach przez Jakuba Tokarza. Wsparcie
wybithego zawodnika przetozyto sie bezposrednio na wyniki jego nastepcy - Roberta
Wydery, ktéry na przestrzeni jednego roku zanotowat ogromny progres. Powrét po przerwie
macierzynskiej Katarzyny Kozikowskiej (Sobczak) niesie kolejng olimpijska szanse w sezonie
2023.

Kluby zrzeszajgce parakajakarzy w 2022 roku

L.p. Klub/Stowarzyszenie
1. Stowarzyszenie Sportowo-Rehabilitacyjne START w Poznaniu
2. Zrzeszenie Sportowo - Rehabilitacyjne START w Zielonej Goérze
3. Wojewddzkie Zrzeszenie Sportowe Niepetnosprawnych START we Wroctawiu
4. Uczniowski Klub Sportowy 4 Katowice
5. Podlaskie Stowarzyszenie Sportowe Oséb Niepetnosprawnych "START"
6. Opolskie Towarzystwo Kajakowe
W przypadku klubéw nie majgcych swojej bazy treningowej do treningu zostaty
wykorzystane lokalne bazy sportowe klubéw  kajakowych i  wioslarskich.
Bez wsparcia i wspotpracy z ponizej wymienionymi Klubami prowadzenie szkolenia
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parakajakrzy bytby niemozliwe. tgczenie grup szkoleniowych dzieci i mitodziezy ze
sportowcami niepetnosprawnymi niesie ze sobg wymierne korzysci dla kazdej ze stron.

L.p. Zawodnicy Miejsce szkolenia
1. Mateusz Surwito (Start Zielona Goéra) Malta Poznan- AZS AWF Poznan Kanadyki
2. Kamila Kubas (Start Zielona Géra) Matomice- Viking Matomice
3. Justyna Regucka (Start Biatystok ) Suwalki, Augustow- AKS Sparta Augustow
4. Karolina Bronowicz (Start Biatystok ) Biatystok — UKS Dojlidy Biatystok
5. Robert Wydera (Start Wroctaw) Wroctaw — AZS Wratislavia
Natan Libera (Start Wroctaw) Wroctaw — AZS Wratislavia
Katarzyna Kozikowska (Start Wroctaw) | Wroctaw — AZS Wratislavia
6. Daniel Dymek (Start Wroctaw) Ptock — PTW Ptock
7. Maciej Sobieraj Malta Poznan
Zbigniew Olizarowicz Malta Poznan

Kadra Trenerska
Trener giéwny: Renata Klekotko
ZSR START Zielona Goéra Jan Durczak, instruktor— trener Kamili Kubas,
Dawid Gluza trener | klasy — trener Mateusza Surwito;
WZSN START Wroctaw Renata Klekotko, trener Il klasy — trener Roberta
Wydery i Katarzyny Kozikowskiej;

Jakub Tokarz, trener Il klasy- trener Natana Libery
i Daniela Dymka;

SSR START Poznan chwilowy brak szkoleniowca- zawodnicy Zbigniew
Olizarowicz, Maciej Sobieraj;

PSSON START Biatystok Sandra Skowronska, instruktor- trener Justyny
Reguckiej i Karoliny Bronowicz;

UKS 4 Katowice Piotr Pisula, instruktor — trener Bartosza Dudaty.

Jakich zawodnikéw poszukuje sie do parakajakarstwa
- kobiet i mezczyzn z amputacjg lub porazeniem minimum jednej konczyny dolnej
(poruszajgcej sie o kulach i /lub za pomocg protezy).

Jakie uprawnienia powinien posiadac trener?
- wymagany jest tytut minimum instruktora kajakarstwa (zgodnie z wymogami PZKaj).

Czy nalezy zatozy¢ oddzielng sekcje dla zawodnikéw para?

- nie ma takiego wymogu. Jak pokazuje doswiadczenie wielu zawodnikow jest
zrzeszonych w klubach ,START”, ktére posiadajg doswiadczenie w pozyskiwaniu srodkéw
na szkolenie parasportowcow a prace szkoleniowg realizujg we wspOtpracy z sekcjami
sprintu kajakowego np. AZS AWF Poznan Trener D.Gluza i Start Zielona Géra, UKS
Dojlidy Biatystok trener Sandra Skowronska i Start Biatystok.

Jak zaczgé prace z parakajakarzem i jak pozyska¢ sprzet do szkolenia?
- kontakt 603 083 467 lub renata_klekotko@interia.pl.

Opracowanie:
Renata Klekotko
koordynator PZKaj ds. parakajakarstwa
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MARATON

Imprezami docelowymi maratonu kajakowego w roku 2022 byly The World Games,
Mistrzostwa Europy i Mistrzostwa Swiata. W dniu 7.05.2022 w Lubniewicach
przeprowadzone zostaty Krajowe Kwalifikacje do The World Games i Mistrzostw Europy
w Maratonie Kajakowym. Podczas zawodéw kwalifikacje na TWG wywalczyli Anna Zagorska
z OS Politechnika Poznanska oraz Stawomir Siwiec z KS ,Admira” Gorzéw Wielkopolski.

Zawody The World Games odbyly sie w Stanach Zjednoczonych w Birmingham w Stanie
Alabama. Zawody odbywaty sie na matym jeziorze w parku Oak Mountain. Catos¢ byta
oddalona od wioski zawodnikow o ponad 30 km, co stwarzato problemy zwigzane
z transportem. Dodatkowo w dniu 9 lipca mozliwy byt trening, ale organizator nie zapewnit
transportu i zasugerowat wypozyczenie samochodu Ilub wynajecia Ubera. Wioska
zawodnikdw byta zlokalizowana na uniwersytecie w Birmingham. Zawodnicy mieli
zapewniony nocleg i wyzywienie wspodlnie z zawodnikami z innych reprezentacji. Niestety
trener musiat znalez¢ hotel indywidualnie, poniewaz liczba miejsc w wiosce byta
ograniczona. Zawody TWG zostaty zakwalifikowane w USA jako wydarzenie bardzo
wysokiego ryzyka, podobnie jak zaprzysiezenie prezydenta USA, stgd wszystko byto
doktadnie sprawdzane i bez akredytacji nie byto mozliwos¢ nawet obserwowaé zawodow.
Sam start miat miejsce na bardzo matym sztucznym jeziorze. Gwarantowato to utrzymanie
widowiskowosci, gdyz jedno okrgzenie miato 2 km, oraz spokojnych warunkéw pogodowych,
tj. brak fali. Sama pogoda bylo dos¢ trudna dla naszych reprezentantow. W ciggu dnia
temperatura potrafita osiggng¢é 380C, a dodatkowo cechowata sie bardzo wysoka
wilgotnoscig powietrza. Sprzet ktéry zostat wypozyczony spetniaj wymagania zawodnikow.
Anna Zagorska w wyscigu ,short” w finale zajeta 15 miejsce, w starcie giéwnym 11 miejsce.
Nasza zawodniczka rozpoczeta swoj bieg eliminacyjny na krotkim dystansie dos¢ dobrze,
jednak brak doswiadczenia spowodowat, Zze pierwsza grupa dziewczat uciekla jej na
pierwszej przenosce. Mimo zajecia 7 miejsca w biegu eliminacyjnym, Anna awansowata
z czasem do finalu. W finale wystartowata dos¢ dobrze i do drugiego nawrotu walczyta
o pozycje 7-9, jednak na nawrocie zawodniczka z Norwegii naptyneta jej na wiosto, w wyniku
czego Anna wpadta do wody. Po wywrotce kontynuowata swoj wyscig bez szansy na lepszg
pozycje. Finalnie zajeta 15 miejsce. Drugi dzieh to start na diugim dystansie. Jest to
konkurencja, w ktérej nasza zawodniczka ma znacznie lepszy potencjat. Jednak to byly jej
pierwsze starty na arenie miedzynarodowej. W Polsce z reguty po starcie ptynie caty dystans
sama, gdyz pozostate zawodniczki sg zbyt stabe by utrzymac jej tempo. Tutaj juz byto
inaczej. Aby uzyska¢ dobry wynik w maratonie kajakowym, konieczna jest umiejetnosc
ptywania w grupie, na fali, wykonywania sprawnie przenosek, oraz wysoki potencjat
wytrzymatosci w wiostowaniu. Nasza zawodniczka jest wytrzymata i dobrze wyptywana,
jednak brak doswiadczenia spowodowat, ze prawie caly maraton ptyneta sama, bez fali
gonigc grupe przed sobg. Plyniecie w grupie daje mozliwos¢ zmian prowadzgcego
i rozwiniecie znacznie wiekszej predkosci. Anna przez prawie caly wyscig gonita grupe kilku
zawodniczek i utrzymywata dystans na kazdy okrgzeniu. Jej poziom wytrzymatosci dawat
realne szanse na uzyskanie wyniki w pierwszej 7, jednak wymaga to poprawy takich
umiejetnosc¢ jak przenoska, czy ptywanie na fali. Podczas wiostowania potrafita nadrobi¢ 20 s
na okrgzeniu, jednak tracita tyle sam na kazdej przenosce. Jej wyniki byly ponizej jej
mozliwosci, jednak jej poziom rokuje na dalszy rozwdj i w perspektywie 2-3 lata na
uzyskiwanie  wysokich wynikbw  w  konkurencjach maratonu kajakowego.
Stawomir Siwiec nie awansowat do finalu w wyscigu short i w ostatecznej klasyfikacji
uplasowat sie na 17 pozycji, w wyscigu na 21 km zajgt 15 miejsce. Zawodnik w biegu
eliminacyjnym short rozpoczat dos¢ mocno, jednak zostat zablokowany i stracit mozliwos¢
ptyniecia na fali pierwszej grupy. Walczyt do ostatnich metrow o wysokg pozycje kornczgc na
7 pozycji. Pewne miejsce w finale miato 5 zawodnikow z kazdej eliminacji i 5 najlepszych
czasOw. Jednak lepsze czasy byly we wcze$niejszym biegu eliminacyjny. W efekcie
Stawomir Siwiec zakohczyt wyscig na odlegtej 17 pozycji. Wyscig na diugim dystansie zaczat
dos¢ dobrze, ptyngc na kilwaterze prowadzacego wyscig, jednak przed nawrotem doszto do
kilku kolizji, co spowodowato, ze Stawek zostat z tytlu. W dalszej cze$ci kontynuowat wyscig

45

Sprawozdanie zatwierdzone uchwatg nr 02/2023 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Cztonkéw PZKaj
w dniu 29 kwietnia 2023 roku.



wspolnie z zawodnikiem z Czech i Wtoch gonigc pierwszg, a pdzniej rowniez drugg grupe
zawodnikdw. Sumarycznie wyscig zakonczyt na 15 miejscu. Stawomir jest aktualnie
najlepszym zawodnikiem na dystansie maratonskim w Polsce, a mtodzi zawodnicy nie sg
w stanie dotrzymac¢ mu tempa w wyscigu. Jednak poziom rywalizacji na rodzinnej arenie jest
znacznie nizszy od czotéwki swiatowej i mimo dobrego doswiadczenia nasz zawodnik nie byt
w stanie walczy¢é o medale.

W Mistrzostwach Europy w Maratonie (26.07-1.08.2022 Dania, Silkeborg) wzieto udziat 7
zawodnikéw, ktérzy zdobyli 6 medali (3 x ztoto, 2 x srebro, 1 x brgz). Nasza reprezentacja
zdobyta 4 miejsce w klasyfikacji medalowej. W konkurencjach seniorskich medale zdobyli:
Mateusz Borgiet C-1 short 1 miejsce, Kaminski Mateusz C-1 short 2 miejsce, Mateusz
Zuchora i Mateusz Borgiel C-2 long 2 miejsce. W konkurencjach mtodziezowych U23: Adrian
Ktos C-1 long 1 miejsce, Paulina Grzelkiewicz C-1 long 3 miejsce, w juniorach Eryk Wilga
C-1 long 1 miejsce. Organizacja zawodow byfa na bardzo wysokim poziomie. Zawodnicy
mieszkali w hotelu tuz przy torze, dzieki czemu nie tracili czasu na dojazdy.

W Mistrzostwach Swiata w Maratonie (29.09-3.10.2022 Ponte de Lima, Portugalia)
reprezentacja Polski zdobyta 3 medale (srebro i dwa razy braz). Brgzowe medale wywalczyli
seniorzy: Mateusz Kaminski C-1 short, Mateusz Borgiet i Mateusz Zuchora C-2 long,
natomiast Eryk Wilga zdobyt srebrny medal w konkurencji C-1 junioréw. Pozostali
reprezentanci osiggneli wysokie miejsca, zgodnie z zatozeniami: Jarostaw Kajdanek K-1
junioréw 5 miejsce, Paulina Grzelkiewicz C1 U23 6 miejsce, ponadto Mateusz Borgiel C1
long 4 miejsce i short 5 miejsce.

Wyscigi byty rozgrywane na rzece Lima. Uktad toru i przenoski byt bardzo dobrze
rozstawione. Woda dos¢ ptytka, ale nie byto miejsc gdzie mozna byto uszkodzi¢ kajak.
Organizacja zawodow byta na wysokim poziomie. Minusem dla Polskiej reprezentacji byt
dosé¢ odlegly nocleg, gdzie mimo dystansu 8 km jazda autobusem zajmowata 35 minut.
Dodatkowo obiad i kolacja serwowane byly tylko na torze. Organizacja zawoddw na rzece
w potgczeniu z licznymi startami spowodowata, ze czas mozliwy do przeznaczenia na trening
byt minimalny, a w takie dni jak sobota mozliwe byto zejscie na wode jedynie w godz. 7.30-
8.30.

W 36 MP w maratonie kajakowym, ktérego organizatorem byt Opolski Zwigzek Kajakowy,
wzieto udziat ponad 370 zawodnikéw z 50 klubéw. Zawody odbyty sie na Jeziorze
Turawskim k/Opola w dniach 16-18.09. Rozegrano 44 wyscigobw mistrzowskich we
wszystkich kategoriach wiekowych od dziecka do weterana. Regaty rozegrano na
dystansach od 7 km do 28,8 km. Ze wzgledu na niesprzyjajgca pogode, silny wiatr i duzg fale
na jeziorze, czes$¢ wyscigow zostata skrocona.

Opracowanie:

Mateusz Rynkiewicz

trener kadry maratonu

Krystyna Nowacka

trener ds. organizacji szkolenia PZKaj
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KAJAK POLO

Reprezentacja kajak polo w roku 2022 przygotowywata sie do gtéwnej imprezy, ktorg byty
Mistrzostwa $wiata w St.Omer we Francji. W ramach przygotowan ujetych w harmonogramie
szkolenia nieolimpijskiego odbyly sie dwie konsultacje krajowe (2-dniowe), 2 zgrupowania
(7- dniowe) oraz druzyny zagraty tgcznie w 4 turniejach (seniorzy-3x, U21 mezczyzn-2x, U21
kobiet-1x).

Grupa meska seniorow rozpoczeta sezon od zawodoéw w Berlinie (22-24.04.2022), natomiast
w maju przeprowadzono konsultacje szkoleniowg dla kadry mezczyzn U21 (Kalisz 20-22.05).
Tydzien poézniej druzyna seniorow i U21 mezczyzn wystartowata w Pucharze Europy
w Mediolanie (26-30.05.2022). Seniorzy zakonczyli turniej na 10 miejscu a mezczyzni U21
na 4-tym.

Druzyny damskie rozpoczety sezon eliminacjami w maju (20-22.05.2022, Kalisz), podczas
ktérych rywalizowali rowniez juniorzy. Przeprowadzono sprawdziany indywidualne
sprawnos$ci ogdlnej i specjalistycznej oraz gry kontrolne. Wytoniona zostata grupa objeta
szkoleniem w dalszej czesci sezonu. Niestety dla grupy junioréw (U21 B) z braku srodkow
nie  zorganizowano zadnej akcji  szkoleniowej w  drugiej czesci roku.

W dniach 23-27.06.2022 w St.Omer, w miejscu rozgrywanych w sierpniu MS, reprezentacje
miodziezowe wziety udziat w turnieju dla reprezentacji. Turniej zostat zorganizowany na
miejsce odwotanego Pucharu Europy Mechelen, niestety ilos¢ druzyn byta ograniczona
i druzyny seniorskie nie uzyskaty zaproszenia. Dla druzyn mtodziezowych byt to doskonaty
sprawdzian przed MS.

Pod koniec czerwca, z powodu problemoéw zdrowotnych i zawodowych zawodniczek kadry
kobiet — seniorek, zapadta ostateczna decyzja o wycofaniu tej reprezentacji ze startu
w Mistrzostwach swiata, jednoczesnie z planowanych przygotowan.

Kadra meska seniorow w ramach przygotowan do imprezy gtdéwnej, poza startami
klubowymi, nie ujetymi w harmonogramie, wzigt udziat w Turnieju Miedzynarodowym w Danii,
gdzie druzyna zajeta Il miejsce, natomiast grupy miodziezowe wziety udziat
w zgrupowaniach: kobiet (6-12.08 Kalisz) i mezczyzn (7-13.08 Szczecin), poprzedzajgce
start w Mistrzostwach Swiata. Reprezentacja U21 kobiet planowata réwniez udziat w turnieju
w Ghent w Belgii, bezposrednio przed MS, jednak z powodu wypadku samochodowego
i koniecznosci powrotu i wymiany samochodu, grupa nie wzieta udziatu w turnieju.

W zawodach gtéwnych — Mistrzostwach Swiata Senioréw i U21 w Kajak Polo w St.Omer 13-
22.08.2022 wystartowaly 3 reprezentacje: seniorzy, U21 mezczyzn i U21 kobiet.
Reprezentacja seniorow zajeta 10 miejsce, miodziezowa mezczyzn 4 miejsce oraz
miodziezowa kobiet 7 miejsce.

Nalezy wspomnieC, ze wynik kadry seniorow, mimo iz ponizej oczekiwan, to druzyna
zajmujgca miejsce 10 jest w Scistej czotdwee reprezentacji na Swiecie, gdzie mecze toczg
sie na bardzo wyréwnanym poziomie, a o0 ostatecznym wyniku decyduje najczesciej
pojedynczy bfgd. Czwarte miejsce mtodziezowej druzyny mezczyzn to bardzo dobry rezultat.
Reprezentacja Polski w meczu o 3 miejsce ulegta w dogrywce Wiochom. Reprezentacja
miodziezowa kobiet wywalczyta ostatecznie 7 miejsce, ale zagrata bardzo wyréwnane mecze
z Francuzkami, Holenderkami, Brytyjkami i Niemkami, ktore to druzyny uplasowaty sie wyzej
w tabeli. Poza zasiegiem Polek byta jedynie druzyna Nowo Zelandek, aktualnych ziotych
medalistek MS.

W miesigcach listopad i grudzien przeprowadzono dodatkowe akcje szkoleniowe krajowe dla
grup kajak polo. Seniorzy i grupa U21 mezczyzn odbyta dwie konsultacje szkoleniowe na
ptywalni 50 m w Szczecinie (12-13.11 i 25-27.11), natomiast grupa kobiet spotkata sie na
konsultacji w Kaliszu (2-4.12). Akcje miaty za zadanie podsumowaé miniony sezon,
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przekaza¢ wnioski szkoleniowe, przedstawi¢ plany na rok 2023 oraz skontrolowac¢ poziom
sportowy zawodnikéw w okresie przygotowawczym.

25 Mistrzostwa Polski Senioréw i 3 Mistrzostwa Polski Mtodzikow 2-4.09, Lesna

W turnieju wystartowato 28 druzyn:
Miodzicy (tgcznie 8 druzyn):

1 miejsce MOSW Choszczno

2 miejsce UKS Olimpijczyk Kliniska
3 miejsce UKS Set Kaniéw
Mtodziczki (tgcznie 5 druzyn):

1 miejsce UKS Kanu Katowice

2 miejsce UKS Olimpijczyk Kliniska
3 miejsce LUKS Kwisa Lesna
Seniorki (fgcznie 4 druzyny):

1 miejsce UKS Set Kaniéw

2 miejsce MOSW Choszczno A

3 miejsce KS Powisle Warszawa 1
Seniorzy (tgcznie 11 druzyn):

1 miejsce TEAM Poznan

2 miejsce UKS Set Kaniéw

3 miejsce KS Powisle Warszawa A

19 Mistrzostwa Polski Juniorow Miodszych i 4 Miodziezowe Mistrzostwa Polski (U21)
26-28.08, Chetmza

W turnieju wystartowato 30 druzyn:
Juniorki mtodsze (tgcznie 8 druzyn):
1 miejsce UKS Kanu Katowice

2 miejsce Powisle Warszawa

3 miejsce Viking Matomice
Juniorzy Mtodsi (tgcznie 11 druzyn):
1 miejsce Powisle Warszawa

2 miejsce KTW Kalisz

3 miejsce UKS Set Kaniow

Kobiety U21 (tgcznie 3 druzyny):

1 miejsce UKS Set Kaniéw

2 miejsce MOSW Choszczno

3 miejsce Powisle Warszawa
Mezczyzni U21 (tgcznie 5 druzyn):
1 miejsce Powisle Warszawa

2 miejsce MOSW Choszczno

3 miejsce KTW Kalisz
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Miedzynarodowy Pucharu Polski Kajak Polo 2022

W 2022 roku, kolejny rok z rzedu, rozegrany zostat - oparty o wspolny regulamin
oraz klasyfikacje, cykl imprez - Miedzynarodowego Pucharu Polski w Kajak Polo.

W tegorocznym cyklu wziety udziat tgcznie 52 druzyny (o 20 wiecej niz w 2021) w czterech
kategoriach wiekowych: dzieci, mtodzicy, juniorzy i seniorzy. W zawodach udziat wzieli

goscie zagraniczni z Czech, Litwy, Finlandii i Wegier.
W 2022 roku odbyto sie 5 Turniejéw:
— Les$na 7-8.05,
— Kaniéw 11-12.06,
— Katowice 2-3.07,
— Choszczno 16-17.07,
— Kalisz 23-24.07.

Miedzywojewoddzkie Mistrzostwa Mtodzikéw strefa A, B, C, D.

- strefa A, 6.08.2022 Choszczno, 7 druzyn chiopcéw i 8 dziewczynek
- strefa B, 17.09.2022 Matomice, 7 druzyn chtopcow i 6 dziewczynek
- strefa C, 10.09.2022 Kaniow, 9 druzyn chtopcow i 6 dziewczynek.

- strefa D, 25.06.2022 Chetmza, 11 druzyn chtopcéw i 9 dziewczynek.
PUNKTACJA PUCHARU POLSKI W KAJAK POLO 2022

DYWIZJA | (seniorzy)
suma
ch 16 punkt
Lesna, 7-8.05 | Kaniow, 11-12.06 | Katowice, 2-3.07 0826219, Kalisz, 23-24.07 | 6w
Lp hazwa 17.07
klubu/druzyny
miejsc S miejsce iy miejsce S miejsce S miejsce S
ew ilos¢ w ilos¢ w ilos¢ W ilos¢ W ilos¢
turnieju punktow turnieju punktow turnieju punktow turnieju punktow turnieju punktow

1. | KS Powsle 1 |10] 3 1 |11 3 1 |10] 3 3 8 1 10 | 3| 61

Warszawa A

KAJAK POLO
2. TEAM Poznan 2 9 4 8 3 8 1 10 3 2 9 47
3. | UKS SET Kaniow 4 7 3 9 2 9 5 6 4 7 38
4, K.S. FE.NIKS 3 8 5 7 4 7 4 7 3 8 37

Szczecin
5. | AVSK Trakai 5 6 6 6 6 5 2 2 9 5 6 34
6. | KTW Kalisz 1 8 3 8 4 8 3 6 5 7 4 19
7. | KWISA Lesna 6 5 7 4 6 5 2 16
g, | KS Powsle 7 5 | 2 5 6 9 2 15

Warszawa B
9. melan Vaantajat & 5 10 10
10. | Praga A 7 4 9 3 9 2 9
11. UKS K.ANU 9 2 12 0 10 1 7 4 10 1 8

Katowice

Alytus SRC -
12. AVIRK 8 3 3

Nagymaros-Vidra
13. MIX 10 2 2
14. | Regata 11 1 1
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DYWIZJA Il (kobiety i juniorzy)

suma
Ch 16 punkt
Lesna, 7-8.05 | Kaniow, 11-12.06 | Katowice, 2-3.07 0SZEZN0, 2571 alisz, 23-24.07 | 6w
Lp nazwa 17.07
klubu/druzyny
miejsc S miejsce S miejsce S miejsce S miejsce S
ew ilos¢ w ilos¢ w ilos¢ W ilos¢ W ilos¢
turnieju punktow turnieju punktow turnieju punktow turnieju punktow turnieju punktow
1. | SK Trakai U-18 5 8 1 15 1 12 1 10 1 13 | 10 68
MOSW Choszczno
2. M 7 6 3 12 2 10 2 8 3 10 | 10 56
KWISA Lesna
8. Juniorzy 3 10 4 11 6 6 4 6 4 9 |10} %2
4 UKS SET Kanioéw U- a4
" | 18/B 4 9 8 7 5 7 6 4 6 7 10
4 MOSW Choszczno a4
K 10 3 6 9 3 9 5 5 5 8 10
KS Powisle
6. Warszawa J 2 11 7 8 s ! 2 1 37
7. | KTW Kalisz 3 9 4 10 5 7 5 8 2 9 4 10 30
8. | KTW Kalisz 2 11 2 9 6 8 4 9 1 8 5 10| 28
KS Powisle
S Warszawa K 6 7 11 4 ! 3 10 3 7
10. | Praga U-18 8 5 5 10 15
11. | UKS SET Kaniéw 2 13 13
Alytus SRC -
11 AVJIRK 1 13 13
13. | Hungary U18 A 4 8 8
UKS KANU
14. Katowice 7 6 6
15. | KS Powisle MIX 12 3 12 1 4
15. | KTW Kalisz 4 14 1 11 1 11 2 4
17. | Hungary U18 B 9 3 3
18. | Praha Women 13 2 2
MKK Viking
19 Matomice 12 1 1
DYWIZJA lll (mtodzicy chtopcy i dziewczynki) suma
ch 16 punkt
Lesna, 7-8.05 | Kaniow, 11-12.06 | Katowice, 2-3.07 0S2eZN0 25| Kalisz, 23-24.07 | 6w
Lp nazwa 17.07
klubu/druzyny
miejsc S miejsce S miejsce S miejsce S miejsce S
ew ilos¢ w ilos¢ w ilos¢ W ilos¢ W ilos¢
turnieju punktow turnieju punktow turnieju punkiow turnieju punkiow turnieju punktow
OLIMPIJCZYK
1. Kliniska M 1 9 2 7 1 6 2 4 1 8 10 44
5. | MOSW Choszezno 2 7 1 9 2 4 3 5 |10 4
C 1 6
UKS KANU
8. Katowice 5 4 3 6 3 3 3 3 2 6 10 32
OLIMPIJCZYK
4. Kliniska K 4 5 4 5 5 1 5 1 5 3 10 25
5. | Kwisa Le$na U-15 7 2 6 3 4 2 4 4 11
6. | SET Kaniéw 3 6 4 2 8
7 UKS_Tanew 4
Ksiezpol 5 4
8. | Jablonec 6 3 3
8. | KTW KALISZ 4 8 1 8 1 7 1 3
10. | Czech U14 woman 7 2 2
10. | Alytus SRC-VJRK-3 6 2 2
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DYWIZJA IV (dzieci chtopcy i dziewczynki)

suma
punkt
Leéna, 7-8.05 | Kaniow, 11-12.06 | Katowice, 2-3.07 | CTOSZCZM016- 1\ oiss 230407 | ow
Lp hazwa 17.07
klubu/druzyny
miejsc o miejsce L miejsce S miejsce S miejsce S
ew |Ioscr w |Iosc' w |Iosc’ w |Iosc’ w |Iosc’
turnieju punktow turnieju punktow turnieju punkiow turnieju punktow turnieju punktow
1. | Kwisa Lesna 1 5 1 6 3 2 1 6 2 5 |10| 34
2. | UKS Kanu Katowice 2 3 2 4 2 3 2 4 1 7 10 31
3. | UKS SET Kaniow 3 2 3 3 1 5 3 3 3 4 10| 27
4. | MOSW Choszczno 4 2 4 1 4 2 5 2 7
5. | KS Powisle Dzieci 5 1 4 3 4
6 UKS Olimpijczyk 1
" | Kliniska 5 1
6. | KTW Kalisz 6 6 1 1
6. | Praga U-12 4 1 1

W dniu 29.10.2022 w Kaliszu,
Polskiego Zwigzku Kajakowego, wybrano Komisje Kajak Polo na lata 2022-2024 w skfadzie:

Nogo,rwdhE

Opracowanie:

Krystyna Nowacka
trener ds. organizacji szkolenia PZKaj

podczas Ogodlnopolskiego Zgromadzenia kajak polo

Sztuba Jacek — przewodniczacy
Bugaj Marta
Jarmarkiewicz Daniel
Kalina Katarzyna
Muller Jozef
Okrasinski Bartosz
Smiechowski Maciej
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FREESTYLE KAJAKOWY

W sezonie startowym 2022 gtdwng imprezg dla zawodnikéw Freestyle’u kajakowego byty
Mistrzostwa Swiata w Nottingham/WIk.Brytania rozegrane w terminie 25.06-3.07.2022 r.
Przygotowaniami do gtéwnej imprezy, jak w ubiegtych latach objeta zostata 4-osobowa
reprezentacja: Zofia Tula, Bartosz Czauderna, Tomasz Czaplicki i Michat Sobieraj-Jakubiec.
W ramach przygotowan ujetych w harmonogramie szkolenia nieolimpijskiego odbyty sie
2 zgrupowania zagraniczne:

1. Nottingham/ Wielka Brytania - ZofiaTuta, Tomasz Czaplicki, 30.01-16.02.2022
2. Galicja/Hiszpania - Bartosz Czauderna, Michat Sobieraj-Jakubiec,
11.02-15.03.2022.

Podczas mistrzostw Swiata Tomasz Czaplicki zdobyta srebrny medal, pozostali zawodnicy
uplasowali sie na nastepujgcych pozycjach: Bartosz Czauderna 8 m, Zofia tuta 11 m, Michat
Sobieraj-Jakubiec 24 m. W drugim pétroczu zawodnicy wzieli udziat w Pucharach Swiata 1
i 2, ktore odbyly sie w terminie 3-9.10.2022, jeden po drugim w Columbus w USA, miejscu
przysztorocznych Mistrzostw Swiata. Nasi reprezentanci zajeli odpowiednio miejsca: Tomasz
Czaplicki 5 i 13, Zofia Tuta 5 i 9, Bartosz Czauderna 12 i 11, potwierdzajgc tym samym
wysoki poziom sportowy.

Opracowanie:
Krystyna Nowacka
trener ds. organizacji szkolenia PZKaj
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SUP (Stand Up Paddlig)

Stand Up Paddling (SUP) — wiostowanie na desce na stojgco, jest jednym z najszybciej
rozwijajgcych sie sportow rekreacyjnych na s$wiecie. SUP praktykuje sie na rzekach,
jeziorach, kanatach, wodach sptywowych, oceanach — w zasadzie wszedzie tam, gdzie jest
woda. Oprécz uczestnictwa w $wiatowych zawodach rangi mistrzowskiej, jest to dyscyplina
bardzo chetnie uprawiana jako aktywnos¢ fitness i wyjgtkowy sposéb na zwiedzanie
malowniczych okolic akwenow. Istnieje wiele odmian SUP-u, a dyscyplina ta jest uwazana za
jedng z najszybciej rozwijajgcych sie form rekreacji na swiecie. Jedng z atrakcji SUP jest
jego wszechstronnos¢ jako aktywnos¢. Osoby uprawiajgce ten sport mozna zobaczy¢ na
rzekach, kanatach, strumieniach, jeziorach, na oceanie, a nawet na dzikich wodach. Uwaza
sie, ze SUP powstal w Afryce, stat sie bardzo popularny na Hawajach w latach
czterdziestych XX wieku i mozna go teraz zobaczy¢ w krajach i na akwenach wodnych na
catym swiecie. W SUP-ie czesto odbywajg sie zawody sprinterskie, zwykle rozgrywane na
dystansie 200 metréw, dluzsze wyscigi (19,50 km) oraz wyscigi techniczne (okoto 3 km).
Miedzynarodowa Federacja Kajakowa (ICF) ustalita wytyczne dotyczace dystanséw
WyScCigow:

Sprint: kobiety i mezczyzni maksymalnie 250 m

Dystans: kobiety i mezczyzni od 5 km do 35 km

Wyscig techniczny: kobiety i mezczyzni od 800 m do 5 km.

Rozwdéj dyscypliny SUP przy wspodtpracy z PZKaj zostat zapoczgtkowany w 2017 roku.

W roku 2022 zostaty zorganizowane nastepujgce imprezy w SUP:

* Cykl Pucharow Polski 2022:

- Pierwsza Edycja Pucharu Polski - WLOKNIARZ SUP RACE w Chetmzy - 30 kwietnia,
w czterech kategoriach wiekowych (dzieci, mtodzicy, juniorzy, seniorzy), na dystansach; long
technical i open inflatable. Wzawodach wzigto udziat 70 zawodnikow.
- Druga Edycja Pucharu Polski - WAWA RACE POLISH SUP CUP - 4 czerwca
Warszawa (sprint, short race, open imflatable, kategorie: seniorzy, juniorzy, miodzicy, dzieci)
- Trzecia Edycja Pucharu Polski / Finat - ODRA SUP CUP — 1-3 wrzeénia zostat odwotany,
wytgczony z wydarzenia, ktére odbyto sie planowo w Raciborzu. Organizatorzy ODRA SUP
CUP wystosowali prosbe do Zwigzku Sportowego SUP o zgode na przeniesienie zawodoéw z
wczesdniej ustalonego 26-28.08 na 1-3.09 decyzja byta odmowna. W tym specyficznym dla
nas roku 2022, skoncentrowanym wokét Mistrzostw Swiata, ktére byly jednym
z najwazniejszych wydarzen, szczegolnie dla polskiego sup-a, wiele spraw musiato by¢ im
podporzadkowanym. Musielismy bra¢ pod uwage interes naszych cztionkéw i zawodnikéw.
Sam kalendarz zawodow zostat utozony wczeéniej wtasnie przede wszystkim dla komfortu
i przejrzystosci wydarzen dla zawodnikow i organizatoréw, aby byta mozliwos¢ zaplanowania
uczestnictwa i sprawnego przeprowadzenia wydarzen. Decyzja oparta byta na kilku istotnych
przestankach;

- wedtug kalendarza w tym czasie (3 wrzesnia) odbywaty sie zawody o Puchar Prezesa
Grupy Ergo Hestia organizowane przez Sopocki Klub Zeglarski Ergo Hestia. Jest to wbrew
niepisanej zasadzie niekolidowania i rownowaznego wsparcia dla cztonkow.

- przenoszgc date na proponowany termin automatycznie pozbawilibysmy Sopocki Klub
Zeglarski mozliwo$ci uczestnictwa w finale,

- przeprowadzenie Finatu Pucharu Polski wymaga obecnosci certyfikowanych sedziéw
delegowanych przez Polski Zwigzek Kajakowy a wszyscy sedziowie byli zaangazowani juz
w owym czasie w intensywne przygotowania do Mistrzostw Swiata w Gdyni,

- przesunigcie daty na termin tuz przed Mistrzostwami Swiata zaburzytoby plan
przygotowawczy i wyjazdowy wielu klubéw i zawodnikow np. SUP Kultura Krakéw
potwierdzita skupienie swoich dziatan w tym czasie jedynie na Mistrzostwach Swiata, gdzie
brata udziat.

Pucharu Polski 2022 zostali wytonieni na podstawie dwoch wczesniejszych edycji.
Ogtoszenie wynikéw i przyznanie nagréd odbyto sie 17 grudnia w Cetniewie.

* |1l Mistrzostwa Polski Stand Up Paddling Jastarnia — 25-26 czerwca (sprint, technical
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race, long distance, public race, kategorie: seniorzy, mtodzicy, juniorzy, dzieci) Amatorski
bieg desek pompowanych. W Mistrzostwach wystartowato 85 zawodnikéw. Miejsce, czas
i przebieg realizacji zgodny z zatozeniami.

* |CF SUP World Championships Gdynia — 7-11 wrzesnia. W zawodach wzieto udziat 499
zawodnikow.

Wyscigi i wydarzenia popularyzacyjne;

- World Cup Sprint Poznan - Sup Sprint Cup -5 maja wyscig pokazowy w torze kajakowym

- SILESIA SUP CUP w Dabrowie Gorniczej — 7-8 maja w kategoriach sprint, technical race
i long distance. W zawodach wzieto udziat 65 zawodnikow.

- Pierwsze Kroki na SUP-ie na Jeziorze Bialskim/Debowa Kloda - 5 czerwca. Impreza
zorganizowana z okazji Dnia Dziecka przy wspotudziale Gminy. Pierwszy kontakt i ptywanie
pod okiem instruktoréw SUP. Zajecia otwarte jako czesc¢ pikniku rodzinnego dla kazdej grupy
wiekowej.

- Augustow SUP Race - 11 czerwca - amatorski wyscig w kategorii desek pompowanych,
rozgrywany w ramach Ogdlnopolskich Regat Kajakowych w kategorii open dla kobiet
i mezczyzn na dystansie 5 km podczas Dtugodystansowych Mistrzostw Polski
w  Kajakarstwie Klasycznym. W zawodach wzieto udziat 15 zawodnikow.
- Il Sup Piknik Powiatu Kartuskiego w Brodnicy Gornej - 3 lipca - piknik rodzinny, mozliwosc¢
konsultacji i podjecia pierwszych krokow na deskach SUP.

- Lagéw Sup Race w Ltagowie - 16 lipca - piknik potgczony z zawodami. Udziat wzieto 40
zawodnikow.

- Puchar Prezesa Grupy ERGO HESTIA - 3 wrzesnia. W zawodach wzieto udziat 25
zawodnikow.

- ODRA SUP CUP w Raciborzu - 3 wrzes$nia. Zawody ze zmienionym przez organizatora
terminem realizacji, w konsekwencji pozbawione wyscigu Pucharu Polski

Kursy i konsultacje szkoleniowe;

- Kurs Instruktora Sportu SUP — 29.05.2022 /6 uczestnikéw kursu/ Prowadzacy: Dr Mateusz
Rynkiewicz i Milena Kaszubska,

- Kurs Instruktora rekreacji — 02.07.2022 /8 uczestnikéw kursu/ Prowadzgcy Milena
Kaszubska,

- Jesienna Konsultacja szkoleniowa — 11-18 grudnia konsultacja odbyta sie w COS
Cetniewo. Trener prowadzacy Piotr Kuleta drugi trener Piotr Traczewski. W konsultacji brato
udziat szesciu zawodnikow z klubow zrzeszonych w PZKa;.

Opracowanie:
Jakub Sitkowski
cztonek Zarzadu ds. SUP
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SZKOLY MISTRZOSTWA SPORTOWEGO

W roku 2022, szkolenie grupowe w kajakarstwie, realizowane byto w pieciu Szkotach
Mistrzostwa Sportowego (SMS) w: Watczu, Poznaniu, Olsztynie, Gorzowie Wielkopolskim
(kajakarstwo klasyczne) i w Krakowie (slalom kajakowy), w ktorych uczyto sie i trenowato
tacznie 124 zawodnikéw. Realizowane w SMS-ach szkolenie byto wspierane przez
Ministerstwo Sportu i Turystyki ze srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej (FRKF)
w ramach ,Programu dofinansowania zadah z obszaru wspierania szkolenia sportowego
i wspotzawodnictwa miodziezy” ogtoszonego przez Ministra Kultury, Dziedzictwa
Narodowego i Sportu dnia 21 grudnia 2021 roku.

e Liczba Kluby macierzyste
- taczna liczba uczniéw/zawodniké | uczniéw/zawodnik
dotacji ze nié .
SMs $rodkéw uczniow w 6w SMS
. . x [zawodnikow
Imiejscowos¢ FRKF -
brutto (stan na liczba liczba
(PLN) (*) 30.11.2021) kobiety | mezczyzni klu(l:)éw il
SMS Gorzow | 154 500,- 24 10 14 3 1
Wikp.
SMS Krakoéw 160 000,- 12 6 6 4 2
SMS Olsztyn 125 000,- 18 6 12 11 6
SMS Poznan 300 000,- 38 10 28 6 1
SMS Walcz 360 000,- 32 15 17 18 10
tacznie: | 1 075 000,- 124 47 77 42 16

(*) — zawodnicy z tych samych klubéw trenuja i uczg sie w réznych SMS-ach
(**) — podziat srodkéw na podstawie elektronicznej uchwaty Zarzadu nr 01/2022/E z dnia 10.01.2022 roku

Podziatu srodkoéw finansowych, otrzymanych na szkolnie mtodziezy uzdolnionej sportowo

w Szkoftach Mistrzostwa Sportowego (SMS) ze $rodkéw FRKF, dokonano na podstawie

nastepujgcych kryteriow:

o dziatalnos¢ szkoty pod wzgledem organizacyjnym;

poziom sportowy zawodnikow;

liczba zawodnikéw zamiejscowych;

liczba zawodnikdw biorgcych udziat w szkoleniu centralnym w minionym sezonie;

liczba zawodnikow reprezentujgcych PZKaj na zawodach mistrzowskich i zawodach

miedzynarodowych oraz liczba zdobytych medali w minionym sezonie;

o rzetelnos¢ rozliczania dotacji oraz terminowos¢ i prawidtowosé przesytanych dokumentow
zrodtowych.

Ww. kryteria stanowity zatgcznik do elektronicznej uchwaty Zarzadu nr 01/2022/E z dnia

10.01.2022 roku.

W pazdzierniku 2022 roku ze wzgledu na duzg inflancje byla mozliwos¢ pozyskania
dodatkowych srodkéw. Ministerstwo przyznato dodatkowe kwoty dla SMS na kontynuacje
procesu szkoleniowego wg zgtoszonego zapotrzebowania.
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Dodatkowa w tym na:
SMS kwofa dotfacu
Imiejscowosé ze srodkow
) FRKF brutto szkolenie sprzet
(PLN)
SMS Gorzéw
Wikp. 35 100,- 35 100,- 0,-
SMS Krakow 60 000,- 50 000,- 10 000,-
SMS Olsztyn 22 160,- 22 160,- 0,-
SMS Poznan 57 008,- 57 008,- 0,-
SMS Watcz 51 480,- 51 480,- 0,-
tacznie: 225 748,- 215 748,- | 10 000,-

Programy organizacyjno-szkoleniowe szkot mistrzostwa sportowego (SMS) zawierajg
zadania i cele, ktore opracowane zostaty pod katem optymalnego przygotowania szkolonych
zawodnikdw do udziatu we wspoétzawodnictwie sportowym krajowym i miedzynarodowym.
Skuteczna ich realizacja byta mozliwa przy peinym zrozumieniu przez partnerow
i podwykonawcow, wagi podjetych przez organizatorow zadania dziatan, wzgledem skutkéw
i konsekwencji w zakresie mentalnym i fizycznym, po rocznym i wieloletnim procesie treningu
sportowego i wychowawczego uczestniczgcych w nim zawodnikow. Zespoty szkoleniowe
szkdt sg sSwiadome, ze dostepno$é i stan techniczny sprzetu sportowego, obiektow
sportowych, opieki medycznej i odnowy biologicznej, optymalne warunki bytowe, w tym
zakwaterowanie i wyzywienie spetniajgce wymogi rozwijajgcego sie organizmu, wreszcie
kadra szkoleniowa i jej przygotowanie zawodowe, to kluczowe elementy struktury
organizacyjno-szkoleniowej.

Majgc to na uwadze, szkoty mistrzostwa sportowego w kajakarstwie staraty sie wypracowac
optymalne warunki wspotpracy z wladzami samorzgdowymi — organami prowadzgcymi szkot,
kuratorami oswiaty, z macierzystymi klubami sportowymi uczniéw - zawodnikow, szkolnymi
internatami, o$rodkami opieki medycznej i innymi zewnetrznymi firmami, miedzy innymi
transportowymi, ktére muszg zapewnié¢ bezpieczny transport uczestnikéw i sprzetu
specjalistycznego, podczas akcji szkoleniowych.

Programy organizacji i szkolenia opracowane dla szkét mistrzostwa sportowego w sprincie
i slalomie kajakowym zatwierdzone na 2022 rok nie zostaty zrealizowane w petnym zakresie.
Modyfikacje planéw szkoleniowych, ktdére miaty miejsce w trakcie roku, wynikaty gtéwnie
z powodu duzej inflacji oraz podwyzszenia kosztéw zwigzanych z zakwaterowaniem,
wyzywieniem i transportem. Zrealizowane zostaly indywidualne zatozenia startowe na
sprawdzianach i na zawodach kontrolnych, jak réwniez zadania zwigzane z uzyskaniem
kwalifikacji do reprezentacji narodowej w poszczegdlnych kategoriach wiekowych
i poszczegolnych konkurencjach.

SMS Gorzéow Wielkopolski. — Zespdt Szkot Mistrzostwa Sportowego w Gorzowie
Wielkopolskim, szkolenie sportowe zawodnikéw realizowat wykorzystujgc gtownie obiekty
usytuowane na przystani Klubu Sportowego ,Admira” i Klubu Sportowego ,G’Power”. Kluby
te oprocz bazy sportowej uzyczaty rowniez uczniom ZSMS Gorzéw WIkp. sprzet sportowy do
przygotowania ogolnego, jak rowniez sprzet specjalistyczny, a takze motoréwki niezbedne
do asekuracji zaje¢ specjalistycznych na wodzie. Zajecia byty rowniez prowadzone na
basenie ptywackim Centrum Sportowo-Rehabilitacyjnego ,Stowianka” w Gorzowie WIkp.

Szkota zapewniata uczniom/zawodnikom wykwalifikowang kadre trenerskg, nowoczesng
baze dydaktyczna: pracownie wyposazone w nowoczesne pomoce naukowe, z dostepem do
Internetu, laboratoria jezykowe i komputerowe, sitownie, nowoczesne boiska sportowe,
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nowoczesng baza socjalng, co daje solidng podstawe do osiggniecia wysokiego poziomu
nauczania i wybitnych wynikéw sportowych. Poza obowigzkowym programem nauczania
szkofa oferuje swoim uczniom szeroki zakres zaje¢ dodatkowych, opieke i pomoc
psychologiczno-pedagogiczng.

Organem prowadzgcym szkote jest Miasto Gorzéw Wielkopolski, nadzér pedagogiczny nad
szkotg sprawuje Kuratorium Oswiaty w Gorzowie Wielkopolskim. Zespét Szkoét Mistrzostwa
Sportowego wspotpracowat ScisSle z czotowymi klubami kajakowymi miasta: ,G'Power”
Gorzow Wikp., KS "Admira" Gorzéw WIkp., AZS AWF Gorzéw WIkp., tworzgc optymalne
warunki umozliwiajgce tgczenie nauki ze sportem na najwyzszym poziomie.

Zespdt szkoleniowy SMS w Gorzowie w zakresie zadan sportowych zaktadat
zakwalifikowanie jednego zawodnika do startu w ME i MS Junioréw, rezultat:
- Mistrzostwa Europy Junioréw w konkurencji K-4 500m - 7 miejsce

- Mistrzostwa Swiata Junioréw w konkurencji K-4 500m - 5 miejsce.

SMS Krakéw — Zespot Szkot Ogolnoksztatcgcych Mistrzostwa Sportowego im. Mikotaja
Kopernika w Krakowie — jedyna szkota specjalizujgca sie w slalomie kajakowym, realizowata
program szkolenia zawodnikéw wykorzystujgc szkolne obiekty sportowe (sala gimnastyczna,
sitownia, basen ptywacki), obiekty sportowe Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie,
aw przypadku treningdbw specjalistycznych zajecia odbywaty sie gtdwnie na torze
slalomowym Osrodka Sportu i Rekreacji ,Kolna”, administrowanym przez Krakowski Klub
Kajakowy. Zawodnicy SMS korzystali takze z gabinetu odnowy biologicznej znajdujgcego sie
w szkole. Wspoipraca z krakowskim AWF obejmowata rowniez dziatalnos¢ naukowo-
badawcza.

W ramach wspétpracy SMS z wladzami samorzgdowymi, Prezydent Miasta Krakowa — jako
organ zatozycielski i prowadzgcy szkoty — umozliwiat i wspierat realizacje szerokiego procesu
szkolenia w slalomie kajakowym, tworzac klasy sportowe i zabezpieczajgc niezbedne etaty
nauczycielskie dla prowadzacych szkolenie treneréw. Ze wzgledu na specyfike slalomu
kajakowego, uczniowie-zawodnicy SMS Krakéw, czes¢ specjalistycznych zajec
szkoleniowych zazwyczaj realizujg poza Krakowem, na innych torach slalomowych, m.in.
w Liptovskim Mikulasu na Stowacji. Analiza wynikéw uzyskiwanych podczas sprawdzianow
i startéw kontrolnych przez zawodnikéw SMS Krakoéw w slalomie kajakowym, wykazata
progres poziomu sportowego, co potwierdza wtasciwy kierunek szkolenia.

W SMS Krakow zaktadane cele i rezultaty zostaty osiggniete. Zawodnicy podniesli
swoj poziom sportowy, czego odzwierciedleniem sg wyniki testow sprawnosci ogodlnej
i ukierunkowanej. W kwalifikacjach do KN na MS$ Jun znakomicie spisata sie pigtka
zawodnikow kwalifikujgc sie do tego startu, w ktorym wywalczyli miejsca finatowe
i poffinatowe. Na zakonczonych MP Jun i Jun mt zawodnicy szkoty zdobyli 10 medali.
W kwalifikacjach do KN na MSJ, MME i MEJ znakomicie spisata sie széstka zawodnikéw
kwalifikujgc sie do tego startu, w ktérym wywalczyli miejsca finatowe i péifinatowe.

SMS Olsztyn, dziatajgcy przy Zespole Szkét Ogdlnoksztatcgcych nr 5 Mistrzostwa
Sportowego im. Mariana Bublewicza w Olsztynie, wspétpracuje z Olsztyhskim Osrodkiem
Sportu i Rekreacji, korzystajac z przystani wodnej CRS Ukiel. Uczniowie - zawodnicy
korzystajg z opieki medycznej i fizjoterapeutycznej w szkole. Przy realizacji treningdow
z zakresu przygotowania motorycznego korzystajg rowniez ze szkolnych obiektéw
sportowych. SMS wspoétpracuje z firmami transportowymi przewozgc zawodnikéw i sprzet
kajakowy na zgrupowania i zawody sportowe.

Nadzér pedagogiczny nad dziatalnoscia SMS sprawuje Kuratorium Oswiaty w Olsztynie.
Urzad Miasta Olsztyna — jako organ prowadzacy szkote, zabezpiecza baze sportowg (OSiR).
Dziatania SMS wspiera Warminsko-Mazurska Federacja Sportu, m.in. w zakresie szkolenia
kadry trenerskiej oraz organizacji zawodow okregowych.

Zaktadane cele i rezultaty w okresie przygotowawczym i startowym kajakarzy SMS
Olsztyn w roku 2022 nie zostaty w petni osiggniete. Po starcie w Regatach Eliminacyjnych
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zawodnik Grzechnik Kacper zostat powotany do szerokiej reprezentacji. Na poczatku
czerwca 10-12.06.2022 odbyty sie Diugodystansowe Mistrzostwa Polski w Augustowie, gdzie
wystartowali zawodnicy tym razem nie zdobywajgc medali: Michat Matwiejczyk - 5 miejsce,
Rafat Korzonek — 7 miejsce, Maciej Rembek — 10 miejsce. W okresie maturalnym trzy
zawodniczki Natalia Maronska, Aleksandra Mnich, Wiktoria Dgbrowska i zawodnik Kamil
Kustra zaprzestali treningdw w klubach i nie wystartowali w zawodach rangi mistrzowskie;.
Pozostali zawodnicy podczas wakacyjnych startow zdobyli wiele medalowych
i punktowanych wynikow. Na poczatku lipca 01-03.07.2022 w Bydgoszczy odbyly sie
Mistrzostwa Polski Senioréw, gdzie reprezentanci SMS Olsztyn uzyskali nastepujgce wyniki:
- Jan Paszek: 1 miejsce K-4 1000 m, 5 miejsce K-1 1000 m i 5000 m oraz 6 miejsce K-4 500
m,

- Kacper Grzechnik: 1 miejsce K-4 1000 m, 6 miejsce K-4 500 m,

- Antoni tapczynski: 6 miejsce w K-2 200 m, 7 miejsce K-4 500 m, Pawet Wisniewski 6
miejsce w C-2 200 m, 9 miejsce C-2 1000 m.

Mistrzostwa Polski Junioréw 28-31.08.2022 Poznan:

- Maciej Rembek: 5 miejsce K-1 200 m, 11 miejsce K-1 500 m,

- Rafat Korzonek: 6 miejsce C-2 500 m, 10 miejsce C-1 5000 m,

- Milan Kasprowicz: 5 miejsce C-2 500 m, 4 miejsce C-2 1000 m.

Ogdlnopolska Olimpiada Miodziezy 28-31.08.2022 Poznah:

- Kacper Grzechnik: 1 miejsce K-2 500 m, 3 miejsce K-1500 m, Michat Matwiejczyk 3 miejsce
K-2 500m, 2 miejsce K-2 5000 m.

Po udanych startach podczas OOM Kacper Grzechnik powotany zostat na Turnigj
Nadziei Olimpijskich 08-11.09.2022 w Bratystawie, gdzie zajgt 2 miejsce w K-5500 m, 5
miejsce w K-4 200 m.

Mistrzostwa Polski w Maratonie 16-18.09.2022 Turawa:

- Rafat Korzonek 3 miejsce w C-1 17,5 km.

SMS Olsztyn moze takze pochwali¢ sie absolwentami, ktorzy startowali na najwazniejszych
Swiatowych imprezach: Katarzyna Szperkiewicz, Bartosz Grabowski, Julia Walczak, to
medali$ci Miodziezowych Mistrzostw Swiata i Europy oraz Mateusz Kaminski - medalista
Mistrzostw Europy i Swiata Senioréw.

SMS Poznan — Zespdt Szkoét Mistrzostwa Sportowego Liceum Ogolnoksztatcgce Mistrzostwa
Sportowego w Poznaniu, przy realizacji zaplanowanych zadan wspétpracuje z podmiotami
i firmami oferujgcymi najlepsze warunki. W czasie zgrupowan stacjonarnych przy wyzywieniu
i zakwaterowaniu zawodnikow wykorzystywana jest stotowka i internat szkolny, w ktérym
zawodnicy majg catodobowg opieke. Baze szkoleniowg stanowig gtéwnie obiekty szkolne
LO, Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu oraz Poznanskich Osrodkéw Sportu
i Rekreacji o/Malta. Podczas zgrupowan i zawodéw zamiejscowych, SMS Poznan korzysta
z ustug sprawdzonych kontrahentéw, z ktorymi wspodtpracuje od wielu lat, a ktorzy
gwarantujg dobre i konkurencyjne cenowo warunki noclegowo-zywieniowe, spetniajgc
jednoczesnie oczekiwania pod wzgledem zapewnienia dobrych warunkéw treningowych
i startowych. Catoroczng opieke medyczng nad kajakarzami SMS Poznan sprawuje
Wielkopolska Przychodnia Sportowo-Lekarska pod kierownictwem dr Wiestawy Perkowskiej
i dr Przemystawa Kubali. Zabiegi fizjoterapeutyczne i odnowe biologiczng, SMS prowadzi
korzystajgc z oferty Przychodni COREclinic, mieszczacej sie w Centrum Fitness AWF
Poznan. Ponadto wspodtpracuje z rehabilitantami zajmujgcymi sie terapig osteopatyczng
w zakresie diagnozowania i przeciwdziatania dysfunkcjom narzadu ruchu, ktére moga sie
pojawi¢ w nastepstwie intensywnego treningu wyczynowego. SMS Poznan prowadzi statg
wspotprace z Kuratorium Os$wiaty w Poznaniu jako jednostkg sprawujgcej nadzor
pedagogiczny nad Szkotg. Wspotpracuje rowniez z Wydziatem Oswiaty Urzedu Miasta, ktory
jest organem prowadzgcym szkoty i sprawuje nadzér merytoryczny i finansowy.

Zaktadane cele na rok 2022 zostaty zrealizowane. Integralng czes¢ procesu
szkoleniowego stanowity zgrupowania sportowe, odbylo sie jedno stacjonarne i trzy
zamiejscowe. Wiekszos¢ akcji zostata zrealizowana zgodnie z zatozeniami, z niewielkimi
tylko zmianami wynikajacymi z konieczno$ci wprowadzenia korekt organizacyjno-
szkoleniowych. Szkolenie zawodnikbw oraz zorganizowane akcje mialy za zadanie
podniesienie na wyzszy poziom cech motorycznych zawodniczek i zawodnikdéw, optymalne
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przygotowanie ich do sezonu startowego oraz zakwalifikowanie najlepszych do Kadry
Narodowej. Starty w zawodach Pucharu Polski potwierdzity dobre przygotowanie ogdlne
i specjalne zawodniczek i zawodnikéw SMS Poznan.

W terminie 23-26.06.2022 r. w Belgradzie odbyty sie Mistrzostwa Europy Junioréw w ktérych
wystartowato dziewiecioro zawodnikéw (3 kajakarzy, 3 kanadyjkarzy, 2 kanadyjkarki
i 1 kajakarka). Zawodnicy wywalczyli srebrny medal w konkurencji C2 1000m (Piotr Kujawa,
Eryk Wilga) oraz osiem miejsc finatowych.

W dniach 01-04.09.2022 r. w Szeged odbyty sie Mistrzostwa Swiata Junioréw, w ktérych
wystartowato o$mioro zawodnikéw (3 kajakarzy, 3 kanadyjkarzy, 2 kanadyjkarki).

Zawodniczki i zawodnicy LOMS Poznahn wystartowali w 13 konkurencjach, 9 razy
zakwalifikowali sie do $cistego finatu zdobywajgc trzy medale:

1) Eryk Wilga C15000m ztoty medal

2) Kajdanek Jarostaw K2 500m srebrny medal

3) Marceli Krawiec C4500m \  brgzowy medal
Piotr Kujawa C4500m /  brgzowy medal

Na uwage zastuguje réwniez znakomity wynik Eryka Wilgi w maratonie kajakowym, ktory
w konkurencji indywidualnej junioréw wywalczyt na Mistrzostwach Swiata srebrny medal,
a na Mistrzostwach Europy ztoty medal. Ponadto o$smioro zawodnikow wywalczyto medale
Mistrzostw Polski w konkurencjach indywidualnych. Najlepszymi zawodnikami byli: Jarostaw
Kajdanek — 3 ztote medale, Marceli Krawiec — ztoty i srebrny medal. Optymizmem na
przysztos¢ napawa fakt powotania jedenastu zawodnikow (4 kanadyjkarzy, 3 kajakarzy,
3 kajakarki i 1 kanadyjkarki) na Turniej Nadziei Olimpijskich oraz az dwudziestu dwéch oséb
na konsultacije szkoleniowg kadry narodowej junioréw i juniorbw miodszych, ktora
przeprowadzona zostata w Walczu, w terminie 17-21.10.2022 r.

Watecka Szkota Mistrzostwa Sportowego, dziatajgca przy Zespole Szkét nr 1 w Watczu
jako | Liceum Ogodlnoksztalcace Mistrzostwa Sportowego im. Kazimierza Wielkiego
z Oddziatami Mistrzostwa Sportowego w Watczu, realizowata w wiekszoéci program
szkoleniowy wykorzystujgc wtasne obiekty, a w przypadku treningdéw specjalistycznych miata
mozliwos¢ korzystania z toru regatowego COS/OPO w Walczu — dotyczylo to gtéwnie
sprawdzianéw kontrolnych na wyznaczonych odcinkach, doskonalenia elementow
technicznych rozgrywania wyscigdbw w torze, startéw itp. Podobnie jak pozostate szkoty,
podczas zamiejscowej realizacji zadan szkoleniowych, korzystata z ustug sprawdzonych
kontrahentow. Szkota Mistrzostwa Sportowego w Watczu wspétpracuje z organem
prowadzacym szkote w zakresie okreslonym umowg zawartg pomiedzy Powiatem Wateckim
a Polskim Zwigzkiem Kajakowym w Warszawie oraz Gming Miejskg Watcz. Nadzor
pedagogiczny nad szkotg sprawuje Kuratorium Oswiaty w Szczecinie.

Zawodnicy SMS w Watczu realizowali szkolenie sportowe na bazie internatu szkoty. Zajecia
sportowe odbywaty sie zgodnie z wytycznymi. Do Reprezentacji Narodowej biorgcej udziat
w Mistrzostwach Europy Juniorow i U 23 w Belgradzie zostato zakwalifikowanych
6 zawodnikéw. W Mistrzostwach Swiata Junioréw w Szeged na Wegrzech uczniowie szkoty
wywalczyli 3 medale: Alek Borucki wywalczyt srebrny medal w konkurencji K-2 1000 m,
Dominika Zimnoch zdobyta medal brgzowy w K-4 500 m i Rafat Poklepa w C-4 500 m takze
medal brgzowy.

Zgrupowania / konsultacje organizowane poza staltym miejscem szkolenia:

Sport Zgrupowanie / konsultacja Liczba dni Liczba szkolonych
Slalom krajowe 17 12
kajakowy zagraniczne 16 14
Sprint krajowe 124 129
kajakowy zagraniczne - -

59

Sprawozdanie zatwierdzone uchwatg nr 02/2023 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Cztonkéw PZKaj
w dniu 29 kwietnia 2023 roku.



Starty giéwne:

Liczba zajetych miejsc

Sport Ranga imprezy Termin Miejsce
Il 11 IV-VII Dalsze
Sprint - -
P Zawody Krajowe - | 51 54 042022 | Walcz 1 10
kajakowy | konsultacja
Dtugodystansowe ~ .
Mistrzostwa Polski 10-12.06.2022 Augustéw 6 3
Zawody 03-05.06.2022 | Bratystawa 1 1
miedzynarodowe
Mistrzostwa
Europy U 23 23-26.06.2022 Belgrad 2 9 3
Mistrzostwa 23-26.06.2022 | Belgrad 5
Europy Junioréw
Mistrzostwa Polski | 07 43 072022 | Bydgoszcz 1 16 10
Senioréw
Ogolnopolska
Olimpiada 28-31.07.2022 Poznan 10 17 9
Miodziezy
Mistrzostwa PolIski | 58 31 07 2022 | Poznan 9 22 7
Juniorow
Mistrzostwa Polski | 58 31 07,2022 | Poznan 5 4
Miodzikéw
Mistrzostwa _
Europy Junioréw | o8 39 07 9gpp | Siikeborg/
w maratonie Dania
kajakowym
Mistrzostwa 31.08- Szeged/ 5 . ;
Swiata Junioréw 04.09.2022 Wegry
Mistrzostwa 31.08- Szeged/ 1
Swiata U-23 04.09.2022 Wegry
Turniej Nadziei ) Bratystawa
Olimpijskich 08-11.09.2022 / Stowacja 1 6 19
Mtodziezowe 2
Mistrzostwa Polski 10-11.09.2022 Poznan 2 5 5
Mistrzostwa Polski
w maratonie 16-18.09.2022 Turawa 7 6 1
kajakowym
Mistrzostwa Ponte de
Swiata Junioréw 29.09- Lima/ 1
w maratonie 02.10.2022 Portuaali
kajakowym ortugalia
Slalom i i
. Mistrzostwa Polski | 34 31 072022, | Wietrznice 3
kajakowy | Juniorow
Mistrzostwa Polski
Junioréw 30-31.07.2022. Wietrznice 1
Mtodszych
Mistrzostwa Ivrea
Swiata Juniorew | 0°>10:07-2022. /Witochy 1 6
Miodziezowe )
Mistrzostwa Czeskie
Europy i 10-14.08.2022 Budziejowi 4 8
Mistrzostwa ce/ Czechy
Europy Junioréw
Mistrzostwa Polski | 18 51 082022 | Krakéw 1 1 2
Senioréw
Mistrzostwa Polski ;
w Zjezdzie 08-09.10.2022 jzcza""”'c 1 1
kajakowym
Opracowanie:
Agata Sosinska
kierownik biura PZKaj
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WYNIKI WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO DZIECI

I MLODZIEZY
KAJAKARSTWO KLASYCZNE - KLUBY
. L Suma . . . Junior .
Miejsce Klub Wojewddztwo punktéw Mtodziezowiec | Junior Miodszy Mtodzik
1. | KS AZS-AWF, Poznan | WIELKOPOLSKIE 621,50 265,50 | 282,00| 36,00| 38,00
2. KS Posnania, Poznan | WIELKOPOLSKIE 535,75 230,75| 182,00 101,00 22,00
CWZS Zawisza
3. |Stowarzyszenie KUJAWSKO-POMORSKIE | 306,88 8438| 118,00 7500 29,50
Kajakowe, Bydgoszcz
4. | MKS, Czechowice- | ¢ aqiE 277,75 6575| 107,00| 68,00| 37,00
Dziedzice
5. |KS Warta, Poznan WIELKOPOLSKIE 194,00 80,00| 4800| 43,00 23,00
6. |YKS Kopernik, KUJAWSKO-POMORSKIE | 153,25 53,25| 37,00 41,00 22,00
Bydgoszcz
7. |WTS Astoria, KUJAWSKO-POMORSKIE | 149,25 3500| 62,000 29,00 2325
Bydgoszcz
g. |KSGPower, Gorzéw |, 5skiE 143 50 3650| 4400 3500 28,00
Wielkopolski
9. KS Energetyk, Poznan | WIELKOPOLSKIE 112,00 22,00| 74,00 12,00 4,00
10. | KKW 1929, Krakéw | MALOPOLSKIE 111,25 2625| 52,00 27,00 6,00
11, |KSAdmira, Gorzéw | g )5kE 107,00 800| 3400| 3600 29,00
Wielkopolski
12, | Dollidy Kayak&Canoe | 555 £ o e 106,00 1750| 39,00| 3000/ 1950
Team, Biatystok
13, | KK Jezioro, PODKARPACKIE 103,25 2625| 43,00| 21,00/ 13,00
Tarnobrzeg
14. | KS Wiskord, Szczecin | ZACHODNIOPOMORSKIE | 103,00 21,00| 82,00 0,00 0,00
15. | KS Energetyk, Gryfino | ZACHODNIOPOMORSKIE | 88,88 3588| 48,00 3,00 2,00
16. | KKS, Nowa Sél LUBUSKIE 85.00 2450| 17,00 1800 2550
17. | WTS Orzet, Walcz ZACHODNIOPOMORSKIE | 83,00 8,00 3500| 39,00 1,00
18, | KST Widkniarz, KUJAWSKO-POMORSKIE | 77,50 1575| 000| 41,00| 20,75
Chetmza
19. | UMKS Zryw, Wolsztyn | WIELKOPOLSKIE 77,00 0,00 3500| 1300/ 29,00
UKS Silvant Kajak, WARMINSKO-
20. | Elbiag MAZURSKIE 7550 8,00 2850| 34,00 5,00
91, | AKS Sparta, PODLASKIE 70,00 14,00| 18,00 19,00/ 19,00
Augustow
22. | UKS Mottawa, Gdansk | POMORSKIE 64,00 0,00 1400 3700 13,00
UKS Olimpijczyk, -
23 | Nowe Chades SLASKIE 59,00 500| 27,00 7,00 20,00
24. | MOSM, Tychy SLASKIE 55,00 0,00 3200 1300/ 10,00
25, | KS Spdjnia, MAZOWIECKIE 52,00 16,00/ 400| 16,00| 16,00
Warszawa
26. | SKS Cresovia, PODLASKIE 50,50 000| 31,00 1200 750
Biatystok
WARMINSKO-
27. | OKSW, Olsztyn MAZURSKIE 44.00 0,00 200| 4200 0,00
UKS Koszatek WARMINSKO-
28. Opatek, Wegorzewo MAZURSKIE 37,00 0,00 17,00 16,00 4,00
29. | MRKS, Gdansk POMORSKIE 36,00 12,00] 8,00 9,00 7,00
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KS AZS-AWF, Gorzow

30. : . LUBUSKIE 30,50 000| 000 700| 2350
Wielkopolski
Parafialny Klub ,
WARMINSKO-
31. | Sportowy KORONA, | iAo il 29,00 1600| 000| 13,00 0,00
Elblag
32, |AZS KU Politechniki | 55 o 27,00 700| 8,00 3,00 9,00
Opolskiej, Opole
33, |MKS Polsyr, POMORSKIE 26,00 000| 1250| 800 5,50
Cziuchow
34. | UKS 4, Katowice SLASKIE 2450 000| 000] 1500 9.50
35. | LTK Fala, Lublin LUBELSKIE 22.00 000| 000| 13,00 9.00
36. 'é*éf Hubertus, Bialy | 7\ cHoDNIOPOMORSKIE | 22,00 0,00 000| 13,00 9,00
37. | 0S AZS, Poznan WIELKOPOLSKIE 20,00 000| 7.00| 13,00 0,00
38. | WTW, Warszawa MAZOWIECKIE 19.00 000| 000] 1500 4,00
39. | UKS Sokolik, Czemin | POMORSKIE 18,00 000| 13,00 4.00 1.00
Kayak Sport Club, WARMINSKO-
a0. |G AP URSKIE 18,00 000| 500 7.00 6,00
41. | KKS, Sieradz LODZKIE 18,00 000| 10,00 6.00 200
42. | UKS Copal Trzcianka | WIELKOPOLSKIE 15.00 000| 000 8.00 7.00
WARMINSKO-
43. KS Baza, Mrggowo MAZURSKIE 14,00 0,00 0,00 0,00 14,00
44, |WKSAQUAACTIVE, | opq) skiE 12,00 000| 000 1,00| 11,00
Kedzierzyn-Kozle
45, | KS Nadwislan, MALOPOLSKIE 12,00 000/ o000| 11,00 1,00
Krakow
46, | UKS Zalew, WIELKOPOLSKIE 11,00 000| 000 000| 11,00
Jerzykowo
47. | MMKS, Gdansk POMORSKIE 11,00 000| 200 0,00 9.00
48. | MKSW, Trzebinia MAL.OPOLSKIE 10,00 000| 400 4,00 2.00
UPKS PONCIO-2010, | WARMINSKO-
a9. | RO 9.50 000| 000 0,00 9.50
| WARMINSKO-
50. |UKS PUMA, Ostréda |y hou b 7.00 000| 0,00 0,00 7.00
517, | UKS Nadwislanin- KUJAWSKO-POMORSKIE | 7,00 0,00/ 0,00 5,00 2,00
Sokét, Chetmno
52. | MKK, Laczany MALOPOLSKIE 6.00 000| 000 6.00 0,00
53. |KS Yacht-Club, MALOPOLSKIE 6,00 000| 600 0.00 0.00
Krakow
54. | KS Victoria, Sztum | POMORSKIE 6.00 000| 200 3.00 1.00
55, | UKS Blyskawica, WIELKOPOLSKIE 5,00 0,00 0,00 3,00 2.00
Rokietnica
56. | UKS Olimp, Krakéw | MALOPOLSKIE 500 000| 000 0,00 500
57.  |KTW, Kalisz WIELKOPOLSKIE 4,00 000| 000 1.00 3.00
58. | MKK Viking, Matomice | LUBUSKIE 375 000| 000 0,00 375
59. | UKS Victoria, Walcz | ZACHODNIOPOMORSKIE | 2,00 000| 000 200 0,00
60. | MKS Swit, Nowy DWor | \\n7owiECKiE 1,00 000/ 000 0,00 1,00
Mazowiecki
61. |KK Na Fali, Krakow | MALOPOLSKIE 1.00 000| 000 0,00 1.00
62. | MKS Nogat, Malbork | POMORSKIE 0.00 000| 000 0,00 0,00
63. ::s AZS AWF, SLASKIE 0,00 000| 0,00 0.00 0,00
atowice
64. |UKS ZSS, Czluchéw | POMORSKIE 0.00 000| 000 0.00 0.00
65. | KS Stomil, Poznan | WIELKOPOLSKIE 0.00 000| 000 0,00 0,00
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KAJAKARSTWO KLASYCZNE - WOJEWODZTWA

. L Suma punktéw | Mlodziezowiec | Junior Junior Miodzik
Miejsce Wojewoddztwo Mtodszy
4 401,01 1134,26 1590 1034 642,75
1. WIELKOPOLSKIE 1402,13 405,13 628,00 230,00 139,00
2. KUJAWSKO-POMORSKIE 815,00 309,50 217,00 191,00 97,50
3. SLASKIE 411,25 65,75 166,00 103,00 76,50
4. LUBUSKIE 387,00 86,25 95,00 96,00| 109,75
WARMINSKO-
5. MAZURSKIE 314,50 104,50 52,50 112,00 45,50
6. ZACHODNIOPOMORSKIE 242,00 8,00 165,00 57,00 12,00
7. PODLASKIE 214,00 19,00 88,00 61,00 46,00
8. MALOPOLSKIE 178,25 53,25 62,00 48,00 15,00
9. POMORSKIE 172,00 23,00 51,50 61,00 36,50
10. | PODKARPACKIE 85,00 8,00 43,00 21,00 13,00
11. MAZOWIECKIE 72,00 16,00 4,00 31,00 21,00
12. | OPOLSKIE 67,88 35,88 8,00 4,00 20,00
13. LUBELSKIE 22,00 0,00 0,00 13,00 9,00
14. | LODZKIE 18,00 0,00 10,00 6,00 2,00
SLALOM KAJAKOWY - KLUBY
Msc. Klub Wojewodztwo Sum? Mtodziezowiec | Junior Junior Mitodzik
punktéw Miodszy
1. |KSPieniny, MALOPOLSKIE 344,00 228,00| 82,00 27,00 7,00
Szczawnica
2. | KKK, Krakéw MALOPOLSKIE 307,00 179,00 | 59,00 49,00| 20,00
ggcitart, Nowy | MALOPOLSKIE 306,00 183,00| 5500| 47,00 21,00
4. | KSAZS AWF, MAt OPOLSKIE 186,00 114.00| 4000| 21,00| 11,00
Krakow
5. | LUKS Kwisa, Lesna | DOLNOSLASKIE 68,00 0,00| 29,00 32,00 7,00
6. |LKK, Drzewica rODZKIE 66,00 40,00| 4,00 10,00| 12,00
7. |KS Powisle, MAZOWIECKIE 31,00 0,00| 10,00/ 11,00/ 10,00
Warszawa
g. | UKSKanu, SLASKIE 24,00 0.00| 15,00 900| 0,00
Katowice
LKS Dunajec,
9. | Kroscienko nad MALOPOLSKIE 12,00 0,00 0,00 10,00 2,00
Dunajcem
10. | MKS Polstyr, POMORSKIE 12,00 0,00| 0,00 0,00| 12,00
Cziluchow
UKS Olimpijczyk
11. |Kliniska, Kliniska ZACHODNIOPOMORSKIE | 11,33 0,00/ 0,00 0,00| 11,33
Wielkie
12. | UKS Set, Kaniow | SLASKIE 10,00 0,00| 0,00 10,00 0,00
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13, | UKS Sphyw, MALOPOLSKIE 9.00 000| 000| 500 4,00
Sromowce Wyzne
14. | MRKS, Gdansk POMORSKIE 8,00 0,00/ 0,00 0,00 8,00
15. |KTW, Kalisz WIELKOPOLSKIE 7,00 0,00/ 0,00 7,00 0,00
CWZS Zawisza
16, |Stowarzyszenie KUJAWSKO-POMORSKIE | 2,33 0,00/ 0,00 0,00 2,33
Kajakowe,
Bydgoszcz
17. |WTS Astoria, KUJAWSKO-POMORSKIE | 2,00 000| 0,00 000| 2,00
Bydgoszcz
WARMINSKO-
18. | OKSW, Olsztyn MAZURSKIE 0,00 0,00| 0,00 0,00 0,00
19. | KS Feniks, ZACHODNIOPOMORSKIE | 0,00 0,00 000/ 000 0,00
Szczecin
20. |UKS ZSS, POMORSKIE 0,00 000| 000| 000| 0,00
Cziluchow
21, |LKKHubertus, ZACHODNIOPOMORSKIE | 0,00 000| 0,00 000/ 0,00
Biaty Bor
SLALOM KAJAKOWY - WOJEWODZTWA
Suma Mtodziezowiec | Junior Junior Mtodzik
Miejsce Wojewodztwo punktéw Miodszy
1405,66 744 294 238 129,66
1. MALOPOLSKIE 1164,00 704,00 236,00 159,00 65,00
2. DOLNOSLASKIE 68,00 0,00 29,00 32,00 7,00
3. t ODZKIE 66,00 40,00 4,00 10,00 12,00
4. SLASKIE 34,00 0,00 15,00 19,00 0,00
5. MAZOWIECKIE 31,00 0,00 10,00 11,00 10,00
6. POMORSKIE 20,00 0,00 0,00 0,00 20,00
7. ZACHODNIOPOMORSKIE 11,33 0,00 0,00 0,00 11,33
8. WIELKOPOLSKIE 7,00 0,00 0,00 7,00 0,00
9. KUJAWSKO-POMORSKIE 4,33 0,00 0,00 0,00 4,33
WARMINSKO-
10. | \MAZURSKIE 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
KAJAK POLO - KLUBY
. . , Junior .
Miejsce Klub Wojewoddztwo suma pkt. Miodszy Mtodzik
1. KTW, Kalisz WIELKOPOLSKIE 106,00 57,00| 49,00
2. UKS Widkniarz, Chetmza | KUJAWSKO-POMORSKIE 104,80 37,80| 67,00
3. UKS Olimpijczyk Kliniska, | o o115 DNIOPOMORSKIE 87,00 36,00| 51,00
Kliniska Wielkie
4, KS Powisle, Warszawa MAZOWIECKIE 86,00 57,00 29,00
5. UKS Kanu, Katowice SLASKIE 85,00 30,00 55,00
6. LUKS Kwisa, Lesna DOLNOSLASKIE 56,86 12,86| 44,00
7. UKS Set, Kaniéw SLASKIE 55,20 19,20 36,00
8. MOSW, Choszczno ZACHODNIOPOMORSKIE 48,00 21,00| 27,00
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9. MKK Viking, Matomice LUBUSKIE 38,00 24,00 14,00
10. | WTS Astoria, Bydgoszcz | KUJAWSKO-POMORSKIE 36,20 0,00| 36,20
CWZS Zawisza
11. | Stowarzyszenie Kajakowe, | KUJAWSKO-POMORSKIE 36,00 0,00| 36,00
Bydgoszcz
12. UKS Tanew, Ksiezpol LUBELSKIE 35,00 0,00| 35,00
13. \’fv“?e’ﬁ‘(‘:)rgc':éiforzow LUBUSKIE 34,00 0,00| 34,00
14. UKS Victoria, Watcz ZACHODNIOPOMORSKIE 32,00 0,00| 32,00
15, \*fvsi‘eﬁéf)j‘s\’vm':’ Gorzow 1} ygUSKIE 24,00 0,00| 24,00
16. KKS, Nowa Sdl LUBUSKIE 24,00 0,00 24,00
17. ?ggﬁf’;gi’;ﬁfanoe PODLASKIE 22,00 0,00| 22,00
18. UKS 4, Katowice SLASKIE 17,00 0,00| 17,00
19. | WOPR, Skierniewice rODZKIE 13,00 0,00| 13,00
KAJAK POLO - WOJEWODZTWA
. L. Suma punktéw Junior Mitodzik
Miejsce Wojewédztwo Mtodszy

940,06 294,86 645,20

1. KUJAWSKO-POMORSKIE 177,00 37,80 139,20

2. ZACHODNIOPOMORSKIE 167,00 57,00 110,00

3. SLASKIE 157,20 49,20 108,00

4. LUBUSKIE 120,00 24,00 96,00

5. WIELKOPOLSKIE 106,00 57,00 49,00

6. MAZOWIECKIE 86,00 57,00 29,00

7. DOLNOSLASKIE 56,86 12,86 44,00

8. LUBELSKIE 35,00 0,00 35,00

9. PODLASKIE 22,00 0,00 22,00

10. t ODZKIE 13,00 0,00 13,00

Opracowanie:
Krystyna Nowacka
trener ds. organizacji szkolenia PZKaj
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KOLEGIUM SEDZIOW

1. SPRAWY OGOLNE

Kolegium Sedziow PZKaj w 2022r dziatato w sktadzie:
1. Jolanta Rzepka — Przewodniczgca KS PZKaj
2. Marek Stanny — Z-ca Przewodniczgcej KS PZKaj
3. Ré6za Banasik-Zaraniska — cztonek KS PZKaj ds. kajakarstwa klasycznego
i maratonu, sprawy miedzynarodowe
Jadwiga Nie¢ — cztonek KS PZKaj. ds. slalomu
Marta Bugaj — cztonek KS PZKaj. ds. kajak polo
tukasz Wasko — cztonek KS PZKaj ds. freestyle
Elzbieta Jaworska — czionek KS PZKaj ds. kajakarstwa powszechnego
do 25.01.2022
Leszek Golon — cztonek KS PZKaj ds. kajakarstwa powszechnego od 26.01.2022

No ok

Zebrania Kolegium Sedziow PZKaj
1. Cykliczne spotkania w specjalnosciach,
2. Spotkania online,
3. 3.12.2022 w Poznaniu.

Kolegium Sedziow w 2022 roku realizowato wszystkie zadania wynikajgce z harmonogramu.

7 marca 2022 roku Uchwatg nr 2/2022, Kolegium Sedzibw PZKaj zatwierdzito liste
kandydatéow na stanowisko Sedziego Gtéwnego Regat Centralnych w sezonie 2022 wraz
Zz obsadg Jury. W marcu zostaty rowniez opublikowane listy sedziéw regat centralnych dla
specjalnosci kajakarstwo klasyczne i maraton.

W 2022 roku Polski Zwigzek Kajakowy byt organizatorem m.in. Pucharu Swiata
w kajakarstwie oraz Mistrzostw Swiata SUP w Gdyni. Podczas w/w imprez organizowane
byly seminaria sedziowskie. Kolegium Sedziow PZKaj, po wczesniejszej weryfikacji
znajomosci regulaminéw oraz poziomu znajomosci jezyka angielskiego, poprzez uchwaty
wytypowato:

1. 3/2022 - Joanne Guzek oraz Matgorzate Petryne
2. 4/2022 — Pauline Noge oraz Marka Marcinkowskiego.

W przyczyn osobistych Joanna Guzek nie rozpoczeta seminarium, pozostate osoby
ukonczyty szkolenia oraz podeszli do egzaminu, ktory zakonczyt sie wynikiem pozytywnym.

Kolegium Sedziow PZKaj w dniach 2-4 grudnia organizowato Konferencje Sedziowskag
specjalnosci kajakarstwa klasycznego i maratonu oraz slalomu. Konferencja odbyta sie
w centrum konferencyjnym Poznanskich Osrodkéw Sportu i Rekreacji, sedziowie
zakwaterowani zostali w hotelu Camping Malta. W konferencji wzieto udziat 85 sedziéw.

Konferencje rozpoczeto spotkanie z Przewodniczgcg Kolegium Sedzidw PZKaj Jolantg
Rzepka, ktora podsumowata sezon sedziowski, omodwita sprawy biezgce oraz wreczyta
potwierdzenia podwyzszenia klas sedziowskich.

W kolejnych dniach konferencji odbywaty sie wyktady wspdlne oraz prelekcje z podziatem na
specjalnosci. Przeprowadzone zostaty réwniez warsztaty, na ktérych sedziowie wymieniali
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sie doswiadczeniami z sezonu oraz mogli doskonali¢ umiejetnosci interpersonalne.
Sedziowie kajakarstwa slalomowego odbyli wizytacje na obiekcie.

2. SPRAWY MIEDZYNARODOWE

Polski Zwigzek Kajakowy w sezonie 2022 otrzymat prawo organizacji trzech imprez
miedzynarodowych:

1. Puchar Swiata w kajakarstwie — 26-29.05, Poznan,

2. Mistrzostwa Swiata Masters w kajakarstwie — 12-14.08, Bydgoszcz,

3. Mistrzostwa Swiata SUP — 7-11.09, Gdynia.

Ponadto organizowane byty:
4. Akademickie Mistrzostwa Swiata w Kajakarstwie — 16-18.09, Bydgoszcz.
Sedziowie Pucharu Swiata w kajakarstwie, 26-29.05.2022 Poznan:
Réza Banasik-Zaranska — Competition Committee
Rzepka Jolanta — Competition Manager
Marek Stanny — Venue Manager
Ireneusz Budzinski — Split Time
Barttomiej Kasprzak - Starter
Matgorzata Petryna — Seminarium

ouprwNE

Sedziowie powotani na regaty miedzynarodowe w roku 2022:
Kajakarstwo Klasyczne:
1. 2022 ICF Canoe Sprint and Paracanoe World Championships — Halifax (CAN)
a. Jolanta Rzepka
b. Ro6za Banasik-Zaranska
2. 2022 ICF Junior and U23 Canoe Sprint World Championships — Szeged (HUN)
a. Réza Banasik-Zaranska

Slalom:
1. 2022 ICF Canoe Slalom World Championships — Augsburg (GER)
a. Kazimierz Jedrzejowski
2. 2022 ICF Canoe Slalom World Cup 1 — Prague (CZE)
a. Elzbieta Kin-Czopek
3. 2022 ICF Canoe Slalom World CUP 2 — Krakow (POL)
a. Robert Osinski
b. Kazimierz Jedrzejowski
c. Elzbieta Czopek-Kin
Sedziowie powotani przez KS PZKaj:
Maslanka Marek s.zw/mn
Maslanka Wanda s. zw
Nie¢ Jadwiga s. zw
Popis Joanna s. zw
Nie¢ Jozef s. zw
Pacierpnik Agnieszka s. KI. |
Stanuch Alicja s. zw
Kudlik Marta s. Kl. |
. Kudlik Wojciech s. zw/mn
10. Kudlik Zbigniew s. zw/m
4. 2022 ECA Canoe Slalom European Championships — Liptovsky Mikulas (SVK)
a. Kazimierz Jedrzejowski
5. 2022 ICF Canoe Slalom World Cup Final — La Seu d’Urgell (ESP)
a. Robert Osinski

CoNoUr®ONE
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Kajak Polo:
1. 2022 IWGA World Games — Birmingham, Alabama (USA) - Marta Bugaj
2. 2022 ICF Canoe Polo World Championships — Saint Omer (FRA) — Marzena Andziak-
Ginter, Marta Bugaj

SUP

W marcu Miedzynarodowa Federacja Kajakowa ogtosita nabor na seminarium SUP.
Kolegium Sedziow PZKaj. zgtosito kandydatury:

1. Paulina Noga
2. Marek Marcinkowski.

Kandydatury zostaty zatwierdzone. Po pozytywnych wynikach egzaminéw w/w osoby zostaty
sedziami miedzynarodowymi SUP.

Inne informacje:

We wrzesniu zweryfikowano, i tam gdzie to konieczne, ztozono wnioski 0 odnowienie licencji
sedzibw miedzynarodowych.

Zgodnie z przestang przez Jadwige Nie¢ listg kandydatur na zawody miedzynarodowe
w Slalomie na 2022rok, w pazdzierniku zostaty przestane nominacje na regaty ICF i ECA.
Zgtoszenia byly uzupetniane za pomoca przestanego przez biuro ICF linka do Google Forms.
Wykaz nominacji znajduje sie w dokumentacji KS PZKaj.

W grudniu réwniez za pomocg Google Forms przestane zostalty nominacje sedziéw na rok
2022 z waznymi licencjami miedzynarodowymi dla specjalnosci: kajakarstwo klasyczne —
sprint.

Dodatkowo ECA wygenerowata osobny formularz dla sedziow miedzynarodowych, gdzie
ponownie zostaly przestane nominacje wedtug listy cztonka KS PZKaj. obu specjalnosci.

3. KAJAKARSTWO KLASYCZNE i MARATON
W 2022 roku odbyty sie:

Data Miejsce Nazwa Sedzia Gtéwny

23.24.04 | Walcz 1.I_3uchar Polski Senioréw, 1. Puchar .Pol'skl.Junlloro’w — Ogodlnopolskie Ireneusz Budzifiski
Wiosenne Regaty Konsultacyjne Senioréw i Junioréw

27-29.05 | Bydgoszcz | 2.Puchar Polski Junioréw — Regaty Eliminacyjne Juniorow Robert Kaczmarek

11-12.06 | Augustow 38. Dtugodystansowe Mistrzostwa Polski w kajakarstwie Marek Stanny

1-3.07 Bydgoszcz | 85. Mistrzostwa Polski Senioréw w sprincie kajakowym Réza Banasik-Zaranska
28. OOM Mistrzostwa Polski Juniorow Miodszych w kajakarstwie

28-31.07 | Poznan klasycznym, Mistrzostwa Polski Juniorow w kajakarstwie klasycznym, | Jolanta Rzepka
21. Mistrzostwa Polski Mtodzikéw

3-4.09 Walcz 25. Mistrzostwa Polski Masters w kajakarstwie klasycznym Lestaw Duma

16-18.09 | Turawa 36. Mistrzostwa Polski w maratonie kajakowym Mariusz Sikora

10-11.09 | Poznan ﬁ/l?k.)(l;/gﬁ(cé\z/\llezowe Mistrzostwa Polski w Sprincie 20. Mistrzostwa Polski Marek Stanny
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W 2022 roku przeprowadzone zostaty egzaminy:

Data Miejsce Imie i nazwisko Egzamin na klase | Wynik

23.04 Walcz Andrzej Klimaszewski | pierwsza pozytywny
11.06 Augustéw Wanda Zotna pierwsza pozytywny
11.06 Augustow Noga Pulina pierwsza pozytywny

W 2022 roku przeprowadzony zostat kurs na sedziego klasy okregowej:

Data Miejsce llosé oséb Wynik
26.02 Opole 10 100% pozytywny
30.07 Poznan 2 100% pozytywny
4. SLALOM
W 2022 roku przeprowadzone zostaty egzaminy:
Data Miejsce Imie i nazwisko Egzamin na klase | Wynik
24.11.2022 | Krakow Maciej Danek zwigzkowg pozytywny
WNIOSKI:

W dalszym ciggu szczegdlng uwage nalezy zwrdéci¢ na intensywnos¢ szkoleh dla sedziéw.
Ciggta aktualizacja wiedzy znacznie utatwi obstuge regat/turniejow/sptywéw. Szkolenie
nalezy przeprowadza¢ w okregach przynajmniej raz w roku oraz, jesli to mozliwie, przed
kazdymi regatami/turniejem/sptywem.

Kontynuujgc dziatania z lat wczesniejszych, nalezy zwraca szczegdlng uwage na
realizowanie sprawozdawczosci z regat organizowanych w okregach. Sprawozdania z regat
centralnych przesytane sg w terminie.

Poprawne dziatanie Elektronicznej Platformy Sedziowskiej wraz z systemem powotan
sedziowskich i dalszymi funkcjonalnosciami sprawdza sie przy organizacji pracy Kolegium
Sedzidw. Sedziowie coraz czesciej korzystajg z weryfikacji systemowe;j.

W przypadku organizacji przez ICF Seminarium na sedziego klasy miedzynarodowej,
Kolegium Sedziow PZKaj przeprowadzi nabor i zweryfikuje wiedze oraz znajomos$c¢ jezykow
obcych.

Podkresli¢ nalezy bardzo dobrg wspétprace wszystkich czionkéw Kolegium Sedziéw oraz
zdecydowanej wiekszosci przewodniczgcych Okregowych Kolegiow Sedzidw.

Sprawne dziatanie Kolegium to niewatpliwie ogrom pracy wktadany przez cate Kolegium.
Pragne serdecznie pogratulowaé ciezkiej pracy oraz podziekowaé za owocng wspotprace
Kolegium Sedziéw PZKaj w 2022 roku.

Opracowanie:
Jolanta Rzepka
przewodniczgca Kolegium Sedziéw PZKaj
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KOMISJA DYSCYPLINARNA

W 2022 r. Komisja Dyscyplinarna dziata w sktadzie:

Wojciech Bigiel — przewodniczacy
Grzegorz Danek — sekretarz
Piotr Zazigbto — cztonek

W grudniu 2022 r. wptyngt do Komisji jeden wniosek od Przewodniczgcego KS w okregu
kujawsko — pomorskim, kol. Macieja Kaczmarka, przeciwko kol. Jackowi Szumito i kol.
Maciejowi Zdrojewskiemu. Sprawa jest w toku i powinna zakonczy¢ sie do konca | kwartatu
2023.

Komisja Dyscyplinarna wnioskowata do Zarzgdu PZKaj o podjecie uchwate, aby podczas
regat organizowanych pod auspicjami Zwigzku, funkcje trenerskie petnity tylko osoby, ktore
majg licencje trenerskie lub instruktorskie i byly zatrudnione przez organizacje zrzeszone
w PZKaj.

Réwnocze$nie Komisja wnioskowata, aby Zarzad podjgt uchwate, ktéra zobowigzuje
organizatorow regat do wprowadzenia kategorycznego zakazu wejscia do stref sedziowskich
osobom postronnym podczas petnienia funkcji przez sedziow.

Opracowanie:

Woijciech Bigiel
przewodniczgcy

Komisji Dyscyplinarnej PZKaj
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KOMISJA LICENC]I, KLASYFIKAC]JI 1 ZMIANY BARW
KLUBOWYCH

W 2022 roku Komisja pracowata w nastepujgcym sktadzie:
1. Jolanta Rzepka — przewodniczgca
2. Ewelina Staniszewska — cztonkini

W grudniu 2021 roku decyzjg Zarzadu PZKaj powotana zostata komisja w w/w skfadzie.
Decyzjg Prezesa Grzegorza Kotowicza ustepujgcy Przewodniczacy Komisji Tomasz Kosiak,
wspotpracowat rownolegle z nowo powotang komisjg do 31 marca 2022 roku.

Od stycznia wprowadzony zostat nowy system licencji zawodniczych, ktory zaktadat transfer
licencji wersji papierowej na elektroniczng. W zwigzku informatyzacjg catego procesu
zadecydowano, ze w sezonie 2022 obowigzywaly beda zaréwno licencje, ktére zostaty
wydane w formie papierowej, jak i nowe sktadane za pomocg systemu.

Dopracowany zostat regulamin przyznawania i pozbawiania licencji zawodniczych
obowigzujgcy w Polskim Zwigzku Kajakowym. Komisja Licencji w trakcie roku
przeprowadzata szkolenia z zakresu obstugi systemu przez kluby i treneréw, metod
wprowadzania danych oraz odpowiadata na wszelkie watpliwosci pojawiajgce sie w trakcie
pracy z systemem.

W zwigzku z zaistniatg sytuacja polityczna w Europie, Komisja Licencji, Klasyfikacji i Zmiany
Barw Klubowych wraz z Zarzadem PZKaj podjeta decyzje o dopuszczeniu mozliwosci
rozszerzenia barw klubowych w sezonie 2022 o przynaleznos¢ do klubéw polskich dla
zawodnikow przyjezdzajgcych z Ukrainy, rocznik 2004 i mitodsi. Komisja dodatkowo
wskazata warunek konieczny wydania licencji — posiadanie numeru PESEL. Ponadto,
podjeta zostata decyzja o przedtuzeniu terminu sktadania wnioskdw o zmiany braw
klubowych zawodnikow posiadajgcych licencje Polskiego Zwigzku Kajakowego do 15
kwietnia 2022 roku.

W trakcie roku trwaty prace nad wprowadzeniem ptatnosci elektronicznych oraz
automatycznego fakturowania optaconych licencji. Wybrana zostata platforma Przelewy24.
Wszelkie optaty prowizyjne z tytutu dokonywanych transakcji przejgt Polski Zwigzek
Kajakowy, dzieki czemu kluby dokonujg optaty w kwocie nominalnej. System opfat
uruchomiony zostat w grudniu 2022.

W roku 2022 Zarzad nie dokonat aktualizacji optat za przedtuzanie licencji zawodniczej oraz
za zlozenie nowego wniosku o licencje. Zaktualizowana zostata optata za posiadanie licenc;ji
klubowej, ktéra wynosi 400 zt na kadencje.

W ramach prowadzonej w 2022 roku dziatalnosci Komisja stwierdza, ze:
I. Licencje zawodnicze

1. Liczba wystawionych w systemie licencji — 1121
a. Aktywnych - 1003
b. Nieaktywnych - 118

2. Liczba ztozonych wnioskéw w systemie - 1337

3. Liczba wszystkich zawodnikéw wprowadzonych do systemu — 7641
a. Oznaczonych, jako aktywni zawodnicy - 3253

4. Liczba zawodnikéw zgtoszonych do regat centralnych — 1960.
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Il. Licencje trenerskie

1. liczba licencji instruktorskich — 102

2. liczba licenciji trenera Il klasy — 75

3. liczba licenciji trenera | klasy — 36

4. liczba licencji trenera klasy Mistrzowskiej — 8

1l. Licencje klubowe

1. Liczba klubow
a. Sportowych - 114
b. Turystycznych — 28.

Komisja serdecznie dziekuje Tomaszowi Kosiakowi za wsparcie oraz wspotprace.
Dziekujemy rowniez wszystkim zaangazowanym w 2022 roku w proces tworzenia oraz
udoskonalania systemu obstugiwanego przez Komisje Licencji, Klasyfikacji i Zmiany Barw
Klubowych.

Opracowanie:

Jolanta Rzepka

przewodniczgca Komisji Licencji Klasyfikaciji
Zmiany Barw Klubowych
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KOMISJA KAJAKARSTWA POWSZECHNEGO

Skfad Komisji 4.09.2021 -12.11.2022:

IMIE | NAZWISKO FUNKCJA

Uta Kihn Przewodniczagca

[Elzbieta Jaworska Wiceprzewodniczaca

Pawet Jakubiec Czlonek ds. weryfikacji odznak
Tomasz Kowalczyk Czlonek ds. logistyki

Iza Ksigzek Czlonek ds. organizacyjnych
Marcin Madzia Czionek ds. szkolen

Anna Piusinska Czilonek ds. rozliczen finansowych

Podczas posiedzenia zarzadu PZKaj w dniu 23.10.2021 zmieniona zostata nazwa Komisiji
Kajakarstwa dla Wszystkich na Komisje Kajakarstwa Powszechnego.

Sktad Komisji 12.11.2022 -2024:

IMIE | NAZWISKO FUNKCJA

Wojciech Bigiel Przewodniczgcy

Jan Le$niewski Wiceprzewodniczgcy

Pawet Jakubiec Czlonek ds. weryfikacji odznak
Tomasz Kowalczyk Czlonek ds. logistyki

Iza Ksigzek Czlonek ds. organizacyjnych
Marcin Madzia Czionek ds. szkolen

Anna Piusinska Czlonek ds. rozliczen finansowych

Komisja Kajakarstwa Powszechnego Polskiego Zwigzku Kajakowego dziata na rzecz
upowszechniania kajakarstwa, wcigz dodajgc nowe metody popularyzacji tego sportu.
Jednym z podstawowych dziatan jest organizacja imprez i sptywdéw kajakowych. Co roku,
wraz ze Stowarzyszeniem Instruktorow i Treneréw Kajakarstwa oraz Komisjg Turystyki
Kajakowej PTTK wydawany jest Informator Kajakarza, zawierajgcy ok. 160 imprez z czego
ok. 100 jest organizowanych przez kluby zrzeszone w Polskim Zwigzku Kajakowym. Czesc¢
tych imprez jest dofinansowywana ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki.

1) Zadania wspétfinansowane przez Ministerstwo Sportu i Turystyki

Co roku Komisja sktada wnioski o dofinansowanie imprez w 4 programach ministerialnych:

1) Upowszechnianie Sportu Oséb Niepetnosprawnych - projekt: ,Organizacja imprez
sportowych”,

2) Upowszechnianie sportu roznych grup spotecznych i Srodowiskowych - projekt:
~+Aktywnym by¢ to dtuzej zy¢”,
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3) Sport Wszystkich Dzieci, zadanie: Wspieranie organizacji imprez sportowych dla dzieci
i mtodziezy - projekt: ,Kajakowy Weekend Dziecka”,

4) Sport Wszystkich Dzieci, zadanie: Wspieranie organizacji imprez sportowych dla dzieci
i mlodziezy - projekt: ,Kajakowe Mikofajki”.

Pierwszy program ma za zadanie aktywizacje osOb z niepetnosprawnosciami. Program
~+Aktywnym by¢ to dtuzej zy¢” jest wielopokoleniowym projektem, zas organizowane imprezy
zapewniajg aktywny wypoczynek catym rodzinom. W ramach tego projektu rozgrywany jest
cykl Grand Prix PZKaj, ktérego uczestnicy rywalizujg zaréwno na wodzie jak i na ladzie.
Kolejne zadania dofinansowywane ze $rodkéw ministerstwa to programy skierowane do
dzieci. Projekty ,Kajakowy Weekend Dziecka” oraz ,Kajakowe Mikotajki” to imprezy
zrzeszajgce ponad 100 rywalizujgcych ze sobg dzieci w jednej lokalizacji. Ten program
cieszy sie ogromng popularnoscig zarowno wsréd najmifodszych jak i ich opiekunéw oraz
grona pedagogicznego.

W roku 2022 udato sie pozyska¢ dofinansowanie ze srodkéw MSIT na wszystkie 4 programy
na fgczng kwote 260 000 zt.

Ponizej tabela zrealizowanych projektéw dofinansowanych ze srodkéw MSIT w 2022 roku:

, liczba liczba
Rok nazwa zadania . e
imprez uczestnikéw

Organizacja imprez sportowych 5 297
0S. niepetnosprawnych

2022 Kajakowy Weekend Dziecka 8 954
Aktywnym by¢ to dtuzej zy¢ 10 1472
Kajakowe Mikofajki 6 701
LACZNIE 13 3424

Reasumujgc - w roku 2022, w 29 imprezach dofinansowywanych ze srodkéw ministerstwa
wzieto udziat blisko 3500 oséb.

Podawane liczby uczestnikbw dotyczg wylgcznie imprez, na ktére pozyskano
dofinansowanie ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki.

2) Sedziowie kajakarstwa powszechnego

Wszystkie imprezy pod auspicjami Komisji Kajakarstwa Powszechnego obstugiwane sg
przez licencjonowanych sedziow kajakarstwa powszechnego.

1. Ewidencja

Stan klas sedziowskich w specjalnosci kajakarstwo powszechne w roku 2022:

— 5 sedzidéw z kl. Zwigzkowa

— 13 sedzidw z Kl. |

— 105 sedziéw z kl. okregowa

Sedziowie zarejestrowani sg w 13 okregach. 123 sedziéw ma licencje wazng na lata 2021-
2024.
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2. Doszkolenia sedzidéw kajakarstwa powszechnego

Podczas corocznej narady pionu kajakarstwa powszechnego w dniach 11-13.11.2022r.
w Suchedniowie, odbyto sie doszkolenie sedzidow kajakarstwa powszechnego, w ktorym
wzieto udziat 28 sedziow.

3. Podwyzszanie klas:

e Sebastian Ramenda (okreg matopolski) zdat egzamin na kl. | (4.09.2022 r. - egzamin
teoretyczny oraz w dniu 25 wrzednia 2021 r. podczas XLI Ogédlnopolskiego Sportowo-
Turystycznego Maratonu Kajakowego im. Andrzeja Wiosika - egzamin praktyczny).

e Kinga Kepa (okreg t6dzki) zdata egzamin na kl. | w dniach 01-03.07.2022 r. podczas XIV
Ogodlnopolskiego Sptywu Kajakowego im. Stawomira Forysiaka ,Pilica 2022”.

e Jan Sledziowski (okreg $lgski) zdat egzamin na kl. | w dniach 15-19.06.2022 r. podczas
LXXX Jubileuszowego Miedzynarodowego Sptywu Kajakowego im. Tadeusza Pilarskiego na
Dunajcu.

3) Szkolenia Instruktorskie
1. Modutowy System Szkolen Instruktorskich

W 2017 roku Komisja wprowadzita modutowy system szkolenh instruktorskich. Podczas kilu
lat prowadzenia systemu, na podstawie obserwacji opracowano pewne zmiany i tak
14.04.2022 zarzad PZKaj zatwierdzit ,Zasady szkolenia kajakowego w pionie kajakarstwa
powszechnego PZKaj.”

Programowy nadzér nad modutowym szkoleniem kajakowym oraz nad procesem nadawania
kwalifikacji instruktorskich sprawowany jest przez zespét w skfadzie:

do 12.11.2022 od 12.11.2022
Tomasz Kubiak Marcin Madzia
Marcin Madzia Jolanta Posnik
Bartosz Sawicki Bartosz Sawicki
Jerzy Switek Jerzy Switek

W ponizszej tabeli znajduje sie zestawienie liczbowe przeprowadzonych i zaplanowanych
szkolen.

Rok Rodzaj szkolenia lL_lsz:sa:‘nikéw
MODULOWE SZKOLENIA
1. Podstawowy Mod_u’f Przewodnicki, 5
20-27.05.2022r, Zukowo
2. Podstawowy Mod_u’f Ratowniczy, 5
2022 20-27.05.2022r, Zukowo
3. Podstawowy Modut Ratowniczy, 6
15-16.10.2022r, jez. Czorsztynskie, Dunajec
4. Podstawowy Modut Instruktorski, 8
3-4.12.2022, Chatupki
5. Zaawansowany Modut Instruktorski, 20
11-13.11.2022, Suchedniow
75

Sprawozdanie zatwierdzone uchwatg nr 02/2023 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Cztonkéw PZKaj
w dniu 29 kwietnia 2023 roku.



POZOSTALE SZKOLENIA

6. Weekend Szkolen Kajakowych, _ 200
4-5.06.2022, Gdansk, Tlen, t6dz, Michatowice Zory
7. Asystent Turystyczny Osoby Niepetnosprawnej ATON, 40
9-11.09.2022 i 7-9.10.2022, Zory

Warto zwrécic uwage na Weekend Szkolen Kajakowych, koordynowany przez
Stowarzyszenie Instruktorow i Treneréw Kajakarstwa, ktory odbyt sie w 5 lokalizacjach
w Polsce wterminie 4 - 5.06.2022. Inicjatywa miata za zadanie popularyzacje szkolen
kajakowych, a tym samym zwigekszenie bezpieczenstwa na wodzie. W wydarzeniu wzieto
udziat 200 nowych adeptéw kajakarstwa chcgcych podnosi¢ swoje umiejetnosci kajakowe.
Podobne wydarzenie planowane jest w roku 2023 i kolejne kluby zadeklarowaty chec¢
uczestnictwa w przedsiewzieciu.

2. Zintegrowany System Kwalifikacji

18.12.2019 Komisja Kajakarstwa dla Wszystkich ztozyta wniosek o rejestracje kwalifikacji
,Prowadzenie Sptywow Kajakowych” w Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji. Kwalifikacja
jest zgodna z Sektorowymi Ramami Kwalifikacji w Sporcie. Wniosek pozytywnie przeszedt
ocene formalng. W pazdzierniku 2020 Ministerstwo Sportu przeprowadzito konsultacje
srodowiskowe dotyczgce ztozonego wniosku. Komisja odpowiedziala na uwagi
Srodowiskowe. W pazdzierniku 2022 kwalifikacji nadano 4 poziom PRK (Polska Rama
Kwalifikacji).

Na mocy decyzji Ministra Sportu i Turystyki z dnia 4 stycznia 2023 kwalifikacja rynkowa
.Prowadzenie sptywdéw kajakowych” zostata wlgczona do Zintegrowanego Systemu
Kwalifikacji (decyzja zostata opublikowana w Dzienniku Urzedowym Rzeczypospolitej
Polskiej ,Monitor Polski“ dnia 14 lutego 2023 (poz. 186).

4) Odznaki Turysty Polskiego Zwigzku Kajakowego

Pasjonaci kajakarstwa dokumentujg swoje dokonania zdobywajgc odznaki za przeptyniete
kilometry. Ponizej zestawienie zdobytych odznak w roku 2022:

STOPIEN ODZNAKI

] Razem
KAJtek Y, v 1 Il I Zwiazkowy

Rok
St. | St. | St. St. St. St.

2021/2022 (16| 2 | 5| 36 36 26 13 3 4 4 3 148

5) Wspotpraca z Polska Grupa Energetyczng PGE

W ramach umowy sponsorskiej PZKaj z PGE Polska Grupg Energetyczng w roku 2022
zostato zrealizowanych 7 imprez kajakarstwa powszechnego. Imprezy byty odpowiednio
obrendowane, zadbano réwniez o ich promocje na stronie PZKaj, w mediach
spotecznosciowych i w tradycyjnych mediach. Imprezy kajakarstwa powszechnego wtgczone
do umowy sponsorskiej PZKaj z PGE:
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LP NAZWA IMPREZY MIEJSCE, DATA

1 | XX Integracyjny Sptyw Kajakowy ,Kocham Krakéw z Wzajemnoscig” Krakoéw, 10.06.2022

Nowy Targ,

2 [LXXX Jubileuszowy Miedzynarodowy Sptyw Kajakowy im. Tadeusza Pilarskiego na Dunajcu 15-19.06.2022

Zywiec Oswiecim

3 |LVI Ogdlnopolski Sptyw Kajakowy ,Trzy Zapory” 24-26.06.2022

Inowtédz

4 | XIV Ogolnopolski Sptyw Kajakowy im. Stawomira Forysiaka ,Pilica 2022” 1-3.07 2022

Jezioro Zur

5 | XXV Jubileuszowy Ogdlnopolski Maraton Kajakowy ,Zapora Zur 2022” 1215 08.2022

Tomaszéw Mazowiecki

6 | XVI Ogdlnopolski Sptyw Kajakowy ,Pilica Zachwyca” im. Doroty Ambroziak 0-11.09.2022

7 | XLII Ogdlnopolski Sportowo-Turystyczny Maraton Kajakowy im. Andrzeja Witosika |Krakow, 24.09.2022

6) Popularyzacja kajakarstwa wsroéd dzieci

Niezwykle waznym zadaniem Komisji jest dziatalnos¢ ukierunkowana na popularyzacje
dyscypliny wéréd dzieci i mtodziezy. Jak wspomniano wczesniej podczas wielu imprez
kajakarstwa powszechnego ktadzie sie ogromny nacisk na organizacje aktywnosci i réznych
atrakcji dla dzieci. Dwa programy: ,Kajakowy Weekend Dziecka” i ,Kajakowe Mikotajki”
skierowane sg wytacznie do dzieci. Dodatkowo odznaki KAJtek dajg duzo radosci
najmtodszym i zachecajg do kontynuacji przygody z kajakiem.

W 2021 roku zostata wydana specjalna ksigzeczka dla dzieci ,Ptywaj z nami kajakami”
autorstwa Uty Kihn. Wydruk ksigzeczki zostat sfinansowany z dodatkowych s$rodkow
pozyskanych przez przewodniczgca. Wydawnictwo skierowane jest do dzieci w wieku 6-9 lat,
a dzieki atrakcyjnej formie realizuje znang maksyme ,uczy¢ bawigc”. Dystrybucja ksigzeczki
odbywa sie przez kluby kajakarstwa powszechnego, a takze poprzez zajecia w szkofach
podstawowych. Zajecia w szkotach dotyczg bezpieczenstwa nad wodg i promocji
kajakarstwa. W roku 2022 przewodniczgca Komisji kontynuowata prowadzenie zajec
w szkotach, a takze na imprezach klubéw kajakarstwa powszechnego, gdzie najmtodsi
uczestnicy otrzymywali ksigzeczki w celu promociji bezpiecznego ptywania kajakami.

7) Inne dziatania Komisji:

a) Wieloletnia praca na rzecz popularyzacji kajakarstwa zostata dostrzezona przez wiadze
zwigzku i tak 23 kwietnia 2022 r. Walne Zgromadzenie Cztonkéw PZKaj przyznato
posmiertnie tytut Cztonka Honorowego PZKaj Elzbiecie Jaworskie;.

b) W roku 2022 po 15 latach zostata zakonczona akcja spoteczna ,Ptywam bez Promili®,
w ktérej popularyzacji Komisja brata czynny udziat. Mimo, Zze program zostat formalnie
zakonczony przez jej inicjatora, to dziatalnos¢ na rzecz bezpiecznego ptywania kajakami jest
kontynuowana i pozostaje jednym z gtéwnych zadarn Komisji.

c) Warto zwréci¢ uwage na obecnosé dziatan komisji w mediach w roku 2022. Liczne
wywiady jakie miaty miejsce umozliwity przedstawienie dziatan Komisji szerszemu gronu
odbiorcéw i popularyzacje dyscypliny.

Reasumujgc w roku 2022 Komisja Kajakarstwa Powszechnego PZKaj z sukcesem
kontynuowata dotychczasowe dziatania na rzecz upowszechniania kajakarstwa.

Opracowanie:
Uta Kiihn
wiceprezes ds. kajakarstwa powszechnego
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KAPITULA DZIEDZICTWA I ODZNACZEN

Kapituta Dziedzictwa i Odznaczen PZKaj dziatata w 2022 r. w sktadzie:

1. Elzbieta Jaworska Warszawa — przewodniczgca
(do 25.01.2022r.)

2. Czestaw Goérka Czechowice-Dziedzice — czlonek

3. Janusz Milewski Olsztyn — cztonek

4. Ireneusz Pracharczyk Poznan — czionek

5. Jolanta Suszka Sulejow — czionek

Obstugg z ramienia biura PZKaj zajmowala sie Agnieszka Nowakowska.

W 2022 r. Kapituta podejmowata wszystkie decyzje drogg mailowg. Réwniez wybor nowego
przewodniczgcego odbyt sie drogg elektroniczna.

I. Odznaki Honorowe PZKaj

W 2022 r. Kapituta pozytywnie zaopiniowata i wystgpita do zarzadu PZKaj o przyznanie
w sumie 10 szt. Odznak Honorowych, w tym:

zlote - 2 szt.
srebrne -1 szt.
brazowa - 7 szt.

Il. Prezes Honorowy PZKaj

W 2022 r. Kapituta pozytywnie zaopiniowata propozycje Zarzadu PZKaj dotyczgca
przyznania Tadeuszowi Wroblewskiemu tytutu Prezesa Honorowego PZKaj. W dniu
23.04.2022 r. Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Cztonkow PZKaj zatwierdzito
propozycje. Nominowany otrzymat akt nadania tytutu.

lll. Cztonkowie Honorowi PZKaj

Kapituta pozytywnie zaopiniowata rowniez propozycje Zarzadu PZKaj dotyczgcg przyznania
dziataczom tytutu Cztonka Honorowego PZKaj. W dniu 23.04.2022 r. Walne Zgromadzenie
Sprawozdawcze Czionkéw PZKaj zatwierdzito propozycje a nominowani otrzymali akt
nadania tytutu:

1. January Piasecki

2. Andrzej Siemion

3. Elzbieta Jaworska — tytut posmiertny. W imieniu Rodziny akt nadania odebrata

wiceprezes U. Kiihn.

Opracowanie:

Czestaw Gorka

przewodniczgcy

Kapituty Dziedzictwa i Odznaczen

uzupetnienie:
Agnieszka Nowakowska
biuro PZKaj
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RADA TRENEROW

Do 27.08.2022 r. Rada dziatata w skfadzie:

Zbigniew Swiderski - przewodniczacy
Dorota Kwasniewska

Ryszard Jekot

Piotr Pisula

Maciej Wyszkowski.

W dniu 28.07.2022 roku odbyto sie Zebranie Sprawozdawczo — Wyborcze Trenerow
i Instruktoréw Polskiego Zwigzku Kajakowego, podczas ktorego wybrany zostat

Przewodniczacy oraz czteroosobowa Rada Treneréw na kadencje 2022 - 2024.
Przewodniczacy: Maciej Wyszkowski
Czitonkowie: Magdalena Zaczek,

Piotr Pilarski,

Mateusz Witek,

Jakub Cebula.

Rada Treneréw Polskiego Zwigzku Kajakowego dziatata na zasadzie ciata opiniujgco —
doradczego w sprawach szkoleniowych, organizacyjnych, logistycznych i wspétzawodnictwa
sportowego. Przewodniczgcy RT brat czynny udziat w posiedzeniach Zarzadu PZKaj oraz na
biezgco wspotpracowat z trenerami kadry narodowej poszczegdlnych grup treningowych.

Przez okres 7 miesiecy obecnej kadencji udato sie kilka spraw poprawi¢, udoskonalic.

W szczegdlny sposob nalezy zaznaczy€, ze osiggniete rezultaty to nie byta tylko praca

przewodniczgcego RT, ale trenerow catej rady trenerskiej (wszystkich jego czionkow).

W czasie tej kadencji odbyto sie kilka spotkan rady, byty réwniez poruszane bardzo trudne

tematy, ktérych do dnia dzisiejszego nie udato sie rozwigzac.

Najwazniejsze dziatania, ktére udato sie wypracowac, wprowadzi¢ i zrealizowac:

e biezgca analiza probleméw sportowych, organizacyjnych i biezgce rozwigzania.

e utworzenie maila Rady Trenerow do kontaktu z trenerami klubowymi, aby utrzymac staty
kontakt i zgtasza¢ problemy na biezaco.

e zmianyw konsultacji wiosennej, na ktérej odbywac¢ sie bedzie tylko czes¢ specjalistyczna
z podziatem na kategorie wiekowe: junior mtodszy osobno i junior osobno bez limitow
finatow.

e Zmiany w konsultacji jesiennej, ktéra odbywac sie bedzie w wojewddztwach i prowadzona
bedzie przez zespdt Mateusza Rynkiewicza.

e Opracowanie regulamin Team 100 trener

o wybor treneréw klubowych do programu Team 100 trener i przedtozenie do akceptacji
witadzom PZKaj.

e opiniowanie mozliwos¢ przeprowadzenia MP w maratonie w pierwszej czesci sezonu oraz
aby MP byly kwalifikacjg do zawodéw miedzynarodowych.

o wystgpienie do wiadz PZKaj z prosbg o wprowadzenie konkurencji w zawodach
juniorow K-2 mix 500m.

Opracowanie:

Maciej Wyszkowski
przewodniczgcy
Rady Treneréw
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KOMISJA REWIZY]JNA

Komisja Rewizyjna w okresie sprawozdawczym skfadata sie z 3 oséb:
Jolanta Kwinta - przewodniczgca

Ryszard Oborski - wiceprzewodniczgcy

Lestaw Duma - sekretarz

Komisja sprawowata nadzér nad catoksztattem dziatalnosci prac Polskiego Zwigzku
Kajakowego, dokonata kontroli i ocenita dziatalnos¢ Zarzadu PZKaj. W wyniku powyzszych
czynnosci Komisja stwierdza:

1.

Realizacja zadan publicznych dofinansowanych przez MSIT prowadzona byta
z nalezytg starannoscia zaréwno pod wzgledem organizacyjnym oraz
sprawozdawczym.

Dziatalnos¢ biura prowadzona byta w sposéb planowy i zorganizowany co zapewniato
prawidtowg realizacje zadan statutowych. Dokumentacja biurowa prowadzona jest
w siedzibie PZKaj. W szczegdlnosci dotyczy realizowanych przez Zarzad zadah
publicznych, korespondencji zewnetrznej i dziatalnosci statutowe;j.

Zarzad realizowat dziatalnos¢ zgodnie ze statutem. Wszystkie posiedzenia Zarzadu
byly protokotowane a podejmowane uchwaty ponumerowane i rejestrowane. tgcznie
odbyly sie 4 zebrania podczas ktorych podjeto 45 uchwat zarzgdowe oraz 45 uchwat
w formie elektronicznej. Pomiedzy posiedzeniami zarzad podejmowat uchwaty
w formie elektronicznej co pozwalato zachowaé ciggtosé kierowania w okresie
sprawozdawczym.

Dziatalnos¢ Zarzadu PZKaj. prowadzona byla zgodnie z Kodeksem Dobrego
Zarzgdzania Polskich Zwigzkéw Sportowych.

W zakresie gospodarki finansowej komisja stwierdza, Zze jest ona prowadzona
prawidtowo a wydatki sg nalezycie udokumentowane. Ksiegowo$¢ Polskiego Zwigzku
Kajakowego prowadzona jest zgodnie z przepisami obowigzujgcej Ustawy
o rachunkowosci oraz przyjetg przez Zarzad politykg rachunkowoéci. Sprawozdanie
finansowe 2022 roku przedstawia rzetelny i jasny obraz sytuacji majgtkowe;j
i finansowej Zwigzku.

W 2022 roku przychody netto wyniosty 25 706 740,19 zt natomiast koszty 25 779
052,93 zt netto. Strata wynikajgca z nadwyzki kosztow nad przychodami wynosi
72 312,44 zt. Istotnym dla bezpieczenstwa finansowego Zwigzku pozostaje fakt, ze
fundusz statutowy na dzien bilansowy wynosi 166 846,27 zt.

Komisja Rewizyjna zauwazyta niedostateczng kontrole nad kosztami imprezy MS
SUP GDYNIA organizowanej 7-11.09.2022 r., podczas ktérej wynik finansowy
zamknat sie stratg w kwocie 184 671,63 zt.

Badanie, ocene i raporty Sprawozdania Finansowego PZKaj dotyczgce sytuacii
majatkowej, finansowej oraz wyniku dziatalnosci PZKaj 2022 roku opracowato Biuro
Bieglych Rewidentéw ,Eko-Bilans” Sp. z o0.0. (KRS 203963, NIP 725-000-53-67,
t6dz 90-248, ul. P.O.W 29/3).

Badanie zlecono na podstawie Uchwaty nr 01/2021 z dnia 09.11.2021 r. w sprawie
wyboru oferty na badanie sprawozdania finansowego Polskiego Zwigzku Kajakowego
na lata 2021-2024.

Na koniec 2022 roku PZKaj zrzeszat 157 klubow.

.Podsumowujgc Komisja Rewizyjna stwierdza, ze Zarzad Polskiego Zwigzku

Kajakowego we wiasciwy sposob realizowat stojgce przed nim zadania i wnosi
0 udzielenie absolutorium.

Opracowanie:
Jolanta Kwinta
przewodniczgca Komisji Rewizyjnej
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FINANSE

Dziatalno$¢ programowa Polskiego Zwigzku Kajakowego jest dofinansowywana gtéwnie
z dotacji przekazywanych na zadania zlecone z Ministerstwa Sportu i Turystyki.

Departament Sportu Wyczynowego dofinansowat ze srodkéw budzetu panstwa zadania
zwigzane z przygotowywaniem zawodnikow kadry narodowej do udziatu w Igrzyskach
Olimpijskich oraz przygotowaniem i udzialem w Mistrzostwach Swiata i Europy w sportach
olimpijskich i nieolimpijskich, przygotowywaniem zawodnikow kadry narodowej do udziatu
w Igrzyskach Paraolimpijskich, Igrzyskach Gtuchych Mistrzostwach swiata i Europy oraz
zadania ze srodkow Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej zwigzanych ze szkoleniem
indywidualnym i grupowym miodziezy uzdolnionej sportowo, przygotowaniem i udziatem
reprezentacji Polski w zawodach miedzynarodowych w kategoriach junioréw
i mtodziezowcow.

Podstawowym warunkiem przyznania srodkéw finansowych na dofinansowanie powyzszych
zadan zleconych jest zobowigzanie Zwigzku o przekazaniu na realizacje tych zadan
od 2 do 5% udziatu wiasnych srodkéw finansowych. Taki wymog nakfada Minister Sportu
na zwigzki sportowe.

Oferta zadan zleconych obejmowata wszystkie akcje szkoleniowe zgrupowania krajowe
i zagraniczne, imprezy krajowe i zagraniczne, badania diagnostyczne, szkolenie, a takze
stypendia sportowe, kontrakty, sprzet sportowy i specjalistyczny, opieke medyczng oraz
produkty lecznicze i suplementy diety.

Departament dofinansowat ponadto zadania w zakresie szkolenia mtodziezy uzdolnionej
sportowo w:

Szkole Mistrzostwa Sportowego w Gorzowie WIKp.

Szkole Mistrzostwa Sportowego w Olsztynie

Szkole Mistrzostwa Sportowego w Poznaniu

Szkole Mistrzostwa Sportowego w Watczu

Szkole Mistrzostwa Sportowego w Krakowie

Departament Sportu dla Wszystkich dofinansowat zadania w zakresie rozwijania sportu
dzieci i mtodziezy, oséb niepetnosprawnych, masowych imprez sportowych oraz programow
edukaciji kajakowej dla dzieci.

PZKaj nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej, w zwigzku z tym pozostate kierunki
dziatalnosci statutowej, jak dziatalnos¢ organizacyjna i propagandowa, finansowane sg
z dochodéw wiasnych Zwigzku pozyskanych ze sktadek czionkowskich, wptat
wspomagajgcych dziatalno$¢ statutowg, licencji sedziowskich, zawodniczych oraz
klubowych.

Gtéwng dziatalnosciag PZKaj jest realizacja zadah publicznych dofinansowywanych ze
Srodkéow budzetu panstwa oraz Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej na podstawie
podpisanych uméw z Ministerstwem Sportu i Turystyki, do ktérych wczes$niej preliminarze
zatwierdza Zarzad Zwigzku.

Z dziatalno$ci tej sporzadzane sg zgodnie z przepisami, roczne rozliczenia zadan zleconych
oraz sprawozdanie finansowe sktadajgce sie z rachunku zyskéw i strat, bilansu i informaciji
dodatkowej, zatwierdzonej przez Zarzad po wczeséniejszej ocenie Komisji Rewizyjnej PZKaj
oraz opinii sporzadzonej przez niezaleznego biegtego rewidenta.

Wynik finansowy za 2022 rok w rachunku zyskéow i strat zamkngt sie stratg
tj. nadwyzkg kosztow nad przychodami w wysokosci 72 312,74 zt. W 2022 roku swojg
dziatalnos¢ Zwigzek rozpoczat majgc na rachunku bankowym  kwote 129 244,82 zi.
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srodkéw wtasnych , natomiast ostatni dzien bilansowy tj. 31.12.2022 r. zamknat sie kwotg

64 747,54 zt. srodkéw witasnych na rachunku bankowym.

Przedstawione ponizej zestawienia informujg o realizacji przychodow i wydatkéw w roku

sprawozdawczym.

Tabela przychodéw na dofinansowanie zadan publicznych i dziatalnos¢ statutowa Zwigzku

w roku 2022.
2022
I. Dotacje na zadania zlecone, w tym: 24 370 578,48 zt
Szkolenie centralne 20 455 579,60 zt

SMS

1294 076,95 zt

Sport 0séb niepetnosprawnych

1 030 000,00 zt

Turystyka i obozy sportowe

770 921,93 zt

Pozostate wptaty

Il. Przychody na dziatalnos¢ statutowa Zwiazku, w tym wptaty: 820 000,00 zt
Sktadki czitonkowskie 1110911,89 zt
Woptaty statutowe - licencje 39 300,00 zt
Woptaty za optaty startowe 67 556,29 zt
Wopfiaty na dziatalnosc¢ statutowg 463 035,65 zt
334 045,00 z

Tabela kosztéw zwigzanych z realizacjg powierzonych zadan publicznych finansowanych ze
srodkow budzetu panstwa i Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej za rok 2022.

2022

I. Wydatki poniesione na realizacje zadan zleconych, w tym:

24 370 578,48 zt

Szkolenie centralne

20 455 579,60 zt

SMS

1294 076,95 zt

Sport 0s6b niepetnosprawnych

1 030 000,00 zt

Turystyka i obozy sportowe

770 921,93 zt

Tabela kosztéw zwigzanych z realizacja zadan dzialalnosci statutowej Zwiagzku oraz
poniesionych kosztow finansowanych ze s$rodkéw wlasnych do poszczegélnych zadan

publicznych za rok 2022

2022

I. Wydatki poniesione ze sSrodkéw wiasnych na realizacje zadan
publicznych, w tym:

958 678,00 zt

Szkolenie centralne

545 770,00 zt

SMS 15 560,00 zt
Sport 0séb niepetnosprawnych 378 500,00 zt
Il. Wydatki na dzialalnos¢ statutowa Zwiazku 18 848,00 zt

Opracowanie:
Irena Gajewska
gfdwna ksiegowa
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WSPOLPRACA ZE SPONSORAMI I PARTNERAMI.

PZKaj w roku 2022 kontynuowat realizacje gtéwnego celu zatozonego w 2021 roku, czyli
.Popularyzacje aktywnosci kajakowej i kajakarstwa w Polsce”.

e Pozyskano sponsorow PZKaj i zrealizowano oferty sponsorskie przygotowane w roku
2021

o Odbywalty sie spotkania z poszczegdlnymi potencjalnymi nowymi sponsorami.
Doskonalono dziatanie Biura Prasowego PZKaj.

e Promowano dziatania klubéw i organizacji kajakowych w Polsce poprzez ujednolicone
kanaty przeptywu informacji.

e Uruchomiono nowg strone internetowg skierowang do kajakowych srodowisk
amatorskich ,Mania Wiostowania”.

e Odbyly sie szkolenia dla cztonkéw Zwigzku, trenerow w zakresie nowoczesnego
marketingu sportowego oraz kontaktu i wykorzystywania mediow dla budowania
wizerunku i popularyzacji dziatan oraz pozyskiwania wiekszego grona odbiorcéw
i sympatykow kajakarstwa.

¢ Uruchomiono nowe narzedzia marketingowe w obszarach mediéow tradycyjnych
i social mediow.

e Stworzono strategie komunikacji marketingowej Polskiego Zwigzku Kajakowego na
lata 2022-2023.

¢ Ujednolicono standardy organizacji imprez dofinansowanych i pod patronatem PZKa,j.

e Dla podnoszenia jakosci dziatan Czionkowie Zarzadu uczestniczyli w szkoleniach
Ministerstwa Sportu i Turystyki - Akademii Zarzgdzania Sportem oraz brali udziat
w targach Marketingu Sportowego, czego efektem bylo rozpoczecie budowania
nowoczesnej i petnej Strategii Marketingowej PZKaj.

Firmy dziatajgce w obszarach mediéw tradycyjnych i medidéw spotecznosciowych prowadzg
SWojg prace na rzecz PZKaj w:

1. Mediach tradycyjnych:

9238 publikacji z lokowaniem gtéwnego sponsora PGE - wynik dziatah biura prasowego
w 2022r medialne podsumowanie tekstéw prasowych i internetowych oraz materiatow
telewizyjnych, ktére ukazaty sie w polskich mediach w okresie maj - grudzien 2022,
w ktorych byt lokowany gtéwny sponsor PZKaj - PGE Polska Grupa Energetyczna. Ponad
75% materiatach internetowych lokowanie PGE widoczne byto na dwoéch ptaszczyznach -
tekstowej/pisanej w formie publikacji petnej nazwy sponsora (lokowanie w tekscie) oraz
zdjeciowej/graficznej poprzez publikacje w mediach zdjecia, na ktérym widoczne jest logo
sponsora. W pozostatych materiatach wystepuje minimum jedno z wyzej wymienionych
sposoboéw lokowania. W materiatach telewizyjnych dominuje lokowanie PGE w formie
graficznej.

We wspomnianym przedziale czasowym w polskich mediach ukazaty sie
tacznie 9238 publikacje w prasie, Internecie, telewizji i mediach spotecznos$ciowych
z lokowaniem "PGE - Polskiej Grupy Energetycznej". Ekwiwalent medialny tych publikacji
zostat przez Instytut Monitorowania Mediéw wyceniony na rekordowg kwote 10 286 820
PLN. Informacje te dotarty do 21 432 543 czytelnikdw gazet i portali www oraz widzéw stacji
telewizyjnych. O sukcesach polskiego kajakarstwa w kontekscie "PGE - Polskiej Grupy
Energetycznej" informowaty m.in. TVP 1, TVP 2, TVP Info, Polsat, Polsat Sport, Radio RMF,
Radio Zet, Polskie Radio i jego regionalne rozgtosnie, Radio Maryja, Super Express,
dziennik Fakt, Przeglad Sportowy, onet.pl, wp.pl, interia.pl, Gazeta Wyborcza, Dziennik
Polski, Gazeta Lubuska, Gazeta Wspodiczesna, Gazeta Wroctawska, Dziennik Battycki,
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Gazeta Pomorska, Dziennik £.odzki, Gazeta Wroctawska, Gazeta Krakowska i inne 20 portali
grupy Polska Press oraz 401 portali Twoje-Miasto.pl.

Warto doda¢, ze fgcznie w skali 2022 roku ukazato sie na temat polskiego kajakarstwa
(gtdownie tego wyczynowego, ale réwniez amatorskiego) ponad 40.000 informacji w polskich
mediach. Wygenerowaty one ponad 55 min ekwiwalentu reklamowego i dotarty do ponad
150 min oséb. To pokazuje ogromny potencjat, ktéry drzemie w kajakarstwie.

2. Social mediach

Powstata strategia komunikacji ktéra byta prezentowana na konsultacjach w Walczu
w kwietniu 2022 r. szerokiemu gronu dziataczy i treneréw pod nazwg ,projekt rozwoju
i popularyzaciji sportow kajakowych w Polsce - strategii komunikacji”.

W okresie od marca do grudnia 2022 posty ze strony Facebook Polskiego Zwigzku
Kajakowego byty wyswietlane przez odbiorcéw ponad 460 tysiecy razy (przyrost o 30%),
natomiast posty na Instagramie prawie 18 tysiecy razy.

Facebook zyskat w tym czasie 1162 nowych obserwujgcych, natomiast Instagram 517.

Profil na Facebooku byt odwiedzany ponad 96 tysiecy razy, profil na Instagramie ponad 12
tysiecy razy. Najwieksze zasiegi w social mediach osiggajg imprezy relacjonowane na zywo
W tym czasie na FB i Instagramie tgcznie opublikowano 1036 postow.

Imprezy, z ktérych odbywata sie na zywo relacja foto online:

- AMP Kamienna Szklarska Poreba

- Puchar Swiata w Poznaniu

- Olimpiada Miodziezy Poznaniu

- Mistrzostwa Polski w Slalomie Krakéw

- Turniej Kajak polo Szczecin

online imprezy (wyniki i foto):

- Puchar Swiata w Slalomie Praga

- Puchar Swiata w Slalomie Krakéw

- Mistrzostwa Europy Junioréw i U23 w Sprincie Kajakowym w Belgradzie
- Mistrzostwa Swiata we Freestyle Nottingham

- Mistrzostwa Swiata Jun i U23 w Slalomie Irvea

- Mistrzostwa Swiata w Slalomie Augsburg

- Mistrzostwa Europy w Maratonie Silkeborg

- Mistrzostwa Europy w Sprincie Monachium

- Puchar Swiata w Slaomie Pau

- Mistrzostwa Swiata w Sprintach Jun U23 Szeged
Opracowano formatki graficzne PZKaj do postow FB/IG.

Opracowanie:
Piotr Szczeszek
wiceprezes ds.promociji i rozwoju PZKaj
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UCHWALA nr 02/2023 \
Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczego Czlonkéw

Polskiego Zwigzku Kajakowego
z dnia 29 kwietnia 2023 r.

w sprawie przyjecia sprawozdania z dzialalno$ci Polskiego Zwigzku Kajakowego

za 2022 rok

Na podstawie art. 9 ust. 4 ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz. U. z 2014 r.
poz.715, z p6ézn. zmianami) oraz §30 ust.1 pkt 5 w zw. z §30 ust.2 obowigzujacego Statutu

Polskiego Zwigzku Kajakowego uchwala sie, co nastepuje:

§ 1.

Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Cztonkéw Polskiego Zwigzku Kajakowego przyjmuje

sprawozdanie z dziatalnosci Polskiego Zwiagzku Kajakowego za rok 2022.

§2.

Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Glosowanie:

-ZA- L5

-PRZECIW - ()

- WSTRZYMUJACYCH - (&

Przewodniczacy
Walnego Zgromadzenia

Sprawozdawczego Cztonkéw PZKaj
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