PZK

‘ Zasady kwalifikacji do reprezentacji Polski U-23
w sprincie kajakowym w 2023 roku

I. Zasady kwalifikacji do reprezentacji Polski U23 w sprincie kajakowym
w 2023 roku

W 2023 roku zasady kwalifikacji zawodniczek i zawodnikéw do reprezentacji Polski U23 w sprincie
kajakowym dotyczy¢ begda wylonienia reprezentacji na najwazniejsze imprezy mi¢dzynarodowe
rozgrywane w 2023 roku - MS i ME U23. Kwalifikacje przeprowadzone zostang dla grup: kajakarki,
kajakarze, kanadyjkarki, kanadyjkarze.

ETAP1

Zgodnie z zasadami powotywania do grupy szkoleniowej i wstepnej Reprezentacji Narodowej PZKaj
W poszczegolnych grupach okreslonych w zapowiedzi Ogolnopolskich Wiosennych Regat
Konsultacyjnych Senioréw COS OPO Watcz 28 - 30.04.2023, wylonione zostang grupy zawodnikow
i zawodniczek przewidzianych do szkolenia centralnego, przygotowujacego do startow
mig¢dzynarodowych w sezonie 2023.

GRUPA KOBIET — KAJAKARKI

Konkurencje:
e K12000m
e K1 1000m
e K1500m

Zasady przeprowadzenia regat:

e Przejazdy indywidualne w K1 na dystansie 1 x 2000m i 1 x 1000m z 10 minutowg przerwa
pomiedzy wyscigami;

e Czasy uzyskane w przejezdzie indywidualnym na dystansie 2000m, stanowig podstawe
do kwalifikacji do wyscigow finatowych na dystansie 1000m;

e (Czasy uzyskane w przejezdzie indywidualnym na dystansie 1000m, sg podstawa
do kwalifikacji do wy$cigéw finatlowych na dystansie 500m;

e Wyscigi finalowe: A, B i C na dystansie 1000m, zostang rozegrane wg miejsc zajetych
w wyscigu indywidualnym na dystansie 2000m. Tory w finalach zostang przydzielone wg
klucza: pierwszy czas z przejazdu na 2000m - tor nr 5 w finale A, drugi czas - tor nr 4 w finale
A\, trzeci czas - tor nr 6 itd., 10 czas — tor nr 5 w finale B, itd.;

o Wydcigi finalowe: A, B i C na dystansie 500m, zostang rozegrane wg zaj¢tych miegjsc
w wyscigu indywidualnym na dystansie 1000m. Tory w finatach zostang przydzielone wg
klucza: pierwszy czas z przejazdu na 1000 metrow - tor nr 5 w finale A, drugi czas - tor nr 4
w finale A, trzeci czas - tor nr 6 itd., 10 czas —tor nr 5 w finale B, itd.
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Zasady powolywania do grupy szkoleniowej i wstepnej Reprezentacji Narodowej PZKaj
w grupie kobiet — kajakarek

Regaty beda wstepng kwalifikacjg do reprezentacji narodowej kobiet U23 — kajakarek.

Wytoniona podczas regat grupa zostanie objgta szkoleniem centralnym, przygotowujacym do startow
miedzynarodowych w sezonie 2023.
Na podstawie wynikow trener gtowny danej grupy wylania 14 miejsc, na ktore kwalifikuje si¢
pierwszych 12 zawodniczek wedlug punktacji z rankingu (tab. nr 1) uwzgledniajagcego miejsca
uzyskane:

e W przejazdach indywidualnych — suma czasow z wyscigow 2000m i 1000m,

e w wyscigach finatowych K1 1000m,

e W wyscigach finatowych K1 500m.

Dodatkowo trener gtowny, moze powota¢ do szkolenia centralnego 2 zawodniczki z grupy U23, ktore
w w/w punktacji uplasowaly si¢ nie dalej jak na 18 miejscu w rankingu.

Zwycigzczynie biegdw finatowych K1 1000m i K1 500m majg prawo startu w pierwszych regatach
migdzynarodowych w wygranych przez siebie konkurencjach.

Liczba zawodnikow powotanych na poszczegdlne akcje szkoleniowe, bedzie uzalezniona
od mozliwosci finansowych oraz polityki startowej PZKaj.

Punktacja:
e K1 2000m i K1 1000m — suma czasow,

e K1 1000m — wg miejsca zajetego w finale,
o K1 500m — wg miejsca zajetego w finale.

Uwaga: 1 miejsce w finale B jest miejscem 10, itd., pierwsze w finale C jest miejscem 19, itd.
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Tabela nr 1 / Punktacja — kajakarki

Miejsce
ma czasOw przejazdo Miejsce Miejsce
> incdyvsvmgln;]ch Y Wys'cigime 1000m | PUnkty Wyscigiﬁéﬁve Simm | PR
(2000m + 1000m)
1 27 1 27 1 27
2 26 2 26 2 26
3 25 3 25 3 25
4 24 4 24 4 24
5 23 5 23 5 23
6 22 6 22 6 22
7 21 7 21 7 21
8 20 8 20 8 20
9 19 9 19 9 19
10 18 10 18 10 18
11 17 11 17 11 17
12 16 12 16 12 16
13 15 13 15 13 15
14 14 14 14 14 14
15 13 15 13 15 13
16 12 16 12 16 12
17 11 17 11 17 11
18 10 18 10 18 10
19 9 19 9 19 9
20 8 20 8 20 8
21 7 21 7 21 7
22 6 22 6 22 6
23 5 23 5 23 5
24 4 24 4 24 4
25 3 25 3 25 3
26 2 26 2 26 2
27 1 27 1 27 1

Uwaga: Liczba przyznawanych punktow bedzie modyfikowana w zaleznosci od ilosci startujgcych zawodniczek,
np. przy 20 zawodniczkach - za 1 miejsce 20 pkt., itd.

GRUPA KOBIET - KANADYJKARKI

Konkurencje:
e (C1200m,
e C1500m.

Zasady przeprowadzenia regat:

Wyscigi beda przebiega¢ w formie regat kajakowych, w ktérych rozegrane zostana wyscigi
kwalifikacyjne, potfinaty i finaty (A i B, ew. C) zgodnie z obowigzujacym regulaminem wyscigow
kajakarstwa klasycznego.
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Zasady powolywania do grupy szkoleniowej i wstepnej Reprezentacji Narodowej PZKaj
w grupie kobiet — kanadyjkarek

Regaty beda wstepng kwalifikacjg do reprezentacji narodowej kobiet U23 — kanadyjkarek.

Wytoniona podczas regat grupa zostanie obj¢ta szkoleniem centralnym, przygotowujacym do startow
miedzynarodowych w sezonie 2023.

Trener gtowny wytania grupe 5 zawodniczek U23, na podstawie zajetych miejsc w wyScigach
finalowych:

e pierwsze 2 zawodniczki U23 w konkurencji C1 200m,
e pierwsze 3 zawodniczki U23 w konkurencji C1 500m.

Dodatkowo trener gldwny danej grupy, moze powota¢ do szklenia centralnego 2 zawodniczki z grupy
U23, uwzgledniajac strong wioslowania w celu tworzenia osad. W/w zasada moze by¢ zastosowana
wylacznie dla zawodniczek, ktére uplasowaty si¢ nie dalej jak na 9 miejscu rozgrywanych finatow
na dystansie 200m i 500m.

Zwycigzczynie biegow finatowych C1 200m i C1 500m majg prawo startu w pierwszych regatach
miedzynarodowych w wygranych przez siebie konkurencjach.

Liczba zawodniczek powotanych na poszczegdlne akcje szkoleniowe, bedzie uzalezniona
od mozliwosci finansowych oraz polityki startowej PZKaj.

GRUPA MEZCZYZN - KAJAKARZE

Konkurencje:
e K1 1000m,
e K1500m.

Zasady przeprowadzenia regat:

Wyscigi beda przebiegaé w formie regat kajakowych, w ktorych rozegrane zostang wysScigi
kwalifikacyjne, potfinaty i finaty (A i B, ew. C) zgodnie z obowiazujacym regulaminem wyscigéw
kajakarstwa klasycznego.
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Zasady powolywania do grupy szkoleniowej i wstepnej Reprezentacji Narodowej PZKaj
w grupie meskiej — kajakarzy

Regaty beda wstepng kwalifikacja do reprezentacji narodowej m¢zczyzn U23 — kajakarzy.

Wyloniona podczas regat grupa zostanie objgta szkoleniem centralnym przygotowujgcym do startow
miedzynarodowych w sezonie 2023.

Trener gtowny wytania grupe 8 zawodnikow U23, na podstawie zajetych miejsc w wyscigach
finatowych:

e pierwszych 2 zawodnikéw U23 w konkurencji K1 1000m,
e pierwszych 6 zawodnikéw U23 w konkurencji K1 500m.

Dodatkowo trener gtéwny danej grupy, moze powota¢ do szklenia centralnego 3 zawodnikdéw z grupy
U23. Powyzsza zasada moze by¢ zastosowana wylacznie dla zawodnikéw, ktorzy zajeli miejsca 3-4
w biegu finatowym K1 1000 m lub miejsca 7-18 w biegach finatowych K1 500m.

Zwyciezcy biegdw finatowych K1 1000m i K1 500m maja prawo startu w pierwszych regatach
miedzynarodowych w wygranych przez siebie konkurencjach.

Liczba zawodnikow powotanych na poszczegdlne akcje szkoleniowe, bedzie uzalezniona
od mozliwosci finansowych oraz polityki startowej PZKaj.

GRUPA MEZCZYZN - KANADYJKARZE

Konkurencje:
e (C11000m,
e C1500m.

Zasady przeprowadzenia regat:

Wyscigi beda przebiega¢ w formie regat kajakowych, w ktorych rozegrane zostang wyscigi
kwalifikacyjne, potfinaty i finaty (A i B, ew. C) zgodnie z obowigzujacym regulaminem wyscigéw
kajakarstwa klasycznego.

Zasady powolywania do grupy szkoleniowej i wstepnej Reprezentacji Narodowe] PZKaj
W orupie meskiej — kanadyjkarzy

Regaty beda wstepna kwalifikacja do reprezentacji narodowej mezczyzn U23 — kanadyjkarzy.
Wytoniona podczas regat grupa zostanie objeta szkoleniem centralnym przygotowujgcym do startow
migdzynarodowych w sezonie 2023.
Trener glowny wylania grupe 5 zawodnikéw UZ23, na podstawie zajetych miejsc w wyscigach
finalowych:

e pierwszych 2 zawodnikéw U23 w konkurencji C1 1000m,

e pierwszych 3 zawodnikéw U23 w konkurencji C1 500m.
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Dodatkowo trener gtowny danej grupy, moze powotac¢ do szklenia centralnego 2 zawodnikow z grupy
U23. Powyzsza zasada moze by¢ zastosowana wylacznie dla zawodnikéw, ktorzy zajeli miejsca 3-9
w biegu finatowym C1 1000 m lub miejsca 4 -18 w biegach finatowych C1 500m.

Zwyciezcy biegébw finatowych C1 1000m i C1 500m majg prawo startu w pierwszych regatach
miedzynarodowych w wygranych przez siebie konkurencjach.

Liczba zawodnikow powotanych na poszczegdlne akcje szkoleniowe, bedzie uzalezniona
od mozliwosci finansowych oraz polityki startowej PZKaj.

ETAP 2

Drugi etap kwalifikacji wyloni reprezentacje do startéow w Mistrzostwach Swiata i Mistrzostwach
Europy U23, z poszczegbdlnych wyscigow rozgrywanych w trakcie 86. Mistrzostw Polski Seniorow
w Kajakarstwie Klasycznym, ktore odbeda si¢ w dniach 09 — 11.06.2023r.

Zasady powolywania do grupy szkoleniowej i Reprezentacji Narodowej na MS i ME U23
w grupie kobiet — kajakarek

Trener gtéwny wytania grupe 7 zawodniczek na podstawie zaje¢tych miejsc w wyScigach finatowych:
e pierwsza zawodniczka U23 w konkurencji K1 200,
e pierwszych 6 zawodniczek U23 w konkurencji K1 500m.

Dodatkowo trener gtowny danej grupy, moze powotaé do szklenia centralnego 3 zawodniczki.
Powyzsza zasada moze by¢ zastosowana wylgcznie dla zawodniczek, ktore zajety miejsca 7-10
w biegach finatowych K1 500m lub 1 miejsce w wyscigu K1 1000m, spo$rod zawodniczek kategorii
wiekowej U23.

Zwyciezczynie biegow finatowych K1 500, K1 200, maja prawo startu w mistrzostwach $wiata
i Europy U23 w wygranych przez siebie konkurencjach.

Pozostate osady tworzone beda z grupy zawodniczek wytonionych podczas przejazdow kontrolnych
na zgrupowaniach poprzedzajacych start w mistrzostwach §wiata i Europy U23.

Liczba zawodnikow powotanych na poszczegdlne akcje szkoleniowe, bedzie uzalezniona
od mozliwosci finansowych oraz polityki startowej PZKaj.

Ostateczna decyzje, co do zgloszenia osad do startow w MS i ME podejmie Zarzad PZKaj na
podstawie rekomendacji trenerow gtownych poszczegdlnych grup szkoleniowych 1 Wiceprezesa ds.
kajakarstwa klasycznego i parakajakarstwa w oparciu o aktualny poziom sportowy poszczegdlnych
osad.

Zasady powolywania do grupy szkoleniowej i Reprezentacji Narodowej na MS i ME U23
w grupie kobiet — kanadyjkarek

Trener gldéwny wytania grupe 6 zawodniczek, na podstawie zaj¢tych miejsc w wyscigach finatowych:
e pierwsze 2 zawodniczki U23 w konkurencji C1 200m,
e pierwsze 4 zawodniczki U23 w konkurencji C1 500m.
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Dodatkowo trener glowny danej grupy, moze powota¢ do szkolenia centralnego 2 zawodniczki,
uwzgledniajac strong wiostowania w celu tworzenia osad. Powyzsza zasada moze by¢ zastosowana
wylacznie dla zawodniczek, ktore zajely nie dalej jak 9 miejsce w C1 500m lub 1 miejsce z C1
1000m.

Zwyciezczynie biegéw finalowych C1 200m i C1 500m maja prawo startu W mistrzostwach $wiata
i Europy U23 w wygranych przez siebie konkurencjach.

Pozostate osady tworzone be¢da z grupy zawodniczek wytonionych podczas przejazdéw kontrolnych
na zgrupowaniach poprzedzajacych start w mistrzostwach §wiata i Europy U23.

Liczba zawodniczek powotanych na poszczegolne akcje szkoleniowe, bedzie uzalezniona
od mozliwosci finansowych oraz polityki startowej PZKaj.

Ostateczna decyzje, co do zgloszenia osad do startow w MS i ME podejmie Zarzad PZKaj na
podstawie rekomendacji trenerow gtéwnych poszczegdlnych grup szkoleniowych i Wiceprezesa ds.
kajakarstwa klasycznego i parakajakarstwa w oparciu o aktualny poziom sportowy poszczegdlnych
osad.

Zasady powolywania do grupy szkoleniowej i Reprezentacji Narodowej na MS i ME U23
W grupie mezczyzn — kajakarzy

Trener gléwny wytania grupe 8 zawodnikow na podstawie zajetych miejsc w wyscigach finatowych:
e pierwszych 2 zawodnikéw U23 w konkurencji K1 1000m,
e pierwszych 6 zawodnikéw U23 w konkurencji K1 500m.

Dodatkowo trener gtowny danej grupy, moze powota¢ do szklenia centralnego 2 zawodnikow.
Powyzsza zasada moze by¢ zastosowana wylacznie dla zawodnikow, ktorzy zajeli miejsca 7-10
w biegach finatowych K1 500m lub 1 miejsce w K1 200m, sposrod zawodnikow kategorii wiekowej
u23.

Zwyciezey biegdw finatowych K1 500, K1 1000, majg prawo startu w mistrzostwach $wiata i Europy
U23 w wygranych przez siebie konkurencjach.

Pozostale osady tworzone beda z grupy zawodnikow wytonionych podczas przejazdéw kontrolnych
na zgrupowaniach poprzedzajacych start w mistrzostwach §wiata i Europy U23.

Liczba zawodnikow powotanych na poszczegdlne akcje szkoleniowe, bedzie uzalezniona
od mozliwosci finansowych oraz polityki startowej PZKaj.

Ostateczna decyzje, co do zgloszenia osad do startow w MS i ME podejmie Zarzad PZKaj na
podstawie rekomendacji treneréw gltéwnych poszczegdlnych grup szkoleniowych i Wiceprezesa ds.
kajakarstwa klasycznego i parakajakarstwa w oparciu o aktualny poziom sportowy poszczegdlnych
osad.

Zasady powolywania do grupy szkoleniowej i Reprezentacji Narodowej na MS i ME U23
W grupie mezczyzn — kanadyjkarzy

Trener gldéwny wytania grupe 6 zawodnikow, na podstawie zajetych miejsc w wyscigach finatowych:
e pierwszych 2 zawodnikéw U23 w konkurencji C1 1000m,
e pierwszych 4 zawodnikéw U23 w konkurencji C1 500m.
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Dodatkowo trener gtowny danej grupy, moze powota¢ do szklenia centralnego 2 zawodnikow.
Powyzsza zasada moze by¢ zastosowana wylgcznie dla zawodnikow, ktorzy zajeli miejsca 7-10
w biegach finalowych C1 500m lub 1 miejsce w C1l 200m, sposrod zawodnikow kategorii
wiekowej U23.

Zwycigzey biegéw finatowych C1 500, C1 1000, majg prawo startu w mistrzostwach $wiata i Europy
U23 w wygranych przez siebie konkurencjach.

Pozostate osady tworzone bedg z grupy zawodnikéw wylonionych podczas przejazdow kontrolnych
na zgrupowaniach poprzedzajacych start w mistrzostwach §wiata i Europy U23.

Liczba zawodnikow powotanych na poszczegdlne akcje szkoleniowe, bedzie uzalezniona
od mozliwosci finansowych oraz polityki startowej PZKaj.

Ostateczna decyzje, co do zgloszenia osad do startow w MS i ME podejmie Zarzad PZKaj na
podstawie rekomendacji trenerow gtownych poszczegdlnych grup szkoleniowych i Wiceprezesa ds.
kajakarstwa klasycznego i parakajakarstwa w oparciu o aktualny poziom sportowy poszczegdlnych
osad.

Zasady szczegolne:

1. Zarzad PZKaj ma prawo do zmniejszenia liczby powolywanych do szkolenia zawodniczek
i zawodnikow w zalezno$ci od posiadanego budzetu.

2. W wyniku nieprzewidzianych i uzasadnionych okolicznosci, Zarzad PZKaj na wniosek
trenera gléwnego poszczegélnej grupy szkolemiowej, w ramach dodatkowego 1 miejsca
trenerskiego moze zezwoli¢ na dopuszczenie do szkolenia istartow w regatach
miedzynarodowych sportowcow, niespelniajacych wyzej wymienionych zasad kwalifikacji.

3. Ostateczne prawo interpretacji niniejszego regulaminu przysluguje Zarzadowi PZKaj,
ktorego decyzje sa ostateczne.
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