D?Z—KG Krajowe kryteria kwalifikacji do Igrzysk Europejskich,

Mistrzostw Swiata i Mistrzostw Europy w 2023 roku
w dyscyplinach nieolimpijskich

MARATON KAJAKOWY

1. Szkoleniem centralnym mogg by¢ objeci uczestnicy mistrzostw $wiata i Europy roku
minionego oraz najlepsi zawodnicy mistrzostw Polski w maratonie kajakowym (minionego
roku), ktorzy uzyskali $rednie czasy wysScigow, spelniajace wymogi kryteriow
kwalifikacyjnych.

2. W roku 2023 zawodnicy kwalifikowac si¢ beda do udziatu w:

- Mistrzostwach Europy w maratonie kajakowym (Slavonski Brod/Chorwacja,
13-16.07.2023)

- Mistrzostwach Swiata w maratonie kajakowym (Vejen Kolding/Dania,
31.08-3.09.2023)

3. W sytuacjach wymagajacych weryfikacji, Polski Zwigzek Kajakowy zastrzega sobie
przeprowadzenie dodatkowych sprawdzianéw podczas konsultacji wewngtrznej.

4. W przypadku zawodnikéw wiostujacych w kanadyjkach dodatkowym kryterium
kwalifikacyjnym decydujacym o kolejnosci kwalifikacji bedzie strona wiostowania —
dotyczy zawodnikow majacych wystartowa¢ w osadach.

5. Kryteria kwalifikacyjne:

Tabela 1. Zestawienie czaséw dajacych podstawe do
kwalifikacji do reprezentacji na impreze
mistrzowska.
Czas w przeliczeniu na
Osada 1000 m
K1 juniorow 4°40”
K1 senioréw 4°30”
K1 juniorek 5’05
K1 seniorek 4°55”
C1 juniorow 5’10
C1 seniorow 5°05”
C1 juniorek 5°55”
C1 seniorek 5°45”

KAJAK POLO

Kwalifikacje, ktore odbeda sie w roku 2023 majg za zadanie wytoni¢ reprezentacje do startu
w Mistrzostwach Europy Senioréw i U21 w Brandenburgii w Niemczech 4-10.09.2023 r.
Wyboru dokonuje trener reprezentacji sposréd zawodnikéw szerokiej kadry.

Do szerokiej kadry narodowej mogg by¢ powotani:

- reprezentanci Polski.

- medalisci Mistrzostw Polski Senioréw, U21

- uczestnicy konsultacji kadry

- zawodnicy wylonieni przez trenera kadry narodowe;.
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SENIORZY
Selekcja do reprezentacji Polski odbywa si¢ dwuetapowo:
| etap: wylonienie szerokiej kadry do udziatu w turniejach migdzynarodowych.

W skfad szerokiej kadry przewidzianej do udzialu w turniejach miedzynarodowych
1 konsultacjach szkoleniowych powotuje si¢ do 15 zawodnikow. Powotan dokonuje trener
reprezentacji na podstawie wynikow uzyskanych przez zawodnikéw podczas startow
w turniejach rozgrywanych w ramach Mistrzostw Polski lub Pucharu Polski.

Puchary Polski:

W sktad kadry narodowej na konsultacje szkoleniowe oraz starty miedzynarodowe trener
powotuje zawodnikow szczego6lnie wyrdzniajacych sie podczas startow w Pucharach Polski.

Il etap: wylonienie reprezentacji do udzialu w imprezie gtdéwnej ( Mistrzostwa Europy)

Puchary Europy/ turnieje mi¢gdzynarodowe:
Do startu w turniejach mi¢dzynarodowych trener wybiera zawodnikéw z grupy wylonione;j
podczas startow w turniejach rozgrywanych w ramach Mistrzostw Polski i Pucharu Polski.

Mistrzostwa Europy:

Powolania na Mistrzostwa Europy trener dokonuje na podstawie obserwacji podczas
konsultacji szkoleniowych, zgrupowan oraz startow w turniejach miedzynarodowych.
Kryterium doboru stanowi przydatno$¢ zawodnika do gry na pozycji wyznaczonej przez
trenera.

Za date podania sktadu reprezentacji przyjmuje si¢ ostateczny termin podania skladu
osobowego reprezentacji krajowej wyznaczony przez ECA/ICF.

SENIORKI i U-21 KOBIET

Pierwszy etap kwalifikacji odbedzie si¢ podczas Zawodow Eliminacyjnych w Kaliszu w dniach
29-30.04.2023. Podczas Eliminacji odbeda si¢ proby sprawnosci ogolnej, specjalistycznej oraz
gry kontrolne.
Zawody eliminacyjne maja na celu:

— sprawdzenie poziomu sportowego zawodniczek w klasyfikacji indywidualnej,

— sprawdzenie poziomu przygotowania specjalistycznego 1 ogolnego w wybranych

elementach,
— oceng¢ zawodniczek w czasie gier kontrolnych.

Drugi etap kwalifikacji to ocena zawodniczek podczas gier kontrolnych, startow w turniejach
krajowych i zagranicznych.

U21 MEZCZYZN

Kwalifikacje do reprezentacji Polski U21 mezczyzn odbeda si¢ podczas nizej wymienionych
turniejow:

1. Konsultacje kadry, Szczecin — 29-30.04.2023

2.Turniej Migdzynarodowy w Szczecinie, 6-7.05.2023

3. Puchar Polski I edycja Lesna 13 — 14.05.2023
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4. Turniej miedzynarodowy Deventer 24-25.06.2023
5. Puchar Europy Essen 15-16.07.2023.

Podczas konsultacji kadry trener:
— Sprawdza poziom sportowy zawodnikow w klasyfikacji indywidualnej,
— sprawdza poziom przygotowania specjalistycznego 1 ogoélnego w wybranych
elementach,
— ocenia wybranych zawodnikéw w czasie gier kontrolnych,
— przeprowadza testy sprawnosci ogdlnej 1 specjalistyczne;.

Kryteria, wedlug ktorych oceniani sg zawodnicy podczas turniejow* i gier kontrolnych**:

a. Zdolnos$ci kondycyjne wyrdzniajace zawodnika,

b. Umiejetnosci techniczne,

c. Umiejetnosci taktyczne,

d. Umiejetnos¢ gry w zespole i wspotpraca z zawodnikami z druzyny,

e. Przydatno$¢ zawodnika do gry na pozycji wyznaczonej przez trenera,

e. Znajomos¢ przepisow gry,

f. Zaangazowanie zawodnika w proces treningowy - ocena dokonana na podstawie informacji
udzielonych przez Treneréw klubowych,

g. Wszelkie inne sprawy uznane za istotne przez Trenera Kadry.

*Turnieje: Puchary Polski, Mistrzostwa Polski, Turnieje Migdzynarodowe starty klubowe
i reprezentacja.
**QGry kontrolne: podczas eliminacji, konsultacji szkoleniowych, sparingow.

Kazda z czterech grup objetych szkoleniem (senioréw 1 U21) liczy¢ bedzie od 10 do 16
zawodnikow. Sposrod szerokiej grupy wyloniona zostanie $cista reprezentacja w liczbie 8-10
zawodniczek/zawodnikow do startu na Mistrzostwach Swiata. Wyboru dokona trener
reprezentacji na podstawie kryteriow oceny zawodnikdw podczas turniejow 1 gier kontrolnych
oraz specjalistycznych testow sprawnosci.

Za date podania skladu reprezentacji na Mistrzostwa Europy przyjmuje sie ostateczny termin
podania skladu osobowego reprezentacji krajowej wyznaczony przez ECA/ICF.

FREESTYLE KAJAKOWY

1. Kadra Narodowa — grupa zawodnikow wytypowana corocznie uchwatg Zarzadu, na
podstawie wynikow sportowych osiagnietych w MS i ME lub innych wysokiej rangi
regatach miedzynarodowych i krajowych.

2. Kadra narodowa jest ustalana na caly rok szkoleniowy.

3. Do kadry narodowej kwalifikuja si¢ zawodnicy na wniosek dyrektora
sportowego/kierownika wyszkolenia PZKaj na podstawie wynikéw osigganych
w sezonie szkoleniowym.

4. W kwalifikacji do kadry narodowej pod uwage beda brane wyniki zawodoéw rangi
mi¢dzynarodowej i krajowe;j takie jak:

- Mistrzostwa Swiata/Mistrzostwa Europy
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- Puchary Swiata/Puchary Europy
- Mistrzostwa federacji zagranicznych
- Mistrzostwa Polski.
5. Do reprezentacji Polski na regaty limitowane, na ktéore wymagane jest oficjalne

zgloszenie przez PZKaj beda typowani zawodnicy ze sktadu kadry narodowej
1 pozostali spelniajacy kryteria oraz zalozenia wynikowe.

6. Pierwszenstwo do dofinansowania udzialu w regatach mistrzowskich maja medalisci
z MS lub ME z poprzedniego roku.

7. Maksymalny limit miejsc w reprezentacji okresla tabela nr 1.

Tab.1

kategoria Mistrzostwa Mistrzostwa Swiata
Europy
K1M 5
K1K 5
K1IM 3
K1JK 2
Cl 3
3
3

K1SM
K1SK
OCl | ~-=-eeememeeceeeeeeee
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