pZk° POLSKI ZWIAZEK KAJAKOWY

D_G POLISH CANOE FEDERATION

Warszawa, dn. 23.10.2023 r.

Powolanie

Polski Zwigzek Kajakowy powoluje nizej wymienione osoby z kadry narodowej
seniorek kajakarek na zgrupowanie szkoleniowe, ktére odbedzie si¢ w Milfontes (Portugalia),
w terminie 29.10.2023 r. - 16.11.2023 r.

Kadra trenerska:

1. Tomasz Kryk Trener
2. Monika Adamska Fizjoterapeuta
3. Katarzyna tazniak Trener
Zawodniczki:
1.  Justyna Iskrzycka AZS AWF Katowice
2. Katarzyna Kolodziejczyk ZAWISZA Bydgoszcz
3. Adrianna Kakol KKW 1929 Krakow
4.  Julia Olszewska AZS AWF Gorzéw Wikp.
5. AnnaPutawska AZS AWF Gorzéw Wilkp.
6. Dominika Putto ZAWISZA Bydgoszcz
7.  Martyna Klatt AZS AWF Poznan
8.  Helena Wisniewska ZAWISZA Bydgoszcz
9.  Sandra Ostrowska ZAWISZA Bydgoszcz

Wylot powolanych z Poznania (Lawica) w dniu 29.10.2023 r. o godz. 06.10 do Frankfurtu lot
LH 1381 (ladowanie 07.40), dalej z Frankfurtu do Lizbony o godz. 09.05 lot LH 1166 (ladowanie
11.15). Powrét w dniu 16.11.2023 1., wylot z Lizbony o godz. 15.50, do Frankfurtu lot LH 1169
(ladowanie 20.00) i dalej z Frankfurtu do Poznania lot LH 1380 (ladowanie godz. 22.20).
Powolani maja obowiazek zabra¢ wazny paszport lub dowéd osobisty do przekroczenia
granicy.

Zawodniczki powinny obowigzkowo posiada¢ odpowiednig iloé¢ ubioréw treningowych
oraz licencje zawodnicze z aktualnymi badaniami lekarskimi. W przypadku braku licencji
zawodniczej, badz aktualnych badan lekarskich - zawodniczka nie bedzie przyjeta na akcje
szkoleniowa.

PZKaj pokrywa koszty udzialu w akcji szkoleniowej w tym koszty podrézy zgodnie
z obowigzujacymi przepisami.

Prosimy wszystkich powolanych uczestnikéw o obligatoryjne przestrzeganie udzialu w akcji
szkoleniowej.

Zadanie dofinansowane ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki.
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Do wiadomosci:
1. Macierzyste Kluby. oode
2. a/a.
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