SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI
POLSKIEGO ZWIAZKU KAJAKOWEGO
ZA ROK 2021

Warszawa 31.12.2021



Oktadka tytutowa:

Brazowe medalistki Igrzysk Olimpijskich Tokio 2020 w K-4 kobiet 500 m: Anna Putawska
(réowniez srebro w K-2 kobiet 500 m), Karolina Naja (réwniez srebro w K-2 kobiet 500 m),
Justyna Iskrzycka, Helena Wisniewska.

Foto: Pawet Skraba
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ZARZAD

Zarzad zostat wybrany na Walnym Zgromadzeniu Sprawozdawczo-Wyborczym PZKaj, ktére
odbyto sie w dniu 25.09.2021 r. w Warszawie i ukonstytuowat sie podczas pierwszego
posiedzenia Zarzadu w dniu 26.09.2021 r.

Sktad Zarzgdu od 25.09.2021 przedstawia sie jak ponizej:

Lp. Nazwisko i imie Funkcja Miejscowos¢
1 |Kotowicz Grzegorz Prezes Czechowice-Dziedzice
2 |Uta Kihn Wiceprezes Warszawa
3 |Adam Seroczynski Wiceprezes Olsztyn
4 |Piotr Szczeszek Wiceprezes Szczecin
5 |Popiela Bogustaw Wiceprezes Nowy Sacz
6 |Jolanta Rzepka Sekretarz Generalna Rokietnica
7 |Dariusz Biatkowski Czilonek Zarzadu Bydgoszcz
8 |Jozef Niec Czilonek Zarzadu Nowy Sacz
9 |Jakub Sitkowski Czilonek Zarzadu Warszawa
10 |Pawet Skowronski Czionek Zarzadu Biatystok
11 |Sztuba Jacek Czilonek Zarzadu Lesna

Sktad Zarzadu do 24.09.2021.:

Lp. Nazwisko i imie Funkcja Miejscowosé
1 |Wroblewski Tadeusz Prezes Warszawa
2 |Kosiak Tomasz Wiceprezes Bydgoszcz
3 |Kudlik Zbigniew Wiceprezes Nowy Sacz
4 |Kdhn Uta Wiceprezes Warszawa
5 |Popiela Bogustaw Wiceprezes Nowy Sacz
6 |Rakowski Wiestaw Sekretarz Generalny Bydgoszcz
7 |Rogulski Waldemar Wiceprezes Walcz
8 |Szubski Zdzistaw Wiceprezes Bydgoszcz
9 |Milewski Janusz Czlonek Zarzadu Olsztyn
10 |[Nowacki Leszek Cztonek Zarzadu Wroctaw
11 |Sztuba Jacek Cztonek Zarzadu Lesna
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W roku 2021 posiedzenia Zarzadu odbyly sie 7 razy, w terminach:

24.03.2021 r. on-line, 25.06.2021 r. w Poznaniu, 20.08.2021 r. w Poznaniu, 24.09.2021 r.
w Warszawie, 26.09.2021 r. w Warszawie, 23.10.2021 r. w Watczu, 17.12.2021 r.
w Krakowie.

Poza Czionkami Zarzadu w posiedzeniach uczestniczyli rowniez: Przewodniczgcy Komisji
Rewizyjnej — Lestaw Duma oraz zaproszeni goscie: gtdwna ksiegowa — Irena Gajewska,
dyrektor sportowy — Wojciech Kudlik, dyrektor biura — Kajetan Broniewski, przewodniczacy
Rady Treneréw — Zbigniew Swiderski, p.o. przewodniczgcego Kolegium Sedziéw — Jolanta
Rzepka oraz prezes Wielkopolskiego Zwigzku Kajakowego — Ireneusz Pracharczyk.

Na posiedzeniach Zarzad podjat 55 uchwat oraz 52 uchwaty elektroniczne.

29.05.2021 r. w Poznaniu obdyto sie Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Czionkow
PZKaj, w ktorym wzieto udziat 21 przedstawicieli cztonkow zwyczajnych.
Podjete zostaty 2 uchwaty:
1. Uchwata WZS nr 01/2021 z dnia 29.05.2021 r.
Dot. zatwierdzenia sprawozdania finansowego Polskiego Zwigzku Kajakowego za rok
2020.
2. Uchwata WZS nr 02/2021 z dnia 29.05.2021 r.
Dot. zatwierdzenia sprawozdania z dziatalnosci Polskiego Zwigzku Kajakowego za rok
2020.

25.09.2021 r. w Warszawie odbyto sie¢ Walne Zgromadzenie Sprawozdawczo-Wyborcze
Czlonkow Polskiego Zwigzku Kajakowego, w ktérym wzieto udziat 153 przedstawicieli
cztonkow zwyczajnych.
Podjete zostaty 4 uchwaty:
1. Uchwata WZSW nr 01/2021 z dnia 25.09.2021 r.
Dot. zatwierdzenia udzielenia absolutorium z dziatalnosci Zarzadu za lata 2017-2021.
2. Uchwata WZSW nr 02/2021 z dnia 25.09.2021 r.
Dot. zatwierdzenia nadania tytutu Cztonka Honorowego Polskiego Zwigzku Kajakowego
dla: Z. Dudzinskiego, Cz. Gorki, L. Nowackiego.
3. Uchwata WZSW nr 03/2021 z dnia 25.09.2021 r.
Dot. zatwierdzenia liczby cztonkow Zarzadu Polskiego Zwigzku Kajakowego na 11,
w tym prezesa.
4. Uchwata WZSW nr 04/2021 z dnia 25.09.2021 r.
Dot. zatwierdzenia liczby czionkéw Komisji Rewizyjnej Polskiego Zwigzku Kajakowego
na 3.

Opracowanie:
Agata Sosinska
kierownik biura PZKaj
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CZLONKOWIE PZKaj
Wykaz Czionkow PZKaj wedtug stanu na dzien 31.12.2021 r. — 157:

Dolnoslaskie

Okregowy Zwigzek Kajakowy — Wroctaw

MKS ,MOS” Wroctaw

LKK ,Ster” Malczyce

LUKS ,Kwisa” Lesna

WZSN , Start” Wroctaw

KTK ,Ptasi Uskok” Wroctaw

TST Kogeneracja Wroctaw

© N o g &~ W N

Karkonoski Klub Kajakowy Jelenia Géra

Kujawsko-Pomorskie

9. Kujawsko-Pomorski Zwigzek Kajakowy — Bydgoszcz

10. | CWZS ,Zawisza” Bydgoszcz

11. | WTS ,Astoria” Bydgoszcz

12. | KST ,Witdkniarz” Chetmza

13. | UKS ,Kormoran” Bydgoszcz

14. | UKS ,Kopernik” Bydgoszcz

15. | UKS Nadwislanin-Sokot Chetmno

16. | KTW ,Celuloza” Swiecie

17. | KTW PTTK Chetmno

18. | UKS ,Widkniarz” Chetmza

19. | Bydgoskie Stowarzyszenie Kajakowe ,BINDUGA” Bydgoszcz

20. | Wodny Klub Sportowy "H,O" Strzelno

Lubelskie

Podkarpackie

21. | Lubelsko-Podkarpacki Zwigzek Kajakowy — Lublin

22. | LTK ,Fala” Lublin

23. | UKS ,Tanew” Ksiezpol

24. | ,Rzeszowski Klub Kajakowy” Rzeszéw

25. | KK ,JEZIOROQO” Tarnobrzeg

26. | Fundacja Kajkowa ,TOLHAJ-GDK” lwonicz-Zdr¢j

27. | Gminny Osrodek Sportu i Rekreaciji Frysztak

Lubuskie
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28. | Lubuski Okregowy Zwigzek Kajakowy — Gorzéw Wielkopolski

29. | G’POWER Gorzéw Wielkopolski.

30. | KS ,Admira” Gorzéw Wielkopolski

31. | Kajakowy Klub Sportowy Nowa Sdél

32. | MKK ,Viking” Matomice

33. | KS AZS-AWF Gorzow Wielkopolski

34. | ZSR ,Start” Zielona Goéra

Loédzkie

35. | Loédzki OZKajakowy — Tomaszéw Mazowiecki

36. | MUSK ,Wiking” Tomaszow Mazowiecki

37. | Ludowy Klub Kajakowy Drzewica

38. | Kajakowy Klub Sportowy Sieradz

39. | StKK ,Albatros” t6dz

40. | WOPR O/Skierniewice

41. | KS ,Amber’ Tomaszow Mazowiecki

Matopolskie

42. | Matopolski Zwigzek Kajakowy — Krakéow

43. | Nowosadecki Okregowy Zwigzek Kajakowy — Nowy Sacz

44. | KS AZS-AWF Krakow

45. | KS Yacht Club Krakéw

46. | KKW 1929 Krakow

47. | MKSW Trzebinia

48. | KS ,Nadwislan” Krakéw

49. | MKS ,taczany” Ryczow

50. | Krakowski Klub Kajakowy

51. | SOTIRK ,Dunajec” Krakéw

52. | Ognisko TKKF ,Motor” Andrychow

53. | AKTK ,Bystrze” Krakéw

54. | ZSON ,Start” Nowy Sgcz

55. | KS ,Start” Nowy Sacz

56. | KS ,Pieniny” Szczawnica

57. | SKS ,Sokolica” Kroscienko

58. | UKS ,Sptyw” Sromowce Wyzne

59. | ZKK ,Wir" Zabierzow

60. | UKS ,Olimp” Krakéw
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61. | LUKS ,Wietrznice” Zabrzez tacko

62. | UKS ,Fan Sport” Krakow

63. | KS Helix Skawina

64. | Klub Kajakowy ,Na Fali” Krakow

65. | KS SUP KULTURA Krakow

Mazowieckie

66. | Mazowiecki Okregowy Zwigzek Kajakowy — Warszawa

67. | KS ,Spdjnia-Warszawa”

68. | WTW Warszawa

69. | Ognisko TKKF ,Szczesliwice” Warszawa

70. | KS ,Drukarz” Warszawa

71. | Stowarzyszenie Instruktorow i Trenerow Kajakarstwa Warszawa

72. | WAKK ,Habazie” Warszawa

73. | MKS "Swit" Nowy Dwér Mazowiecki

74. | KS ,Powisle” Warszawa

75. | Warszawski Klub Kajakowy

76. | KK KOREK Warka

77. | Zwigzek Sportowy SUP Warszawa

Opolskie

78. | Opolski Zwigzek Kajakowy — Opole

79. | OTK Opole

80. | AZS Klub Uczelniany Politechniki Opolskiej

81. | KKS ,Gwardia” Opole

82. | WKS ,Aqua Active” Kedzierzyn-Kozle

Podlaskie

83. | Podlaski Okregowy Zwigzek Kajakowy — Augustéw

84. | AKS ,Sparta” Augustow

85. | SKS Cresovia Biatystok

86. | UKS ,Dojlidy” Biatystok

87. | Podlaskie Stowarzyszenie Sportowe Osob Niepetnosprawnych "START" Biatystok

Pomorskie

88. | Pomorski Zwigzek Kajakowy — Gdansk

89. | MKS ,Piast Agrochem” Cztuchéw

90. | KS ,Victoria” Sztum

91. | Miejski Robotniczy Klub Sportowy Gdansk

9

Sprawozdanie zatwierdzone uchwatg nr 02/2022 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Cztonkéw PZKaj
w dniu 23 kwietnia 2022 roku.




92. | MKS ,Polstyr” Cztuchéw

93. | MKS ,Nogat” Malbork

94. | KW ,Zabi Kruk” Gdansk

95. | SK ,Wodniak” Gdansk

96. | KTK ,Nurt” Ustka

97. | STW ,Battyk” Gdynia

98. | UKS ,Sokolik” Czernin

99. | UKS ,Mottawa” Gdansk

100. | UKS ZSS Cziuchéw

101. | Mtodziezowy Miedzyszkolny Klub Sportowy "Gdanskie Lwy"

102. | UKS "SZOSTKA" Gdarnisk

Slaskie

103. | Slaski Zwigzek Kajakowy — Katowice

104. | UKS Swierklaniec

105. | UKS ,4” Katowice

106. | UKS ,Set” Kaniéw

107. | MOSM Tychy

108. | SKTK ,Neptun” Zory

109. | SSK ,Wiking” Gliwice

110. | UKS ,Olimpijczyk” Nowe Chechto

111. | MKS Czechowice-Dziedzice

112. | UKS ,Kanu” Katowice

113. | AZS AWF Katowice

114. | RTW Raciborskie Towarzystwo Wios$larskie

115. | KS SUP SILESIA Katowice

Warminsko-Mazurskie

116. | Warminsko-Mazurski Okregowy Zwigzek Kajakowy — Olsztyn

117. | Kayak Sport Club Olsztyn

118. | ZKS Olimpia Elblag

119. | UKS PUMA Ostréda

120. | KS ,Baza Mragowo”

121. | PKS ,Korona” Elblag

122. | UKS ,Koszatek Opatek” Wegorzewo

123. | Olsztynski Klub Sportéw Wodnych

124. | PTTK O/Ziemi Elblagskiej
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125. | UPKS ,Poncio-2010” Lidzbark

126. | UKS ,Silvant Kajak” Elblag

Wielkopolskie

127. | Wielkopolski Zwigzek Kajakowy — Poznan

128. | KS ,Posnania” Poznan

129. | KS ,Stomil” Poznan

130. | KS ,Energetyk” Poznan

131. | KS ,Warta” Poznan

132. | KS AZS-AWF Poznanh

133. | UKS ,Btyskawica” Rokietnica

134. | Kaliskie Towarzystow Wioslarskie

135. | UKS ,Zalew” Jerzykowo

136. | UKS Pamigtkowo

137. | UKS ,6” Poznan

138. | UKS ,Wioslarski” Kalisz

139. | WSTIiRW ,Warta” Poznan

140. | UKS ,Copal” Trzcianka

141. | UMKS ,ZRYW” Wolsztyn

142. | UKS ,55” Poznan

143. | SSR ,Start” Poznan

144. | UKS ,Pro-Integracja” Wolsztyn

145. | Organizacja Srodowiskowa AZS Poznan

146. | KS ,Kajak Polo Team” Poznan

Zachodniopomorskie

147. | KS ,Wiskord Szczecin”

148. | WTS Orzet Walcz

149. | KS ,Energetyk” Gryfino

150. | LKS ,Hubertus” Biaty Bor

151. | MOSW Choszczno

152. | UKS ,Victoria” Watcz

153. | Pomorski Wojskowy O/PTTK Watcz

154. | LUKS ,Wodniak” Choszczno

155. | UKS ,Olimpijczyk Kliniska” Kliniska Wielkie

156. | SMW ,Drako” Watcz

157. | KS "FENIKS" Szczecin
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MEDALE ZDOBYTE PRZEZ REPREZENTANTOW POLSKI (SPRINT, SLALOM, KAJAK POLO, MARATON,

FREESTYLE, SUP, PARAKAJAKARSTWO)

(Sprint, Slalom)

ME, MS (Kajak Polo, Freestyle, Maraton, SUP, Parakajakarstwo)

MEDALE ZDOBYTE PRZEZ REPREZENTANTOW POLSKI w KAJAKARSTWIE w 2021 roku - seniorzy, U-23, juniorzy: 10 Tokio 2020, ME, MS, PS
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KONKURENCJE OLIMPIJSKIE oL I MEDALE tACZNIE SUMA
zloty ‘ srebrny ‘ brazowy zloty ‘ srebrny brazowy zloty srebrny ‘ brazowy
SPRINT Kajakowy
;%fogg%gir Swiata 1/2021 - Szeged / HUN, 14- 0 1 0 0 0 0 5 1 3
;%fogg%gir Swiata 2/2021 - Barnaul / RUS, 21- 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Egﬁl\glét{)zeo;;gf Europy Senioréw - Poznan / 1 1 0 2 1 1 3 2 6
| - o [ o | o [ x [e | x [ 1 |
A o RO TORTO 2020, | v oo [ o e [ a |
e T 1 v o[ e | x| e e |
Ié;;NI\,nllsfst-rlzg_?)g’fog‘flata Senioréw - Copenhagen / 0 1 0 5 5 0 3 3 6
Razem Sprint: 5 5 0 6 = 5 14 10 29
SLALOM Kajakowy
sggy;%tzostwa Europy Senioréw - Ivrea / ITA, 0 0 0 0 0 0 0 0 0
I((::ZFE(,:?_;_]-(?LGB%IGa_IZOOrS:LWO”d Cup 1/2021 - Prage / 1 0 0 0 0 1 1 0 2
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ICF Canoe Slalom World Cup 2/2021 - 0 0 0 0 0 0
Markkleeberg / GER, 18-20.06.2021
ICF Mistrzostwa Swiata Junioréw i U-23 - Tacen / 0 1 0 1 1 5
Ljubljana/SLO, 6-11.07.2021
IGRZYSKA XXXII OLIMPIADY TOKYO 2020, 0 0 0 0 0 0
Tokyo / JPN, 25-30.07.2021
ECA Mistrzostwa Europy Junioréw i U-23, Solkan 1 1 0 1 5 4
/ SLO, 19-22.08.2021
ICF Canoe Slalom World Cup 3/2021 - La Seu 0 0 0 0 0 0
d'Urgell / ESP, 3-5.09.2021
ICF Canoe Slalom World Cup 2021 Final - Pau /
FRA, 10-12.09.2021 0 0 0 0 0 0
ICF Mistrzostwa Swiata Senioréw - Bratislava /
SVK, 21-26.09.2021 0 0 0 0 0 .
Razem Slalom: 2 2 0 3 3 8
RAZEM DYSCYPLINY OL.IMPIJSKIE Sprint i 10 7 0 17 13 37
Slalom:
KAJAK POLO
ECA Mistrzostwa Europy Senioréw i U-21 - 0 0 0 0
Catania / ITA, 6-10.10.2021
Razem Kajak Polo: 0 0 0 0
FREESTYLE
ECA Mistrzostwa Europy we Freestyle'u - Vaires- 0 1 0 1
Sur-Marne / FRA, 5-9.10.2021
Razem Freestyle: 0 1 0 1
MARATON
Mistrzostwa Europy w Maratonie Kajakowym - 1 0 4 5
Moskwa / RUS, 8-11.07.2021
Mistrzostwa Swiata w Maratonie Kajakowym - 0 5 0 2
Pitesti-Bascov / ROU, 30.09-3.10.2021
Razem Maraton: 1 2 4 7
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SUP - Stand Up Paddling

MEDALE KONKURENCJE
OLIMPIJSKIE

MEDALE KONKURENCJE

NIEOLIMPIJSKIE

WSZYSTKIE MEDALE

Opracowanie:
Ewelina Staniszewska
specjalista ds. organizacji szkolenia PZKaj
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ICF Stand Up Paddling World Championships, 0 0 0 0 0 0 0
Balatonfiired / HUN, 9-12.09.2021
Razem SUP- Stand Up Paddling: 0 0 0 0 0 0 0
RAZEM DYSCYPLINY NIEOLIMPIJSKIE: Kajak
Polo, Freestyle, Maraton, 1 & & 1 J & 8
PARAKAJAKARSTWO
ICF Puchar Swiata w Parakajakarstwie - Szeged /
HUN, 13-15.05.2021 0 0 ! 0 0 0 0 0 ! 1
ECA Mistrzostwa Europy w Parakajakarstwie -
Poznan / POL, 3-6.06.2021 0 0 ! 0 0 0 0 0 ! 1
IGRZYSKA PARAOLIMPIJSKIE TOKYO 2020,
Tokyo / JPN, 2-4.09.2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ICF Mistrzostwa Swiata w Parakajakarstwie -
Copenhagen / DEN, 16-19.09.2021 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Razem Parakajakarstwo:
0 0 2 0 0 0 0 0 2 2
RAZEM SEZON 2021: 7 10 9 1 10 10 8 20 19 47
ZLOTE | SREBRNE | BRAZOWE | ZtOTE | SREBRNE | BRAZOWE | ZLOTE | SREBRNE | BRAZOWE




SPRINT KAJAKOWY

JUNIORZY i U-23

W roku 2021, zgodnie z przyjetymi przez ICF i ECA zasadami dla grup juniorskich
i miodziezowych rozegrano ME i MS w obu kategoriach  wiekowych.
Gospodarzem ME byt Poznan. Mistrzostwa rozegrano na torze regatowym Malta w dniach
24-27 czerwca 2021. Mistrzostwa Swiata rozegrano w portugalskim miescie Montemor
o/Velho, a regaty odbyly sie w terminie 3-6 wrzesnia 2021r.

W obu imprezach w ww. okresie startowali Reprezentanci Polski, zdobywajgc medale,
mistrzowskie tytuty i miejsca w $cistej czotéwce. W ostatniej tegorocznej imprezie - MS 2021
w Montemor o/Velho, Polacy zdobyli fgcznie 7 medali (1, 4, 2) z tego 4 w konkurencjach
olimpijskich: 1 ztoty, 2 srebrne, 1 brgzowy medal.
Gtéwne, a zarazem docelowe imprezy, zaplanowane do rozegrania dla grup wiekowych
Junioréw i U-23 w sezonie 2021 to:

o Mistrzostwa Europy Junioréw i U-23, Poznan/POL, 24-27.06.2021

e Mistrzostwa Swiata Juniorow i U-23, Montemor o/Velho/POR, 3-6.09.2021

Mistrzostwa Europy Junioréyv i U-23 w Sprincie Kajakowym
POZNAN 24-27.06.

Mistrzostwa Europy Juniorow i U-23 w Poznaniu, udato sie sprawnie i skutecznie
przeprowadzi¢, pomimo wielu rygorystycznych wymogow i ograniczeh narzuconych przez
polskie przepisy sanitarne ale réwniez wymogi sformutowane rygorystycznie przez
Europejskg Federacje Kajakowg /ECA/. W Mistrzostwach Europy Junioréw i U-23
w Poznaniu, rozegrano tgcznie 36 konkurencji medalowych, 18 dla junioréw i 18 dla grupy U-
23, tyle samo dla kobiet (9 + 9) i dla mezczyzn (9 + 9). W Mistrzostwach Europy Junioréow
wystartowato tgcznie 355 zawodnikoéw z 32 krajow Europy, w mistrzostwach Europy U-23 —
397 zawodnikow z 35 krajow Europy.

Grupa zawodniczek i zawodnikow do reprezentacji Polski na Mistrzostwa Europy Junioréw w
Poznaniu zostata wytoniona zgodnie z zasadami ustalonymi i zatwierdzonymi przez Zarzad
PZKaj w regulaminie powotywania reprezentacji na Mistrzostwa Europy Junioréw w 2021
roku. Podstawowe sprawdziany to startow Ogolnopolskiej Konsultacji Junioréw (COS Watcz,
23-25.04.2021) i w regatach Eliminacyjnych Junioréw (Bydgoszcz). Badania wydolno$ciowe,
tensometryczne, sprawdziany oraz testy wewnetrzne stanowity podstawe w procesie doboru
zawodnikéw do osad wieloosobowych.

Dobrym prognostykiem przed mistrzostwami Europy byty wyniki (czasy) uzyskiwane przez
zawodniczki i zawodnikéw podczas sprawdziandw, co jednak nie do konca przetozyto sie na
dobre rezultaty podczas mistrzostw Europy w Poznaniu.

Kajakarki juniorki

K-1 1000m

Magdalena Szczesna

Dobry start w biegu kwalifikacyjnym pozwolit zawodniczce na awans do poffinatu i pozniej do
finatu A. W biegu finatowym, mimo wyraznie spoznionego startu, zawodniczka bardzo dobrze
rozegrata drugg czes¢ dystansu oraz finisz, co dato jej dobre 4m. w ME 2021. Magdalena
Szczesna, tym wynikiem sportowym zapewnita sobie start w pdzniejszych Mistrzostwach
Swiata Junioréw.

K-1500m

Magdalena Szczesna

W biegu kwalifikacyjnym zawodniczka zajeta 2m. zapewniajgc sobie pewny start w finale A.
W biegu finatowym, wyraznie spdzniony start oraz zbyt niskie tempo wiostowania w $rodku
dystansu, co pozwolito zajg¢ jedynie 8 miejsce.
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K-1200m

Julia Krajewska

W biegu péffinatowym bardzo staby start, wolna pierwsza czesci dystansu pozwolita na
zajecie 6m. (kwalifikacja do finatu A z migjsc 1-3). W finale B u zawodniczki wida¢ byto
wyraznie wysoki poziom zmeczenia, po rozegranym godzine wczesniej finale konkurencji
K-2 500m, w ktérej rédwniez brata udziat. Caty dystans startowy zostat wykonany w zbyt
wolnym tempie wiostowania, co pozwolito tylko na zajecie 5 miejsca.

K-2 500m

Julia Krajewska, Oliwia Majewska

Zawodniczki w biegu poétfinatowym zajety 2m. i pewnie awansowaty do finalu A. W finale
minimalne spéznione wyjscie z blokow startowych spowodowato koniecznos¢ nadrabiania
dystansu do innych osad, w wyniku czego zawodniczki na finiszu nie zdofaty nawigza¢ walki
0 medale.

K-4 500m

Martyna Szkodzinska, Zuzanna Blazejczak, Julia Krajewska, Weronika Marczewska
Mimo zacietej rywalizacji w biegu pétfinatowym, gdzie osada minimalnie przegrata awans do
finatu A, zajmujac 4m. (kwalifikacja do finatu A z miejsc 1-3). Osada wykazata sie¢ stabszym
niz zaktadali trenerzy potencjatem motorycznym. Przed ew. startem w MS osada K-4 juniorek
wymaga dogtebnej przebudowy i zmian w skfadzie.

Grupg kajakarek opiekowat sie trener Zbigniew Kowalczuk

Kajakarze juniorzy

K-1 200m

Mikotaj Walulik

2m. w Finale B;

Po dobrym starcie, zarobwno w wyscigu eliminacyjnym, w ktorym zajgt 3m. jak i w wyscigu
potfinatowym (4m. — awans o finatu A z migjsc 1-3), Mikotaj Walulik tracit pozycje w drugiej
czesci dystansu. Ostatecznie 2m. w finale B, co dato 11 pozycje w ME.

K-1 500m

Dawid Janusz

3m. w Finale B. Zawodnik mégt w poffinale powalczy¢ o 3 miejsce premiowane awansem do
Finatu A (ostatecznie przyptyngt na 5 miejscu). Aktualny potencjat zawodnika, w opinii
trenera, nie zostat w petni wykorzystany. Ostatecznie 3m. w finale B, dato 12 pozycje w ME.

K-1 1000m

Pawet Krause

7m. w Finale A. W wyscigu eliminacyjnym, Pawet Krausa prowadzit do 750m, niestety nie
zdotat doptyng¢ do mety na 1m. premiowanym awansem bezposrednio do finatu. W poffinale
trener zmienit troche taktyke rozgrywania wyscigu — zawodnik rozpoczat wyscig spokojnie
ptyngc swoim zatozonym tempem, co dato awans do finatu A. W finale bardzo dobre
otwarcie i ptyniecie w czotowej grupie az do 700m, gdzie dato zna¢ o sobie zmeczenie
i w efekcie, niezle, ale dopiero 7m.

K-2 1000m

Jarostaw Kajdanek / Igor Komorowski

9m. w Finale A. Dwdjka dobrze walczyta w wys$cigu eliminacyjnym i pétfinatowym. W finale
zabrakto dobrego rozegrania wyscigu (brak do$wiadczenia). Zawodnicy pierwszg czesc
dystansu poptyneli za bardzo asekuracyjnie czekajac na mocny finisz, lecz czotowa grupa
zbyt mocno uciekta i nie zdofali juz wyprzedzi¢ zadnej z osad. Start osady troche ponizej
oczekiwan, 6-8 miejsce bylo w zasiegu polskiej osady.
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K-4 500m

Jan Paszek / Pawel Krause / Antoni Lapczynski / Igor Komorowski

6m. w Finale A.

Bardzo dobry wyscig w biegu eliminacyjnym - 1m. oraz awans bezposrednio do finatu
z drugim czasem, co dawato bardzo dobre prognozy na dobry wystep w finale. W finale
osada przyptyneta nieco ponizej swoich mozliwosci i oczekiwanh treneréw, bo w tym wyscigu
mozna byto sie pokusi¢ o medal. Poza konkurencjg byta osada Ros;ji. Btad szlakowego, ktory
narzucit w drugiej czesci wyscigu bardzo wysokie tempo co skutkowato brakiem sit na
ostatnich finiszowych metrach (t6dka zamiast ptyng¢ ,stata w migjscu’).

Grupg opiekowat sie trener Piotr Pilarski.

Kanadyjkarki juniorki

W bezposrednich przygotowaniach do startu w Regatach Eliminacyjnych (Bydgoszcz, 21-23
maja 2021) brato udziat 6 zawodniczek, start w regatach wytonit Scistg czotdwke - trzech
pierwszych zawodniczek na dystansach 200m i 500m, ktére zakwalifikowaty sie do udziatu
w Mistrzostwach Europy Junioréw. Przygotowania odbywaty sie w COS Watcz bez zaktécen,
wszystkie jednostki treningowe zostaty zrealizowane. Zajete podczas regat ME miejsca oraz
czasy uzyskane przez zawodniczki na poszczegolnych odcinkach, odzwierciedlity aktualny
poziom sportowy naszych najlepszych zawodniczek.

Po startach eliminacyjnych i pétfinatowych trzy nasze osady znalazty sie w stawce finatowe;j
w konkurencjach C-2 500m - konkurencja olimpijska oraz C-1 500 i C-2 200m. Do wyscigu
finatowego nie zakwalifikowata sie osada C-1 200m. W konkurencji jedynek startowata Luiza
Fechner bardzo dobrze prezentujgc sie w C-1 500m bijgc swoj najlepszy wynik, z kolei
w C-1 200 poptynefa na swoim poziomie i zabrakto jednego miejsca do stawki finatowe;j.
W konkurencji C-2 ptynety Amelia Braun i Karolina Seydlewicz nie pokazujgc jednak
w wyscigach finatowych 500m i 200m, petni swoich mozliwosci.

Uzyskane wyniki:

C-1 200m — Luiza Fechner —4m. w poftfinale (do finatu awansowaty 3 pierwsze zawodniczki)
—10m. w ME;

C-1 500m — Luiza Fechner — 8m. w Finale A;

C-2 500m — Amelia Braun / Karolina Seydlewicz — 7m. w Finale A;

C-2 200m — Amelia Braun / Karolina Seydlewicz — 7m. w Finale A;

Grupg kanadyjkarek opiekowat sie trener Andrzej Kaminski.

Kanadyjkarze juniorzy

Damian Sadowski

Zawodnik klubu sportowego CWZS Zawisza Bydgoszcz, rocznik 2003, wiostujgcy z lewej
strony. Podstawa kwalifikacji REJ 2021 Bydgoszcz, 1miejsce C-1 200m, 1 miejsce C-1
500m, 1 miejsce C-1 1000m. Aktualnie najlepszy junior w Polsce. Na Mistrzostwach Europy
w Poznaniu startowat w konkurencji C1 200m - z czasem 42”686 zajat 4 miejsce w poffinale.
W osadzie C2 1000m z Juliuszem Kitewskim zajgt 4 miejsce w Finale A z czasem
3507120, ze stratg do miejsca medalowego ok. 2 sek. Aktualnie trener zamierza
ukierunkowaé przygotowanie tej osady wytgcznie do konkurencji C2 1000m, co powinno
przynie$¢ w najblizszym czasie wymierne efekty i zblizy¢ ich do $cistej czotdwki na arenie
miedzynarodowej. Zawodnik i osada C-2 wystartowali w Mistrzostwach Swiata Junioréw we
wrzes$niu w portugalskim Montemor.

Juliusz Kitewski

Zawodnik klubu sportowego CWZS Zawisza Bydgoszcz, rocznik 2003, wiostujgcy z prawej
strony. Podstawa kwalifikacji REJ 2021 Bydgoszcz, 4 miejsce C-1 200m, 5 miejsce C-1
500m, 4 miejsce C-1 1000m. Utalentowany Junior, dobra koordynacja w osadach.
Na Mistrzostwach Europy w Poznaniu startowat w osadzie C2 1000m z Damianem
Sadowskim zajgt 4 miejsce_w_Finale A z czasem 3'50"120. Zawodnik wystartowat
w Mistrzostwach Swiata Junioréw portugalskim w Montemor w osadzie C2 1000m.

Kacper Sieradzan
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Zawodnik klubu sportowego KS ,WISKORD” Szczecin, rocznik 2004, wiostujgcy z prawej
strony. Podstawa kwalifikacji REJ 2021 Bydgoszcz, 2 miejsce C-1 200m, 2 miejsce C-1
500m, 3 miejsce C-1 1000m. Utalentowany junior mfodszy. Na Mistrzostwach Europy
w Poznaniu startowat w konkurencji C-1 1000m - z czasem 4'10”577 zajgt 4 miejsce
w poftfinale ze stratg o wejscie do Finatu 0,16 sek., co dato ostatecznie 10m. w ME. Zawodnik
uczestniczyt w Mistrzostwach Swiata Junioréw w portugalskim Montemor.

Gracjan Michalak

Zawodnik klubu sportowego KKS Nowa Sél, rocznik 2003, wiostujgcy z prawej strony.
Podstawa kwalifikacji REJ 2021 Bydgoszcz, 3 miejsce C-1 200m, 3 miejsce C-1 500m, 2
miejsce C-1 1000m. Utalentowany junior. Na Mistrzostwach Europy w Poznaniu startowat
w osadzie C2 500m z Michatem Szajdkiem - zajgt 8 miejsce w Finale A z czasem 1’467610.
Zawodnik uczestniczyt w Mistrzostwach Swiata Junioréw w portugalskim Montemor
w konkurencji C-2 500m.

Michal Szajdek

Zawodnik klubu sportowego OKSW Olsztyn, rocznik 2003, wiostujgcy z lewej strony.
Podstawa kwalifikacji REJ 2021 Bydgoszcz, 6 miejsce C-1 500m, 6 miejsce C-1 1000m.
Dobrze pracujgcy w osadach, wybrany z kwalifikacji REJ w Bydgoszczy najlepszy
lewostronny zawodnik. Na Mistrzostwach Europy w Poznaniu startowat w osadzie C2 500m
z Gracjanem Michalakiem - zajgt 8 miejsce w Finale A z czasem 1'467610. Zawodnik
przewidziany do startu na Mistrzostwach Swiata Junioréw w Montemor w konkurencj
C-2 500m.

Grupg kanadyjkarzy opiekowat sie trener Stawomir Maronski.

WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktacji olimpijskiej/: JUNIORKI -

kajaki
Konkurencje olimpijskie: K-1 200m, K-1 500m, K-2 500m, K4 500m
llosé Liczba llose Liczba llose Liczba
Panstwo Kt zawodnikow Panstwo Kt zawodnikéw Panstwo Kt zawodnikéw

piL. punktujgcych pkL. punktujgcych piL. punktujgcych
WEGRY 32 6 Dania 10 5 Serbia 4 2
NIEMCY 24 6 Stowacja 9 2 Francja 3 1
BIALORUS | 19 7 Hiszpania 8 4 Portugalia | 2 4
Ukraina 15 4 POLSKA 5 3 Litwa 1 2
Rosja 12 1 Wtochy 5 5

WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktacji olimpijskiej/: JUNIORZY -

kajaki
Konkurencje olimpijskie: M: K-1 200m, K-1 1000m, K-2 1000m, K-4 500m
llose Liczba llose Liczba llosé Liczba
Panstwo Kt zawodnikow Panstwo Kt zawodnikéw Panstwo Kt zawodnikéw

pL. punktujgcych pKt. punktujgcych pKL. punktujgcych
WEGRY 27 7 Ukraina 7 4 Biatorus 3 2
NIEMCY 20 7 Wiochy 7 3 Francja 2 1
HISZPANIA| 18 6 Dania 6 1 Rumunia 1 1
Portugalia 17 4 Czechy 6 2 Litwa 1 2
Rosja 12 4 Grecja 5 1
Stowacja 7 4 POLSKA 5 4
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WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktacji olimpijskiej/:

JUNIORKI — konkurencje kanadyjkowe: Konkurencje olimpijskie C-1 200m, C-2 500m
llogé Liczba llosé Liczba loSé Liczba
Panstwo Kt zawodnikow Panstwo Kt zawodnikow Panstwo Kt zawodnikow
pKt. punktujgcych pKL. punktujgcych pKL. punktujgcych
HISZPANIA | 16 3 Niemcy 6 3 Gruzja 2 1
WEGRY 16 3 Biatorus 5 3 POLSKA 2 2
ROSJA 11 3 Portugalia 4 1
Ukraina 9 3 Francja 3 2

WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktacji olimpijskiej/:

JUNIORZY — konkurencja kanadyjkowe: konkurencje olimpijskie C-1 1000m, C-2 1000m
llose Liczba llose Liczba llose Liczba
Panstwo Kt zawodnikow Panstwo Kt zawodnikow Panstwo Kt zawodnikow
pKt. punktujgcych piL. punktujgcych pL. punktujgcych
ROSJA 13 3 Wegry 6 2 Butgaria 4 1
GRUZJA 9 1 Motdawia 5 1 Biatorus 4 2
RUMUNIA 9 3 POLSKA 5 2 Ukraina 4 3
Niemcy 6 1 Hiszpania 5 3 Wiochy 1 2

Reprezentacja U-23

U-23 — kajakarki

K1 200 metréw

Julia Olszewska

AZS AWF Gorzow — Marek Zachara

Planowany wynik : miejsca 4 — 8, uzyskany wynik;_4m. Czwarte miejsce Julii Olszewskiej
w finale A konkurencji K1 200m to bardzo dobry wynik na ME U-23 i bardzo optymistyczna
prognoza na kolejne sezony.

K1 500 metréw

Adrianna Kakol

KKW Krakéw — Bogustaw Biros

Plan wynikowy: miejsce 4 — 8, uzyskany wynik — 6m. Szdste miejsce w konkurencji K1 500
metrow. W finale A Adrianna Kgkol zrealizowata zatozenia startowe. Zawodniczka odporna
psychicznie, nie bojgca sie walki na granicy bolu. Potwierdzita, ze jest gotowa do walki
z czotowka Swiatowg w tej konkurenciji.

K4 500 metréw

Martyna Klatt — Energetyk Poznan — Piotr Wojciechowski

Sandra Ostrowska — Zawisza Bydgoszcz — Maciej Juhnke

Klaudia Cyrulewska - Energetyk Poznan — Piotr Wojciechowski

Julia Olszewska — AZS AWF Gorzéw — Marek Zachara

Plan wynikowy: miejsce 1 — 3, uzyskany wynik: 1m. Wynik méwi sam za siebie. Czwarty rok
z rzedu osada wygrywa w konkurencji K-4500m. Zioty medal Mistrzostw Europy
U-23 obrazuje jak bardzo wysoki poziom prezentujg zawodniczki. Osada zrealizowata
zatozenia startowe. Bardzo dobra prognoza na kolejne sezony.

K2 500 metrow
Martyna Klatt — Energetyk Poznan — Piotr Wojciechowski
Sandra Ostrowska — Zawisza Bydgoszcz — Maciej Juhnke
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Plan wynikowy: miejsce 1 — 3, uzyskany wynik: 1m. Martyna Klatt i Sandra Ostrowska to
ztote medalistki w K-4500m. Osada ta w K-2500m zanotowata réwniez wynik na
najwyzszym europejskim poziomie. Polskie zawodniczki zdeklasowaty rywalki. Jednoczesnie
caty czas podnoszg swoj poziom Sportowy.

K1 1000 metréw

Julia Gorska — Zawisza Bydgoszcz — Maciej Juhnke

Plan wynikowy: miejsce 4 — 8, uzyskany wynik: 8 miejsce. Julia Goérska to najmtodsza
zawodniczka w kategorii U-23 prezentujgca dobry poziom sportowy w catym sezonie. Bardzo
dobrze realizuje zadania treningowe podczas przygotowan do sezonu i w rywalizacji ze
starszymi rywalkami. Julia jest bardzo ambitna, posiada duzy potencjat sportowy i warto
w nig ,inwestowaé” w kolejnych sezonach. Start dobry.

Grupg kajakarek U-23 opiekuje sie trener Maciej Juhnke.

U-23 — kanadyjkarki

Julia Walczak - C-2 500m razem z Aleksandrg Jacewicz zajeta 6 miejsce na dystansie
olimpijskim, Julia Walczak to bardzo ambitna i zdeterminowana zawodniczka,
systematycznie uczestniczy we wszystkich zgrupowaniach, dobrze wspoipracuje ze
wszystkimi zawodniczkami. W osadzie C-2 500m Julia Walczak byta przygotowywana do
startu z Katarzyng Szperkiewicz. Jednak z réznych wzgledéw Katarzyna Szperkiewicz nie
stawita sie na zgrupowaniu. Osada C-2 500m Szperkiewicz — Walczak, w ocenie trenera,
byta by osadg medalows.

Julia Walczak w osadzie C-2 200m razem z Aleksandrg Jacewicz zajeta 3 _miejsce
zdobywajgc brgzowy medal ME przegrywajgc jedynie z osadg Motdawii i Rosiji, bardzo
zaciety wyscig z minimalnymi réznicami na mecie, ambitha walka to samego konca
przyniosta jedyny medal dla grupy kanadyjkarek podczas tych mistrzostw.

Aleksandra Jacewicz - C-2 500m razem z Julig Walczak zajeta 6 _miejsce na dystansie
olimpijskim, Aleksandra to bardzo ambitna i zdeterminowana zawodniczka, systematycznie
uczestniczy we wszystkich zgrupowaniach, dobrze wspélpracuje ze wszystkimi
zawodniczkami. Mtoda zdolna zawodniczka z duzym potencjatem rozwojowym.

Katarzyna Szperkiewicz w wyscigu C-1 500m zaliczyta wywrotke na 30 metréw przed meta.
Prawdopodobnie nieodpowiednio zostato rozplanowane tempo wys$cigu przez zawodniczke
co mogito doprowadzi¢ do paralizujgcego zakwaszenia i w konsekwencji wywrotki
zawodniczki na finiszu wyscigu.

Wyscig zawodniczki Katarzyny Szperkiewicz w konkurencji C-1 200m réwniez ponizej
oczekiwan. Zawodniczka zajeta 6 miejsce, z bardzo stabym czasem, jak na mozliwosci tej
zawodniczki i oczekiwania treneréw. W prognozach trenera Mariusza Szatkowskiego,
Katarzyna Szperkiewicz powinna walczyé o miejsce 1-3, z zaznaczeniem punktowym na
1 miejscu. Niestety, jak to bywa w sporcie wyscig zawodniczce zupetnie sie nie udat. Tym
bardziej, ze jest to rok olimpijski i wiele czotowych zawodniczek U-23 przygotowuje sie do 10
rezygnujac ze startu podczas MME w Poznaniu.

Zawodniczka Katarzyna Szperkiewicz nie uczestniczyta w 2021r., w zgrupowaniach
centralnych podstawowej grupy trenera Mariusza Szatkowskiego.

Grupg kanadyjkarek U-23 opiekuje sie trener Mariusz Szatkowski wraz z trenerem
Ryszardem Hoppe.

Katarzyna Szperkiewicz byta przygotowywana indywidualnie przez trenera Dawida Gluze
(AZS AWF Poznan).

U-23 kajakarze

Grupa meska kajakarzy obecnie jest w stanie ,,odbudowy”. Proces rozpoczeto zgodnie
z zasadami ,,piramidy sportowej” — szerokie szkolenie oraz start w Mistrzostwach Europy
Senioréw (duza grupa zawodnikow — 5 konkurencji nieolimpijskich) pozwolito na wytonienie
zawodnikéw z nadziejami na sukcesy podczas zawodow. Jednak w kontekscie przygotowan
do 10 w Paryzu, falstart K-2 (uszkodzenie steru), ,,potkniecie” na starcie K-4 500m, wskazuje
kolejne kierunki dalszej pracy pod wzgledem mentalnym dla tej grupy. Takie btedy pozbawity
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osady K-4 mozliwosci walki o 1 miejsce (1 czas eliminacji) oraz medalu K-2 1000m, ktéra
mimo skrzywionego steru, po heroicznej walce przyptyneta na 4 pozycji. Po Mistrzostwach
Europy Seniorow wprowadzono kilka zmian organizacyjno-szkoleniowych majgcych na celu
poprawe jakosci szkolenia. Miedzy innymi indywidualizacja wewnetrzna szkolenia
z podziatem na poszczegolnych treneréw. Wyniki uzyskane przez grupe (1 miejsce
w punktacji olimpijskiej !), budzg nadzieje na przysztos¢. Jednak mamy swiadomos¢, ze to
dopiero ME do lat 23, zatem tg grupe czeka jeszcze duzo pracy aby osigga¢ sukcesy
w najwazniejszych imprezach w kategorii seniorow.

K-1200m

Stepun Jakub (2001) - 1 miejsce — zloty medal ME wybitny start zawodnika. We
wczesniejszych latach (etap juniora) borykat sie z problemem stresu startowego. Bardzo
dobre wyniki uzyskiwane na sprawdzianach wewnetrznych nie przektadaty sie na rywalizacje
miedzynarodowg. Obecnie Jakub Stepun nabrat pewnosci siebie, co pokazuje na torze —
wiasciwie zdeklasowat konkurencje wygrywajg pond 2 dlugosci todzi. Niestety, po
Igrzyskach XXXII Olimpiady Tokio 2020, konkurencja K-1200m nie bedzie rozgrywana
podczas Igrzysk XXXIII Olimpiady Paryz 2024.

K-11000m

Zarski Wiktor (2001) - 5 miejsce. Udany wystep zawodnika. Mimo stabego startu (ostatni
wyszedt z blokéw startowych) poprzez silng pracy w srodku dystansu odrobit starty i doptynat
do mety na wysokiej 5 pozycji. Zawodnik o predyspozycjach tlenowych. Duze mozliwosci
rozwoju - w sprawdzianach wewnetrznych przy dobrych warunkach atmosferycznych uzyskat
czas 3.30 — co daje szanse na jeszcze lepsze wyniki sportowe.

K-2 1000m

Weckwert Filip (1999), Korsak Przemystaw (1999) — 4 miejsce. Osada stawata na starcie
biegu finatowego z realnymi szansami na medal. Falstart — proba ,,przepchnigcia” bloku
startowego doprowadzita do zgiecia steru. Zawodnicy mimo duzych probleméw technicznych
doptyneli na 4 pozycji. Po Igrzyskach XXXII Olimpiady Tokio 2020 konkurencja zostanie
skreslona z programu, natomiast podczas Igrzysk XXXIII Olimpiady Paryz 2024 w programie
zawodnicy rywalizowa¢ bedg w konkurencji K-2 500m.

K-4 500m

Michalski Jakub (1998), Tracz Wojciech (1999), Grabowski Bartosz (2000), Korsak
Przemystaw (1999) — 2 miejsce, srebrny medal ME ! Osada w tym skfadzie szkolona byta
w kontekscie sezonu 2021. Na zgrupowaniach klimatycznych uzyskiwata czasy budzgce
nadzieje na przysztos¢ (1.21 przy niskim tempie wiostowania). W tych zawodach udowodnita
swojg wartos¢ - mimo btedu na starcie doptyneta na 2 pozycji. Czas eliminacji (ponizej 1.20)
budzi nadzieje na wejécie do finalu w Mistrzostwach Swiata Senioréw. Planuje sie
doskonalenie tej osady w kontekscie tegorocznych startéw. W procesie szkolenia do Igrzysk
XXX Olimpiady Paryz 2024 pozostaje dwéch zawodnikow rezerwowych ktérzy niewatpliwie
mogg wzmocni¢ tg osade (Weckwert Filip, Jakub Stepun).

Konkurencija nieolimpijskie

K-1 500m - Sliwa Jakub (1998) — 6 miejsce. Zawodnik w trakcie rywalizacji stopniowo
nabierat pewnosci siebie. Bardzo staby start dodatkowo niskie tempo wiostowania, pozbawity
go mozliwosci bezposredniego awansu do finalu A. Péifinat — korekta bteddéw i znaczna
poprawa realizacji zadania. Finat to juz bardzo dobrze przeptyniety dystans.

Grupg kajakarzy U-23 opiekuje sie trener Robert Wiodarczyk wraz z trenerem Michatem
Brzuchalskim.

U-23 kanadyjkarze

Koliadych Oleksiy

Admira Gorzow WIkp. Startowat w konkurencji C2 1000m. Zawodnik, w konkurenciji
C2 1000m, startujagc w osadzie z Adrianem Klosem, zajgt odlegte 13 miejsce (6m.
w poffinale). Zarbwno w biegu eliminacyjnym jak w poffinatowym osada nie nawigzata
rywalizacji od startu ptynac z tytu stawki, co skutkowato dopiero 13 miejscem.
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Koliadych Oleksiy startowat jeszcze w konkurencji C1 200m, gdzie awansowat do Finatu A
w ktérym zajgt 8 miejsce realizujgc w tym starcie zatozenia wynikowe na ME w Poznaniu.
W tej konkurencji trenerzy obserwujg w tym roku bardzo wysoki i wyrdwnany poziom,
ktory prezentuje aktualnie rowniez Oleksij Koliadych. W finatowym wys$cigu zmienity sie
warunki pogodowe, co w opinii trenera Michata Sliwinskiego, wplyneto na zmiane stylu
wiostowania i nie pozwolito zawodnikowi na osiggniecie lepszego wyniku.

Adrian Klos - Astoria Bydgoszcz. Startowat w konkurencji C2 1000m w osadzie z Oleksijem
Koliadychem. Osada nie zrealizowata zatozen startowych, zajmujgc odlegte 13 miejsce.
Zaréwno Adrian Klos jak i jego partner z osady nie wykazali determinacji w walce z nieco
mocniejszymi osadami, stad wynik — dopiero 13 miejsce po nieudanym starcie w biegu
eliminacyjnym i poéffinatowym (dopiero 6 miejsce — do finatu awansowaty pierwsze
3 osady). W konsekwencji osada w takim skitadzie nie byla brana pod uwage
w przygotowaniach do MS U-23 w Montemor.

Norman Zezula — Zawisza Bydgoszcz- trener klubowy Pawet Baraszkiewicz. Startowat
w konkurencji C1 1000m. Zawodnik, podobnie, jak jego koledzy z osady C-2 nie zrealizowat
zatozen wynikowych plasujgc sie na odlegtym 12 miejscu. Przy bardzo wyréwnanym
poziomie tej konkurencji, zawodnik, ktéry od lat pokazuje wysoki poziom, nie wykonat
zatozen taktycznych oraz nie wykazat wystarczajgcego zaangazowania w walce o miejsce w
finale A (dopiero 6 miejsce w poftfinale). Moze dziwi¢ taka ,obnizka” formy, bo Norman Zezula
w poprzednich latach pokazat sie z bardzo dobrej strony, m.in. 3m. podczas mistrzostw
Europy w 2019r., w konkurencji C2 1000m.

Patryk Kowalski — Orzet Watcz. Startowat w konkurencji C2 500m. Zawodnik nie zrealizowat
zatozen wynikowych startu w ME U-23. Plyngc w osadzie z Krystianem Holdakiem - AZS
AWF Poznan, nie zdofat wywalczy¢ awansu do finalu A (4m. w pbffinale)
i ostatecznie ukonczyt ME na 10 miejscu.

Podsumowujgc nalezy stwierdzi¢, ze byt to najstabszy od wielu
kanadyjkarzy U-23 w imprezie mistrzowskiej.

Z grupg kanadyjkarzy U-23 pracowat trener Stanistaw Rybakowski wraz z trenerem
Marcinem Kobierskim; proces szkolenia i planowanie treningu nadzoruje trener Michat
Sliwinski.

lat wystep grupy

WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktacii olimpijskiej/: U-23 kajaki

kobiety
Konkurencje olimpijskie: K-1 200m, K-1 500m, K-2 500m, K-4 500m
llose Liczba llose Liczba llose Liczba
Panstwo Kt zawodnikéw Panstwo Kt zawodnikéw Panstwo Kt zawodnikéw
prL. punktujgcych pKL punktujgcych pKL. punktujgcych
WEGRY 32 8 Niemcy 11 6 Wiochy 7 3
POLSKA 26 5 Hiszpania 11 5 Rosja 7 4
SLOWACJA | 16 2 Biatorus 10 5 Serbia 4 1
Dania 12 1 Czechy 10 6 Rumunia 2 4

WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktaciji olimpijskiej/: U-23 kanadyjkKi
kobiety Konkurencje olimpijskie: C-1 200, C-2 500

llogé pieel llogé hicchd llog¢ | Liczba zawodnikow
Panstwo Kt zawodnikow Panstwo Kt zawodnikow Panstwo Kt unktuiacveh

pit. punktujgcych piL. punktujgcych pL. P Jacy
WEGRY 18 4 Chorwacja 6 1 Ukraina 5 2
MOLDAWIA 9 2 Biatorus 6 3 Francja 4 2
GRUZJA 7 1 POLSKA 6 3
Niemcy 7 3 Rosja 6 3
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WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktaciji olimpijskiej/: U-23 kajaki
mezczyzni Konkurencje olimpijskie: K-1 200m, K-1 1000m, K-2 1000m, K-4 500m

llogé Lezlor lloé LiEze llod¢ | Liczba zawodnikéw
Panstwo Kt zawodnikéw Panstwo Kt zawodnikéw Panstwo Kt unktuiacyeh

pKt. punktujgcych piL. punktujgcych pit. P Jacy
POLSKA 25 7 Dania 9 1 Butgaria 6 3
NIEMCY 20 4 Wegry 9 3 Hiszpania 6 4
CZECHY 13 7 Rosja 9 4 Wiochy 5 3
Ukraina 12 7 Biatorus 8 3 Serbia 2 4
Francja 11 8 Stowacja 6 2 totwa 1 1

WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktaciji olimpijskiej/: U-23 kanadyjkKi
mezczyzni Konkurencje olimpijskie: C-1 1000m, C-2 1000m

Panstwo | ll0S¢ pkt. ';;ﬁznbk"t"ujzé‘é’;‘c’ﬂ Panistwo | Il0S¢ pkt. ';ﬁf]bkf‘uf:g’}vl‘;ﬂ Panstwo | lloé pkt. 'gﬁf]bk";‘wz;‘é’;’gﬂ
ROSJA 14 3 Biatorus 7 2 Wiochy 3 2
CZECHY 12 3 Lotwa 6 1 Rumunia 2 2
NIEMCY 9 1 Wegry 6 3 Hiszpania 2 3
Ukraina 9 3 Portugalia 4 1

Mistrzostwa Swiata Junioréw i U-23 w Sprincie Kajakowym
Montemor o/Velho (Portugalia) 03-06.09.2021

JUNIORZY (kobiety, kajakarze, kanadyjkarze)

Grupa zawodniczek i zawodnikéw do reprezentaciji Polski na MS Junioréw zostata wytoniona
zgodnie z zasadami ustalonymi i zatwierdzonymi przez Zarzad PZKaj w regulaminie
powotywania reprezentacji najpierw na ME Junioréw, a po weryfikacji sktadu podczas OOM
i MP Junioréw, na MS w Montemor, przy czym przestrzegano zasady, ze w podstawowym
sktadzie beda tylko finalisci tegorocznych ME Junioréw, rozgrywanych w Poznaniu.

Kajakarki juniorki

Grupa szkoleniowa o duzym potencjale rozwojowym, ktéra na Mistrzostwach Swiata
Juniorow wywalczyta 4 finaty A, w tym 3 finaty A w konkurencjach olimpijskich. Nalezy
zaznaczy¢, iz kajakarki wywalczyty 2 finaty A w konkurencjach indywidualnych K-1 500m
i K-1 1000m. Zawodniczki bardzo dobrze przygotowane technicznie, co pozwala na dalszym
etapie realizowaC szkolenie w grupie U-23, a takze na tworzenie réznych wariantow osad
K-2iK-4.

K-11000m

Magdalena Szczesna

Dobry start w biegu kwalifikacyjnym pozwolit zawodniczce na awans do poffinatu i pdzniej do
finatlu A. W biegu finatowym, bardzo dobrze rozegrana pierwsza czes¢ dystansu. W drugiej
czesci dystansu nie sprostata silniejszym zawodniczkom, tracgc zbyt duzg odlegtosé do
rywalek, aby mozna byto to nadrobi¢ finiszem.

K-1 500m

Weronika Marczewska

W biegu kwalifikacyjnym zawodniczka zajeta 1 miejsce zapewniajgc sobie pewny start
w finale A. W biegu finatowym, wyraznie spdzniony start oraz zbyt wolne tempo wiostowania
w srodku dystansu oraz brak zdecydowanego finiszu pozwolito na zajecie tylko 7 miejsca.
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K-1200m

Natalia Kurpan

Zawodniczka zmiescita sie w zaktadanym przedziale wynikowym, choc¢ trener oczekiwat od
niej lepszej postawy i wyzszej pozyciji. W biegu péifinatowym staby start oraz wolna pierwsza
czesci dystansu, spowodowato zajecie tylko 5 miejsca (kwalifikacja do finatu A: 1-3). W finale
B zawodniczka mimo dobrego wyjscia z blokéw startowych, nie sprostata silniejszym
fizycznie zawodniczkom.

K-2 200m

Julia Krajewska, Oliwia Majewska

Zadanie wynikowe wykonane. Zawodniczki w biegu poffinatowym zajety 3 m i pewnie
awansowaly do finatu A. W finale minimalne spéznione wyjscie z blokéw startowych
spowodowato konieczno$¢ nadrabiania dystansu do innych osad, w wyniku czego
zawodniczki na finiszu nie zdofaty nawigza¢ walki o medale.

K-2 500m

Julia Krajewska, Oliwia Majewska

Zawodniczki w biegu poéffinatowym zajety 2 m i pewnie awansowaty do finatu A. W finale
bardzo dobry wyjscie z blokow startowych oraz pierwsza czes$é dystansu. Niestety w drugiej
czesci dystansu zbyt wysokie tempo wiostowania, nie uwzgledniajgce warunkow
atmosferycznych (dystans rozgrywany pod silny wiatr), co nie przetozyto sie na rozwijang
moc pociggniec¢. Sytuacja ta nie pozwolita na utrzymanie pozycji kontaktowej z rywalkami,
ktore datoby szanse na wyzszy miejsce na finiszu wyscigu.

K-4 500m

Martyna Szkodzinska, Natalia Kurpan, Weronika Marczewska, Magdalena Szczesna
Wyznaczone zadanie wynikowe zostato zrealizowane. Bardzo dobrze rozegrany bieg
kwalifikacyjny, szczegdlnie udany finisz (minimalna wygrana z osadg ukrainskg), pozwolita
na zajecie 3 m, dajgce bezposredni awans do finatu A. W biegu finalowym mimo dobrego
startu i dobrze realizowanego s$rodka dystansu, zawodniczki nie zdotaty powtdrzyé
z przedbiegu udanego finiszu zajmujgc tylko 7 miejsce w finatowym biegu.

Grupg kajakarek opiekowat sie trener Zbigniew Kowalczuk.

Kajakarze juniorzy

Po Mistrzostwach Polski Juniorow nastgpita mata korekta w skfadzie reprezentacji Polski,
w stosunku do skfadu jaki zostat ustalony i powotany na ME Juniorow w Poznaniu
(24-27.06.2021). Na zgrupowanie BPS powotano 6 zawodnikéw, ktorzy ostatecznie
startowali na MS w Montemor. Kazdy zawodnik startowat w 2 konkurencjach. Poziom regat
stat na bardzo wysokim poziomie sportowym.

K-1 500m, K-1 200m

W obu konkurencjach wystartowat Jarostaw Kajdanek. W konkurencji K-1 500m wywalczyt
miejsce w finale A, konczgc ostatecznie na 9 miejscu. Start mozna uznaé¢ za udany, chociaz
pozostaje lekki niedosyt wynikowy. Finat 500m byt 6 wyscigiem zawodnika (3 x K-1 200m,
3 x K-1 500m), byt zmeczony, bo wigkszos$¢ startow miat pod wiatr, a warunki takie nie sg
korzystne dla Jarostawa Kajdanka. W konkurencji K1 200m minimalnie przegrat
w poffinale walke o wejscie do finatu A, przyptywajac na 4 miejscu. Troche zabrakto
szczescia, poniewaz w innych péffinatach ze swoim wynikiem (czasem) wszedtby do finatu A.
W finale B przyptynat na dobrym 2m.

K-1 1000m

Jakub Gawtowski - nie startowat na ME w Poznaniu, natomiast nominacje na w MS uzyskat
na podczas mistrzostw Polski juniorow, zajmujgc 2m. w K-1 1000m. Jako debiutant poptynat
bardzo tadnie, ale oczekiwania byty troche wyzsze. Z péifinatu awansowat do finatu B, ktory
ukonczyt na 9 miejscu. Nadmienie ze Jarek Kajdanek i Jakub Gawlowski to zawodnicy z
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rocznika 2004 i majg szanse na przyszty rok startowaé w ME i MS i byé trzonem
reprezentacji.
1. Hiszpania 3.35,727

2. Wegry 3.38,030

3. Niemcy 3.38,274

18. Polska 3.47,248
K-2 1000m

Pawet Krause wzmocnit osade i poptynat wraz z Igorem Komorowskim. Start osady mozna
uzna¢ za udany zajmujgc w wyscigu finatowym 7 miejsce. Zawodnicy poptyneli bardzo
dobrze byt to ich najlepszy start w konkurencji K-2 1000m.

1. Hiszpania 3.19,560

2. Niemcy 3.20,644

3. Wegry 3.21,442

7. Polska 3.24,967
K-4 500m

Jan Paszek / Antoni Lapczynski / Pawel Krause / Igor Komorowski — osada K-4 500m
poplyneta podobnie jak podczas ME w Poznaniu, wywalczyla awans do finatu A, w finale
osada zajeta 6 miejsce, z niewielka stratg do 5 osady, osady Witoch. Zdaniem Trenera
zajecie pozycji 6, podobnie jak podczas ME w Poznaniu, to sukces tej osady i powdd do
pozytywnej oceny wystepu na MS.

1. Rosja 1.22,077

2. Hiszpania 1.22,723

3. Niemcy 1.23,223

6. Polska 1.25,400
K-2 500m

Jan Paszek-Antoni Lapczynski — zakonczyli MS zajmujgc 1 miejsce w wyscigu finatu B.
Weczesniej trafili na ciezki poffinat, w ktérym przyptyneli na 4 miejscu z dobrym wynikiem, co
jednak nie wystarczyto aby awansowa¢ do finatu A (awans 3 osady). W finale B bardzo
dobra jazda i pewne zwyciestwo. Pozytywny prognostyk na przyszie lata w kontekscie
konkurencji K-2 500m, ktora jako dystans olimpijski zadebiutuje w programie Igrzysk XXXIlII
Olimpiady Paryz 2024.

1. Ros;ji 1.31,269

2. Hiszpania  1.33,243

3. Wegry 1.33,543

10. Polska 1.36,423
K-2 500m-Mix

Martyna Szkodzinska / Jakub Gawtowski - osada odpadta w poffinale zajmujgc 5 miejsce,
co nalezy uzna¢ za wystep ponizej oczekiwan. Osada ztozona z zawodnika i zawodniczki
ktérzy mieli po jednym starcie, a konkurencja K-2 500m Mix byta ich drugg konkurencja.
W tej konkurencji nie rozgrywano finatu B i ostatecznie — po odpadnieciu w péffinale, polska
osada zostata sklasyfikowana na 11 miejscu.

1. Niemcy 1.45,508
2. Wegry 1.46,568
3.  Wiochy 1.46,955
14.  Polska 1.50,006

Wyniki uzyskane przez grupe juniorow kajakarzy sg porownywalne do wynikow podczas
Mistrzostw Europy w Poznaniu. Trener Piotr Pilarski odpowiedzialny byt za przygotowanie
reprezentacji juniorow podkreslajgc, ze wystep nalezy uznac za obiecujgcy zwarzywszy, ze
ekipa pojechata w skromniejszym sktadzie. Szkoleniowiec podkreslit duze zaangazowanie
i walke do konca catej reprezentacji. Podsumowujgc caly przebieg przygotowan do MS
trzeba nalezy uzyskane wyniki oceni¢ pozytywnie w kontekscie kolejnych startow
w przysztosci.
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Z innych ekip najmocniejszg byta ekipa Wegier, ktéra wygrata klasyfikacje punktowa. Trener
Piotr Pilarski podkreslat ze zawodnicy z Wegier mieli bardzo zblizong budowe ciata podobng
do zawodnikdéw polskich, zatem byli: wysocy, smukli, o bardzo podobnej budowie, co
Swiadczy o celowanej selekcji wstepnej. Warto na przyszios¢ sie nad tym pochyli¢ na
poczatek sprobowaé ujednolici¢ technike wiostowania bo to bardzo pomaga przy doborze
zawodnikéw do osad.

Grupg kajakarzy opiekowat sie trener Piotr Pilarski.

Kanadyjkarki juniorki

Reprezentacja kraju na Mistrzostwa Swiata Junioréw w Montemor o Velho w konkurencji
kanadyjek juniorek zostata wytoniona na podstawie wynikéw Mistrzostw Polski Juniorow,
ktére odbyly sie w Bydgoszczy w dniach 05-09.08.2021. Cztery najlepsze zawodniczki:
Amelia Braun (Zawisza Bydgoszcz), Luiza Fechner (Posnania Poznan), Karolina Seydlewicz
(Posnania Poznan), Kaja Lach (Cresovia Bialystok), pasujgce stronami wiostowania (lewa,
prawa) do budowania osad C-2 i C-4, rozpoczety przygotowania na zgrupowaniu w Waiczu
w terminie 18 -31.08.2021. Przygotowania odbywaty sie w COS Walcz bez zakitdcen,
wszystkie jednostki treningowe zostaty zrealizowane. Zabrakto jedynie troche czasu na
zgranie osady C-4, ktéra po raz pierwszy byta rozgrywana na Mistrzostwach Swiata
Junioréw. Zajete miejsca oraz czasy uzyskane na poszczegdlnych dystansach podczas MS
odzwierciedlajg aktualny poziom sportowy naszych zawodniczek i trener grupy ocenia
wystep pozytywnie.

Amelia Braun — nasza najlepsza zawodniczka wystartowata w konkurencji jedynek 200m
i 500m. Na dystansie olimpijskim 200m zabrakfo 0,1 sekundy do wejscia do finatu po bardzo
tadnej walce. Na ,ostode” zajeta 2 miejsce w finale B co dato 11 miejsce ogdtem. Dystans
500m miat by¢ Izejszg przeszkodg ale tym razem przeszkodzity boczne warunki wietrzne, co
w konkurencji kanadyjek jedynek ma bardzo duze znaczenie. W Potfinale zajeta
4 miejsce i zakonczyta ogdlnie zawody na 10 miejscu. Dodatkowym i nowym biegiem byta
konkurencja C2 500m Mix, w ktérej wraz z Gracjanem Michalakiem zajeta 6 miejsce
pokazujgc bardzo przyzwoity poziom.

Luiza Fechner-Karolina Seydlewicz — wystartowaty w konkurencji olimpijskiej C-2 500m,
gdzie sprawity bardzo mitg niespodzianke, prezentujgc sie coraz lepiej w kazdym kolejnym
biegu. Pewnie awansowaly do finatu i tam zawalczyly do ostatniego metra zajmujgc
ostatecznie doskonate 7 miejsce.

Luiza Fechner-Kaja Lach — domeng zawodniczek jest szybkos¢ i dlatego zostaty zgtoszone
do konkurencji C-2 200m. Konkurencja trudna, poniewaz nie mozna popeti¢ zadnego btedu
na tak krotkim dystansie. Zawodniczki wywigzaty sie z tego wzorowo zajmujgc 7 miejsce
z bardzo matg stratg do wyprzedzajgcych je osad.

C-4 — wszystkie cztery zawodniczki zrobity co w ich mocy aby osiggna¢ dobry rezultat. 7
miejsce byto lekkim niedosytem, ale i w przygotowaniach za mato bytlo czasu na
dopracowanie i zgranie osady na miare oczekiwan zawodniczek i trenera. Ogolnie, trener
ocenia start za bardzo udany.

Grupg kanadyjkarek opiekowat sie trener Andrzej Kaminski.

Kanadyjkarze juniorzy

Damian Sadowski - zawodnik klubu sportowego CWZS Zawisza-SK Bydgoszcz, rocznik
2003, wiostujgcy z lewej strony. Podstawa kwalifikacji: REJ 2021 Bydgoszcz | miejsce C-1
200m, | miejsce C-1 500m, | miejsce C-1 1000m. Mistrzostwa Europy Poznan C1 200m 4
miejsce w poffinale. C2 1000m 4 miejsce w Finale A z stratg do miejsca medalowego ok. 2
sekund. Aktualnie najlepszy Junior w Polsce.

Na Mistrzostwach Swiata Junioréw w Montemor startowat w konkurencjach C2 1000m
i C4 500m. W konkurencji C2 1000m zawodnik podczas startu w péifinale wykazat sie wolg
walki w bardzo wyréwnanym biegu, ostatecznie zajmujgc 5 lokate, co w ogdlnej klasyfikacji
dato 11 miejsce. W konkurencji C4 500m zajat 5 miejsce spetniajgc zatozenia przedstartowe
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szkoleniowcow. Zawodnik wykazat sie duzym zaangazowaniem i profesjonalizmem we
wszystkich startach.

Juliusz Kitewski - zawodnik klubu sportowego CWZS Zawisza-SK Bydgoszcz, rocznik
2003, wiostujgcy z prawej strony. Podstawa kwalifikacji: REJ 2021 Bydgoszcz, IV miejsce C-
1 200m, V miejsce C-1 500m, IV miejsce C-1 1000m. Mistrzostwa Europy Poznah C2 1000m
4 miejsce w Finale A ze stratg do miejsca medalowego ok. 2 sekund. Utalentowany junior,
dobra koordynacja w osadach. Na Mistrzostwach Swiata Junioréw w Montemor startowat
w konkurencjach C2 1000m i C4 500m.

W konkurencji C2 1000m zawodnik podczas startu w poffinale wykazat sie wolg walki
w bardzo wyréwnanym biegu, ostatecznie zajmujgc 5 lokate, co w ogolnej klasyfikacji dato
11 miejsce. W konkurencji C4 500m zajagt 5 miejsce spetniajgc zatozenia przedstartowe
szkoleniowcow. Zawodnik wykazat sie duzym zaangazowaniem i profesjonalizmem we
wszystkich startach.

Kacper Sieradzan - zawodnik klubu sportowego KS ,WISKORD” Szczecin, rocznik 2004,
wiostujgcy z prawej strony. Podstawa kwalifikacji: REJ 2021 Bydgoszcz, Il miejsce C-1
200m, II miejsce C-1 500m, Il miejsce C-1 1000m. Mistrzostwa Europy w Poznaniu C1
1000m zajat 4 miejsce w poifinale ze stratg o wejscie do finatu A 0,16 sek. Utalentowany
Junior miodszy.

Na Mistrzostwach Swiata Junioréw w Montemor startowat w konkurencjach C1 1000m i C4
500m. W konkurencji C1 1000m podczas startu w finale A wykazat sie wolg walki w bardzo
wyréwnanym biegu ostatecznie zajmujgc 4m.

W konkurencji C4 500m zajat 5 miejsce spetniajgc zatozenia przedstartowe szkoleniowcéw.
Zawodnik wykazat sie duzym zaangazowaniem i profesjonalizmem we wszystkich startach,
biorgc pod uwage, ze byt to jego debiut w zawodach tej rangi.

Gracjan Michalak - zawodnik klubu sportowego KKS Nowa Sél, rocznik 2003, wiostujgcy
Zz prawej strony. Podstawa kwalifikacji: REJ 2021 Bydgoszcz, Il miejsce C-1 200m, Il
miejsce C-1 500m, Il miejsce C-1 1000m. Mistrzostwa Europy w Poznaniu C2 500m 8
miejsce w Finale A. Utalentowany Junior.Na Mistrzostwach Swiata Junioréw w Montemor
startowat w konkurencjach C2 500m i C4 500m. W konkurencji C2 500m zawodnik podczas
startu w poffinale wykazat sie wolg walki, w bardzo wyréwnanym biegu ostatecznie zajmujgc
5 lokate, co w ogdlnej klasyfikacji dato 11 miejsce tej osady. W konkurencji C4 500m zajat
wraz z kolegami 5 miejsce, spetniajgc zatozenia przedstartowe. Zawodnik wykazat sie duzym
zaangazowaniem i profesjonalizmem we wszystkich startach.

Michat Szajdek - zawodnik klubu sportowego OKSW Olsztyn, rocznik 2003, wiostujgcy
Z lewej strony. Podstawa kwalifikacji: REJ 2021 Bydgoszcz, VI miejsce C-1 500m, VI miejsce
C-1 1000m. Mistrzostwa Europy w Poznaniu C2 500m 8 miejsce w Finale A. Dobrze
wspoétpracujgcy w osadach, wybrany z kwalifikacji REJ w Bydgoszczy najlepszy lewostronny
zawodnik.

Na Mistrzostwach Swiata Junioréw w Montemor startowat w konkurencji C2 500m wraz
z Gracjanem Michalakiem. Podczas startu w poffinale wykazat sie wolg walki w bardzo
wyréwnanym biegu; ostatecznie osada zajeta 5 miejsce, co w ogdlnej klasyfikacji dato 11
miejsce w MS. Zawodnik wykazat sie duzym zaangazowaniem i profesjonalizmem we
wszystkich startach.

Grupg kanadyjkarzy opiekowat sie trener Stawomir Maroriski.

Reprezentacja U-23

K1 200 metréw

Katarzyna Kotodziejczyk,

Klub Zawisza Bydgoszcz - trener klubowy Maciej Juhnke. Katarzyna Kotodziejczyk to bardzo
utalentowana zawodniczka, wielokrotna medalistka Mistrzostw Europy
i Swiata, zajeta bardzo dobre 2 miejsce. Wyscig stat na bardzo wysokim poziomie i nasza
zawodniczka kolejny raz pokazata ze nalezy do Scistej Swiatowej czotowki.
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K1 500 metréw

Adrianna Kakol

Klub KKW 1929 Krakow - trener klubowy Bogustaw Biros. Wyscig przebiegat na wysokim
poziomie zaktadane zatozenia startowe zostaty zrealizowane. Zawodniczka w tym sezonie
wykazata sie duzg odpornoscig psychiczng, nie bojgca sie walki na granicy bolu.
Potwierdzita, ze jest gotowa do walki z czotdwkg swiatowg w tej konkurenciji.

K4 500 metréw:

Martyna Klatt — Energetyk Poznan — trener klubowy Piotr Wojciechowski

Sandra Ostrowska — Zawisza Bydgoszcz — trener klubowy Maciej Juhnke

Klaudia Cyrulewska — Energetyk Poznanh — trener klubowy Piotr Wojciechowski

Julia Olszewska — AZS AWF Gorzéw - trener klubowy Marek Zachara

Plan wynikowy : 1 — 3, uzyskane: 5 Pigte miejsce to dobry wynik jednak ponizej oczekiwan.
Wyscig godzine po zakonczeniu finatu K2 500m mogt mie€¢ wyptyw na wynik koncowy tej
osady. Nie mniej jednak osada w tym skfadzie to zlote medalistki Mistrzostw Europy U-23
w 2021 roku i duze prognozy na przysztosc.

K2 500 metréw

Martyna Klatt, Sandra Ostrowska

Klub: Energetyk Poznan - trener klubowy Piotr Wojciechowski / Zawisza Bydgoszcz — trener
klubowy Maciej JuhnkeOsada o bardzo duzym potencjale. Po ziotym medalu w K2 500m na
Mistrzostwach Europy U-23 Martyna i Sandra zaprezentowaly bardzo wysoki poziom
w K2 500 i zajety 4 miejsce z niewielkg stratg do medalu. Osada w ktérg warto inwestowac.

K2 200 metréw

Katarzyna Kotodziejczyk/ Adrianna Kakol

Klub: Zawisza Bydgoszcz - trener klubowy Maciej Juhnke / KKW 1929 Krakow — trener
klubowy Bogustaw Biros. Osada o bardzo duzym potencjale. Po bardzo dobrych
przygotowaniach na zgrupowaniu gdzie zawodniczki pokazywaty sie z bardzo dobrej strony,
na Mistrzostwach Swiata U-23 osada w tym sktadzie zaprezentowata bardzo wysoki poziom
w K2 200 i zajety 3 miejsce. Osada w ktérg warto inwestowaé. Start mozna uznaé¢ za
obiecujgcy.

K1 1000 metréw

Julia Gérska

Klub Zawisza Bydgoszcz — trener klubowy Maciej Juhnke. To debiut Julii Gérskiej w grupie
miodziezowej w 2021 roku. Ambitna walka zawodniczki to dowdd dobrego przygotowania do
sezonu. Swoim zaangazowaniem i dobrymi wynikami w catym sezonie pokazata, ze warto na
nig stawia¢ w przysztosci.

K2 500m Mix

Julia Gérska / Jakub Stepun, klub: Zawisza Bydgoszcz — trener klubowy Maciej Juhnke/
AZS AWF Poznan - trener klubowy Maciej Wyszkowski. Nowa konkurencja rozgrywana
w sezonie 2021, w ktoérej osada w tym skiadzie zajeta 11 miejsce. Przygotowania do tej
konkurencji wymagajg jeszcze wiekszej koncentracji.

Grupg kajakarek U-23 opiekuje sie trener Maciej Juhnke.

U-23 — kanadyjkarki

Julia Walczak - na MS w Montemor w osadzie C-2 500m razem z Aleksandra Jacewicz
zajeta 6 miejsce na dystansie olimpijskim. Julia Walczak to bardzo ambitna
i zdeterminowana zawodniczka, ambitnie uczestniczy we wszystkich zgrupowaniach. Obie
zawodniczki wiostujg po jednej stronie, co jest sporym utrudnieniem przy niekorzystnych
wiatrach. Julia Walczak w konkurencji C-2 200m razem z Aleksandrg Jacewicz zajeta 8 m,
co byto w ocenie trenera wynikiem znacznie ponizej mozliwosci tej osady.

Aleksandra Jacewicz — startowata w konkurencjach C-2 500m i C-2 200m w osadzie z Julig
Walczak, gdzie zajeta odpowiednio 6 i 8 miejsce.
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Zawodniczka bardzo dobrze zaprezentowata si¢ w nowej konkurencji C-2 500m Mix, w ktore;
razem z Oleksijem Koliadychem zdobyta srebrny medal MS. Konkurencja o duzym
potencjale rozwojowym. Moze okazac sie w przysztosci, ze bedzie to konkurencja olimpijska.

Katarzyna Szperkiewicz - zdobyta brgzowy medal w konkurencji olimpijskiej C-1 200m
i srebrny w C-1 500m, zawodniczka trenuje i przygotowuje sie poza kadrg, z trenerem
klubowym klubu AZS AWF Poznan (Dawid Gluza). W Montemor prezentowata sie
zdecydowanie lepiej niz podczas ME w Poznaniu. Tak jak oczekiwat jej trener klubowy i jak
prognozowat trener KN Mariusz Szatkowski, podjeta skuteczng walke o medale w obu
konkurencjach indywidualnych, i w obu staneta na podium. Stowa uznania dla zawodniczki
i trenera za wyciggniecie wnioskéw ze stabego wystepu podczas ME w Poznaniu i dobre
przygotowanie do MS.

Grupg kanadyjkarek U-23 opiekuje sie trener Mariusz Szatkowski wraz z trenerem
Ryszardem Hoppe.

Katarzyna Szperkiewicz byta przygotowywana indywidualnie przez trenera Dawida Gluze
(AZS AWF Poznan).

U-23 kajakarze

Grupa meska kajakarzy obecnie jest w stanie procesu ,,odbudowy”. Cato$¢ rozpoczeto
zgodnie z zasadami ,,piramidy sportowej” — szerokie szkolenie oraz start w Mistrzostwach
Europy Seniorow (duza grupa zawodnikow — 5 konkurencji nieolimpijskich) pozwolito na
wytonienie zawodnikéw o duzej odpornosci na stres startowy. Po Mistrzostwach Europy
Senioréw wprowadzono kilka zmian organizacyjno-szkoleniowych majgcych na celu poprawe
jakoéci szkolenia. Miedzy innymi indywidualizacja wewnetrzna szkolenia z podziatem na
poszczegolnych trenerow. Wyniki uzyskane przez grupe (1 miejsce w punktacji olimpijskiej,
gdzie zamiast konkurencji K-2 1000m, policzono K-2 500m — konkurencja olimpijska Paryz),
budzg nadzieje na przyszto$é. Jednak wszyscy majg $wiadomo$é, ze to dopiero MS do lat
23, czeka nas jeszcze duzo pracy aby osiggaC sukcesy w najwazniejszych imprezach
w kategorii seniorow.

K-1200m

Jakub Stepun - 1 miejsce — ztoty medal MS ! wybitny start zawodnika. We wczeséniejszych
latach (etap juniora) borykat sie z problemem stresu startowego. Bardzo dobre wyniki
uzyskiwane na sprawdzianach wewnetrznych nie przektadaty sie na rywalizacje
miedzynarodowg. Obecnie Jakub Stepun nabrat pewnosci siebie, co pokazuje w trakcie
startbw na torze — witasciwie zdeklasowat konkurencje wygrywajg pond %2 dtugosci todzi,
powtarzajgc sukces z ME w Poznaniu w podobnym stylu. Niestety, po Igrzyskach XXXII
Olimpiady Tokio 2020 konkurencja K-1 200m zostanie skreslona z programu 10 a zawodnik
musi przystosowac sie do startow w innych konkurencjach.

1m Polska — 0.34.72

K-1 1000m

Przemystaw Rojek

Udany wystep zawodnika. Zeszioroczny junior. Zawodnik przygotowywany indywidualnie
przez trenera klubowego.

1m Niemcy 3.32.01

2m Dania 3.33.49

3m Biatoru§  3.34.23

9m Polska  3.37.19

K-2 500m

Filip Weckwert, Przemystaw Korsak

Osada z realnymi szansami na medal. Lekko spdzniony start pozbawit mozliwosci walki
o medal w potowie dystansu ptyneli na ostatniej pozycji. Mocne drugie 250m pozwolito na
uzyskanie bardzo dobrego 4 miejsca (zawodnicy w tej kategorii wiekowej pozostajg jeszcze
rok)

1m Biatorus 1.32.94

2m Niemcy  1.33.23

3m Wegry 1.33.41

4m Polska  1.34.41
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K-4 500m

Jakub Michalak, Wojciech Tracz, Bartosz Grabowski, Przemystaw Korsak

Dwa udane starty w kategorii U-23 (ME | MS), ktére budzg nadzieje na wejscie do finatu
w Mistrzostwach Swiata Senioréw. W procesie szkolenia do Igrzysk XXXIII Olimpiady Paryz
2024 pozostaje dwoch zawodnikéw rezerwowych (Weckwert Filip, Jakub Stepun).

1m Ukraina  1.24.26

2m Polska  1.24.96

Konkurencja nieolimpijskie

K-1500m

Jakub Sliwa

Doskonale rozegrany bieg eliminacyjny (poffinat) — najlepszy czas eliminacji. W finale
chaotyczna jazda w srodku dystansu, w efekcie 9 miejsce (zawodnik ostatni rok w kategorii
U-23).

Grupg kajakarzy U-23 opiekowat sie trener Robert Wtodarczyk wraz z trenerem Michatem
Brzuchalskim.

U-23 kanadyjkarze

Koliadych Oleksiy - Admira Gorzéw WIkp. - startowat w konkurencjach: C2 500m, C2
500m Mix i C4 500m W konkurencji C2 500m zmiescit sie¢ w zatozeniach przedstartowych
i zajgt 7 miejsce. Zawodnik podczas startu w finale wykazat sie wolg walki w bardzo
wyréwnanym biegu ostatecznie zajmujgc 7 miejsce. W konkurencji C4 500m zmiescit sie
w zatozeniach przedstartowych i zajagt 8 miejsce. Osada C4 500m w finale miata tor obok
bardzo mocnej osady rosyjskiej (zwycieskiej) od ktérej dostata boczng fale, powodujgca
trudnosci w sterowaniu fodzi, co nie pozwolito na osiggniecie wyzszego wyniku.
W  konkurencji C2 500m Mix, Oleksiy Koliadych wypadt lepiej niz w zatozeniach
przedstartowych i zajgt pewnie 2 miejsce co bylo jego najlepszym wynikiem na MS.
Zawodnik wykazat sie duzym zaangazowaniem i profesjonalizmem w wszystkich startach.

Adrian Klos - Astoria Bydgoszcz - startowat w konkurencjach: C1 1000m i C4 500m.

W konkurencji C1 1000m zmieécit sie w zatozeniach przedstartowych i zajat 17 miejsce (8m.
finat B). W pétfinatowym biegu przyptynat na 5m. co skutkowato zakwalifikowaniem do finatu
B. Zawodnik podczas startu w finale B wykazat sie wolg walki, nie wptyneto to jednak na
uzyskanie lepszego wyniku. W konkurencji C4 500m zmiescit sie w zatozeniach
przedstartowych i zajgt 8 miejsce. Osada w finale miata tor obok bardzo mocnej osady
rosyjskiej (zwycieskiej), od ktorej dostata boczng fale powodujgca trudnosci w sterowaniu
todzi, co uniemozliwito skuteczng walke na finiszu wys$cigu.

Norman Zezula — Zawisza Bydgoszcz - trener klubowy Pawet Baraszkiewicz.

W konkurencji C2 500m (w osadzie w O. Koliadychem) zajgt 7 miejsce. Zawodnik podczas
startu w finale wykazat sie wolg walki w bardzo wyréwnanym biegu, ostatecznie zajmujac
7 lokate. Zawodnik juz w poprzednich latach pokazat potencjat w konkurencji C-2 1000m,
m.in. w 2019 roku byt brgzowym medalista Mistrzostw Europy. W konkurencji C4 500m
wykonat zatozenia przedstartowe zajmujgc 8 miejsce. Osada w finale miata tor obok bardzo
mocnej osady rosyjskiej (zwycigskiej), co z powodu bocznej fali od rosyjskiej todzi, utrudnito
skuteczna walke o wyzszg lokate.

Aleksandrowicz Sebastian - Zawisza Bydgoszcz - trener klubowy Pawet Baraszkiewicz
W konkurencji C4 500m zmieScit sie w zatozeniach przedstartowych i zajgt 8 miejsce. Osada
w finale miata tor obok bardzo mocnej osady rosyjskiej (zwycieskiej), od ktorej dostata
boczng fale powodujgcg trudnosci w sterowaniu todzi, co utrudnito osiggniecie wyzszego
wyniku.

Z grupg kanadyjkarzy U-23 pracowat trener Stanistaw Rybakowski wraz z trenerem
Marcinem Kobierskim; proces szkolenia i planowanie treningu nadzoruje catoSciowo trener
Michat Sliwiriski.
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WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktacji olimpijskiej/: JUNIORKI -

kajaki
Konkurencje olimpijskie: K-1 200m, K-1 500m, K-2 500m, K4 500m

llose Liczba llose Liczba llose Liczba
Panstwo Kt zawodnikow Panstwo Kt zawodnikow Panstwo Kt zawodnikow

piL. punktujgcych pL. punktujgcych piL. punktujgcych
WEGRY 34 6 Serbia 10 2 Ukraina 4 1
NIEMCY | 22 6 Witochy 8 5 Rumunia 4 2
ROSJA 18 5 Dania 7 5 Litwa 3 2
Stowacja| 14 2 Hiszpania 6 4
Kanada 10 1 POLSKA 6 6

WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktacji olimpijskiej: JUNIORZY -

kajaki
Konkurencje olimpijskie: M: K-1 200m, K-1 1000m, K-2 1000m, K-4 500m
llosé Liczba llose Liczba llose Liczba
Panstwo Kt zawodnikow Panstwo Kt zawodnikéw Panstwo Kt zawodnikéw

pKL. punktujgcych pkL. punktujgcych piL. punktujgcych
HISZPANIA | 27 6 Wtochy 9 4 Stowacja 4 4
WEGRY 24 7 Ukraina 7 5 Rumunia 3 1
NIEMCY 21 7 Grecja 5 1 Argentyna 2 1
Rosja 16 5 POLSKA 5 4 Estonia 1 1
Portugalia 15 6 Czechy 4 2 totwa 1 1

WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /w. punktacji olimpijskiej/:

JUNIORKI — konkurencje kanadyjkowe: Konkurencje olimpijskie C-1 200m, C-2 500m
Panstwo o za\:v_ifdzr?iiéw Panstwo e zavbg:dzrtl)iiéw Panstwo o zavbi;cdzr?iiéw
i punktujgcych 2 punktujgcych EE punktujgcych
WEGRY 16 2 Niemcy 8 3 POLSKA 3 2
ROSJA 15 3 Hiszpania 6 3 Francja 1 2
UKRAINA 9 3 Portugalia 5 1
Kanada 8 2 Biatoru$ 3 1

WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktaciji olimpijskiej/:
JUNIORZY — konkurencja kanadyjkowe: konkurencje olimpijskie C-1 1000m, C-2 1000m

Liczb
a
Liczba ZonD
. llos¢ . . llos¢ Liczba zawodnikéw . llosé dnikd
Panstwo zawodnikow Panstwo . Panstwo
pkt. . pkt. punktujgcych pkt. w
punktujgcych
punkt
ujacy
ch
ROSJA 16 3 Niemcy 8 3 Wiochy 4 2
RUMUNIA 10 3 POLSKA 5 1 Wegry 3 2
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MOLDAWIA

Ukraina 5

Gruzja

Hiszpania

Biatorus 4

Czechy

WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktacji olimpijskiej/: U-23 kajaki

kobiety
Konkurencje olimpijskie: K-1 200m, K-1 500m, K-2 500m, K-4 500m
llosé Liczba llose Liczba llose Liczba
Panstwo Kt zawodnikow Panstwo Kt zawodnikow Panstwo kt zawodnikow
pit. punktujgcych piL. punktujgcych pit. punktujgcych
WEGRY 32 6 Rosja 12 4 Wiochy 3 1
NIEMCY 18 6 Czechy 8 7 Rumunia 2 2
POLSKA 17 6 Butgaria 7 1 Kanada 1 1
Dania 15 1 Stowacja 7 3 Portugalia 1 2
Biatorus 13 4 Szwecja 6 5 Hiszpania 1 4

WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktacii olimpijskiej/: U-23 kanadyijki

kobiety
Konkurencje olimpijskie: C-1 200, C-2 500
llosé Liczba Liczba llose Liczba
Panstwo zawodnikow Panstwo llos¢ pkit. zawodnikow Panstwo zawodnikow
pkt. . ) pkt. .
punktujgcych punktujgcych punktujgcych
KANADA 15 3 Gruzja 7 3 Francja 4 2
WEGRY 12 3 Kolumbia 5 1 Rosja 4 3
POLSKA 9 3 Ukraina 5 2 Niemcy 1 1
Motdawia 7 2 Chorwacja 4 1 Meksyk 1 2

WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktacji olimpijskiej/: U-23 kajaki

mezczyzni
Konkurencje olimpijskie: K-1 200m, K-1 1000m, K-2 1000m, K-4 500m
llose Liczba llose Liczba llosé Liczba
Panstwo Kt zawodnikow Panstwo Kt zawodnikow Panstwo kt zawodnikow

pKL. punktujgcych pkL. punktujgcych piL. punktujgcych
NIEMCY 21 4 Portugalia 8 3 Stowacja 6 1
POLSKA 17 6 Dania 7 1 Czechy 5 2
UKRAINA 13 6 Wiochy 7 1 Argentyna 4 1
Wegry 13 6 Butgaria 7 3 W. Brytania 4 4
Serbia 10 5 Rosja 7 6 Szwecja 3 1
Francja 9 6 Biatorus 6 1 Hiszpania 1 4
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WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktaciji olimpijskiej/: U-23
kanadyjki mezczyzni Konkurencje olimpijskie: C-1 1000m, C-2 1000m

Liczba Liczba Liczba
Panstwo llos¢ pkt. zawodnikow Panstwo llos¢ pkt. zawodnikow Panstwo llo$¢ pkt. | zawodnikéw
punktujacych punktujacych punktujacych
CZECHY 12 3 Wtochy 9 2 Meksyk 3 2
KANADA 12 3 Iran 5 1 Portugalia 2 1
ROSJA 11 3 Wegry 5 3 Hiszpania 2 2
Niemcy 9 1 totwa 3 1 Stowacja 1 2

Podsumowujgc obie imprezy mistrzowskie nalezy podkresli¢, ze Polacy zaprezentowali sie
w tych mistrzostwach dobrze. Zdobytych zostato 5 medali w ME U-23, w tym 3 ztote (3, 1, 1)
z czego 4 medale w konkurencjach olimpijskich, ztote: K-4 500mK, K2 500mK, K1 200mM,
srebrny - K4 500mM oraz jeden brgzowy medal w konkurencji nieolimpijskiej C2 200mK.
Tym razem bez medali grupa juniorska.

Nasi mtodziezowcy wywalczyli fgcznie az 14 miejsc w finatach A (10 w konkurencjach
olimpijskich), z czego 4 miejsca medalowe i 8 miejsc 4-8. Lgcznie az 57 pkt. olimpijskich.
Juniorzy wywalczyli 11 miejsc w finatach A (7 w konkurencjach olimpijskich) z czego 10
miejsc 4-8. Lacznie 17 pkt. olimpijskich.

W klasyfikacji medalowej ME U-23, Polska z 5 medalami (3, 1, 1) zajmuje 3 miejsce
w gronie 16 panstw, ktore zdobyty medale ME U-23. Przed Polskg Wegry — 7 medali (5, 2, -)
i Rosja — 6 medali (3, 1, 2). W klasyfikacji fgcznej medalowej (Junior & U-23) Polska plasuje
sie na 4 miejscu w gronie 18 panstw. Przed nami tylko Wegry — 21 medali (16, 3, 2), Rosja —
16 (6, 7, 3) i Niemcy (13 medali (3, 3, 7). Na czele tabeli medalowej ME Juniorow Wegry
przed Rosjg, Hiszpanig, Niemcami i Biatorusia.

W _punktacji ICF obejmujgcej wszystkie konkurencie ME, Polska w facznej punktacji na
6 miejscu w_ME U-23 (za Biatorusig, Wegrami, Czechami, Rosjg i Niemcami) w _gronie
35 panstw. W tej punktacji Polska wygrywa w konkurencji kajakdow mezczyzn i zajmuje
2 miejsce w_punktacji konkurencji kajakéw kobiet. W ME Junioréw Polska na miejscu
7 (przed nami: Weqgry, Niemcy, Hiszpania, Rosja, Ukraina, Biatorus), wsrod
32 sklasyfikowanych panstw.

Z Mistrzostw Swiata Junioréw i U-23 w Montemor o/Velho/POR Reprezentacja Polski
wrécita z 7 medalami: ziotym, 4 medalami srebrnymi i 2 brgzowymi, wszystkie zdobyte
w rywalizacji U-23. W tym dorobku sg 4 medale wywalczone w konkurencjach olimpijskich:
ztoty - Jakub Stepun w konkurencji K1 200m (zdobyt juz w tym roku ztoty medal ME U-23
podczas mistrzostw w Poznaniu), srebrny — Katarzyna Kotodziejczyk K1 200m, srebrny —
osada K-4 500m Jakub Michalski, Wojciech Tracz, Bartosz Grabowski, Przemystaw
Korsak (zdobyli w tym roku srebrny medal w ME U-23 w Poznaniu), brgzowy — Katarzyna
Szperkiewicz C1 200m. Pozostate medale zdobyli: srebrny — Katarzyna Szperkiewicz
C1 500m, srebrny — osada C2 500mMix Aleksandra Jacewicz, Oleksiy Koliadych i brgzowy
osada K2 200m Katarzyna Kotodziejczyk, Adrianna Kgkol. Polacy wywalczyli tgcznie 17
miejsc w finatach A w konkurencjach MS U-23: 7 pozycji medalowych i 10 miejsc 4-8,
z czego 5 w konkurencjach olimpijskich oraz 15 miejsc w finatach A w konkurencjach MS
Juniorow, w tym 13 miejsc 4-8, z czego 7 w konkurencjach olimpijskich.

Opracowanie:
Kajetan Broniewski
Dyrektor biura PZKaj
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SENIORZY

Mistrzostwa Europy Senioréw w Sprincie Kajakowym
Poznan / POLSKA/ 03-6.06.2021

Ostatnim waznym sprawdzianem przed wyjazdem RP na 10 do Tokio, byt udziat
w ME Senioréw 2021, ktére — pierwotnie zaplanowane w Duisburgu/GER, ostatecznie -
po rezygnacji na wskutek narzuconych przez niemieckie wtadze federalne i landowe rygorow
sanitarnych, zostaly wzorowo przeprowadzone na torze regatowym Malta w Poznaniu,
w pierwotnie zaplanowanym terminie, tj. 3-6 czerwca 2021.

Wystep Reprezentacji Polski na ME Senioréw w Sprincie Kajakowym w Poznaniu nalezy
uzna¢ za bardzo udany. Trzeba jednak mie¢ na wzgledzie, ze niektore europejskie
reprezentacje byly w trakcie realizacji dlugofalowych przygotowan do Igrzysk XXXII
Olimpiady Tokio 2020 i udziat w ME nie byt dla nich najwazniejszym startem, chociaz ze
Scistej czotéwki praktycznie nikogo nie brakowato.

Polacy zdobyli 6 medali ME — 1 ztoty, 3 srebrne i 2 bragzowe. Co istotne, 3 z tych medali:
zZtoty, srebrny i brgzowy, zostaly zdobyte w konkurencjach olimpijskich (C1 200mK,
K2 500mK, K1 200mK). Medale w konkurencjach olimpijskich zdobyli: ztoty Dorota
Borowska (C1 200m), srebrny — Karolina Naja / Anna Putawska (K2 500m), brgzowy -
Marta Walczykiewicz (K1 200m). Polacy wywalczyli jeszcze w konkurencjach olimpijskich:
trzy 4 miejsca (C2 1000mM, C2 500mK, K4 500mK), 6 miejsce (K1500mK), 7 miejsce
(C1 1000mM), 8 miejsce (K2 1000mM). tagcznie: 3 medale oraz 6 miejsc 4-8, co daje
az 43 pkt. olimpijskie.

Kobiety

Program przygotowan do Mistrzostw Europy Seniorow, byt opracowany w oparciu
0 zatozenia rocznego (piatego) makrocyklu treningowego do startu w Igrzyskach XXXII
Olimpiady Tokio 2020. Uktad startow kontrolnych krajowych i zagranicznych byt uzalezniony
od kalendarza ICF i ECA oraz sytuacji zwigzanej z pandemig. Program zgrupowan
i konsultacji zostat zaplanowany zgodnie z wymogami rocznej periodyzacji treningu
kajakarek. Podczas Mistrzostw Europy Senioréw zakonczony zostat tzw. | okres startowy,
po ktérym nastgpita krotka przerwa (5 dni) przed rozpoczeciem BPS do startu w Igrzyskach
XXXIl Olimpiady Tokio 2020. Selekcja do Reprezentacji na te regaty zostata
przeprowadzona w oparciu o starty w Regatach Eliminacyjnych Seniorow (Wafcz 23 -
25.04.21) oraz startu w regatach Pucharu Swiata (Szeged/HUN) oraz po przeprowadzonych
testach trenerskich. Przy doborze do osad i poszczegdlnych konkurencji priorytetem byt
poziom sportowy, ale takze konieczno$¢ ostatecznego sprawdzenia poszczegdlnych osad
przed wytypowaniem ostatecznego sktadu olimpijskiego. Poniewaz rok 2020 byt bardzo
ograniczony jesli chodzi o starty miedzynarodowe, to w konkurencjach nieolimpijskich
wystartowaty zawodniczki z grupy U23, ktére przygotowujg sie do Mistrzostw Swiata
i Europy w tej kategorii wiekowej.

K1 200 metréw

Marta Walczykiewicz. Klub KTW Kalisz - trener klubowy Zbigniew Walczykiewicz Planowany
wynik: miejsce 1-3; wynik uzyskany: 3 miejsce — brazowy medal ME.

Niekwestionowana liderka Reprezentacji, prezentuje bardzo wysoki poziom indywidualny.
W biezgcym sezonie wygrata rywalizacje podczas eliminacji krajowych, oraz zajeta 2
miejsce podczas Regat Pucharu Swiata w Szeged. W ostatnich dwoch latach ominety jg
problemy zdrowotne i z optymizmem oczekiwano na rywalizacje podczas Mistrzostw Europy
Seniorow w Poznaniu. Marta Walczykiewicz potwierdzita przynaleznos¢ do czotéwki
europejskiej. Drobny btgd na starcie kosztowat jg strate cennych utamkéw sekund
i mozliwos¢ uzyskania jeszcze wyzszej lokaty. Zawodniczka potwierdzita aspiracje do walki
o0 medal 10 w Tokio, gdzie wystartuje w konkurencji KI 200m.

K1 500 metréw
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Helena Wisniewska. Klub CWZS Zawisza Bydgoszcz - trener klubowy Maciej Juhnke Plan
wynikowy: uzyskany wynik: 6 miejsce w finale A.

W konkurencji tej wystawilismy zawodniczke kategorii mtodziezowej, ktéra w rywalizaciji
krajowej zajeta 2 miejsce w konkurencji KI 500 metréw. Poniewaz Anna Putawska najlepsza
obecnie jedynkarka, zostata zgtoszona do startu w konkurencjach K2 i K4 500 metréw,
dlatego w tej konkurencji wystartowata witasnie Helena Wisniewska. Zawodniczka
potwierdzita dobrg dyspozycje oraz wysoki poziom sportowy. Zajeta w silnej stawce 6
miejsce, a w rankingu krajowym jest dopiero 5 zawodniczkg. Helena Wisniewska uzyskata
imienng kwalifikacje do reprezentacji Polski na Igrzyska XXXII Olimpiady Tokio 2020.

K4 500 metréw

Justyna Iskrzycka. AZS AWF Katowice - trener Piotr Pisula / Anna Putawska AZS AWF
Gorzéw WIkp. / Helena Wisniewska, CWZS Zawisza Bydgoszcz — trener Maciej Juhnke
Katarzyna Kotodziejczyk CWZS Zawisza Bydgoszcz — trener Maciej Juhnke, / uzyskany: 4
miejsce,

Osada ztozona z trzech miodych zawodniczek Justyna Iskrzycka — 24 lat, Helena
Wisniewska — 22 lat, Katarzyna Kotodziejczyk 23 lat oraz doswiadczonej Anny Putawskie;.
Po starcie w PS Szeged (4 miejsce, ponizej mozliwoéci i oczekiwar), trener dokonat zmiany
na pozycji ,szlakowej). Mistrzostwa Europy w Poznaniu byty ostatnimi zawodami
miedzynarodowymi, w ktorych mozna byto dokona¢ oceny zawodniczek pod katem
ewentualnej zmiany sktadu i ew. ustawienia na Igrzyska XXXIlI Olimpiady Tokio 2020.
Osada z duzo wiekszym potencjatem sportowym, nie zrealizowata zatozenh taktycznych
i przegrata walke o medal ze strata 0,015 sek. Wszystkie zawodniczki zakwalifikowane do
RP na 10 Tokio 2020. Osada z realnymi szansami na zdobycie medalu podczas 10 w Tokio.

K2 500 metréow Karolina Naja - ,Posnania” Poznan, trener klubowy Jacek Heneczkowski /
Anna Putawska - AZS AWF Gorzow Wikp. - trener klubowy Marek Zachara - uzyskany: 2
miejsce - srebrny medal ME 2021.

Osada, ktora uzyskata kwalifikacje olimpijskg podczas mistrzostw $wiata w Szeged /Wegry/
w 2019 roku. Star planowany byt pod katem oceny poziomu tej osady w rywalizacji
europejskiej, jako ostatni test przed Igrzyskami XXXIlI Olimpiady Tokio 2020.
Osada aktualnych wicemistrzyn $wiata z 2019 roku, potwierdzita wysoki poziom sportowy.
Trener Tomasz Kryk chciat ponownie sprawdzi¢ osade w takim sktadzie pod katem startu
w Igrzyskach XXXII Olimpiady Tokio 2020. Potgczenie rutyny (Karolina Naja) z mtodoscig
(Anna Putawska) okazato sie dobrym posunieciem. Osada z bardzo duzym potencjatem na
przysztosé, ktdrej start trener ocenia bardzo wysoko.

K1 1000 metréw

Adrianna Kakol. Klub KKW 29 Krakow, trener klubowy: Bogustaw Biros - uzyskany

wynik: 10 miejsce.

Kolejna zawodniczka z grupy U23, przygotowujgca sie do startédw w kategorii mtodziezowe;.
Rywalizacje o start w tej konkurencji wygrata z Matgorzatg Putawska, pokonujgc ja
w bezposredniej walce na regatach eliminacyjnych w Watczu, oraz podczas Pucharu Swiata
w Szeged. Zawodniczka mtoda, pierwszy raz startujgca w imprezie seniorskiej.

K2 200 metréw

Dominika Putto. Katarzyna Kotodziejczyk — obie zawodniczki klub CWZS Zawisza
Bydgoszcz, trener Maciej Juhnke,

Starty konkurencjach nieolimpijskich zawsze traktujemy szkoleniowo oraz zgodnie z zasada,
ze najlepszym treningiem jest start w zawodach. Osada w tym sktadzie juz wcze$niej
zdobywata medale mistrzostw Europy na 200 metréw. Zawodniczki potwierdzity swéj wysoki
poziom sportowy zdobywajgc srebrny medal ME w Poznaniu.

K2 1000 metréw
Martyna Klatt. Klub Energetyk Poznan, trener Piotr Wojciechowski / Sandra Ostrowska klub
Zawisza Bydgoszcz - trener klubowy Maciej Juhnke.
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Osada ztozona z mtodych zawodniczek, czynigcych stale postepy. Start w nieolimpijskiej
konkurencji na 1000 metréw jest dla nich etapem przygotowan do Mistrzostw Swiata
i Europy w kategorii U23. Zawodniczki te podczas Pucharu Swiata w Szeged zajely 6
miejsce w konkurencji K2 200m oraz 6 miejsce w olimpijskiej konkurencji K4 500 metrow.
Zawodniczki mtode, czynigce state postepy, specjalizujgce sie na 200 i 500 metrow.

K1 5000 metréw
Matgorzata Putawska. Klub Posnania Poznan, trener Jacek Heneczkowski Ostatnia
z konkurenciji nieolimpijskich na 5000 metréw.

Kobiety kanadyjki

C1 200 — Dorota Borowska

Podczas MS U-23 2019 w Pitesti/Rumunia/, Dorota Borowska zostata Mistrzynig Swiata
U-23 w konkurencji C1 200m - w wyscigu finatowym byta klasg dla siebie nie dajgc szans
rywalkom.W Poznaniu Dorota Borowska w konkurencji C1 200m wywalczyta ztoty medal,
zostajgc po raz pierwszy w swojej karierze Mistrzynia Europy Seniorek. Zawodniczka
zrealizowata zadanie w 100%, prowadzac wyraznie i zdecydowanie od startu do mety.
Przewaga nad rywalkami z Ukrainy (2m.) i Rosji (3m.) to 0,7 i 0,8 sek. Wynik jest efektem
m.in. bardzo dobrej pracy zawodniczki w okresie przygotowawczym.

Zawodniczka uzyskata kwalifikacje na Igrzyska XXXII Olimpiady Tokio 2020.

C2 500m

Magda Stanny/ Julia Walczak

Magda Stanny razem z Julig Walczak zajeta wysokie 4 miejsce ustepujac jedynie osadom
Ukrainy, Niemiec i Wegier. Obie zawodniczki walczyly w tegorocznej kwalifikacji do 10
podczas regat w Szeged/Wegry/. Niestety nie udato sie uzyskac olimpijskiej kwalifikaciji
w konkurencji C2 500m. Magda Stanny to zawodniczka najstarsza w grupie ale wzorowo
uczestniczy we wszystkich zgrupowaniach, Julia Walczak znacznie mtodsza ale réowniez
pracowita i zaangazowana.

C2 200m Sylwia Szczerbinska/ Aleksandra Jacewicz.

Sylwia Szczerbinska razem z Aleksandrg Jacewicz wystartowaty w konkurencji C2 200m,
konczgc wyscig finatowy na 5 miejscu, ustepujac jedynie osadom Scistej czotowki Swiatowe;j.
Nalezy podkresli¢, ze Sylwia Szczerbinska, podczas zgrupowania klimatycznego w marcu
2021 doznata kontuzji barku i byla wytaczona z treningu przez caty miesigc, co bardzo
zakfdcito proces szkolenia tej zawodniczki i znacznie utrudnito przygotowanie osady do ME
Senioréw. Zawodniczki bardzo mtode o duzym potencjale sportowym.

C1 500m

Katarzyna Szperkiewicz, aktualnie zawodniczka klubu AZS AWF Poznan.

Mtoda i ambitna zawodniczka, ktéra w krétkim czasie zrobita bardzo duzy postep. Druga
w krajowej rywalizacji w olimpijskiej konkurencji Cl 200m, pierwsza w konkurencji CI 500m
podczas kwietniowych regat w Watczu. W swoim debiucie na ME Senioréw zajeta wysokie 4
miejsce. Zawodniczka przygotowywata sie do ME w warunkach klubowych w klubie AZS
AWF Poznan pod okiem trenera Dawida Gluzy. Docelowg tegoroczng imprezg dla tej
zawodniczki byta rywalizacja ME i MS U-23, gdzie wystartuje w konkurencjach olimpijskich
C1200m i C2 500m.

Cl1 5000m Magda Stanny — oprocz startu w konkurencji C2 500m, Magda Stanny
wystartowata réwniez konkurencji Cl 5000m zajmujgc 7 miejsce.

Mezczyzni

Kajakarstwo meskie ostatni medal 10 zdobyto w 2000 roku podczas Igrzysk XXVIII
Olimpiady Sydney 2000: 3m K-4 1000m Grzegorz Kotowicz, Adam Seroczynski, Marek
Witkowski, Dariusz Biatkowski. Po odejsciu w 2008-2009 r. wybitnych dojrzatych
zawodnikéw wielokrotnych medalistéw MSS (Marek Twardowski, Adam Wysocki, Adam
Seroczynski, Tomasz Mendelski) powstata ,luka”, ktérej do dzisiaj nie udato sie w sposdb
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efektywny uzupeti¢. Wielokrotne proby odbudowy z réznych powoddéw konczyly sie
fiaskiem.

W 2019 roku, pomimo udanych Mistrzostw Swiata dla Polskiego Zwigzku Kajakowego,
kajakarze wrocili bez kwalifikacji na Igrzyska XXXII Olimpiady Tokio 2020. Najblizsi sukcesu
byli zawodnicy startujgcy w konkurencjach indywidualnych. W 2021 roku podjeto prébe
zakwalifikowania osad na Igrzyska XXXII Olimpiady Tokio 2020 w konkurencjach: K1 200m,
K1 1000m, K2 1000m. Najblizsza sukcesu byta osada w sktadzie Przemystaw Korsak —
Rafat Rosolski, ktéra zajeta 2m. w kwalifikacjach europejskich na dystansie 1000m,
ustepujac jedynie 0,5 sek. osadzie Wegier. Niestety, do Tokio kwalifikowata sie tylko jedna
(pierwsza) osada.

Kajakarze to grupa mtoda (3 seniorow, reszta U-23). Szkolenie rozpoczeto w listopadzie
2019 roku. W 2020 roku brak startéw miedzynarodowych "eliminowat mozliwo$¢ weryfikaciji
zawodnikéw i ocene przygotowan w stosunku do wwali z innych panstw. Po okresie
przygotowawczym przeprowadzono sprawdziany wewnetrzne — wiekszo$¢ zawodnikow
uzyskata rekordy zyciowe na dystansach 1000m i 200m.

W Mistrzostwach Europy Senioréw dzieki przychylnosci Ministerstwa Kultury Dziedzictwa
Narodowego i Sportu oraz i akceptacji PZKaj, udziat wzieta szeroka grupa zawodnikow
w 5 dodatkowych konkurencji (nieolimpijskich) oraz impreza rozgrywana w kraju (Poznan).
Weryfikacja na torze przy presji wiasnej publicznosci (ogromne oczekiwania) ukazaty
kierunki dalszej pracy nad odbudowg grupy. Zadania wynikowe zaktadaty awans 2 osady do
Scistego finatlu w konkurencjach olimpijskich. Zadanie zrealizowata tylko osada K2 1000m.
K-4 500 mimo bardzo obiecujgcych rezultatow uzyskiwanych podczas testéw wewnetrznych,
nie sprostata zadaniu. Dalsza budowa osady ukierunkowana bedzie na zawodnikach
odpornych na stres startowy oraz odznaczajgcych sie koordynacjg — gibkoscig tak wazng
w osadach wieloosobowych.

K1200m

Jakub Stepun. Udany start zawodnika. We wczesniejszych latach (etap juniora) borykat sie
z problemem stresu startowego. Bardzo dobre wyniki uzyskiwane na sprawdzianach
wewnetrznych nie przektadaty sie na rywalizacje miedzynarodowg. Obecnie Jakub Stepun
nabrat pewnosci siebie, a starty w jego wykonaniu dajg optymizm na przysziosé.

K1 1000m

Bartosz Stabno. Zawodnik przygotowywat sie do sezonu startowego 2021 i do startu w ME
poza grupg centralnego szkolenia. Po wygraniu krajowej rywalizacji (regaty w Wafczu,
kwiecien 2021), walczyt o olimpijskg kwalifikacje podczas regat w Szeged/Wegry/
i Barnaul/Rosja/, Starty te, podobnie jak wystep na ME w Poznaniu, zakohczyty sie
niepowodzeniem, co po raz kolejny potwierdzito matg skutecznos¢ realizacji przygotowan
poza grupa centralnego szkolenia.

K2 1000m. Przemystaw Korsak, Rafat Rosolski, (planowano w konkurencji K2 1000m
Stawomira Witczaka, Rafata Rosolskiego), Biorgc pod uwage kontuzje Przemystawa
Korsaka i ponad tygodniowe wytgczenie z treningu, podjeto decyzje o kontynuacji startow
osady w konkurencji K2 1000m (kosztem K4 500m). Zawodnicy bezposrednio z przedbiegu
awansowali do Scistego finatu. W finale spdzniony start (ostatni wyszli z bloku startowego)
uniemozliwit walke o miejsca w czotowce, K2 1000m, ktéra po Igrzyskach XXXII Olimpiady
Tokio 2020 przestaje by¢ konkurencjg olimpijska.

K4 — 500m. Ksawery Hajdamowicz, Wojciech Tracz, Bartosz Grabowski, Stawomir Witczak.
Osada poptyneta ponizej oczekiwan oraz nie potwierdzita formy prezentowanej na
treningach i podczas testow wewnetrznych. Dwa chaotycznie rozegrane biegi nie
odzwierciedlaty obecnej formy sportowej zawodnikéw. Szkoleniowo zawodnicy pokonali
dystans w inny sposob niz wypracowano na treningach, Wysokie tempo wiostowania
w przedbiegu, a zbyt niskie w potfinale wykluczyt osade z jakiejkolwiek rywalizacji o awans
do Scistego finatu.

W perspektywie startu w Mistrzostwach Swiata Senioréw planuje sie przebudowe, trening
ukierunkowany na koordynacje — technike zgrywania zawodnikow pod kontem rownej pracy
bioder.
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Konkurencie nieolimpiiskie

K1 500m. Jakub Michalski. W przedbiegu zawodnik poptynat bardzo dobrze zajmujgc 2
miejsce z sekundowg stratg do bezposredniego awansu do finatu. Péffinat ponizej
oczekiwan, mata dynamika startu ograniczyta mozliwos¢ uzyskania tempa startowego, co
w efekcie przetozyto sie na slaby wynik - 17 miejsce.

K1 5000m. Wiktor Zarski. Mtody zawodnik o predyspozycjach wytrzymato$ciowych. Start
nalezy oceni¢ dostatecznie. Potkniecie na starcie (ostatni ruszyt z linii startu), walka do
samego konca w efekcie przyniosta 15 miejsce na 20 startujgcych. Debiut zawodnika na tak
powaznej imprezie w kategorii seniora - 15 miejsce.

K2 200m. Pawetl Kaczmarek, Bartosz Grabowski. Wyréwnana konkurencja, delikatnie
spozniony start — konsekwentne przesuwanie sie do przodu w bardzo wyrdwnanym biegu.
Ostatecznie osada zajeta 6 miejsce, najwyzsze z catej grupy.

K2 500m. Wojciech Pilarz, Wiktor Leszczynski. Zeszioroczni juniorzy o doskonatych
warunkach fizycznych i zdolnosciach wytrzymato$ciowo-szybkosciowych. Osada poptyneta
dobrze (3m. finat B) Doswiadczenie zdobyte w tak prestizowej imprezie, niewatpliwie
zaprocentuje w przysztosci. Po Igrzyskach XXXII Olimpiady w Tokio 2020, konkurencja staje
sie konkurencjg olimpijskg podczas Igrzysk XXXIII Olimpiady Paryz 2024.

K4 1000m. Piotr Morawski. Wojciech Pilarz, Jakub Sliwa, Filip Weckwert. Osada
stanowigca podstawowe zaplecze mtodych zawodnikéw, ztozona na ,szybko” debiut na
MES. Krétki okres zgrywania - wyplywania dystansu oraz brak biegdéw eliminacyjnych
(ewentualna korekta taktyczna) wptynat na wynik ponizej oczekiwan.

Mezczyzni kanadyiki

Cl 1000m Mateusz Kaminski OKSW Olsztyn — trener klubowy Andrzej Kaminski.
Zawodnik zwyciezyt w krajowej rywalizacji i uzyskat imienng kwalifikacje do reprezentacji
Polski na Igrzyska XXXII Olimpiady Tokio 2020, pomimo, ze w 2019 roku wywalczyt dla
Polski kwalifikacje olimpijska w konkurencji C2 1000m. Po przegraniu rywalizacji krajowe;j
w konkurencji C2, niespodziewanie okazat sie lepszy od aktualnego jeszcze wicemistrza
Swiata Tomasza Kaczora w konkurencji C1 1000m. Podczas ME w Poznaniu zajat w finale
niezte 7 miejsce. Najlepszy wynik w swojej krajerze sportowej w tej konkurencji. W tym roku
bardzo wyréwnany i wysoki poziom europejskiej czotowki w tej konkurencji. Mateusz
Kaminski od lat prezentuje wysoki poziom sportowy, lecz dotychczas specjalizowat sie
wytgcznie w konkurencji C2 1000m. Podczas finatowego biegu bardzo dobrze wykonat
zatozenie taktyczne, co dato mu 7 miejsce w finale A.

C2 1000m Wiktor Gtazunow - AZS AWF Gorzéw WIkp — trener klubowy Marek Zachara,
Tomasz Barniak— AZS AWF Poznan, trener klubowy Dawid Gluza. Osada, ktora zwyciezyta
w krajowych kwalifikacjach i uzyskata imienne nominacje na Igrzyska XXXII Olimpiady Tokio
2020, startowata juz w PS w Szeged, zajmujgc wysokie 4 miejsce. Podczas ME Senioréw
w Poznaniu potwierdzili przynaleznos¢ do europejskiej czotdéwki, zajmujgc w finale A
wysokie 4 miejsce. Do medalu zabrakto 0,050 sekundy. W przedbiegu dwodjka pokazata
bardzo wysoki poziom uzyskujgc czas 3,52,52 co byto trzecim wynikiem w tych zawodach,
W finatowym biegu zmienity sie warunki pogodowe, co w opinii trenera wptyneto na zmiane
stylu wiostowania i nie pozwolito zawodnikom na petne wykorzystanie swojego potencjatu.

Cl 500m. Marcin Grzybowski. Klub MKS Czechowice-Dziedzice. Zawodnik zostat
zgtoszony do startu w ostatniej chwili, w miejsce wycofanego ze startu w ME z powodu
kontuzji Tomasza Kaczora, Pomimo ambitnej postawy, Marcin Grzybowski — najstarszy
zawodnik w polskiej ekipie, zdotat tylko zakwalifikowa¢ sie do finatu B, w ktérym wywalczyt 3
miejsce.

C2 200m. Michal tubniewski/Arsen Sliwinski. Klub KU AZS Politechnika Opolska, Opole
trener klubowy Bartosz Jaszczynski. Kolejny swietny wyscig finatu A C2 200m w 'Wykonaniu
polskiej osady. Po zdobyciu tytutéw Wicemistrzéw Swiata na tym dystansie (2017, 2018,
2019) potwierdzili, ze sg jedna z najszybszych osad w Europie. W 100% zrealizowane
zatozenia wynikowe. Do zlotego medalu zabrakio tylko 0,106 sek. Zawodnicy od kilku lat
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pokazujg najwyzszy poziom na tym dystansie. W poznaniu ulegli nieznacznie aktualnym
Mistrzom Swiata. 2 miejsce srebrny medal ME Seniorow 2021.

C2 500m. Aleksander Kitewski Norman Zezula. Klub CWSZ Zawisza Bydgoszcz, trener
klubowy Pawet Baraszkiewicz; Osada zrealizowata zatozenia startowe zajmujgc finale A 7
miejsce. W tym wyscigu réwniez wysoki i bardzo wyréwnany poziom sportowy. Osada
Aleksander Kitewski /Norman Zezula skutecznie rywalizowata w tym roku o prawo udziatu
w Igrzyskach XXXII Olimpiady Tokio 2020, eliminujgc z decydujgcej fazy rywalizacji m.in.
utytutowana osade Maciej Kaminski / Michat Kudla. Zawodnicy juz w poprzednich latach
pokazywali ogromny talent wkonkurencji C2 500m, m.in. w 2019 roku zostali mtodziezowymi
mistrzami $wiata (U-23) -7 miejsce,

C1 200m . Oleksiy Koljadych Klub KS Admira Gorzéw. Zawodnik poptynat troche ponizej
oczekiwan i swoich potencjalnych mozliwo$ci, zajmujgc ostatecznie 9 miejsce w finale A.
Tutaj réwniez, podobnie jak w innych konkurencjach kanadyjkowych, bardzo wysoki poziom
i wyréwnana walka. Szkoleniowiec prowadzacy zawodnika uwaza, ze zawodnik
zaprezentowat sie dobrze. Pomimo, Ze jest jeszcze miodziezowcem, wywalczyt awans do
finatu A. W finatowym biegu zmienity sie warunki pogodowe co wptyneto na zmiane stylu
wiostowania i nie pozwolito zawodnikowi na petne wykorzystanie swoich mozliwosci.

C1 5000m. Patryk Gluza. Klub AZS AWF Poznan Zawodnik z duzym doswiadczeniem
w startach w maratonie, z sukcesami podczas ME i MS. Na ME w Poznaniu zgtoszony do
mniej prestizowego wyscigu na 5 km. Patryk Gluza po starcie ptyngt w czolowej grupie
zawodnikow ale na pierwszym nawrocie, po zderzeniu z innym zawodnikiem, zaliczyt
wywrotke i nie ukonczyt rywalizacji. Przed wywrotkg zawodnik zajmowat wysokg 3 pozycje
i w trakcie rywalizacji o utrzymanie pozycji doszto do wywrotki. DNF (nie ukonczyt biegu).

WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktacji olimpijskiej/: Kobiety kajaki
Konkurencje: KI 200m, K1 500m k2 500m, K4 500m,

Liczba llos¢ Liczba llos¢ Liczba
Panstwo llos¢ zawodnikow Panstwo pkt. zawod.nlkow Panstwo pkt. zawodnikow
pkt. punktujgcych

punktujgcych punktujgcych
WEGRY 32 5 Ukraina 9 4 Belgia 3 2
DANIA 24 4 Serbia 9 1 Francja 2 4
POLSKA 21 6 Rosja 6 3 W. Brytania 2 1
Biatorus 17 4 Wiochy 5 Austria 2 2
Niemcy 5 Stowenia 4 2 Hiszpania 1 4

WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI/ wg punktacji olimpijskiej/:
Konkurencje C-1 200m, C-2 500

Kobiety kanadyiki

Liczba llosé Liczba llosé Liczba
Panstwo llo6 pkt. zawodplkow Panstwo pkt. zawodnikéw Panstwo pkt. zawod_nlkow
punktujgcych punktujgcych
punktujgcych
UKRAINA 16 2 Rosja 8 3 Czechy 2
POLSKA 14 3 Wegry 6 2 Francja 1
NIEMCY 11 2 Chorwacja 3 1 Hiszpania 1 2
Biatorus 9 3 Motdawia 3 2
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WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktacji olimpijskiej/: MezczyZni kajaki
Konkurencje: K1 200, K1 I00O0Om, K2 I0OOOm, K4 500m.

Liczba llosé Liczba llosé Liczba
Panstwo llos¢ pkt. zawodnikow Panstwo pkt. zawodnikow Panstwo pkt. zawodnikow
punktujgcych punktujgcych punktujgcych
WEGRY 22 4 Serbia 8 7 Biatorus 4 6
NIEMCY 18 7 Portugalia 7 Czechy 4 6
ROSJA 14 7 W. Brytania 7 Ukraina 2
Stowacja 14 8 Belgia 6 POLSKA 1 2
Hiszpania 11 6 Szwecja 5 2
Litwa 8 6 Wiochy 4 1
WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktacji olimpijskiej/: Mezczyzni
kanadyiki Konkurencje. C1 1000m, C2 1000m,
Liczba llos¢ Liczba llos¢ Liczba
Panstwo llosé pkt. zawod.mkow Panstwo pkt. zawodnikow Panstwo pkt, zawodnikow
punktujgcych
punktujgcych punktujgcych
NIEMCY 16 3 Wiochy 7 3 Wegry 4 2
ROSJA 13 2 Rumunia 6 2 Francja 3
CZECHY 9 1 Biatorus 4 1 Hiszpania 1 2
POLSKA 7 3 Ukraina 4 3

Igrzyska Olimpijskie XXXIl Olimpiady Tokio 2020 /Japonia/ 02-07.08.2021 r.

W 2021 roku odbyty sie Igrzyska XXXII Olimpiady Tokio 2020, przetozone z powodu ogodlnie
znanej sytuacji zwigzanej ze $wiatowg pandemig koronawirusa SARS-CoV-2 wywotujgcego
zakazenie COVID-19. Polska reprezentacja w sprincie kajakowym spisata sie w Tokio
doskonale, zdobywajgc 2 olimpijskie medale.

Ostatni okres przed 10 w Tokio (BPS) - 14-31 lipca 2021, nasi zawodnicy spedzali na
obiektach treningowych w Japonii, w osrodku sportéw wodnych - w oddalonej o ok 350 km
od Tokio miejscowosci Ena.

Wystep kajakowej reprezentacji podczas Igrzysk XXXII Olimpiady w Tokio, gdzie w dorobku
medalowym Reprezentacji Polski (14 medali) wyprzedza nas tylko bardzo mocna na tych
Igrzyskach lekka atletyka, potwierdza utrwalong przez ostatnie lata wysokg i statg pozycje
kajakarstwa w hierarchii polskiego sportu.

Kajakarki

Bardzo dobry wystep kajakarek w konkurencjach K-2 500 m i K-4 500 m, zakonczony
srebrnym i brgzowym medalem. Po raz pierwszy podczas startéw na igrzyskach olimpijskich
polskie reprezentantki zdobyty medal w konkurencji K-4 500 m.

Karolina Naja, zdobywajgc na tych igrzyskach dwa medale, stata sie rekordzistkg wsréd
kajakarek-medalistek igrzysk olimpijskich, majac w swoim dorobku cztery medale olimpijskie:
jeden z IO w Londynie, jeden z Rio de Janeiro oraz dwa z 10 w Tokio.

Pozytywnie nalezy ocenic takze start Marty Walczykiewicz w K-1 200 m. Srebrna medalistka
I0 w Rio de Janeiro swoj start w Tokio ukohczyta na czwartym miejscu, z niewielkg stratg do
brgzowego medalu.
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Karolina NAJA i Anna PULAWSKA - srebrny medal w konkurencji K2 500m i brgzowy
Karolina NAJA, Anna PULAWSKA, Justyna ISKRZYCKA i Helena WISNIEWSKA
w konkurencji K4 500m. W olimpijskim dorobku rowniez 4 miejsce Marty WALCZYKIEWICZ
w konkurencji K1 200m,.

Kanadyjkarki
Po raz pierwszy w igrzyskach olimpijskich wystartowaty kanadyjkarki w konkurencjach

C-1200 m i C-2 500 m. Dorota Borowska w C-1 200 m zdobyta czwarte miejsce i chociaz
jest to dobry wynik, oczekiwano, ze aktualna mistrzyni Europy (Poznann 2021) powalczy
o medal. Start tej zawodniczki nalezy jednak oceni¢ pozytywnie.

Dorota BOROWSKA 4 miejsce w konkurencji C1 200m.

Kanadyjkarze
Na igrzyskach wystartowali w dwoch konkurencjach C-1 1000 m i C-2 1000 m. Zatozenia

startowe zrealizowata osada C-2 1000 m awansujgc do finatu A, w ktérym zdobyta siodme
miejsce. W eliminacjach odpadli kanadyjkarze w C-1 1000 m i start w igrzyskach zakonczyli
na trzynastym i siedemnastym miejscu. Pozytywnie nalezy oceni¢ start tylko osady
C-2 1000 m. 7_miejsce osady C2 1000m Wiktor GLAZUNOW, Tomasz BARNIAK. Dato to
tacznie az 25 pkt. olimpijskich do dorobku reprezentacji Polski w tych Igrzyskach, a polskie
kajakarstwo znalazto sie w dorobku medalowym catej reprezentacji Polski (14 medali w 5
sportach) na 2 miejscu za doskonatymi w Tokio przedstawicielami LA. Tak wiec olimpijski
dorobek polskiego kajakarstwa wynosi aktualnie 22 medale olimpijskie - 8 srebrnych i 14
brazowych. Kajakarze na igrzyskach olimpijskich zdobyli 25 pkt.

Warto tez podkresli¢, ze Karolina NAJA, zdobywajgc w Tokio 2 medale |0, powigkszyta
swoj dorobek do 4 medali olimpijskich, co stawia ja wsrod naszych najwybitniejszych
olimpijczykow, wielokrotnych medalistow Igrzysk.

Zawodniczkg rezerwowg zostata Katarzyna Kotodziejczyk, ktora ze wzgledu na kontuzje,
w ostatniej chwili zostata wycofana z ,zelaznego” sktadu osady K4 500m.

Klasyfikacja medalowa
M-ce Panstwo Ztote Srebrne Brazowe |Razem

1 Wegry 2 1

Nowa Zelandia

Niemcy

Chiny

Austria

Brazylia

Kuba

USA

9 Hiszpania

10 Kanada
Polska
Ukraina

13 Biatorus
Wiochy

15 Dania

16 Czechy
Motdawia
Portugalia
Stowacja
Wielka Brytania
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Klasyfikacje medalowg wygraty Wegry, z dorobkiem szesciu medali (w tym czterech ziotych,
dwodch srebrnych i jednego brgzowego), przed Nowa Zelandig, z trzema ziotymi medalami
oraz Niemcami ze ztotym, srebrnym i brgzowym medalem. Polska ze srebrnym i brgzowym
medalem sklasyfikowana zostata na dziesigtym miejscu z Kanadg i Ukraing. Medale
rozdzielono miedzy 20 panstw.

Klasyfikacja punktowa
M-ce Panstwo Pkt. 1 2 3 4 5 6 7 8

1 Wegry 76.00 3 2 1 4 1 1 1
2 |Niemcy 40.00 1 1 1 2 1 1 1
3 |Nowa Zelandia [36.00 3 1 1
4 Chiny 34.00 1 2 3 2
5 |Hiszpania 28.00 2 2 1 1 1
6 |Polska 25.00 1 1 2 1
7 |Australia 21.00 1 1 1 2 1
8 |Kanada 17.00 1 1 1 1
9 |Biatorus 16.00 1 1 1 1
10 Brazylia 14.00 1 1
Kuba 14.00 1 1 1
Czechy 14.00 1 2
13 |Dania 13.00 2 1
Ukraina 13.00 1 1
15 |Szwecja 11.00 2 1
16 USA 9.00 1
Wiochy 9.00 1
Portugalia 9.00 1 1 1
19 |Motdawia 8.00 1 1
Rosyjski Kom. OI.8.00 1 1 1
21 |Wielka Brytania |7.00 1 1
Francja 7.00 1 1
23 |Stowacja 6.00 1
24 |Rumunia 4.00 1
25 |Belgia 3.00 1
26 |Argentyna 1.00 1
totwa 1.00 1

Klasyfikacje medalowg wygraty Wegry przed Niemcami i Nowag Zelandig. Polska
z 25 punktami sklasyfikowana zostata na sz6stym miejscu. Punktowato 27 panstw.

Mistrzostwa Swiata Seniorow w Sprincie Kajakowym
Kopenhaga / DANIA/ 16-19.09.2021

Gospodarzem imprezy byta stolica Danii Kopenhaga, a regaty odbyty sie w terminie 16-19
wrzesnia 2021 potaczone byty one z uroczystym Jubileuszem 100-lecia zastuzonej dla
rozwoju kajakarstwa Dunskiej Federacji Kajakowe;.

42

Sprawozdanie zatwierdzone uchwatg nr 02/2022 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Cztonkéw PZKaj
w dniu 23 kwietnia 2022 roku.



Kobiety kajaki

Z wiadomych powodéw ,pandemia” Mistrzostwa Swiata Senioréow odbyly sie
w ,przesunietym” roku olimpijskim 2021. Termin rozegrania tej imprezy byt bardzo nietypowy
dla kajakarstwa. Potowa wrzesnia, do tego 6 tygodni po zakonczeniu Igrzysk Olimpijskich
Tokio 2020. Nie typowe jest réwniez to, ze za 2 lata mamy kolejne kwalifikacje olimpijskie,
a za 3 Igrzyska Olimpijskie Paryz 2024. W zwigzku z tym medalistki 10 rozpoczety juz okres
roztrenowania, aby mogty normalnie przystgpi¢ do kolejnego okresu przygotowawczego.
W Kopenhadze poza Martg Walczykiewicz i Dominikg Putto wystartowaty debiutantki w takiej
imprezie, ktore poza Matgorzatg Putawska sg jeszcze zawodniczkami kategorii mtodziezowej
U-23. Byt to dobry moment na debiut, tym bardziej, ze grupa ta byta w normalnym treningu,
poniewaz w dniach: 3 —6.09.2021 wzieta udziat w Mistrzostwach Swiata do 23 lat.

Pomimo faktu, ze grupa wystartowata w konkurencjach olimpijskich praktycznie sktadem
miodziezowym, uplasowali$my sie bardzo wysoko w klasyfikacji olimpijskiej (konkurencje
Tokio 2020) za Wegrami, Danig, Biatorusig i Rosjg wsrod 16 punktujgcych panstw.

K1 200 metrow Marta Walczykiewicz. Klub KTW Kalisz — trener Zbigniew Walczykiewicz.
Aktualna Mistrzyni Polski, 1V zawodniczka 10 Tokio 2020 i Il Mistrzostw Europy 2021.
Podczas Igrzysk Olimpijskich w Tokyo, konkurencja K1 200 metréw zostata rozegrana po raz
ostatni w programie olimpijskim. Widoczne to byto w Kopenhadze: tylko dwie eliminacje (18
zawodniczek). Marta zajeta 4 miejsce o 0,01 do brgzowego medalu.

K1 500 metréw Malgorzata Putawska. Klub Posnania Poznan - trener Jacek
Heneczkowski.

Aktualne brgzowa medalistka Mistrzostw Polski na tym dystansie. W 2019 roku byta
wicemistrzynig $wiata do 23 lat. Debiut w MS Senioréw. Start ponizej mozliwosci, mogto
mie¢ na to wplyw - kanatowe leczenie zeba i antybiotyk jaki przyjmowata zawodniczka na 4
dni przed MS. Zajete miejsce — 14 (5 w finale B).

K1 1000 metréw. Adrianna Kakol. Klub KKW 29 Krakow — trener Zbigniew Biros.
Zawodniczka grupy mtodziezowej, najmtodsza w sktadzie. Podczas Mistrzostw Europy do 23
lat zajeta 6 miejsce w olimpijskiej konkurencji K1 500 metréw, a podczas Mistrzostw Swiata
U-23 — 8 miejsce. Celem byt awans do Finatu A nieolimpijskiej konkurencji K1 1000 metréw.
Zawodniczka zajeta 8 miejsce.

K2 500 metréow Martyna Klatt . Klub Energetyk Poznahn — trener Piotr Wojciechowski,
Sandra Ostrowska, klub Zawisza Bydgoszcz — trener Maciej Juhnke. Aktualne mtodziezowe
mistrzynie Europy do 23 lat oraz brgzowe medalistki Mistrzostw Europy Seniorow
w konkurencji K2 1000 metréw, a takze 4 osada Mistrzostw Swiata U-23 — debiutantki. Start
bardzo dobry, bezposredni awans do finatu A z eliminacji i nastepnie 5 miejsce w finale.

K4 500 metrow Dominika Putto. Klub Zawisza Bydgoszcz — trener Maciej Juhnke,
Katarzyna Kotodziejczyk 1998, klub Zawisza Bydgoszcz — trener Maciej Juhnke, Klaudia
Cyrulewska 1998, klub Energetyk Poznan — trener Piotr Wojciechowski i Julia Olszewska
2000, klub AZS AWF Gorzow Wielkopolski — trener Marek Zachara.

Osada zlozona z dwéch do$wiadczonych zawodniczek (medalistek MS i ME) Dominiki Putto i
Kasi Kotodziejczyk oraz debiutujgcych w Imprezie tej rangi Klaudii Cyrulewskiej i Julii
Olszewskiej (mistrzynn Europy do 23 lat w osadzie K4 500). Osada wystartowata bardzo
dobrze. Przed mistrzostwami w tym sktadzie zawodniczki trenowaty tylko 2 razy, a mimo to
przegraty tylko z mistrzyniami i wicemistrzyniami IO oraz osadg Ros;ji, zajmujgc 4 miejsce.

K2 200 metrow Dominika Putto, Katarzyna Kotodziejczyk. Klub Zawisza Bydgoszcz,
trener Maciej Juhnke. Zawodniczki wystartowaty w tej konkurencji szkoleniowo. Zaliczyty
udany start zajmujgc 3 miejsce i zdobywajgc brgzowy medal.

K2 200 metréow Mix. Marta Walczykiewicz. Klub KTW Kalisz — trener Zbigniew
Walczykiewicz i Bartosz Grabowski Klub OKSW Olsztyn — trener Monika Teodorowicz.
Konkurencja mix, jest nowg w programie regat kajakowych. W wyscigach tych rozegrano
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3 eliminacje. Marta Walczykiewicz i Bartosz Grabowski zanotowali bardzo udany start,
zajmujac 3 miejsce i zdobywajgc brgzowy medal MS.

Kobiety kanadyjki

C1 200m — Dorota Borowska

Mistrzyni Europy 2021 i 4 zawodniczka 10 Tokio 2020. Podczas Mistrzostw Swiata
Kopenhaga 2021 Dorota Borowska zdobyta brgzowy medal w swojej koronnej konkurencji C-
1 200m pokonujgc brgzowg medalistke z 10 Tokio 2020 Ukrainke Luzan; zdobyta rowniez
srebrny medal w_konkurencji C-2 200m Mix w osadzie z Michatem tubniewskim. Dwa
medale Doroty Borowskiej to bardzo dobry wystep naszej najlepszej kanadyjkarki.
Zawodniczka uczestniczy we wszystkich zgrupowaniach centralnych, jest to rowniez
zawodniczka klubu Swit Nowy Dwér Maz. w ktérym trenerem jest trener kadry narodowe;.
Dorota Borowska to juz zawodniczka $cistej czotéwki Swiatowe;.

C2 500m. Sylwia Szczerbinska -Aleksandra Jacewicz.

Zawodniczki po tadnej walce wywalczyty wysokg 5 pozycje ustepujgc jedynie czotdéwce
Swiatowej, osadom Ukrainy, Biatorusi, Kuby i Wegier. To byt bardzo dobry wystep tej osady,
obie zawodniczki uczestniczg we wszystkich zgrupowaniach szkolenia centralnego. Jest to
osada mioda i rozwojowa, z dobra perspektywg wynikowg na nastepny cykl olimpijski.
Zawodniczki startowaly réwniez w osadzie C-4 500m, kohczac finatowy bieg na 4 miejscu,
z niewielkg stratg do medalu, to byt dobry wy$cig naszej osady biorgc pod uwage debiut tej
konkurencji i tylko kilka treningdéw zrealizowanych w osadzie C-4.

C2 200m. Sylwia Szczerbinska — Dorota Borowska

5 miejsce tej mocnej osady pozostawia maty niedosyt, niestety plan czasowy startéw nie
pozwolit Dorocie Borowskiej na niezbedng regeneracje. Finat konkurencji C-2 200m odbyt sie
30 min po wyscigu C-1 200m, gdzie Dorota Borowska wywalczyta medal. Po zakonczeniu
musiata ptyngé do wagi i zmieni¢ osprzet do C-2. Tak krétki czas miedzy wyscigami nie
pozwolit na uzyskanie lepszego rezultatu.

C-2 200m _Mix. Dorota Borowska — Michat tubniewski. Dorota i Michat wystartowali
w osadzie mieszanej zdobywajgc po pasjonujgcej walce srebrny medal. Nasza osada
ustgpita jedynie osadzie Rosji. Konkurencja réwniez debiutujgca na MSS i jak sadze
rozwojowa na nastepne lata, biorgc pod uwage rozwdj i obecnos¢ na IO biegow
sztafetowych mieszanych w lekkoatletyce.

C-1 500m, C-4 500m. Magda Stanny.

Magda Stanny startowata w konkurencji C-1 500m, niestety nie zdotata wywalczy¢ awansu
do finatu, kohczgc na 4 pozycji w poétfinale, co oznacza, ze zajeta ogdlnie 10 pozycje. Magda
jest najstarszg naszg zawodniczkg, zajete 10 miejsce to troche ponizej jej mozliwosci ale
i tak jej mocniejszg strong sg osady (4m w MES Poznan w C-2 500m z Julia Walczak).
Magda Stanny startowala réwniez w  osadzie C-4 500m przyptywajac na 4 _pozyciji
z niewielkg stratg do pozycji medalowe;.

C-1 5000m, C-4 500m Julia Walczak.

Julia Walczak w wys$cigu na 5000m zajeta 9 miejsce, walczagc ambitnie przez caty wyscig
0 poprawienie pozycji. Zawodniczka startowata rowniez w osadzie C-4 500m, przyptywajac
na 4 pozycji z niewielkg stratg do medalu. Julia to najmtodsza nasza zawodniczka o duzym
potencjale rozwojowym na nastepny cykl szkolenia, uczestniczy we wszystkich akcjach
szkoleniowych i bardzo ambitnie podchodzi do treningu

Mezczyzni kajaki

Kajakarstwo meskie ostatni medal 10 zdobyto w 2000 roku w Sydney: 3m K-4 1000m
Grzegorz Kotowicz, Adam Seroczynski, Marek Witkowski, Dariusz Biatkowski. Po
odejéciu w 2008-2009 r. wybitnych dojrzatych zawodnikéw wielokrotnych medalistéow MSS
(Marek Twardowski, Adam Woysocki, Adam Seroczyhski, Tomasz Mendelski) powstata
,<dziura/luka”, ktoéra wcigz rownig pochytg ciagnie mezczyzn w dot. Wielokrotne proby
odbudowy z réznych powodow konczyty sie fiaskiem.
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W 2019 roku, pomimo udanych Mistrzostw Swiata dla Polskiego Zwigzku Kajakowego,
kajakarze wrécili bez kwalifikacji olimpijskiej. Najblizsi sukcesu byli zawodnicy startujacy
w konkurencjach indywidualnych. W 2021 roku podjeto probe zakwalifikowania osad do 10
(K1 200m, K1 1000m, K2 1000m). Najblizsza sukcesu byta osada K2 w sktadzie Przemystaw
Korsak — Rafat Rosolski, ktéra zajeta 2m. w kwallifikacjach europejskich na dystansie 1000m,
ustepujac jedynie 0,5 sek osadzie Wegier. Niestety, do Tokio kwalifikowata sie tylko jedna
(pierwsza) osada.

Kajakarze to grupa mioda (3 senioréw, reszta U-23). Szkolenie rozpoczeto w listopadzie
2019 roku. W 2020 roku brak startéw miedzynarodowych wyeliminowat mozliwos¢ weryfikaciji
zawodnikdw i ocene przygotowan w stosunku do rywali z innych panstw. Po okresie
przygotowawczym przeprowadzono sprawdziany wewnetrzne — wiekszos¢ zawodnikow
uzyskata rekordy zyciowe na dystansach 1000m i 200m.

Grupa meska kajakarzy obecnie jest w stanie ,,odbudowy”. Proces rozpoczeto zgodnie
z zasadami ,,piramidy sportowej’ — szerokie szkolenie oraz start w Mistrzostwach Europy
Senioréw (duza grupa zawodnikéw — 5 konkurenciji nieolimpijskich) pozwolito na wytonienie
zawodnikéw przejawiajgcych odpornos¢ na stres startowy. Po Mistrzostwach Europy
Senioréw wprowadzono kilka zmian organizacyjno-szkoleniowych majacych na celu poprawe
jakoéci szkolenia. Miedzy innymi indywidualizacja wewnetrzna szkolenia z podziatem na
poszczegolnych trenerow. Wyniki uzyskane przez grupe w sezonie 2021 w kategoriach
miodziezowych. Pierwsze miejsce w punktaciji olimpijskiej w Mistrzostwach Europy oraz
Mistrzostwach Swiata U-23, budzg nadzieje na przyszto$é. Jednak mamy $wiadomoseé,
ze czeka nas jeszcze duzo pracy aby osigga¢ sukcesy w najwazniejszych imprezach
w kategorii seniorow.

K-1200m Jakub Stepun

Wybitny start zawodnika. We wczesniejszych latach (etap juniora) borykat sie z problemem
stresu startowego. Bardzo dobre wyniki uzyskiwane na sprawdzianach wewnetrznych nie
przektadaty sie na rywalizacje miedzynarodowa. Obecnie Jakub Stepun nabrat pewnosci
siebie. Przegrywajgc tylko 0,1 sekundy do pozycji medalowej pokazat, ze juz nalezy do
czotowki Swiatowego sprintu.

1m. Wiochy 34,78

2m. Szwecja 34,81

3m. totwa 34,95

4m. Polska 34.72

K-1 1000m Rafat Rosolski

Zawodnik nie zakwalifikowat sie do finatu A, nie realizujagc wyznaczonego zadania
szkoleniowego. Od kilku lat brak postepu w/w. Zawodnik o predyspozycjach tlenowych, do
IO w Paryzu pozostaje tylko K-1 1000m (K-2 1000m zmieniono w programie 10 na
K-2 500m). Finat B MSS to wcigz za mato aby liczyé na kwalifikacje olimpijskie. W zapleczu
miodziezowym pozostajg zawodnicy predysponowani do 1000m (Przemystaw Rojek 2002 -
8m. MS U-23, Wiktor Zarski 2001 - 5m. MEU-23)

1m. Portugalia 3.25.82

2m. Wegry  3.26.49

3m. Biatorus 3.30.47

14m. Polska 3.38.12

K-2 500m Filip Wecwert, Przemystaw Korsak

Osada kolejny raz w tym sezonie ,,spdznita” start. Mimo dobrej jazdy w Srodku dystansu nie
zakwalifikowata sie do potfinatu. Nalezy zaznaczy¢, ze startowata w najmocniejszym
przedbiegu. W kazdym innym uzyskataby awans i w efekcie zrealizowatby zadanie
wynikowe. W perspektywie przygotowan do 10 w Paryzu, nalezatby kontynuowac szkolenie
tej osady (obaj jeszcze przez rok w grupie U-23) oraz innych sprawdzonych w rywalizaciji
wewnetrznej (Jakub Stepun 2001 — Bartosz Grabowski 2000, Wojciech Pilarz 2002 — Wiktor
Leszczynski 2002)

1m. Hiszpania 1.29.00

2m. Niemcy 1.30.01
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3m. Stowacja 1.30.09
8m. przedbieqg 1.36.33 (pod wiatr)

K-4 500m Jakub Michalski, Wojciech Tracz, Bartosz Grabowski, Przemystaw Korsak
Dwa udane starty w kategorii U-23 (ME i MS) dawaly nadzieje na wejscie do finatu A
Mistrzostw Swiata Senioréw. Jednakze przy tak wyréwnanej konkurencji zabraklo szcze$cia
(przedbieg oraz potfinat tor 7 — ukosny wiatr w twarz wiejgcy z prawej strony promowat tory
1-5). Wygrany Finat B przy stabilnych warunkach atmosferycznych ukazat potencjat w/w
osady. W perspektywie IO w Paryzu oraz Los Angeles nalezatoby doskonali¢ osade
(zawodnicy rezerwowi Jakub Stepun, Filip Weckwert).

1m. Ukraina 1.20.19

2m. Stowacja 1.20.59

3m. Czechy 1.20.69

10m. Polska 1.22.93

Konkurencje nieolimpijskie

K-1 500m Jakub Sliwa

W/w zrealizowat zadanie wynikowe. W Finale poptynat na swoim poziomie. Zawodnik mtody
(23 lata) w sezonie 2022 r. warto szkoli¢ pod kontem konkurencji olimpijskiej k-1 1000m)

1m. Biatoru§ 1.38.87

2m. Portugalia 1.39.88

3m. Niemcy 1. 40.04

15m. Polska 1.43.71

Mezczyzni kanadyjki

C1 1000m Mateusz Kaminski - OKSW Olsztyn — trener klubowy Andrzej Kaminski.
Zawodnik startowat réowniez w konkurencjach C1 500m i C1 5000m.

W konkurencji C1 1000m zajgt w finale wysokie 4 miejsce, lepiej niz planowano
w zatozeniach przedstartowych osiggajgc najlepszy wynik w swojej krajerze sportowej. Do
ztotego medalu zabrakto 1,71 sekundy, a do brgzowego 0,76 sekundy. W finatowym biegu
zawodnik poptynat zgodnie z zaleceniami trenera, osiggajgc jeden z lepszych wynikow.
Zawodnik systematycznie z zawodow na zawody prezentuje coraz wyzszy poziom
w konkurencji C1 1000m, przy bardzo wysokim poziomie zawodnikéw z innych panstw.

W konkurencji C1 500m, Mateusz Kaminski zajat w finale 6 miejsce, lepiej niz planowano
w zatozeniach przedstartowych, osiggajgc najlepszy wynik w swojej sportowej karierze.
Zawodnik debiutowat na tym dystansie, wiec 6 miejsce to tez najlepszy wynik w karierze
zawodnika na tym dystansie przy bardzo wysokim poziomie zawodnikéw z innych panstw.

W konkurencji C1 5000m zajat w finale 6 miejsce. Zawodnik wystepowat na tym dystansie
w poprzednich latach z sukcesami zdobywajgc medale. Niestety wysoki poziom zawodnikéw
i blad na poczgtku konkurencji nie pozwolit na wykazanie petnego potencjatu na tym
dystansie.

C2 1000m; C2 500m

Wiktor Gtazunow - AZS AWF Gorzow WIkp — trener klubowy Marek Zachara

Tomasz Barniak — AZS AWF Poznan, trener klubowy Dawid Gluza.

Osada zwyciezyta w krajowych kwalifikacjach i uzyskata imienne nominacje na Igrzyska
XXXII Olimpiady Tokio 2020, w ktorych zajeta 7 miejsce w finale A.

Osada w konkurencji C2 1000m zaprezentowata sie¢ doskonale. Pewny awans do finatu,
2 miejsce w finale A, tytut Wicemistrzow Swiata na rok 2021. Do ztotego medalu zabrakto
1,55 sek. W finalowym biegu zawodnicy poptyneli zgodnie z zatozeniami przedstartowymi
wykonujgc zalecenia trenera, co pozwolito na uzyskanie jednego z najlepszych wynikéw
w ciggu ostatnich lat w tej konkurenciji.

W konkurencji C2 500m, osada réwniez stoczyta ostra walke, konczac wyscig na wysokim
4 miejscu. Do ziotego medalu zabrakto 2,13 sekundy, a do brgzowego 1,11 sekundy.
W finatowym biegu zawodnicy poptyneli zgodniez zatozeniami realizujgc zalecenia trenera,
co pozwolito osiggnac jeden z lepszych wynikow z ostatnich lat.
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C4500m Norman Zezula/Aleksander Kitewski — Zawisza Bydgoszcz— trener klubowy
Pawet Baraszkiewicz. Michat Lubniewski/Arsen Sliwinski — AZS KU Politechniki
Opolskiej — trener klubowy Bartosz Jaszczynhski.

W konkurencji C4 500m osada zmiescita sie w zatozeniach przedstartowych i zajeta 2
miejsce, zdobywajgc srebrne medale MS. Do ztotego medalu zabrakio 0,1 sekundy. Osada
w finale miata tor obok bardzo mocnej osady z Ukrainy (zwycieskiej). Po wyréwnanej walce
osiggneta v-ce Mistrzostwo Swiata, wyprzedzajgc osade Rosji, ktéra ukonczyta wyscig na 3
miejscu. Jest to osada zlozona z miodych zawodnikow charakteryzujgcych sie wysokim
potencjatem do dalszego rozwoju co udowodnili w biegu finatowym. Wynik ten osiggnel
miedzy innymi wykonujgc przedstartowe zatozenia i realizujgc zatozenia taktyczne na wyscig
finatowy ustalone przez trenera kadry.

C1 200m Mix — Michat tubniewski — AZS KU Politechniki Opolskiej; Dorota Borowska —
KS ,SWIT” Nowy Dwor Mazowiecki.

W konkurencji C2 200m Mix osada zlozona w zasadzie tuz przez MS, wypadta zgodnie
z prognozg przedstartows, zajmujac 2 miejsce i zdobywajac srebrny medal MS. Do ziotego
medalu zabrakfo 0,72 sekundy. W finatowym biegu zawodnicy debiutujgcy w tym sktadzie
i na tym dystansie poptyneli zgodnie z zatozeniami wykonujgc zalecenia trenera, osiggajgc
wicemistrzostwo Swiata.

WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktaciji olimpijskiej/: Kobiety kajaki
Konkurencje: K1 200m, K1 500m, K2 500m, K4 500m,

llosé Liczba llosé Liczba lose Liczba
Panstwo Kt zawodnikow Panstwo Kt zawodnikow Panstwo Kt zawodnikow
piL. punktujgcych pL. punktujgcych pit. punktujgcych
WEGRY 30 5 Szwecja 8 1 Serbia 3 3
DANIA 17 5 Ukraina 8 5 Francja 3 4
BIALORUS 16 4 Portugalia 7 1 Wiochy 2 1
Rosja 15 7 Belgia 6 2 Czechy 1 4
POLSKA 14 7 w. o 5 2
Brytania
N. Zelandia 9 1 Niemcy 4 3
WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktacji olimpijskiej/: Kobiety
kanadyjKi
Konkurencje: C-1 200m, C-2 500m,
Liczba llose Liczba lose Liczba
Panstwo llo$¢ pkt. zawodnikow Panstwo Kt zawodnikéw Panstwo kt zawodnikow
punktujgcych pKL punktujgcych pKL. punktujgcych
UKRAINA 14 2 Hiszpania 8 2 Chili 4 1
KANADA 12 3 Kuba 6 2 W. Brytania 1 1
POLSKA 10 3 Wegry 5 2
Biatorus 9 2 Rosja 5 3
WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktacji olimpijskiej/: Mezczyzni
kajaki
Konkurencje: K1 200m, K1 1000m, K2 1000m, K4 500m,
Liczba llose Liczba llosé Liczba
Panstwo llo$¢ pkit. zawodnikéw Panstwo zawodnikow Panstwo zawodnikow
) pkt. . pkt. .
punktujgcych punktujgcych punktujgcych
BIALORUS 19 8 Ukraina 9 4 POLSKA 5 1
WEGRY 17 4 Czechy 9 6 Serbia 5 7
SZWECJA 16 3 Niemcy 8 3 Kanada 3 4
Witochy 14 2 Litwa 8 5 Hiszpania 2 4
Portugalia 1 Stowacja 7 4 W. Brytania 1 1
Dania 3 Ltotwa 6 1 Norwegia 1 2
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WYNIKI UCZESTNICZACYCH REPREZENTACJI /wg punktacji olimpijskiej/: Mezczyzni

kanadyjki
Konkurencje: C1 1000m, C2 1000m,
Liczba llosé Liczba llose Liczba
Panstwo llos$¢ pkt. zawodnikow Panstwo zawodnikéw Panstwo zawodnikow
) pkt. ) pkt. .
punktujgcych punktujgcych punktujgcych
POLSKA 12 3 Wegry 8 3 Kanada 4 2
NIEMCY 9 1 Czechy 7 1 Motdawia 3 1
ROSJA 9 2 Wiochy 6 3 Stowacja 3 2
Kuba 3 Biatoru$ 4 1 Hiszpania 1 2

W zaplanowanych na 25 wrzesnia 2021 Walnym Zgromadzeniu Sprawozdawczo-
Wyborczym PZKaj zostat wytoniony nowy Prezes i Zarzad Polskiego Zwigzku Kajakowego.
Prezesem zostat Grzegorz Kotowicz

W wyniku decyzji Prezesa i Zarzgdu PZKaj na kolejny okres olimpijski powotany zostat nowy
zespot szkoleniowy, ktéry bedzie odpowiedzialny za trzyletni, skrécony okres przygotowan
do Igrzysk Olimpijskich w Paryzu w 2024 roku.

W zatozeniu Prezesa i zarzadu PZKaj. zostali wytonieni Trenerzy Giéwni odpowiadajacy za
poszczegdlne grupy szkoleniowe. Trenerzy beda odpowiedzialni za zbudowanie zespotow
szkoleniowych odpowiedzialnych za szkolenie w pionach szkoleniowych od kategorii
juniorow i U-23 do senioréw.

Trenerem Gtownym Kobiet — Kajakarek zostat Trener Tomasz Kryk,

Trenerem Gtownym Mezczyzn-Kajakarzy zostat Trener Ryszard Hoppe,

Trenerem Gtéwnym odpowiedzialnym za potgczong grupe Kobiet i Mezczyzn w Kanadyjkach
zostat Trener Marek Ploch.

Trenerem odpowiedzialnym za indywidualne szkolenie Doroty Borowskiej zostat Trener
Mariusz Szatkowski.

Po zakonczeniu sezonu startowego praktycznie bez dtuzszej przerwy zaplanowane zostato
rozpoczecie kolejnego cyklu przygotowan olimpijskich, do 10 Paryz 2024, cyklu skréconego
ze wzgledu na okolicznosci (pandemia COVID-19) do 3 lat. Przygotowania rozpoczety
jesienne akcje szkoleniowe, ktore wytonig szersze grupy zawodniczek i zawodnikow do
szkolenia centralnego na kolejny sezon startowy 2022, docelowo do 10 Paryz 2024.

Opracowanie:
Kajetan Broniewski
Dyrektor biura PZKaj
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SLALOM KAJAKOWY

Program organizacyjno-szkoleniowy przyjety na sezon 2021 dla waskiej grupy Kadry
Narodowej Senioréw w slalomie kajakowym, oparty byt o szkolenie zawodnikéw w grupach,
pod opiekg nast. treneréw:

Trener Jakub Chojnowski: Krzysztof Majerczak K-1, Dariusz Popiela K-1, Natalia Pacierpnik
K-1;

Trener Piotr Ko_Zuch: Grzegorz Hedwig C-1, Klaudia Zwolinska K-1/C-1K;

Trener Janusz Zytka Zebracki: Michat Pasiut K-1, Kacper Sztuba C-1,;

Trener Marcin Pochwata: Szymon Zawadzki C-1, Aleksandra Stach C-1;

Trener Franitisek Valik: Mateusz Polaczyk K-1;

Obowigzki trenera gtéwnego Reprezentacji Polski Senioréw w sezonie 2021 zostaty
powierzone trenerowi Jakubowi Chojnowskiemu.

Wytypowana grupa to Scista czotdwka krajowa, wyselekcjonowana na podstawie wynikow
sezonu 2020 do szkolenia w okresie przygotowawczym do sezonu 2021. Przyjety system
stworzono na podstawie wzorcéw zaczerpnietych od kajakowych poteg takich jak Czechy,
Stowacja, Niemcy, Francja czy Wielka Brytania. System ten gwarantuje petng personalizacje,
co przektada sie na lepszg realizacje treningdw poszczegdinych zawodnikow. Ponadto
zachowana jest ciggtos¢ szkolenia, zawodnicy na co dzien trenujg z przypisanymi trenerami
KN, a nie tylko podczas akcji centralnych. Pozwala to na petng realizacjg oraz $cistg biezgcg
kontrole skutecznosci zatozonego planu treningowego.

Dla grupy U-23 oraz junioréw podirzymany zostat program szkolenia majgcy na celu
wyselekcjonowanie i wytrenowanie grupy zawodnikOw majgcych osiggaC wysokie wyniki
podczas docelowych imprez gtownych sezonu 2021. Do szkolenia grup mitodziezowych
wytypowani zostali trenerzy: Jakub Chojnowski - grupa U23 oraz Bogdan Okreglak - grupa
junioréw. Szkoleniem objeta zostata grupa zawodnikéw, ktérzy bedg stanowic o sile Polskiej
reprezentacji w 2021 roku. Obaj w/w trenerzy z zatozenia $cisle ze sobg wspotpracuija.
Wszystkie grupy szkoleniowe byty pod statg opiekg gtownego lekarza kadry narodowej
slalomu, Stanistawa Kity oraz lekarza wspétpracujgcego Karola Malca. Koordynacje
i planowanie procesu odnowy biologicznej powierzono Piotrowi Prusakowi, ktory dobrat sobie
grupe wspotpracujgcych fizjoterapeutéw. Wszyscy trenerzy podlegali merytorycznie pod
Dyrektora Sportowego PZKaj Wojciecha Kudlika oraz Wiceprezesa PZKaj ds. slalomu
kajkowego Bogustawa Popiele.

W zwigzku z utrudnieniami spowodowanymi pandemig wirusa SARS-CoV-2, programy
szkolenia jak i kalendarz startéw w sezonie 2021 ulegaty statej modyfikacji. Odwotanych lub
przetozonych zostato wiekszos¢ docelowych imprez gtdéwnych w tym Igrzyska Olimpijskie
Tokio 2020 (na rok 2021). Analizujgc sytuacje epidemiologiczng w Europie oraz na Swiecie,
biorgc pod uwage dobro oraz bezpieczenstwo zawodnikdw na biezgco podejmowane byty
decyzje dotyczagce szkolenia poszczegdlnych grup jak i mozliwosci przeprowadzenia
zgrupowan, zawodéw kontrolnych oraz kwalifikacyjnych.

W 2021 roku, w miesigcu Kwietniu przeprowadzone zostaty cztery straty kwalifikacyjne, ktére
wytonity Reprezentacje Narodowg na najwazniejsze imprezy | czesci sezonu startowego
2021 w poszczegolnych grupach wiekowych. Wytonieni zawodnicy reprezentowali kraj na
imprezach rangi Mistrzostw Europy, Mistrzostw Swiata Jun. & U23 oraz | i Il Pucharze
Swiata. W miesigcu Sierpniu podczas Mistrzostw Polski Senioréw przeprowadzona zostata
weryfikacja sktadu reprezentacji na |l cze$¢ sezonu 2021. Wylonieni zawodnicy
reprezentowali kraj na imprezach rangi Mistrzostw Swiata Senioréw, Mistrzostw Europy Jun.
& U23 oraz Il i IV Pucharze Swiata. Do Reprezentacji, w wyniku przeprowadzonych
kwalifikacji powotano po 3 osady w 4 konkurencjach: K-1M, C-1M, K-1K, C-1K oraz K-1M,
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K-1K Extreme Slalom. Kwalifikacje do reprezentacji to przemyslany i sprawdzony system
wytypowania najlepszych zawodnikow do startu w imprezach gtéwnych sezonu, stosowany
w slalomie juz od wielu lat.

W  zwigzku 2z rozgrywanymi w 2021 roku Igrzyskami Olimpijskimi Tokio 2020
przeprowadzona zostata réwniez wewnetrzna kwalifikacja do najwazniejszego startu
czterolecia. W zwigzku z dobra postawg naszych zawodnikow w S$wiatowych oraz
europejskich kwalifikacjach na Igrzyskach Olimpijskich ogladalismy komplet naszych
reprezentantéw w czterech Olimpijskich konkurencjach K-1M, K-1K, C-1M, C-1K.

Imprezy gtéwne sezonu 2021 Seniorzy:
1. Igrzyska Olimpijskie Tokio 2020 Tokio/Japonia 25-30.07.2021 r.
2. Mistrzostwa Swiata Senioréw Bratystawa/Stowacja 21-26.09.2021 r.
3. Mistrzostwa Europy Senioréw Ivrea/Wtochy 06-09.05.2021 r.

Imprezy gtéwne sezonu 2021 Juniorzy, U23:
1. Mistrzostwa Swiata Junioréw & U23 Tacen/Stowenia 06-11.07.2021 r.
2. Mistrzostwa Europy Senioréw Solkan/Stowenia 19-22.08.2021 r.

Sprawozdania z najwazniejszych imprez sezonu 2021:

lgrzyska Olimpijskie Tokio 2020 Tokio/Japonia 25-30.07.2021 r.

Sktad Reprezentacji Polski, planowane wyniki, realizacja:

i Data
L.p. Nazwisko i imie Funk_q_a Funkcja w PZS -
w ekipie Wyjazdu Powrotu
1. | POPIELA Bogustaw Team Leader |Wiceprezes PZKaj 21.07.2021 | 01.08.2021
2. | CHOINOWSKI Jakub | Trener grer?er,G"OW”y KN 19.07.2021 | 01.08.2021
eniorow
3. | POCHWALA Marcin Trener Trener KN Seniorow 19.07.2021 | 01.08.2021
4. | KOZUCH Piotr Trener Trener KN Seniorow 19.07.2021 | 28.07.2021
Fizjoterapeuta/Szef
5. | PRUSAK Piotr Fizjoterapeuta |Zespotu Odnowy 19.07.2021 | 01.08.2021
Biologicznej PZKaj
6. | MALEC Karol Lekarz Lekarz PZKaj 21.07.2021 | 01.08.2021
. Konku- N isko i imi Wynik planowany Realizacja Data
-P- rencja azwisko 1 imie Miejsce | Wynik | Pkt. | Miejsce | Wynik | Pkt. | Wyjazdu Powrotu
1. |kam |MAJERCZAK Krzysztof 48 | Finat | 3 15 | Poffinat| - |21.07.2021 |o1.08.2021
KS Pieniny Szczawnica
HEDWIG Grzegorz . e
2. |C-1M KS Start Nowy Sacz 4-8 Finat 4 14 Poffinat | - 21.07.2021 | 28.07.2021
ZWOLINSKA Klaudia . .
3. |K-1IK KS Start Nowy Sacz 1-3 Finat 7 5 Finat 4 | 21.07.2021 | 28.07.2021
4. |cak | STACH Aleksandra 48 | Finat | 2 19 | Kwal. | - |21.07.2021 |o1.08.2021
KKK Krakow
Zrealizowane przez Reprezentacje Polski zadania wynikowe:
Konk. olimpijskie |1 2 3 4 5 6 7 8 Razem |9-16 |[17-32 |33 i dalej | Razem
Liczba lokat 1 1 2 1 4
Liczba punktow 4 4 - - 4
50

Sprawozdanie zatwierdzone uchwatg nr 02/2022 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Cztonkéw PZKaj
w dniu 23 kwietnia 2022 roku.




Podstawowe informacje z zawodow — liczba zawodnikéw, liczba panstw:

Konkurencja K-1iM |C-1M |K-1K |C-1K
Liczba panstw 24 18 27 22
Liczba 24 18 27 22
zawodnikow
Wyniki uczestniczacych Reprezentacii
llosé Liczba llosé Liczba
Panstwo kt zawod. Panstwo Kt zawod.
PKE. punktujacych pKL. punktujacych
1. GER 27 4 9. USA 6 2
2. CZE 19 3 10. ITA 5 1
3. AUS 16 2 11. POL 4 1
4, GBR 15 3 12. NZL 3 1
5. FRA 11 3 13.UKR 3 1
6. SVK 10 2 14. NED 2 1
7. ESP 3
8. AUT 2

INDYWIDUALNA OCENA ZAWODNIKOW IO Tokio 2020:

Krzysztof Majerczak — zawodnik pochodzgcy ze Szczawnicy, reprezentujgcy barwy klubu
Pieniny Szczawnica. Kwalifikacje do startu w Igrzyskach Olimpijskich Tokio 2020, uzyskat
zdobywajgc miejsce dla kraju podczas tegorocznych Mistrzostw Europy Senioréow w Ivrei
oraz imienng zwyciezajgc w wewnetrznych kwalifikacjach. Krzysztof po uzyskaniu nominacji
uczestniczyt we wszystkich akcjach szkoleniowych majgcych na celu doprowadzenie go do
petnej gotowosci startowej podczas startu w 10. Mimo miodego wieku oraz debiutu na
wielkiej imprezie jakimi niewatpliwie sg Igrzyska Olimpijskie wierzyliSmy w potencjat
i umiejetnosci Krzysztofa w zwigzku z tym zatozeniem byto aktywne witgczenie sie do waliki
o miejsce finatowe. Swaj start w 10 zawodnik rozpoczat od skutecznych kwalifikacji w ktorych
17 miejsce pozwolito na awans do dalszej fazy zawodow. Do startu w pétfinale Krzysztof
przystapit petni zmotywowany, niestety drobny btagd w gérnej i srodkowej czesci trasy oraz
2 punkty karne na bramce numer 21 uniemozliwity zawodnikowi skuteczng walke o miejsce
w Scistym finale. Krzysztof Majerczak ostatecznie swoj debiutancki start w Igrzyskach
Olimpijskich zakonczyt na 15 miejscu. Warto zauwaz ze poziom w konkurencji K-1M byt
bardzo wysoki, kazdy drobny btad nidst za sobg duze konsekwencje a walka miedzy
zawodnikami byta bardzo wyréwnana. Mimo braku awansu do $cistego finatu postawe
zawodnika oceniam pozytywnie, biorgc pod uwage wiek Krzysztofa Majerczaka, potencjat
sportowy. Wierze ze dzieki uzyskanemu doswiadczeni w przyszitosci bedziemy mogli liczy¢
na zdecydowanie lepsze wyniki podczas najwazniejszych startow w imprezach rangi
mistrzowskiej.

Grzegorz Hedwig — reprezentant Polski w konkurencji C1M na IO w Tokio. Udziat
zawodnika w przygotowaniach do 10 byt realizowany wedtug harmonogramu zgrupowan
oraz startéw, jak réwniez programu szkolenia. Zawodnik w petni zrealizowat przeznaczone
mu zatozenia treningowe. Podczas tegorocznych 10 w Tokio Grzegorz z matymi problemami
przeszedt do poéftfinatu. Pierwszy przejazd kwalifikacji plasowat go poza pietnastkg , dopiero
druga dobrze przeptynieta jazda data mu awans do poffinatu. Przeptyw poffinatowy rozpoczat
dobrze lecz drobne btedy w drugiej czesci trasy oraz punkty karne pozbawity go udziatu
w finale olimpijskim. Ostatecznie zajgt 14 miejsce konczgc swodj udziat w Igrzyskach
Olimpijskich na fazie potfinatowej. Po raz kolejny okazato sie o niewatpliwie bardzo wysokim
poziomie sportowym w konkurencji C1 mezczyzn. Tutaj nie byto miejsca nawet na
najmniejsze btedy. A trzeba powiedzie¢, iz nie bylo o nie trudno poniewaz tor olimpijski
w Japonii uwazam za jeden z najtrudniejszych na swiecie. Wystep Grzegorza na IO uwazam
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za zdecydowanie ponizej jego mozliwosci oraz oczekiwan. Wystep w finale, a co za tym idzie
bezposrednia walka o pozycje medalowg zaspokoita by jego oraz nasze oczekiwania.

Klaudia Zwolinska — reprezentantka Polski w konkurencjach K1K na IO w Tokio. Udziat
zawodniczki w przygotowaniach do IO byt realizowany wedtug zatozonego harmonogramu
pracy szkoleniowej, zgrupowan oraz startéw kontrolnych. Zawodniczka w petni zrealizowata
przeznaczone jej obcigzenia i zatozenia treningowe. Na IO w Tokio Klaudia Zwolinska
startowata w swojej koronnej konkurencji K1K. Przez kwalifikacje przeszta pewnie, dobrym
w petni kontrolowanym przejazdem. W poffinale Klaudia zafundowata troche emociji i lekki
»horror’, ale ostatecznie staneta na starcie finatu olimpijskiego zajmujgc 10 miejsce (ostanie
dajgce awans do koncowej fazy zawodow). Przejazd finatowy poptyneta brawurowo
prowadzac zdecydowanie na poszczegoélnych punktach pomiaru czasu, drobny bigd na
koncu trasy i dodatkowo 4 punkty karne niestety pozbawity Klaudie mozliwosci ataku na
pozycje medalowg, mimo uzyskania czasu pozwalajgcego realnie mysle¢ o pozycji
w przedziale wynikowym 1-3. Ostatecznie Klaudia Zwolinska w swoim debiucie na
Igrzyskach Olimpijskich zakonczyla zawody na wysokim 5 miejscu. Wystep Klaudii
Zwolinskiej w Tokio jako debiutantki uwazam za niewatpliwie udany pozwalajgcy realnie
mysle¢ o wigczeniu sie do waliki o najwyzsze lokaty podczas kolejnego najwazniejszego
startu czterolecia. Medal byt w zasiegu, lecz po raz kolejny na przyktadzie Klaudii mozna sie
przekonac jak duzo zmiennych decyduje o ostatecznym wyniku w slalomie.

Aleksandra Stach — zawodniczka klubu KKK Krakow uzyskata prawo do startu w Igrzyskach
Olimpijskich zajmujgc | miejsce w kwalifikacji Krajowej. Jej koronng konkurencjg jest C-1
Kobiet. Do startu byta bardzo dobrze przygotowana fizycznie. Niestety juz podczas
pierwszego przejazdu kwalifikacyjnego, wystgpita ponizej oczekiwah. Na trasie nie trafita
bezposrednio do trzech bramek i musiata do nich podptywac, aby nie uzyska¢ 50 punktéw
karnych za ich ominiecie. Byto to bezposrednia przyczyng tak stabego czasu
a w konsekwencji wyniku. Przed drugim przejazdem pomimo podjetych staran trenerskich,
przeprowadzonych analiz, rozméw motywacyjnych oraz przygotowania mentalnego przed
startem, Ola nie poradzita sobie ze stresem. W drugim przejezdzie wystartowat bardzo spieta
wrecz spanikowana i niestety przejazd wygladat podobnie jak pierwszy. Na treningach
poprzedzajgcych starty zawodniczka ptywata bardzo dobrze, sama moéwita ze jest w bardzo
dobrej dyspozycji i nikt nie spodziewat sie tak stabego rezultatu w zawodach (19 miejsce).
Pierwszy raz widzialem Ole w tak stabym stanie psychicznym. Jednym z powoddéw mogty
by¢ zbyt wysokie oczekiwania wobec siebie na zawodach najwyzszej rangi, jakimi sg
Igrzyska Olimpijskie, szczegdlnie dla zawodniczki w tak mtodym wieku. Podsumowujgc
wystep Aleksandry Stach i biorgc pod uwage jej miody wiek, zaangazowanie podczas
treningbw oraz zapas umiejetno$ci, uwazam ze posiada potencjat aby sta¢ sie jedng
z najlepszych zawodniczek konkurencji C-1K oraz rywalizowa¢ ze $wiatowg czotdwkg. Udziat
w tak wielkiej imprezie oraz nabyte doswiadczenie niewatpliwie przyczyni sie do lepszego
rozwoju talentu oraz z pewnosécig do lepszych wynikéw w dalszej karierze sportowej. Wierze
réwniez ze porazka przyczyni sie do wyciggniecia whnioskow
i zawodniczka do walki o nastepne Igrzysk Olimpijskich podejdzie z zupetnie innym
nastawieniem psychicznym.

Whnioski Szkoleniowe:

Reprezentacja Polski podczas Igrzysk Olimpijskich Tokio 2020 w klasyfikacji Olimpijskiej
zdobyta 4 punkty zajmujac XI miejsce, mieliSmy reprezentantke w jednym indywidualnym
finale (5 m.). Klasyfikacje Olimpijskg oraz klasyfikacje medalowg zdominowali Niemcy
uzyskujgc 27 punktéw, 4 zawodnikéw uzyskato awans do finatu co przetozyto sie na cztery
medale, trzy brgzowe oraz jeden zioty. Na drugim miejscu sklasyfikowani zostali Czesi
uzyskujgc 19 pkt.,, zawodnicy z tego kraju awansowali do finatu w 3 konkurencjach
zdobywajgc 2 medale w tym jeden ztoty. Trzecie miejsce przypadio udziale reprezentacji
Australii 16 punktéw, przetozyly sie na zdobycie 2 medali w tym jednego zilotego, w tym
przypadku oba medale dla reprezentacji Australi zdobyta jedna zawodniczka. Kraje
wyprzedzajgce naszg reprezentacje to w wiekszosci potegi moggce poszczycic sie swietnym
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zapleczem infrastrukturalnym, zdecydowanie wiekszym od nas budzetem szkoleniowym oraz
przede wszystkim ilosciowym potencjatem zawodniczym.

Piate miejsce Klaudii Zwolinskiej w konkurencji K-1K oraz miejsca poffinatowe Krzysztofa
Majerczaka oraz Grzegorza Hedwiga to dorobek Reprezentacji Polski podczas startu
w Igrzyskach Olimpijskich Tokio 2020. Analizujgc poziom sportowy naszej reprezentaciji
wierzyliSmy ze jeden medal jest w zasiegu naszej reprezentacji. Nasze zatozenia znalazly
odzwierciedlenie w postawie Klaudii Zwolinskiej ktora ,otarta” sie o pozycje 1-3. Mimo startu
ponizej zatozeh warto zauwazyC ze w skiladzie przewazajg zawodnicy bardzo mtodzi,
debiutujgcy na imprezie tej rangi, ktérzy realnie mogg mysle¢ o walce o kolejny start
w Igrzyskach Olimpijskich. Wierze ze dzigki nabytemu doswiadczeniu, ktore jest niezbedne w
naszej konkurencji bedziemy mogli liczy¢é na zdecydowanie lepsze wyniki
w najwazniejszych imprezach w kolejnych latach. Biorgc pod uwage obecny potencjat
zawodniczy, wieze ze konsekwentne szkolenie szerokiej grupy powinno przyczyni¢ sie do
zdecydowanie lepszego wystepu naszej reprezentacji w Igrzyskach Olimpijskich Paryz 2024.

Mistrzostwa Swiata Seniorow Bratystawa/Stowacja 21-26.09.2021 r.

Sklad Reprezentacji Polski, planowane wyniki, realizacja:
i Data
L.p. Nazwisko i imie FunI<_CJ_a Funkcja w pzs -
w ekipie Wyjazdu Powrotu
1. | POPIELA Bogustaw Team Leader Wiceprezes PZKaj 19.09.2021 |23.09.2021
2. | CHOINOWSKI Jakub Trener Leader gre’?er, Gtowny KN4 092021 |26.09.2021
eniorow
3. | POCHWALA Marcin Trener Trener KN Seniorow |19.09.2021 |26.09.2021
4. | KOZUCH Piotr Trener Trener KN Seniorow |19.09.2021 |26.09.2021
5. |ZYLKA-ZEBRACKI Janusz | Trener Trener KN Senioréw |19.09.2021 |26.09.2021
6. | CHRZAN Daniel Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta wpsot. | 19.09.2021 |26.09.2021
1 Konku- N isko i imi Wynik planowany Realizacja Data |
-P- rencja azwisko 1 imie Miejsce Wynik | Pkt. | Miejsce | Wynik | Pkt.| Wyjazdu | Powrotu |
POPIELA Dariusz . -
1. |K-1M KS Start Nowy Sacz 4-8 Finat 4 17 Poffinat | - | 19.09.2021 | 26.09.2021
2. |kam | MAJERCZAK Krzysztof o-16 | Poffnia¥ 42 | Kwal. | - | 19002001 | 26.00.2021
KS Pieniny Szczawnica Finat
POLACZYK Rafat - -
3. |K-1M CWZS Zawisza Bydgoszcz 17-32 Poffinat 40 Poffinat | - | 19.09.2021 | 26.09.2021
HEDWIG Grzegorz Pétfnial/ g
4. |C-1M KS Start Nowy Sacz 9-16 Finat 19 Poffinat | - | 19.09.2021 | 26.09.2021
SZTUBA Kacper Poifnial/ e
5. |C-1M AZS-AWE Krakéw 9-16 Finat 23 Poffinat | - | 19.09.2021 | 26.09.2021
WIERCIOCH Michat Poffinal/
6. [C-1M AZS-AWFE Krakéw 17-32 Kwal 39 Kwal. - | 19.09.2021 | 26.09.2021
K-1K |ZWOLINSKA Klaudia 4-8 Finat 5 7 Finat 2
/- C-1K | KS Start Nowy Sacz 9-16 Péifinat 30 Pétfinat 19.09.2021 | 26.09.2024
PACIERPNIK Natalia Poffnial/ e
8. |K-1K KKK Krakéw 9-16 Finat 27 Poffinat | - | 19.09.2021 | 26.09.2021
C-1K | STACH Aleksandra 9-16 Pofifinat/ 28 Poffinat | -
9 KK | KKK Krakow 33+ Kwal. 47 | Kwal, | - [1909%0%1 | 2609202
LIBER Katarzyna
10. | C-1K KS Start Nowy Sacz 33+ Kwal. 40 Kwal. - | 19.09.2021 | 26.09.2021
EXT. |PASIUT Michat .
11. Sl AZS-AWF Krakow 9-16 1/16 4 Finat 5 | 19.09.2021 | 26.09.2021
53

Sprawozdanie zatwierdzone uchwatg nr 02/2022 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Cztonkéw PZKaj

w dniu 23 kwietnia 2022 roku.



EXT. STACH Aleksandra
12. ~ KKK Krakow 9-16 1/16 1/32 - | 19.09.2021 | 26.09.2021
EXT. |POLACZYK Rafat
g CWZS Zawisza Bydgoszcz 9-16 1/16 53 T - | 19.09-2021 | 26.09.2021
Zrealizowane przez Reprezentacje Polski zadania wynikowe:
Slalom:
Konk. olimpijskie | 1 2 3 4 5 6 8 |Razem | 9-16 | 17-32 |33 i dalej | Razem
Liczba lokat 1 6 5 12
Liczba punktéw 2 - - 2
Extreme Slalom:
Konk. olimpijskie | 1 2 3 5 6 7 8 |Razem| 9-16 | 17-32 |33 i dalej | Razem
Liczba lokat 1 1 1 1 3
Liczba punktow 5 - - 5
Konk. nieolimpijskie | 1 2 3 5 6 Razem | 9-16 | 17-32 |33 i dalej | Razem
Liczba lokat 1 3 1 4
Podstawowe informacje z zawodéw — liczba zawodnikéw, liczba panstw:
. K-1M | K-1K K- K- C- C-
Konkurencja | K-IM | K-1K | C-IM | C-IK | ‘ep | Ext | 1Mx3 | 1Kx3 | 1Mx3 | 1Kx3
Liczba panstw 32 28 20 9 11 9
Liczba g0 | 58 | 53 | 44 | 8 | 55
zawodnikow
Wyniki uczestniczacych Reprezentacji:
Panstwo llos¢ | Liczba zawod. Panhstwo llos¢ | Liczba zawod.
pkt. | punktujgcych pkt. | punktujacych
1. GER 38 6 9. POL 2 1
2. FRA 22 4 10. SLO 1 1
3. CZE 20 4 10. UKR 1 1
4. GBR 18 4 10. RUS 1 1
5. SVK 14 3
6. ITA 12 2
7. ESP 11 3
8. AUT 5 1

Whnioski Szkoleniowe:

Reprezentacja Polski Senioréw w Mistrzostwach Swiata w Bratystawie w klasyfikagji
Olimpijskiej zdobyta 2 punkty zajmujgc IX miejsce, mieliSmy reprezentantke w jednym
indywidualnym finale (7 m.). Klasyfikacje Olimpijskg oraz klasyfikacje medalowg zdominowali
Niemcy uzyskujgc 38 punktow, 4 zawodnikéw plasowato sie w przedziale wynikowym 1-3
zdobywajgc 2 ziote, 1 srebrny i jeden brgzowy medal! Na drugim miejscu sklasyfikowani
zostali Francuzi uzyskujgc 22 pkt, zawodnicy z tego kraju awansowali do finatu
w 3 konkurencjach zdobywajgc 1 zioty medal. Trzecie miejsce przypadio udziale
reprezentacji Czech 20 punktow, przetozyty sie na zdobycie 1 zlotego i 1 brgzowego medalu.
Kraje wyprzedzajgce naszg reprezentacje to w wiekszosci potegi mogace poszczycic sie
Swietnym zapleczem infrastrukturalnym, zdecydowanie wiekszym od nas budzetem
szkoleniowym oraz przede wszystkim ilosciowym potencjatem zawodniczym.
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Czwarte miejsce Michata Pasiuta w konkurencji K-1M Extreme Slalom oraz VII miejsce
Klaudii Zwolinskiej w konkurencji K-1K to dorobek finatowy Reprezentacji Polski podczas
Mistrzostw Swiata w slalomie kajakowym. Niewatpliwie start na Mistrzostwach Swiata nalezy
uzna¢é za mato satysfakcjonujgcy i ponizej zatozonego celu. Jako trener gtdwny
Reprezentacji Polski senioréow staram sie obserwowaé najlepszych zawodnikéw i treneréw
innych reprezentacji, ich sposéb trenowania oraz zachowania poza torem. Odnoszac swoje
obserwacje do naszych zawodnikéw uwazam ze najwiekszy problem mamy z przetozeniem
pracy treningowej na start w imprezach rangi mistrzowskiej. Zawodnicy niejednokrotnie
w zawodach nizszej rangi potrafig ,sprzedawac” swoje umiejetnosci i walczy¢ o najwyzsze
cele, problem zaczyna sie wraz z rosngcg presjg oraz rangg zawodow. Mimo
niesatysfakcjonujgcego wyniku podczas Mistrzostw Swiata uwazam Ze dysponujemy
odpowiednim potencjatem zawodniczym, dajgcym nam mozliwosé walki o zdecydowanie
wyzsze lokaty podczas kolejnych najwazniejszych imprez, jako priorytet stawiam dbatosé
0 szczegoly majgce wptyw na koncowy wynik naszych reprezentantow. Wieze ze gteboka
analiza startu oraz wyciagniecie odpowiednich wnioskow z catego okresu olimpijskiego, oraz
wprowadzenie zmian dotyczgcych szkolenia i funkcjonowania Reprezentacji Polski, pozwoli
na osiggniecie zdecydowanie lepszych wynikéw podczas kolejnego cyklu prowadzgcego do
Igrzysk Olimpijskich Paryz 2024.

Mistrzostwa Europy Senioréw Ivrea/Wiochy 06-09.05.2021 r.

Skitad Reprezentacji Polski, planowane wyniki, realizacja:

. A Funkcja : Data
L.p. Nazwisko i imie .3 Funkcja w pzs -
w ekipie Wyjazdu Powrotu
1. | POPIELA Bogustaw Team Leader |Wiceprezes PZKaj 04.05.2021 [09.05.2021
- Trener ;
2. | KUDLIK Wojciech koordynator Dyrektor Sportowy PZKaj |04.05.2021 |09.05.2021
3. | CHOINOWSKI Jakub | Team Leader ;rer?er, Glowny KN 44.05.2021 |09.05.2021
enioréw
4 ?;(:_lﬁé—ZEBRACKI Trener Trener KN Seniorow 04.05.2021 [09.05.2021
5. | KOZUCH Piotr Trener Trener KN Senioréw 04.05.2021 |09.05.2021
6. |VALIK Frantisek Trener Trener wspétpracujacy 04.05.2021 |09.05.2021
7. |POCHWALA Marcin Trener Trener KN Senioréow 04.05.2021 |09.05.2021
Fizjoterapeuta/Szef
8. | PRUSAK Piotr Fizjoterapeuta |Zespotu Odnowy | 04.05.2021 |09.05.2021
Biologicznej PZKaj
9. [MALEC Karol Lekarz Lekarz 04.05.2021 [09.05.2021
. Konku- N isko i imi Wynik planowany Realizacja Data
P- rencja azwisko 1imie Miejsce | Wynik | Pkt. | Miejsce | Wynik | Pkt | Wyjazdu | Powrotu
Polaczyk Mateusz 02
1. |K-IM |CWSZ Zawisza 1-3 Final | 7 | 44 | Kwal | - |osos2021 |990520
Bydgoszcz
Pasiut Michat . - 09.05.202
2. |K-1M AZS-AWF Krakéow 9-16 Finat - 27 Potfinat | - |04.05.2021 |
3. |km | Majerczak Krzysziof 916 | Finat | - | 12 | Poffinat | - [oa0s2021 | 9905202
KS Pieniny Szczawnica 1
Hedwig Grzegorz . - ) 09.05.202
4, (C-1IM KS Start Nowy Sacz 4-8 Finat 2 17 Poffinat 04.05.2021 | ;
Sztuba Kacper . e 09.05.202
5. [C-1M AZS-AWE Krakow 4-8 Finat 4 24 Poffinat | - |04.05.2021 |
6. |c-1m | Zawadzki Szymon 17-32 | Poffinat | - 29 | Poffinat | - |o4052021 | 9905202
LKK Drzewica 1
7 K-1K/ | Zwolinska Klaudia 4-8 Finat 4 4 Finat S loa052021 | 09:05.202
" [C-1K KS Start Nowy Sacz 9-16 Poffinat - 18 Poffinat R 1
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K-1K . . .
Pacierpnik Natalia Finat/ 21 Potfinat 09.05.202
8. ?L(T KKK Krakéw 916 | psifinat | - 18 kwal, | - [04052021 |y
- Kwalifikacj
Brzeska Dominika e 09.05.202
9. |K-1K KS Start Nowy Sacz 17-32 eew.él:;offln 41 Kwal. - |04.05.2021 1
Stach Aleksandra . e 09.05.202
10. |C-1K KKK Krakow 4-8 Finat 1 14 Péfifinat | - |]04.05.2021 1
EXT. Zazigbto Jarostaw . .
11. SL. KKK Krakow 4-8 Finat 1 22 Kwal. - | Wyjazd na koszt klubu
EXT. Wos Michat Cwieréfina .
12. SL. KKK Krakow 9-16 ' - 23 Kwal. - | wyjazd na koszt klubu
Zrealizowane przez Reprezentacje Polski zadania wynikowe:

Konk. olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 | Razem | 9-16 | 17-32 |33 dalej | Razem
Liczba lokat - - - 1 - - - - 1 2 6 2 10
Liczba punktéw - - - 5 - - 5 - - - 5

Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 |Razem| 9-16 | 17-32 |33 dalej | Razem
Liczba lokat - - - - - - - - - 3 - -

Podstawowe informacje z zawodéw — liczba zawodnikéw, liczba panstw:
. C- C-
Konkurencja C-1K | K-1M | C-1M | K-1K 1x3K K-1x3M 1%3M K-1Kx3
Liczba panstw 20 26 18 21 9 17 10 11
Liczba 40 | 65 | 38 | 45
zawodnikéw
Wyniki uczestniczacych Reprezentaciji:
llosé Liczba llosé Liczba
Panstwo Kt zawod. Panstwo kt zawod.
pit. punktujacych pKt. punktujacych
CZE 23 4 GBR 11 3
GER 19 4 SVK 10 3
FRA 18 4 POL 5 1
AUT 17 4 UKR 5 1
SLO 16 3 NED 2 1
ITA 12 2 ESP 1 1

Whnioski Szkoleniowe:

Reprezentacja Polski Seniorow w Mistrzostwach Europy w Ivrei w klasyfikacji Olimpijskiej
zdobyta 5 punktow zajmujgc IX miejsce, mieliSmy reprezentantke w jednym indywidualnym
finale (4 m.). Klasyfikacje Olimpijskg oraz klasyfikacje medalowg wygrali Czesi uzyskujac 23
punkty, 2 zawodnikow plasowato sie w przedziale wynikowym 1-3. Na drugim miejscu
sklasyfikowani zostali Niemcy uzyskujac 19 pkt., zawodnicy z tego kraju awansowali do finatu
w 3 konkurencjach zdobywajac 3 brgzowe medale. Trzecie miejsce przypadio udziale
reprezentacji Francji 18 punktow, przetozyly sie na zdobycie 1 ziotego medale. Kraje
wyprzedzajgce naszg reprezentacje to w wiekszosci potegi moggce poszczycic sie swietnym
zapleczem infrastrukturalnym, zdecydowanie wiekszym od nas budzetem szkoleniowym oraz
ilosciowym potencjatem zawodniczym.

Czwarte miejsce Klaudii Zwolinskiej w konkurencji K-1K to dorobek finatowy Reprezentaciji
Polski na Mistrzostwach Europy w lvrei. Wystep wynikowy Naszej Reprezentacji nalezy
uznaé jako ponizej oczekiwan. Jednak biorgc pod uwage cel minimum z jakim przyjechalismy
do Ivrei zostat on spetniony. Mistrzostwa Europy byly réwniez ostatnig kwalifikacjg na
Igrzyska Olimpijskie Tokio 2021, dzieki postawie Naszych zawodnikéw uzyskalismy
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brakujgce kwalifikacje w konkurencji K-1M oraz C-1K. W zwigzku z tym kajakarstwo
slalomowe posiada petna ilos¢ miejsc uprawniajgcych do startu w Igrzyskach Olimpijskich.
Bytlo to cel nadrzedny i zostat on spetniony. Ponadto zawodnicy walczyli rowniez o
kwalifikacje imienne na najwazniejsza impreze czterolecia, na podstawie Il etapéw
kwalifikacyjnych wytonieni zostali zawodnicy ktérzy beda nas reprezentowac¢ podczas 10 w
Tokio. Start w Mistrzostwach Europy zostanie poddany gtebokiej analizie majgcej na celu
wyeliminowanie popetnionych btedéw. Nasi reprezentanci posiadajg odpowiedni potencjat

sportowy by

najwazniejszych imprez sezonu w tym Igrzysk Olimpijskich Tokio 2021.

Mistrzostwa Swiata Junioréw & U23 Tacen/Stowenia 06-11.07.2021 r.

Miodziezowcy:

Sklad Reprezentacji Polski

planowane wyniki, realizacja:

aktywnie wigczy¢ sie do rywalizacji na najwyzszym poziomie podczas

Data
L.p. Nazwisko i imie Funkcja w ekipie Funkcja w PZS -
Wyjazdu Powrotu
1. | OKREGLAK Maciej Team Leader U23 | Trener KN-U23 06.07.2021 |11.07.2021
2. | GRENDZISZ Filip Trener Trener 06.07.2021 |11.07.2021
wspotpracujgcy
3. ?;(:lﬁpz‘_ZEBRACKI Trener Trener KN Seniorow [06.07.2021 |11.07.2021
4. | FROSIK Michat Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta 06.07.2021 |11.07.2021
. Konku- N isko i imi Wynik planowany Realizacja Data
P- rencja azwisko 1imie Miejsce Wynik Pkt. | Miejsce | Wynik | Pkt. | Wyjazdu | Powrotu
KUCHNO Tadeusz Poffinal/ e
1. K-1M KKK Krakéw 9-16 Finat - 26 Poffinat | - 06.07.21 | 11.07.21
BRZEZINSKI Jakub Poffinal/ .
2. K-1M AZS-AWF Krakow 9-16 Finat - 8 Finat 1 06.07.21 | 11.07.21
3. |kam |ZAZIABEO Jarostaw 1,2 55 |pgfinat |- 29 Péffinat |-  |06.07.21 |11.07.21
KKK Krakow
SZTUBA Kacper . .
4. C-M AZS-AWF Krakow 1-3 Finat 7 6 Finat 3 06.07.21 | 11.07.21
5. |cam |ZAWADZKISzymon g 6 Poffinal/ | _ 8 Finat |1 |o06.07.21 |11.07.21
LKK Drzewica Finat
NOWOBILSKI Szymon e .
6. C-1M KS Start Nowy Sacz 17-32 Poffinat |- 10 Finat - 06.07.21 | 11.07.21
EXT. |ZAZIABLO Jarostaw Cwieréfin
7. SL. KKK Krakdw 9-16 at - 32 Kwal. - 06.07.21 | 11.07.21
EXT. |BRZEZINSKI Jakub Kwalifika .
8. g AZS-AWE Krakow 1732 | e - 3 Finat |6  |06.07.21 [11.07.21
EXT. KUCHNO Tadeusz Kwalifika
9. = KKK Krakow 17-32 cje - 1/32 - 06.07.21 |11.07.21
Zrealizowane przez Reprezentacje Polski zadania wynikowe:
Slalom:
Konk. olimpijskie | 1 2 3 4 5 7 Razem | 9-16 | 17-32 |33 i dalej | Razem
Liczba lokat 3 1 2 6
Liczba punktow 4 - - 4
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Extreme Slalom:

Konk. olimpijskie | 1 2 4 5 6 7 Razem | 9-16 | 17-32 |33 i dalej | Razem
Liczba lokat 1 2 3
Liczba punktow 6 - 6
Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 Razem | 9-16 | 17-32 |33 dalej | Razem
Liczba lokat 1 1 1 - - 2

Podstawowe informacje z zawodéw — liczba zawodnikow, liczba panstw:

: K- C-
Konkurencja K-1IM (C-1M IMx3 | 1Mx3
Liczba panstw 26 15 18 10
Liczba 62 |34 |- :
zawodnikéw
Wyniki uczestniczacych Reprezentaciji:
llogé Liczba llosé Liczba
Panstwo Kt zawod. Panstwo Kt zawod.
pit. punktujacych PKE. punktujacych
FRA 48 8 SLO 5 2
GBR 22 3 BRA 3 1
CZE 20 4 SVK 2 1
GER 11 3
RUS 11 3
ESP 2
USA 2
POL 3

Whnioski Szkoleniowe:

Reprezentacja Polski U23 w slalomie kajakowym podczas Mtodziezowych Mistrzostw Swiata
2021 w klasyfikacji olimpijskiej zdobyta 5 pkt. zajmujgc 8 miejsce, 4 naszych zawodnikéw
z 6 osobowej reprezentacji zameldowato sie w $cistym finale z czego 3 plasowalo sie
w przedziale miejsc 4-8. Klasyfikacje zdominowali Francuzi z 48 pkt, zawodnicy z tego kraju
awansowali do finatu w kazdej konkurencji zdobywajgc 4 medale. Na drugim miejscu
skalsyfikowana zostata reprezentacja Wielkiej Brytani z 28 pkt. zawodnicy z tego kraju
awansowali do finatu w 2 konkurencjach zdobywajgc 3 medale. Na trzecim miejscu znalazta
sie reprezentacja Czech, zawodnicy z tego kraju awansowani do finatu w kazdej konkurencji
zdobywajgc dwa medale. Kraje wyprzedzajgce naszg reprezentacje to potegi mogace
poszczyci¢ sie swietnym zapleczem treningowym, duzym budzetem przeznaczonym na
rozwoj slalomu kajakowego oraz zdecydowanie wiekszym od nas potencjatem zawodniczym.
Cztery miejsca finatowe, IV miejsce zespotu K-1Mx3 oraz niewatpliwy sukces i brgzowy
medal Jakuba Brzezinskiego w konkurencji K-1M Extreme Slalom, to dorobek Reprezentaciji
Polski U23 slalom podczas startu w Mtodziezowych Mistrzostwach Swiata w Stowenskim
Tacen. Biorgc pod uwage nieobecno$S¢ spowodowang przygotowaniami do Igrzysk
Olimpijskich Tokio 2020 naszych najlepszych zawodniczek konkurencji K-1K, C-1K Klaudii
Zwolinskiej oraz Aleksandry Stach. Wystep naszej sze$cio-osobowej reprezentacji nalezy
oceni¢ dobrze, jednak zdaje sobie sprawe ze nie wszystkie szanse zostaty w petni
wykorzystane. LiczyliSmy na minimum jeden medal w konkurencji indywidualnej oraz lepszg
postawe zespotéw w szczegdlnosci C-1Mx3. Przy ocenie startu nalezy zaznaczy¢ ze po
bardzo dobrym wyniku zesztorocznych Mistrzostw Europy w Miodziezowej Reprezentacii
Polski powoli dochodzi do zmiany pokoleniowej. Wierze, ze konsekwentne szkolenie grupy
U23 w niedalekiej przysziosci przyniesie wymierny efekt w postaci zdecydowanie lepszego
wyniku na miare startu naszej reprezentacji w zesziorocznych Mistrzostwach Europy.
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Odpowiednie wsparcie grupy miodziezowej,

utrzymanie spojnego systemu szkolenia

uwazam jako priorytet prowadzacy do rozwoju miodych zawodnikéw pokroju Szymona
Nowbilskiego oraz Tadeusza Kuchno ktérzy w niedalekiej przysztosci maja stac sie liderami
grupy na miare Klaudii Zwolinskiej czy Kacpra Sztuby, walczgcymi o najwyzsze lokaty
podczas startow w zawodach rangi mistrzowskiej.

Juniorzy:
Sklad Reprezentacji Polski, planowane wyniki, realizacja:
Data
L.p. Nazwisko i imie Funkcja w ekipie Funkcja w pzs -
Wyjazdu Powrotu
1. | Okreglak Bogdan jTurr?“er glowny KN jTurr?”er glowny  KN157 06.2021. |11.07.2021.
2. | Wrzosek Dariusz Trener Trener 27.06.2021. |11.07.2021.
wspotpracujacy wspotpracujacy
3. | zwolinski Pawet Trener Trener 27.06.2021. |11.07.2021.
wspotpracujacy wspotpracujacy
4. | Wiercioch Michat Trener Trener 27.06.2021. |11.07.2021.
wspotpracujacy wspotpracujacy
Wynik planowany Realizacja Data
e B Nazwisko i imi Pk Pk
P- rencja ¢ Miejsce | Wynik ¢ Miejsce |  Wynik t Wyjazdu Powrotu
Piprek Jan 97.96 /4
1 K-1M KS Start Nowy Sacz 17-32 21 ok 27.06.2021 11.07.2021
Ciagto Michat 94.77 /0
2 K-1M KS Start Nowy Sacz 9-16 16 ok 27.06.2021 11.07.2021
Mastalski Mikofaj 97.04/4
3 K-1M Pieniny Szczawnica /SMS 9-16 18 ok 27.06.2021 11.07.2021
Danek Dominika 169.29
4 K-1K KS Start Nowy Sacz/SMS 9-16 26 /52 pk 27.06.2021 11.07.2021
Brzeska Dominika 168.23
5 K-1K KS Start Nowy Sacz 4-8 25 /50 pk 27.06.2021 11.07.2021
Mastalski Mikotaj 112.44/
6 C-1M Pieniny Szczawnica /SMS 17-32 16 2 pk 27.06.2021 11.07.2021
Bartos Maciej 107.22 /6
7 C-1M LKK Drzewica 4-8 11 ok 27.06.2021 11.07.2021
8 C-1M Fat’)uanskl Woijciech 17-32 o5 155.15 97 06,2021 11.07.2021
Lesna /52 pk
Bulera Alicja 146.72 /8
9 C-1K AZS Krakow / SMS 9-16 18 ok 27.06.2021 | 11.07.2021
10 C-1K Bgdnarczyk Martyna 17-32 21 156.05/8 27.06.2021 11.07.2021
Pieniny Szczawnica pk
Liber Katarzyna 132.67
11 | C-1K KS Start Nowy Sacz 9-16 9 /10 pk 27.06.2021 | 11.07.2021
Zrealizowane przez Reprezentacje Polski zadania wynikowe:
Konk. olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 | Razem | 9-16 | 17-32 |33 dalej | Razem
Liczba lokat 4 7 11
Liczba punktéw
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Konk. nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8 |Razem| 9-16 | 17-32 |33 i dalej | Razem
Liczba lokat 2 1 3
K-
Konkurencje M | C-
zespofowe C- | 1M
1K

Podstawowe informacje z zawodoéw — liczba zawodnikow, liczba panstw:

Konkurencja K-1M [ C-1M K-1W [C-1W
Liczba panstw 23 17 17 15
Liczba 59 |33 38 |31
zawodnikow

Wyniki uczestniczacych Reprezentaciji:

llosé Liczba zawod.

e pkt. punktujacych
Czechy 50
Francja 23
Witochy 17
USA 15

Stowacja |15

Stowenia

Rosja

Kanada

Nl R W] NN AN W |

8
Z
Niemcy 5
3
3

Hiszpania

Whnioski Szkoleniowe:

Podczas MSJ w  punktacji olimpijskiej najlepiej zaprezentowata sie reprezentacja Czech
zdobywajgc 50 pkt. Druga byta reprezentacja Francji 23pkt. Trzecig pozycje zajeli Wiosi.
Pigte miejsce przypadifo dla reprezentacji USA wraz ze Stowacjg15 pkt. Nastepna byta
Stowenia ktéra zgromadzita 8 pkt. Osme miejsce wywalczyta Rosjg zdobywajgc 7 pkt.
Dziewigta byta reprezentacja Niemiec 5 pkt. Na dziesigtym miejscu uplasowaly sig dwie
reprezentacje Hiszpanii i Kanady z dorobkiem 3 punktow.

Po zakonczonych MSJ wystep naszej reprezentacji junioréw oceniam jako staby. Pomimo ze
wszyscy zawodnicy awansowali do poffinatu nie wszyscy na tych zawodach zaprezentowali
sie na miare swoich mozliwosci. Finat mieliSmy tylko w C-1K Katarzyny Liber. Blisko byli
kajakarze, a najblizej byt Michat Ciggto. LiczyliSmy na Bartosa w C-1M i na Dominike
Brzeskg w K-1K. MieliSmy dobre przygotowanie fizyczne na co tez wskazywaty badania
wysitkowe przeprowadzone przed wyjazdem. Natomiast na pewno brakowato optywania tego
trudnego toru gdzie rozgrywane sg seniorskie zawody najwyzszej rangi. Z posrod
zawodnikéw grupy juniorskiej nikt jeszcze nie byt na tym torze. Cate szkolenie od dwdch lat
odbywa sie tylko na jednym torze kajakowym w Krakowie. W tym roku mielismy tylko jeden
wyjazd na tor do Tacen, lecz trafilismy na powddz i skorzystaliSmy tylko z 4 treningdw na tym
torze, co jest za mato aby mtodzi zawodnicy mogli sie do niego zaadoptowac.
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Mistrzostwa Europy Senioréw Solkan/Stowenia 19-22.08.2021 r.

Miodziezowcy:

Skilad Reprezentacji Polski

planowane wyniki, realizacja:

Data
L.p. Nazwisko i imie Funkcja w ekipie Funkcjaw PZS -
Wyjazdu Powrotu
1. |OKREGLAK Maciej Team Leader Trener KN U23 17.08.2021 |22.08.2021
2. | POCHWALA Marcin Trener Trener KN Senioréw | 17.08.2021 |22.08.2021
3. | KOZUCH Piotr Trener Trener KN Senioréw | 17.08.2021 |22.08.2021
4, £YLKA-ZEBRACKI Trener Trener KN Seniorow [17.08.2021 |22.08.2021
Janusz
5. | GRABOWSKA Daria Fizjoterapeuta Fizjoterapeuta 17.08.2021 |22.08.2021
Wynik planowany Realizacja Data
L.p L Nazwisko i imig Miejsc Pkt
| rencja eJ Wynik Pkt. | Miejsce Wynik Wyjazdu | Powrotu
KUCHNO Tadeusz Pofifinat/ e
1. K-1M KKK Krakow 9-16 Finat 24 Potfinat 17.08.2021 | 22.08.2021
BRZEZINSKI Jakub . .
2. K-1M AZS-AWF Krakéw 4-8 Finat 2 11 Finat 17.08.2021 | 22.08.2021
3. | k-am |ZAZIABLO Jarostaw | 1o ) | piyinay 40 Kwal. 17.08.2021 | 22.08.2021
KKK Krakéw
SZTUBA Kacper .
4, C-1M AZS-AWFE Krakow 1-3 Finat 7 31 Kwal. 17.08.2021 | 22.08.2021
5. | caam |#AWADZKI Szymon 916 | Poffinall 22 Kwal. 17.08.2021 | 22.08.2021
LKK Drzewica Finat
NOWOBILSKI Szymon Poffinal/
6. C-1M KS Start Nowy Sacz 9-16 Finat 25 Kwal. 17.08.2021 | 22.08.2021
K-1K | ZWOLINSKA Klaudia 1-3 Finat 1 Finat 9
" | c-1K | Ks Start Nowy Sacz 9-16 | Poffin/Finat | ° 4 Final | 5 | 17082021 | 22082021
C-1K | STACH Aleksandra 4-8 Finat 17 Péfifinat
8. | K-1K |KKK Krakéw 17-32 | Poffinat | ° 34 Kwal. 17.08.2021 | 22.08.2021
EXT. |ZAZIABLO Jarostaw e
9. SL. | KKK Krakéw 17-32 | Kwalifikacje 29 TT 17.08.2021 | 22.08.2021
EXT. | BRZEZINSKI Jakub i,
10. SL. | AZS-AWF Krakow 4-8 Poffinat 26 TT 17.08.2021 | 22.08.2021
EXT. |KUCHNO Tadeusz e Cwieréfina
11. S | KKK Krakéw 17-32 | Kwallifikacje 10 i 17.08.2021 | 22.08.2021
EXT. | STACH Aleksandra et -
12. 1 "SL. | KKK Krakew 17-32 | Kwalifikacje 5 Poffinat 17.08.2021 | 22.08.2021
Zrealizowane przez Reprezentacje Polski zadania wynikowe:
Slalom:
Konk. olimpijskie | 1 2 3 5 6 7 8 |Razem| 9-16 | 17-32 |33 i dalej | Razem
Liczba lokat 1 1 5 2
Liczba punktow 9 5 14 14
Extreme Slalom:
Konk. olimpijskie | 1 2 3 4 6 7 8 |Razem| 9-16 | 17-32 |33 i dalej | Razem
Liczba lokat 1 1 2
Liczba punktéw 4 4
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Konk. nieolimpijskie

Razem | 9-16

17-32

33i dalej | Razem

Liczba lokat

Podstawowe informacje z zawodéw — liczba zawodnikéw, liczba panstw:

Konkurencja | K-IM | C-1M | K-1K | C-1K 1&)’(3 1&)’(3 1}'2)'(3 1}%(3 'Eit'v' 'Eit'v'
Liczba panstw 18 18 11 11
ez s 55 |31 |40 |37 41 |34
Wyniki uczestniczacych Reprezentaciji:

Panstwo llos¢ Liczba_zawod. Panstwo llos¢ Liczba_zawod.

pkt. punktujacych pkt. punktujacych

CZE 45 7 RUS 6 2

FRA 23 6 GER 5 1

POL 14 2

SVK 13 3

AND 11 2

ESP 3

GBR 2

SLO 3

Whnioski Szkoleniowe:
Reprezentacja Polski U23 w slalomie kajakowym podczas Mtodziezowych Mistrzostw Swiata
2021 w klasyfikacji olimpijskiej zdobyta 14 pkt. zajmujac 3 miejsce, 2 naszych zawodnikdéw
zameldowato sie w $cistym finale z czego zawodniczka Klaudia Zwolinski zwyciezyta
w konkurencji K-1K oraz zajeta 4 miejsce w konkurencji C-1K. Klasyfikacje zdominowali
Czesi z 45 pkt, zawodnicy z tego kraju awansowali do finalu w kazdej konkurenc;ji
zdobywajgc 5 medali z czego 3 zlote! Na drugim miejscu skalsyfikowana zostata
reprezentacja Francji z 23 pkt. zawodnicy z tego kraju awansowali do finalu w 4
konkurencjach zdobywajgc 2 medale. Kraje wyprzedzajgce naszg reprezentacje to potegi
mogace poszczycic sie swietnym zapleczem treningowym, duzym budzetem przeznaczonym
slalomu kajakowego oraz zdecydowanie wiekszym od nas potencjatem
zawodniczym.
Ztoty medal oraz tytut Mistrzyni Europy oraz 4 miejsce Klaudii Zwolihskiej, brgzowy medal
w konkurencji zespotowej C-1Kx3, miejsce finatowe Jakuba Brzezinskiego, to dorobek
Reprezentacji Polski U23 slalom podczas startu w Miodziezowych Mistrzostwach Europy
w Stowenskim Solkan. Postawe niezawodnej Klaudii Zwolinskiej oraz zespotu C-1Kx3 nalezy
oceni¢ bardzo dobrze, niestety wielu zawodnikow nie staneto na wysokosci zadania
i te starty nalezy oceni¢ jako zdecydowanie ponizej umiejetnosci i oczekiwan. Na
zdecydowanie lepszy wystep liczyliSmy szczegdlnie w konkurencji C-1M, gdzie posiadamy
bardzo duzy potencjat sportowy a nie przetozyto sie to na wymierny wynik podczas startu
w Solkan. Caty start w Miodziezowych Mistrzostwach Europy poddany zostanie gtebokiej
analizie majace;j
zawodnikdw. Przy ocenie startu nalezy zaznaczy¢ Zze po bardzo dobrym wyniku
zesztorocznych Mistrzostw Europy w Miodziezowej Reprezentacji Polski powoli dochodzi do
zmiany pokoleniowej. Wierze ze konsekwentne szkolenie grupy U23 w niedalekiej
przysziosci przyniesie wymierny efekt w postaci lepszego wyniku catej reprezentacji.

na rozwoj

Odpowiednie wsparcie grupy miodziezowe;j,

na celu znalezienia przyczyn,

stabszego wystepu poszczegdinych

utrzymanie spodjnego systemu szkolenia

uwazam jako priorytet prowadzgcy do rozwoju miodych zawodnikéw pokroju Aleksandry
Stach, Szymona Nowbilskiego oraz Tadeusza Kuchno ktdrzy w niedalekiej przysztosci maja
sta¢ sie liderami grupy, walczacymi o najwyzsze lokaty podczas startéw w zawodach rangi
mistrzowskiej.
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Juniorzy:

Sklad Reprezentacji Polski, planowane wyniki, realizacja:

Data
L.p. Nazwisko i imie Funkcja w ekipie Funkcja w PZS -
Wyjazdu Powrotu
1 | Okreglak Bogdan jTurr?”er gtowny KN jTurr?”er gtowny KN 14 082021 |22.08.2021
2 | Wrzosek Dariusz Trener Trener 10.08.2021 |22.08.2021
wspétpracujacy wspdtpracujacy
3 | Zwolinski Pawe Trener Trener 10.08.2021 |22.08.2021
wspétpracujacy wspétpracujacy
4 | Wiercioch Michat Trener Trener 10.08.2021 |22.08.2021
wspétpracujacy wspétpracujacy
5 | Grabowska Daria Fizjoterapeutka 10.08.2021 |[22.08.2021
. Konku- N isko i imi Wynik planowany Realizacja Data
P- rencja azwisko1imie Miejsce | Wynik | Pkt. | Miejsce | Wynik| Pkt. | Wyjazdu Powrotu
Regiec Witor 108,4
1 (K-1M Pieniny Szczawnica /SMS 17-32 33 6 10.08.2021 | 22.08.2021
Ciagto Michat
2 [K-1M KS Start Nowy Sacz 9-16 19 98,94 10.08.2021 | 22.08.2021
Mastalski Mikotaj 103,7
3 [K-1M KKK Krakow /SMS 9-16 27 9 10.08.2021 | 22.08.2021
Danek Dominika 115,2
4 | K-1K KS Start Nowy Sacz/SMS 9-16 9 8 10.08.2021 | 22.08.2021
Brzeska Dominika 161,3
5 |K-1K KS Start Nowy Sacz 4-8 16 8 10.08.2021 | 22.08.2021
Mastalski Mikotaj 117,6
6 [(C-1M Pieniny Szczawnica /SMS 17-32 20 2 10.08.2021 | 22.08.2021
Bartos Maciej 114,8
7 |C-1M LKK Drzewica 4-8 18 5 10.08.2021 | 22.08.2021
Ksigzek Krzysztof 130,3
8 |C-1M KKK Krakow 17-32 25 5 10.08.2021 | 22.08.2021
Bulera Alicja 150,3
9 |C-1K AZS Krakow / SMS 9-16 19 0 10.08.2021 | 22.08.2021
Bednarczyk Martyna 161,6
10 |[C-1K Pieniny Szczawnica 17-32 23 3 10.08.2021 | 22.08.2021
Liber Katarzyna 122,8
11 (C-1K KS Start Nowy Sacz 9-16 12 0 10.08.2021 | 22.08.2021
Zrealizowane przez Reprezentacje Polski zadania wynikowe:

Konk. olimpijskie 1 2 3 5 6 7 8 | Razem | 9-16 | 17-32 |33 i dalej | Razem
Liczba lokat 3 1 11
Liczba punktéw

Konk. nieolimpijskie | 1 2 3 4 5 6 7 8 |Razem | 9-16 | 17-32 |33 i dalej | Razem
Liczba lokat 2 2 2

. C-1M
Konkurencje 1K K1K 9
zespofowe 6 7 K-1M
15
Podstawowe informacje z zawodoéw — liczba zawodnikéw, liczba panstw:
Konkurencja K-1IM | C-1M | K-1W | C-1W
Liczba panstw 22 18 17 14
Liczba 64 | 38 45 | 35
zawodnikéw
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Wyniki uczestniczacych Reprezentaciji:

, lloge |  Liczba
Panstwo okt. zawpd.
punktujacych

Czechy 33 8
Francja 32 6
Stowacja 32 6
Rosja 25 5
Wiochy 12 2
Anglia 10 3
Stowenia 8 2
Niemcy 2
Hiszpania 1 1

Whnioski Szkoleniowe:

Podczas MEJ w punktacji olimpijskiej najlepiej zaprezentowata sie reprezentacja Czech
zdobywajgc 33 pkt. Druga byta reprezentacja Francji wraz ze Stowacjg zdobywajgc po 32pkt.
Czwarte miejsce przypadto dla reprezentacji Rosji 25pkt. Pigta byta reprezentacja Wtoch
ktéra zgromadzita 12 pkt. Széste miejsce wywalczyta Anglia zdobywajac 10 pkt. Siédma
byta reprezentacja Stowenia 8 pkt. Na 6smym miejscu uplasowaly sig reprezentacja Niemcy
2 punktow. | dziewigte zajeli Hiszpanie z dorobkiem 1Pkt.

Po zakonczonych MEJ wystep naszej reprezentacji junioréw oceniam jako staby. Pomimo ze
prawie wszyscy zawodnicy awansowali do poffinatu nie wszyscy na tych zawodach
zaprezentowali sie na miare swoich mozliwosci. Finat mielismy tylko w K-1K Dominiki Danek.
Blisko byli kajakarze, a najblizej byt Katarzyna Liber i Michat Ciggto. LiczyliSmy na Bartosa
w C-1M i na Dominike Brzeskg w K-1K. MieliSmy dobre przygotowanie fizyczne na co tez
wskazywaty badania wysitkowe przeprowadzone przed wyjazdem i wyniki Extrime slalomu
gdzie zdobylismy dwa medale. Natomiast na pewno brakowato optywania tego toru.
Z posrod zawodnikéw grupy juniorskiej nikt jeszcze nie byt na tym torze. Cate szkolenie od
dwdch lat odbywa sie tylko na jednym torze kajakowym w Krakowie. W tym roku mieliSmy
tylko jeden wyjazd na tor do Tacen, lecz trafiliSmy na powddz i skorzystaliSmy tylko z 4
treningdw na tym torze.

Podsumowanie Seniorzy, Juniorzy, U23

e V m. K-1K Igrzyska Olimpijskie Tokio 2020 Tokio/JAP — Klaudia Zwolinska

e IV m. K-1K Mistrzostwa Europy Senioréw Ivrea/ITA — Klaudia Zwolinska

e VIl m. K-1K Mistrzostwa Swiata Senioréw Bratystawa/SVK — Klaudia Zwolinska

e IV m. K-1M Extreme Slalom Mistrzostwa Swiata Senioréw Bratystawa/SVK — Michat
Pasiut

e | m. K-1K Puchar Swiata Praga/CZE - Klaudia Zwolinska

e 1l m. K-1K Puchar Swiata Praga/CZE — Natalia Pacierpnik

e 1l m. K-1M Extreme Slalom Mitodziezowe Mistrzostwa Swiata Tacen/SLO — Jakub
Brzezinski

e 1l m. K-1M Extreme Slalom Mistrzostwa Swiata Junioréw Tacen/SLO — Michat
Ciagto

e VI m. C-1M Miodziezowe Mistrzostwa Swiata Tacen/SLO — Kacper Sztuba

e VIl m. C-1M Miodziezowe Mistrzostwa Swiata Tacen/SLO — Szymon Zawadzki

e VIl m. K-1M Mtodziezowe Mistrzostwa Swiata Tacen/SLO — Jakub Brzezinski

e X m. C-1M Mitodziezowe Mistrzostwa Swiata Tacen/SLO — Szymon Nowobilski

e IXm. C-1K Mistrzostwa Swiata Junioréw Tacen/SLO — Katarzyna Liber
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e Il m. C-2Mix Mistrzostwa Swiata Junioréw Tacen/SLO — Alicja Bulera/Fabijanski
Wojciech

e | m. K-1K Mtodziezowe Mistrzostwa Europy Solkan/SLO — Klaudia Zwolinska

e VI m. C-1K Mtodziezowe Mistrzostwa Europy Solkan/SLO - Klaudia Zwolinska
V m. K-1K Extreme Slalom Mtodziezowe Mistrzostwa Europy Solkan/SLO -
Aleksandra Stach

o |l m. C-1Kx3 Mtodziezowe Mistrzostwa Europy Solkan/SLO — Aleksandra Stach /
Klaudia Zwolinska / Katarzyna Liber

e |l m. K-1K Extreme Slalom Mistrzostwa Europy Junioréw Solkan/SLO — Dominika
Danek

o |l m. K-1M Extreme Slalom Mistrzostwa Europy Junioréw Solkan/SLO — Michat
Ciagto

o |IX m. K-1K Mistrzostwa Europy Junioréw Solkan/SLO — Dominika Danek

Przedstawione wyniki to wymierny dorobek medalowy oraz finatlowy reprezentacji Polski
w slalomie kajakowym, wywalczony podczas najwazniejszych imprez sezonu 2021.

Wyniki osiggane przez naszych zawodnikéw na przestrzeni catego sezonu, swiadczy¢ mogg
o duzym potencjale drzemigcym w slalomowej Reprezentacji Polski. Cieszy¢ moze
zakwalifikowanie kompletu zawodnikéw na Igrzyska Olimpijskie Tokio 2020, jednak zdajemy
sobie sprawe ze ostatecznie tylko Klaudia Zwolinska staneta na wysokosci zadania, co
przetozyto sie na pozycje blisko Olimpijskiego podium. Mimo trudnosci zwigzanych
Z panujacg pandemig wirusa SARS-CoV-2, wtadze Polskiego Zwigzku Kajakowego jak
i trenerzy dotozyli wszelkich staran aby zapewni¢ jak najlepsze warunki szkoleniowe w tym
trudnym dla wszystkich okresie. Chtodna kalkulacja oraz podjete dziatania pozwolity
zachowac ciggto$¢ szkolenia co przetozyto sie na sukcesy medalowe oraz finatowe podczas
startow w imprezach gtéwnych sezonu. Analiza poszczegolnych startéw, catego sezonu jak
i catego 5-lecia pozwoli na wyciggniecie odpowiednich wnioskow oraz wprowadzenie korekt
w nowym Olimpijskim cyklu prowadzgcym do startu w Igrzyskach Olimpijskich Paryz 2024.
Wierzymy ze wprowadzone zmiany w szkoleniu przyniosg wymierne rezultaty w postaci
wynikéw osigganych przez naszych reprezentantow na arenach miedzynarodowych.

Opracowanie:
Jakub Chojnowski
trener gtdéwny kadry slalomu kajakowego
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PARAKAJAKARSTWO

W sezonie 2021, zgodnie z przyjetymi zasadami przez ECA i ICF rozegrano coroczne ME
i MS w Parakajakarstwie. Kontynuujgc idee integraciji, wszystkie imprezy mistrzowskie odbyty
sie wspolnie z regatami sprintu kajakowego.
Pierwszym sprawdzianem dyspozycji zawodnikéw i zawodniczek byt Puchar Swiata
w Szeged (Wegry) w terminie 13-15 maja 2021. Byty to regaty ostatniej szansy na zdobycie
kwalifikacji paraolimpijskich na Igrzyska w Tokio.
Do walki o wyjazd na Igrzyska staneli zawodnicy: Tomasz Mozdzierski (OTK Opole),
Kamila Kubas (Start Zielona Gora) i Mateusz Surwito (Start Zielona Géra).
Jednoczesnie zgodnie z zasadami IPC (Miedzynarodowy Komitet Paraolimpijski) obowigzek
startu spoczywat na zawodnikach posiadajgcy juz kwalifikacje paraolimpijskie:

e Jakub Tokarz (Start Wroctaw)

o Katarzyna Kozikowska (Start Wroctaw).

Warto zaznaczy¢, iz w 2020 roku Jakub Tokarz zdobyt kwalifikacje w dwdch konkurencjach
(kajak i kanadyjka), co udato sie osiggnaé¢ zaledwie kilku zawodnikom na swiecie.
Ostatecznie kwalifikacje paraolimpijskg na regatach zdobyli: Kamila Kubas i Mateusz
Surwito.

Kolejnym i zarazem ostatnim przedolimpijskim sprawdzianem dyspozycji zawodniczek
i zawodnikow, byly Mistrzostwa Europy rozegrane na torze regatowym Malta w terminie 3-6
czerwca 2021.

Wyniki uzyskane przez reprezentacje: Katarzyna Kozikowska (KL3) 3 miejsce, Jakub
Tokarz (KL1) 4 miejsce, Kamila Kubas (KL2) 5 miejsce, Mateusz Surwito (KL3) 5 miejsce,
Jakub Tokarz (VL2) 9 miejsce, Justyna Regucka (VL3) 4 miejsce, Tomasz Mozdzierski
(VL3) 6 miejsce, Robert Wydera (VL3) i Zbigniew Olizarowicz (VL3) nie zakwalifikowali sie
do FA.

W XVI Igrzyskach Paraolimpijskich w Tokio wystartowato ostatecznie trzech z czterech
zawodnikéw posiadajgcych kwalifikacje paraolimpijskg. Niestety w zwigzku z powazng
kontuzjg z udziatu w gtéwnej imprezie czterolecia wycofat sie obronca tytutu mistrzowskiego
z Rio Jakub Tokarz. W nastepstwie tej decyzji z wyjazdu zrezygnowata rowniez trener
Renata Klekotko. Zawodnik wywigzat sie z obowigzku formalnego powiadomienia Polskiego
i Miedzynarodowego Komitetu Paraolimpijskiego.

Niestety zadnemu ze startujgcych zawodnikéw nie udato sie stang¢ na podium Igrzysk.
Najblizej tego wyniku byta Katarzyna Kozikowska, ktéra w konkurencji KL3-200 m
uplasowata sie na 4 miejscu. Zdobywczyni brgzowego medalu Igrzysk w Rio 2016, Kamila
Kubas zajeta 9 miejsce. Mateusz Surwito zajgt 10 miejsce.

Przedstawione rezultaty nie sg satysfakcjonujgce i przemawiajg za wprowadzeniem
gruntownych zmian w organizacji szkolenia.

Rozegrane w dniach 16-19 sierpnia Mistrzostwa Swiata w Kopenhadze przyniosty 5 miejsce
Kamili Kubas, 5 miejsce Mateusza Surwilo, 5 miejsce Katarzyny Kozikowskiej
w konkurencji KL3 oraz 8 miejsce w debiucie kanadyjkowym VL3. Justyna Regucka (VL3)
zajeta 9 miejsce. W zwigzku z kontuzjg w regatach nie wystartowat Jakub Tokarz.

Grupa parakajakarzy zamyka 2021 rok z dorobkiem jednego, brgzowego medalu zdobytego
przez Katarzyne Kozikowska w czasie Mistrzostw Europy w Poznaniu.

Cieszg wysokie pozycje w finatach Mistrzostw Swiata i debiut Justyny Reguckiej (Start
Biatystok), jednak zdecydowanie sezonu nie mozna zaliczy¢ do udanych.
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Kluby prowadzace szkolenie parakajakarzy w 2021 roku

L.p. Klub/Stowarzyszenie

1. Stowarzyszenie Sportowo-Rehabilitacyjne START w Poznaniu

2. Zrzeszenie Sportowo - Rehabilitacyjne START w Zielonej Gérze

3. Wojewoddzkie Zrzeszenie Sportowe Niepetnosprawnych START we Wroctawiu
4. Opolskie Towarzystwo Kajakowe

5 Podlaskie Stowarzyszenie Sportowe Oséb Niepetnosprawnych "START"

W wyzej wymienionych klubach zrzeszeni sg zawodnicy uprawiajgcy parakajakarstwo.
W przypadku klubéw nie majgcej swojej bazy treningowej, tj. START Zielona Gora,
START Wroctaw, START Bialystok do treningu wykorzystywane byty bazy sportowe
i opieka trenerska klubow Viking Matomice, AZS AWF Poznan, MOS Wroctaw, KS
Spéjnia Warszawa, ASW Amatorska Sekcja Wioslarska, UKS Dojlidy Biatystok .

Bez wsparcia i wspdtpracy z wyzej wymienionymi Klubami prowadzenie szkolenia
parakajakrzy byiby niemozliwe. tgczenie grup szkoleniowych dzieci i mtodziezy ze
sportowcami niepetnosprawnymi niesie ze sobg wymierne korzysci dla kazdej ze stron.

Kadra Trenerska:

ZSR START Zielona Goéra Jan Durczak, instruktor — trener Kamili Kubas,

Dawid Gluza trener | klasy — trener Mateusza Surwito;

WZSN START Wroctaw  Dawid Nowacki — instruktor- trener Katarzyny Kozikowskiej,

Tomasza Mozdzierskiego i Roberta Wydery;
Renata Klekotko, trener Il klasy — trener Jakuba Tokarza,

SSR START Poznan Pawet Ltukaszewicz, trener | klasy — trener Zbigniewa

Olizarowicza, Macieja Sobieraja;

PSSON START Biatystok Pawet Skowronski, instruktor - trener Justyny Reguckie;.

Opracowanie:

Renata Klekotko
koordynator PZKaj ds. parakajakarstwa
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MARATON

Imprezami docelowymi maratonu kajakowego w roku 2021 byly Mistrzostwa Europy
(Moskwa/Rosja, 7-11.07.2021) i Mistrzostwa Swiata (Pitesti/ Rumunia 28.09-3.10.2021)
Podczas zawodow krajowych wytoniono reprezentacje to startow w gtdwnych imprezach.

W Dilugodystansowych Mistrzostwa Polski w Wolsztynie, reprezentacje na Mistrzostwa
Europy do Moskwy, oraz po Mistrzostwach Polski w Maratonie w Sztumie 10-12.09.2021
grup na Mistrzostwa Swiata do Rumunii. W ramach przygotowan reprezentacji Polski,
zrezygnowano z organizacji ,klasycznych” zgrupowan BPS, m.in. ze wzgledu na niewielkie
Srodki finansowe, przeznaczone na szkolenie i starty w maratonie kajakowym z dotacji MS.

W Mistrzostwach Europy w Moskwie 5-osobowa reprezentacja wywalczyta 4 medale.
Wyniki:

— Antos Adrianna C-1 3m i C-1 Short Race 3m

— Marta Witkowska K-1 3m w kategorii U-23,

— Zuchora Mateusz i Borgiet Mateusz C-2 3m,

— Michat Bil K-1 8m.

W Mistrzostwach Swiata w Rumunii wystartowata reprezentacja 12 zawodnikéw z Polski,
Z czego udziat 4 junioréw zostat pokryty przez kluby. Podczas tych zawodéw reprezentacja
Polski zdobyta dwa medale:

— Mateusz Borgiel C-1 2m

— Mateusz Borgiel i Mateusz Zuchora C-2 2m.

W konkurencjach K-1 Marta Witkowska i Stawomir Siwiec zdobyli kwalifikacje do
przysztorocznych The World Games w Birmingham w Stanie Alabamie w Stanach
Zjednoczonych.

O ostatecznym skfadzie reprezentacji (liczba zawodnikéw i skitad osobowy) na gtéwne
imprezy, decyduje trener kadry maratonu, uwzgledniajgc mozliwosci finansowe.

Dzieki pozyskaniu dodatkowych srodkéw na koniec roku, w grudniu zorganizowano
konsultacje w Szklarskiej Porebie, podczas ktérych m.in. przeprowadzono testy
wydolnosciowe  zawodnikdéw, sprawdzajgce ich poziom sportowy w  okresie
przygotowawczym.

LOTTO 35 Mistrzostwa Polski w Maratonie Kajakowym, Sztum — 10-12.09.2021

W 35 MP w maratonie kajakowym, ktérego organizatorem byt Klub Sportowy Victoria Sztum,
wzieto udziat ponad 400 zawodnikéw z ponad 50 klubéw. Rozegrano 45 wysScigow
mistrzowskich we wszystkich kategoriach wiekowych od dziecka do weterana, w tym 6
weterandw. Regaty rozegrano na dystansach od 6,4 km do 28,8 km.

Opracowanie:
Krystyna Nowacka
trener ds. organizacji szkolenia PZKaj
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KAJAK POLO

W roku 2021 podobnie jak przed rokiem sezon rozpoczeto turniejem w Szczecinie (Floating
Garden Canoepolo Cup 5-6.03), w ktérym uczestniczyly reprezentacje i kluby z Polski.
W czerwcu zorganizowano Konsultacje dla Kadry, podczas ktorej wytoniono grupy
miodziezowe objete szkoleniem. Przeprowadzono réwniez szkolenia sedziowskie, po ktorych
23 osoby pozytywnie zdaly egzamin sedziowski. Z powodu panujgcej pandemii Puchar
Europy w Mechelen odwotfano. Majgcy odby¢ sie w lipcu Puchar Europu w Essen - ECA
CUP, nie doszedt do skutku z powodu powodzi w zachodnich Niemczech. Nie udato sie
réwniez wystartowa¢ meskim reprezentaciom w Daniu (14-15.08), z powodu awarii
samochodu i problemu z transportem sprzetu. Udato sie natomiast meskim reprezentacjom
seniorow wzig¢ udziat w turnieju w Ghent w Belgii (21-22.08) gdzie seniorzy odniesli
sukcesy. Jedna druzyna wygrata, a druga zajeta czwarte miejsce. Seniorzy wyprzedzili
czotowe reprezentacje europejskie m. in. Holendréw i Dunczykéw oraz mocne kluby. Byt to
pierwszy turniej kajak polo o zasiegu miedzynarodowym od poczatku trwania pandemii.
Nastepnie reprezentacje wziety udziat w Pucharze Europy w St.Omer we Francji 11-12.09
w pierwszym od 2019 roku i ostatnim na takim poziomie, starcie kontrolnym, przed docelowg
impreze, ktorg byty Mistrzostwa Europy w Katanii we Wtoszech 6-10.10.2021.

Na poczatku roku 2021 plan szkolenia w dyscyplinie kajak polo zaktadat przygotowanie
druzyn seniorskich i mtodziezowych do startu zaréwno w Mistrzostwach swiata w Kajak Polo
(Rzym, 30.09-11.10.2021) i Mistrzostwach Europy, ktére planowo miaty odby¢ sie w Burrianie
(Hiszpania , 5-12.09.2021), ale z powodu wcigz panujgcej pandemii, MS zostaty przesuniete
na rok 2022, a ME przetozone na pazdziernikowy termin MS. Z tego powodu wigekszo$é
planéw szkoleniowych zostata zmodyfikowana.

Akcje szkoleniowe, przeprowadzone w okresie przygotowania to: 2-3-dniowe konsultacje
szkoleniowe dla KN kobiet i mezczyzn w Choszcznie (4-6.06.2021), w Chetmzy
(23-25.07.2021), w Kaliszu (6-8.08.2021), w Choszcznie (8-12.08.2021 i 27-29.08.2021) oraz
w grudniu po zakonczeniu okresu startowego: Szklarska Poreba (wspdlnie z maratonem
9-13.12.2021), Szczecin (10-12.12.2021), Choszczno (17-19.12.2021).

Mistrzostwa Europy w Kajak Polo odbyty sie w Katanii we Wioszech w terminie
3-10.10.2021. Woziety w nich udziat 4 reprezentacje: seniorzy, seniorki, U21 kobiet
i mezczyzn. Druzyny zajely miejsca: seniorzy - 12, seniorki - 8, U21 kobiet - 7, U21
mezczyzn - 6.

W Polsce w drugim potroczu 2021 roku odbyly sie zawody mistrzowskie, w kajak polo:
Mistrzostwa Polski Junioréw Miodszych, Mtodziezowe Mistrzostwa Polski, Mistrzostwa Polski
Senioréw i Mistrzostwa Polski Miodzikdw.

Lotto 24 Mistrzostwa Polski Senioréw i 2 Mistrzostwa Polski Miodzikéw 18-19.09.2021
Kaniow:

W turnieju wystartowato 28 druzyn z czego 7 druzyn w kategorii mtodzik, 7 druzyn
w kategorii mfodziczek, 9 druzyn w kategorii seniorow oraz 5 druzyn w kategorii kobiet.
Miodzicy:

1 miejsce Powisle Warszawa

2 miejsce KTW Kalisz

3 miejsce UKS Set Kaniow

Miodziczki:

1 miejsce LUKS Kwisa Lesna

2 miejsce Kanu Katowice

3 miejsce KTW Kalisz

Seniorki:

1 miejsce Set Kaniéw

2 miejsce MOSW Choszczno A
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3 miejsce Powisle Warszawa
Seniorzy:

1 miejsce TEAM Poznan

2 miejsce Feniks Szczecin

3 miejsce Set Kaniéw

Lotto 18 Mistrzostwa Polski Junioréow Miodszych i 3 Miodziezowe Mistrzostwa Polski
(U21) 20-22.08.2021 Kalisz:

W turnieju wystartowato 25 druzyn z czego 8 druzyn w kategorii juniorki mtodsze, 8 druzyn
w kategorii junior mtodszy, 4 druzyny w kategorii U21 kobiet, 5 druzyny w kategorii U21
mezczyzn.

Juniorki mtodsze:

1 miejsce MOSW Choszczno

2 miejsce Powisle Warszawa

3 miejsce Viking Matomice

Juniorzy Mtodsi:

1 miejsce UKS Olimpijczyk Kliniska

2 miejsce MOSW Choszczno

3 miejsce Powisle Warszawa

Kobiety U21.:

1 miejsce UKS Set Kaniéw

2 miejsce MOSW Choszczno

3 miejsce KTW Kalisz

Mezczyzni U21:

1 miejsce Powisle Warszawa

2 miejsce Feniks Szczecin

3 miejsce MOSW Choszczno

Przeprowadzenie kolejnej edycji cyklu turniejéw Miedzynarodoweqo Pucharu Polski
Kajak Polo:
W 2021 roku, kolejny rok z rzedu, rozegrany zostat - oparty o wspdlny regulamin
oraz klasyfikacje, cykl imprez - Miedzynarodowego Pucharu Polski w Kajak Polo.
W tegorocznym cyklu udziat wzieto tgcznie 32 druzyny w czterech kategoriach wiekowych:
dzieci, mtodzicy, juniorzy i seniorzy. W zawodach udziat wzieli goscie zagraniczni z Czech
i Litwy.
W 2021 roku odbyty sie 4 Turnieje:

— Lesna 8-9.05,

—  Kaniéw 12-13.06,

— Katowice 18-19.06,

— Choszczno 10-11.07.

Miedzywojewoddzkie Mistrzostwa Miodzikow strefa A, B, C, D.
- strefa A, 28.08.2021 Choszczno,
- strefa B, 23.09.2021 Matomice,
- strefa C, 28.08.2021 Zary, Zalew Biszcza,
- strefa D, 26.06.2021 Chetmza.

Opracowanie:

Jacek Sztuba

Cztonek Zarzadu ds. kajak polo
Krystyna Nowacka

trener ds. organizacji szkolenia PZKaj
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FREESTYLE KAJAKOWY

W sezonie startowym 2021 gtdwng imprezg dla zawodnikéw Freestyle’u kajakowego byty
Mistrzostwa Europy, w Vaires Sur Marne/Francja rozegrane w terminie 7-10.10.2021.
Przygotowaniami do gtéwnej imprezy, jak w ubiegtych latach objeta zostata 4-osobowa
reprezentacja: Zofia Tula, Bartosz Czauderna, Tomasz Czaplicki i Michat Sobieraj-Jakubiec.
W ramach przygotowan ujetych w harmonogramie szkolenia nieolimpijskiego odbyto sie
7 zgrupowan zagranicznych, oraz jeden start kontrolny przed Mistrzostwami Europy.

Zgrupowania:
1. Padrenda, Ourense/Hiszpania - freestyle zgrupowanie B.Czauderma i M. Sobieraj-

Jakubiec 19.02-21.03.2021

Plattling/Niemcy - freestyle zgrupowanie Z. Tuta i T. Czaplicki — 6-13.04.2021

Plattling/Niemcy - freestyle zgrupowanie Z. Tuta i T. Czaplicki — 25.05-1.06.2021

Millau/Francja - freestyle zgrupowanie Z. Tuta i T.Czaplicki — 25.06-4.07.2021

Vaires-sur-Marne/  Aureille, Francja - freestyle zgrupowanie B.Czauderma

i M. Sobieraj-Jakubiec — 13.09-6.10.2021

Vaires-sur-Marne/ Aureille, Francja-freestyle zgrupowanie Z.Tuta i T.Czaplicki —

27.09-6.10.2021

7. Nottingham/Wielka Brytania — freestyle zgrupowanie Z.Tuta i T.Czaplicki -
7-16.12.2021.

arwd

o

Starty:
1. Lipno nad Weltawa/Czechy -freestyle B.Czauderma i M. Sobieraj-Jakubiec —

26-30.08.2021
2. Vaires-sur-Marne/ Aureille, Francja - ME we Freestyle — 6-10.10.2021.

Podczas mistrzostw Europy Zofia Tuta zdobyta srebrny medal, Tomasz Czaplicki zajat 5m.,
Bartosz Czauderna 6m., Michat Sobieraj-Jakubiec zajgt 8m. w poéffinale. Srebrny medal Zofii
Tuly, mimo braku wymaganej liczby startujgcych panstw, zostat uznany za znaczacy wynik
MSIT i przyznano zawodniczce stypendium na 2022 rok.

Dzieki pozyskaniu dodatkowych $rodkéw na koniec roku, w grudniu zawodnicy Zofia Tuta
i Tomasz Czaplicki odbyli zgrupowanie na torze w Nottingham (7-16.12.2021), gdzie w roku
2022 majg sie odbyé Mistrzostwa Swiata, natomiast zawodnicy Czauderna i Sobieraj-
Jakubiec zostali wyposazani w niezbedny sprzet osobisty do treningéw zima.

Mistrzostwa Polski we Frystyle’'u Kajakowym, planowane w terminie 4-5.09 zostaty odwotane
z powodu wysokiego stanu wody na rzece Wisle w Krakowie, a w zwigzku z innymi
zawodami, organizowanymi na Torze Kolna w Krakowie i startem gtéwnym reprezentacji,
Z powodu braku terminu, w tym roku sie nie odbyty.

Opracowanie:
Krystyna Nowacka
trener ds. organizacji szkolenia PZKaj
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SUP (Stand Up Paddlig)

Stand Up Paddling (SUP) — wiostowanie na desce na stojgco, jest jednym z najszybciej
rozwijajgcych sie sportow rekreacyjnych na swiecie. SUP praktykuje sie na rzekach,
jeziorach, kanatach, wodach sptywowych, oceanach — w zasadzie wszedzie tam, gdzie jest
woda. Oprécz uczestnictwa w $wiatowych zawodach rangi mistrzowskiej, jest to dyscyplina
bardzo chetnie uprawiana jako aktywnos¢ fitness i wyjgtkowy sposéb na zwiedzanie
malowniczych okolic akwendw. Istnieje wiele odmian SUP-u, a dyscyplina jest uwazana za
jedng z najszybciej rozwijajgcych sie form rekreacji na swiecie. Jedng z atrakcji SUP jest
jego wszechstronnos¢ jako aktywnosci. Osoby uprawiajgce ten sport mozna zobaczyé na
rzekach, kanatach, strumieniach, jeziorach, na oceanie, a nawet na dzikich wodach.

Uwaza sie, ze SUP powstat w Afryce, stat sie bardzo popularny na Hawajach w latach
czterdziestych XX wieku i mozna go teraz zobaczy¢ w krajach i na akwenach wodnych na
catym Swiecie. W SUP-ie czesto odbywajg sie zawody sprinterskie, zwykle rozgrywane na
dystansie 200 metréw, dluzsze wyscigi (19,50 km) oraz wyscigi techniczne (okoto 3 km).
Miedzynarodowa Federacja Kajakowa (ICF) ustalita wytyczne dotyczace dystansow
wysScigow:

Sprint: kobiety i mezczyzni maksymalnie 250 m

Dystans: kobiety i mezczyzni od 5 km do 35 km

Wyscig techniczny: kobiety i mezczyzni miedzy 800 m a 5 km.

Rozwdj dyscypliny SUP przy wspétpracy z Polskim Zwigzkiem Kajakowym zostat
zapoczgtkowany w 2017 roku.

W roku 2021 zostaty zorganizowane nastepujgce imprezy w SUP:
e Cykl Pucharéw Polski 2021:
- Katowice Silesia SUP CUP — 01-02.05.2021 r. (50 startujgcych).
- Wawa Race SUP CUP - 05.06.2021 r. (70 startujgcych).
- Walcz SUP Race — 10.07.2021 r. (40 startujgcych).
o |l Mistrzostwa Polski SUP — 03-04.07.2021 r. Gdansk (80 startujgcych w réznych
kategoriach wiekowych, dofinansowane przez Polski Zwigzek Kajakowy).
¢ Wyscigi popularyzacyjne:
- Zota Géra SUP Race — 26-27.06.2021 r.
- tagdéw SUP Race & Piknik — 25.07.2021 r.
- Odra SUP CUP - Raciboérz 28-29.08.2021 r.

W dniach 10-12.09.2021 nad Balatonem na Wegrzech odbyly sie Mistrzostwa Swiata SUP.
Udziat w nich wzieto na koszt wkasny 20 zawodnikéw z Polski.

Zrealizowano pierwszy kurs instruktora sportu SUP w terminie 22.09.2021 r., ktory byt
prowadzony wspdlnie z dr. Mateuszem Rynkiewiczem oraz Piotrem Traczewskim. tacznie
wzieto udziat 8 kursantow.

Opracowanie:

Jakub Sitkowski
cztonek Zarzadu ds. SUP
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SZKOLY MISTRZOSTWA SPORTOWEGO

W roku 2021, szkolenie grupowe w kajakarstwie, realizowane bytlo w pieciu Szkotach
Mistrzostwa Sportowego (SMS) w: Watczu, Poznaniu, Olsztynie, Gorzowie Wielkopolskim
(kajakarstwo klasyczne) i w Krakowie (slalom kajakowy), w ktorych uczyto sie i trenowato
tacznie 116 zawodnikéw, w tym 44 kobiety i 72 mezczyzn. Dla poréwnania w 2020 roku,
taczna liczba uczniéw/zawodnikow wszystkich SMS wynosita 122 osoby, a w 2019 roku —
175 oséb.

Realizowane w SMS-ach szkolenie byto wspierane przez Ministerstwo Sportu i Turystyki ze
srodkéw Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej (FRKF) w ramach ,Programu dofinansowania
zadan z obszaru wspierania szkolenia sportowego i wspotzawodnictwa miodziezy”
ogtoszonego przez Ministra Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu dnia 14 grudnia 2020
roku.

Liczb Kluby macierzyste
Kwota dotacji taczna liczba . /ICZ ad k6 uczniow/zawodnikow
SMS ze sSrodkow uczniow uczniowjzawodnikow SMS
Imiejscowos¢ FRKF brutto lzawodnikéw
(PLN) (**%) (stan na 30.11.2021) kobiet mesczvEni liczba liczba
y ezezyznl | fubew (%) | woj.
M -
SMS Gorzow 1149 000,- 18 9 9 2 1
Wikp.
SMS Krakow 300 000,- 8 4 4 6 3
SMS Olsztyn 120 000,- 20 6 14 12 9
SMS Poznan 300 000,- 38 10 28 6 1
SMS Watcz 480 000,- 32 15 17 16 11
tacznie: | 1340 000,- 116 44 72 42 12

(*) — zawodnicy z tych samych klubdw trenujg i uczg sie w réznych SMS-ach
(**) — podziat Srodkéw na podstawie elektronicznej uchwaty Zarzgdu nr 65/2020/E z dnia 15.12.2020 roku

Podziatu srodkoéw finansowych, otrzymanych na szkolnie mtodziezy uzdolnionej sportowo

w Szkotach Mistrzostwa Sportowego (SMS) ze srodkéw FRKF, dokonano na podstawie

nastepujacych kryteriow:

e dziatalnos¢ szkoty pod wzgledem organizacyjnym;

poziom sportowy zawodnikow;

liczba zawodnikéw zamiejscowych;

liczba zawodnikéw biorgcych udziat w szkoleniu centralnym w minionym sezonie;

liczba zawodnikéw reprezentujgcych PZKaj na zawodach mistrzowskich i zawodach

miedzynarodowych oraz liczba zdobytych medali w minionym sezonie;

o rzetelnos¢ rozliczania dotacji oraz terminowos¢ i prawidtowosé przesytanych dokumentow
zrodtowych.

Ww. kryteria stanowity zatgcznik do elektronicznej uchwaty Zarzadu nr 65/2020/E z dnia

15.12.2020 roku.

Programy organizacyjno-szkoleniowe szkét mistrzostwa sportowego (SMS) zawierajg
zadania i cele, ktére opracowane zostaty pod kgtem optymalnego przygotowania szkolonych
zawodnikow do udziatu we wspoétzawodnictwie sportowym krajowym i miedzynarodowym.
Skuteczna ich realizacja byla mozliwa przy petnym zrozumieniu przez partneréw
i podwykonawcéw, wagi podjetych przez organizatoréw zadania dziatan, wzgledem skutkow
i konsekwencji w zakresie mentalnym i fizycznym, po rocznym i wieloletnim procesie treningu
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sportowego i wychowawczego uczestniczagcych w nim zawodnikéw. Zespoty szkoleniowe
szkét sg swiadome, ze dostepnos¢ i stan techniczny sprzetu sportowego, obiektow
sportowych, opieki medycznej i odnowy biologicznej, optymalne warunki bytowe, w tym
zakwaterowanie i wyzywienie spetniajgce wymogi rozwijajgcego sie organizmu, wreszcie
kadra szkoleniowa i jej przygotowanie zawodowe, to kluczowe elementy struktury
organizacyjno-szkoleniowej.

Majgc to na uwadze, szkoty mistrzostwa sportowego w kajakarstwie staraty sie wypracowac
optymalne warunki wspotpracy z wtadzami samorzgdowymi — organami prowadzgcymi szkot,
kuratorami oswiaty, z macierzystymi klubami sportowymi uczniéw - zawodnikéw, szkolnymi
internatami, osrodkami opieki medycznej i innymi zewnetrznymi firmami, miedzy innymi
transportowymi, ktére muszg zapewnié bezpieczny transport uczestnikéw i sprzetu
specjalistycznego, podczas akcji szkoleniowych.

Programy organizacji i szkolenia opracowane dla szkot mistrzostwa sportowego w sprincie
i slalomie kajakowym zatwierdzone na 2021 rok nie zostaty zrealizowane w petnym zakresie.
Modyfikacje planéw szkoleniowych, ktére miaty miejsce w trakcie roku, wynikaty giéwnie
z powodu zamkniecia obiektéw hotelowych, czasowego przejscia na nauczanie w trybie on-
line oraz wprowadzonych przez polski rzad obostrzen zwigzanych z pandemia. Zawodnicy
w miare mozliwosci realizowali treningi na bazie klubéw, a zajecia edukacyjne odbywaty sie
réowniez w formie on-line (zamkniecie placéwek). Zrealizowane zostaly w wiekszosci
indywidualne zatozenia startowe na sprawdzianach i na zawodach kontrolnych, jak rowniez
zadania zwigzane z uzyskaniem kwalifikacji do reprezentacji narodowej w poszczegdinych
kategoriach wiekowych i poszczegoélnych konkurencjach.

SMS Gorzéw Wielkopolski. — Zespot Szkdt Mistrzostwa Sportowego w Gorzowie
Wielkopolskim, szkolenie sportowe zawodnikéw realizowat wykorzystujac gtdwnie obiekty
usytuowane na przystani Klubu Sportowego ,Admira” i Klubu Sportowego ,G'Power”. Kluby
te oprocz bazy sportowej uzyczaty rowniez uczniom ZSMS Gorzéw WIkp. sprzet sportowy do
przygotowania ogolnego, jak rowniez sprzet specjalistyczny, a takze motoréwki niezbedne
do asekuracji zaje¢ specjalistycznych na wodzie. Zajecia byly réwniez prowadzone na
basenie ptywackim Centrum Sportowo-Rehabilitacyjnego ,Stowianka” w Gorzowie WIkp.

Szkota zapewniata uczniom/zawodnikom wykwalifikowang kadre trenerskg, nowoczesng
baze dydaktyczng: pracownie wyposazone w nowoczesne pomoce naukowe, z dostepem do
Internetu, laboratoria jezykowe i komputerowe, sitownie, nowoczesne boiska sportowe,
nowoczesng baza socjalng, co daje solidng podstawe do osiggniecia wysokiego poziomu
nauczania i wybitnych wynikéw sportowych. Poza obowigzkowym programem nauczania
szkota oferuje swoim uczniom szeroki zakres zaje¢ dodatkowych, opieke i pomoc
psychologiczno-pedagogiczna.

Organem prowadzgcym szkofe jest Miasto Gorzéw Wielkopolski, nadzér pedagogiczny nad
szkotg sprawuje Kuratorium Oswiaty w Gorzowie Wielkopolskim. Zespot Szkot Mistrzostwa
Sportowego wspotpracowat Scisle z czotowymi klubami kajakowymi miasta: ,G'Power”
Gorzow Wikp., KS "Admira" Gorzéw WIkp., AZS AWF Gorzéw WIkp., tworzgc optymalne
warunki umozliwiajgce tgczenie nauki ze sportem na najwyzszym poziomie.

Zesp6t szkoleniowy SMS w Gorzowie w zakresie zadan sportowych zaktadat
zakwalifikowanie dwojki zawodnikéw do startu w ME i MS Junioréw oraz zdobycie dwéch
miejsce finalowych na Mistrzostwach Europy Junioréw, jednakze pomimo uczestnictwa
w Scistych przygotowaniach do tego startu, zawodnicy nie zaprezentowali poziomu
umozliwiajgcego im udziat w tychze zawodach. Jeden z zawodnikéw Jakub Gawtowski
wystartowat w Mistrzostwach Swiata Junioréw w konkurencjach K-1 1000m oraz K2 MIX,
jednak bez kwalifikacji do finatu.

Reszta zaktadanych wynikéw zostata osiggnieta w 56%, natomiast potowa szkolonych
zawodnikéw osiggneta rezultat lepszy od planowanego.

SMS Krakow — Zespdt Szkét Ogodlnoksztatcgcych Mistrzostwa Sportowego im. Mikotfaja
Kopernika w Krakowie — jedyna szkofa specjalizujgca sie w slalomie kajakowym, realizowata
program szkolenia zawodnikdw wykorzystujgc szkolne obiekty sportowe (sala gimnastyczna,
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sitownia, basen ptywacki), obiekty sportowe Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie,
aw przypadku treningdbw specjalistycznych zajecia odbywaty sie gtdwnie na torze
slalomowym Osrodka Sportu i Rekreacji ,Kolna”, administrowanym przez Krakowski Klub
Kajakowy. Zawodnicy SMS korzystali takze z gabinetu odnowy biologicznej znajdujgcego sie
w szkole. Wspoétpraca z krakowskim AWF obejmowata réwniez dziatalnosé naukowo-
badawcza.

W ramach wspotpracy SMS z wladzami samorzgdowymi, Prezydent Miasta Krakowa — jako
organ zatozycielski i prowadzacy szkoty — umozliwiat i wspierat realizacje szerokiego procesu
szkolenia w slalomie kajakowym, tworzgc klasy sportowe i zabezpieczajgc niezbedne etaty
nauczycielskie dla prowadzacych szkolenie treneréw. Ze wzgledu na specyfike slalomu
kajakowego, uczniowie-zawodnicy SMS Krakdéw, cze$¢ specjalistycznych zajec
szkoleniowych zazwyczaj realizujg poza Krakowem, na innych torach slalomowych, m.in.
w Liptovskim Mikulasu na Stowacji. Jednakze ze wzgledu na pandemie przed zamknieciem
granic i obiektéw, odbyto sie tylko jedno zgrupowanie zagraniczne w czeskiej Pradze.
Analiza wynikéw uzyskiwanych podczas sprawdzianéw i startdw kontrolnych przez
zawodnikéw SMS Krakow w slalomie kajakowym, wykazata progres poziomu sportowego, co
potwierdza wtasciwy kierunek szkolenia.

W SMS Krakéw zaktadane cele i rezultaty zostaly osiggniete. Zawodnicy podniedli swoj
poziom sportowy, czego odzwierciedleniem sg wyniki testow sprawnosci ogoélnej
i ukierunkowanej oraz kwalifikacja pieciorga zawodnikéw do lipcowych Mistrzostw Swiata
Juniorow w Tacen—Ljubljana na Stowacji, w ktérych zdobyli wysokie miejsca finatowe
i potfinatowe. Dodatkowo podczas Mistrzostw Polski Junioréw i Ogélnopolskiej Olimpiadzie
Miodziezy, uczniowie szkoty wywalczyli 16 medali oraz wiele miejsc finatowych. Mistrzostwa
Polski Senioréw, bedace jednoczesnie kwalifikacjg do Mistrzostw Europy Junioréow réwniez
zaowocowaty 5 medalami oraz wysokimi miejscami finatowymi, dajgc mozliwosé pieciu
zawodnikom udziatu w regatach na szczeblu europejskim.

SMS Olsztyn, dziatajgcy przy Zespole Szkdt Ogoélnoksztatcgcych nr 5 Mistrzostwa
Sportowego im. Mariana Bublewicza w Olsztynie, wspétpracuje z Olsztynskim Osrodkiem
Sportu i Rekreacji, korzystajagc z przystani wodnej CRS Ukiel. Uczniowie - zawodnicy
korzystajg z opieki medycznej i fizjoterapeutycznej w szkole. Przy realizacji treningdw
z zakresu przygotowania motorycznego Kkorzystajg rowniez ze szkolnych obiektow
sportowych. SMS wspotpracuje z firmami transportowymi przewozgc zawodnikéw i sprzet
kajakowy na zgrupowania i zawody sportowe.

Nadzér pedagogiczny nad dziatalnoscig SMS sprawuje Kuratorium Os$wiaty w Olsztynie.
Urzad Miasta Olsztyna — jako organ prowadzacy szkote, zabezpiecza baze sportowg (OSiR).
Dziatania SMS wspiera Warminsko-Mazurska Federacja Sportu, m.in. w zakresie szkolenia
kadry trenerskiej oraz organizacji zawodéw okregowych.

Szkota sportowa w Olsztynie osiggneta zaktadane cele i rezultaty.

Duza cze$¢ zawodnikow SMS Olsztyn uczestniczyta w zgrupowaniach Kadry Narodowej. Po
startach w Regatach Eliminacyjnych Junioréw, troje zawodnikdéw zakwalifikowato sie do
startbw w Mistrzostwach Europy Juniorow osiggajac miejsca finatowe (Paszek Jan - VI
miejsce K4-500m, Szajdek Michat- VIII miejsce C2-500m). Dodatkowo w dniach
11-13.06.2021r. rozegrane zostaty Diugodystansowe Mistrzostwa Polski, w ktorych to
uczniowie SMS zajeli nastepujgce lokaty:

I miejsce C2-10000m Szajdek Michat, Wisniewski Pawet.

I miejsce K2-10000m Pytlak Tomasz.

[Il miejsce C1-5000m Dgbrowska Wiktoria.

IV miejsce C1-5000m Mnich Aleksandra.

VI miejsce K1-10000m Grzechnik Kacper

VIl miejsce C1-5000m Kufel Paulina.

Starty w imprezach gtéwnych rozgrywajacych sie po 1.07.2021 r byty zakonczone wieloma
miejscami medalowymi. W trakcie Mtodziezowych Mistrzostw Polski rozgrywanych
w terminie 23-25.07.21 na Poznanskiej Malcie, podopieczni SMS Olsztyn zdobyli 4 medale
i 3 miejsca finatowe. Mistrzostwa Polski Junioréw i Ogodlnopolska Olimpiada Mtodziezy
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(5-9.08.21, Bydgoszcz) przyniosty obfity plon w postaci 12 medali oraz 10 wysoko
punktowanych miejsc finatowych.

Wyzej wymienione regaty wytonity troje reprezentantéw na Mistrzostwa Swiata Junioréw
(3-6.09.21, Montemor — o — Velho ), podczas ktorych zajeto: 6 miejsce w konkurenciji
K-4 500m i 10 miejsce K-2 500m — Jan Paszek i Antonii tapczynski, poétfinat — C-2 500m
Michat Szajdek.

Kolejng imprezg rozgrywang w sierpniu byty Mistrzostwa Polski Senioréw (27-29.08.21,
Poznan), na ktérych zawodnicy SMS zdobyli 2 medale oraz 3 finaty.

W konkurencjach maratonskich olsztynska Szkota réwniez moze pochwali¢ sie duzymi
osiggnieciami, 5 medali Mistrzostw Polski i 2 finaty Mistrzostw Swiata, ktérych zdobywcg byt
Michat Szajdek w konkurencjach C —1 19km i C — 2 19km.

Dodatkowo podczas przygotowanh do sezonu startowego 4 uczniow SMS Olsztyn regularnie
uczestniczyto w zgrupowaniach KN — Jan Paszek, Tomasz Pytlak, Antonii Lapczynski,
Michat Szajdek.

SMS Poznan — Zespot Szkot Mistrzostwa Sportowego Liceum Ogolnoksztatcgce Mistrzostwa
Sportowego w Poznaniu, przy realizacji zaplanowanych zadan wspétpracuje z podmiotami
i firmami oferujgcymi najlepsze warunki. W czasie zgrupowan stacjonarnych przy wyzywieniu
i zakwaterowaniu zawodnikdw wykorzystywana jest stotdwka i internat szkolny, w ktorym
zawodnicy majg catodobowg opieke. Baze szkoleniowg stanowig gtdwnie obiekty szkolne
LO, Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu oraz Poznanskich Osrodkéw Sportu
i Rekreacji o/Malta. Podczas zgrupowan i zawodéw zamiejscowych, SMS Poznan korzysta
z ustug sprawdzonych kontrahentow, z ktérymi wspotpracuje od wielu lat, a ktorzy
gwarantujg dobre i konkurencyjne cenowo warunki noclegowo-zywieniowe, spetniajgc
jednoczesnie oczekiwania pod wzgledem zapewnienia dobrych warunkéw treningowych
i startowych. Caloroczng opieke medyczng nad kajakarzami SMS Poznan sprawuje
Wielkopolska Przychodnia Sportowo-Lekarska pod kierownictwem dr Wiestawy Perkowskiej
i dr Przemystawa Kubali. Zabiegi fizjoterapeutyczne i odnowe biologiczng, SMS prowadzi
korzystajgc z oferty Przychodni COREclinic, mieszczacej sie w Centrum Fitness AWF
Poznan. Ponadto wspdtpracuje z rehabilitantami zajmujgcymi sie terapig osteopatyczng
w zakresie diagnozowania i przeciwdziatania dysfunkcjom narzadu ruchu, ktére moga sie
pojawi¢ w nastepstwie intensywnego treningu wyczynowego. SMS Poznan prowadzi statg
wspotprace z Kuratorium Os$wiaty w Poznaniu jako jednostkg sprawujacej nadzér
pedagogiczny nad Szkotg. Wspétpracuje rowniez z Wydziatem Oswiaty Urzedu Miasta, ktéry
jest organem prowadzgcym szkoty i sprawuje nadzér merytoryczny i finansowy.

Dziatalno$¢ sportowa LOMS w Poznaniu rowniez zostata ograniczona ze wzgledu na
pandemie. Najtrudniejszy dla szkolenia sportowego byt okres od 27.03.2021 roku, gdyz od
tego dnia obiekty sportowe byty dostepne tylko dla waskiej grupy zawodnikbw majgcych
status zawodowcéw lub stypendystow sportowych. Nastepstwem wprowadzenia takich
obostrzen byto wyeliminowanie na kilka tygodni wiekszosci zawodnikow LOMS w Poznaniu
Z usystematyzowanej pracy treningowej. Niestety nie byto to bez znaczenia dla ich wynikow
sportowych zwtaszcza w pierwszej czesci sezonu. Pozytywnym aspektem byt fakt, ze przy
zachowaniu wszystkich zasad rezimu sanitarnego i w mniejszych grupach szkoleniowych
odbyty sie wszystkie zaplanowane akcje szkoleniowe:11 zgrupowan sportowych
zamiejscowych i 2 konsultacje.

Konsultacje szkoleniowe byly waznym elementem oceny skutecznosci szkolenia uczniow
SMS, a ponadto stanowity system kwalifikacji do kadry narodowe;.

Mimo trudnoéci w realizacji zatozonego programu szkoleniowego w okresach obostrzen
epidemicznych po wiw konsultacjach startowych do Kadry Narodowej zostato
zakwalifikowanych siedmioro zawodnikow.

Drugie pofrocze dziatalnosci edukacyjno-sportowej dla Szkoty Mistrzostwa Sportowego
w Poznaniu byto bardzo optymistyczne. W regatach mistrzowskich rangi miedzynarodowej
wystartowato troje zawodnikow. W Mistrzostwach Polski wszystkich kategorii wiekowych
zawodnicy LOMS-Poznan zdobyli 45 medali: 11 ztotych, 20 srebrnych i 14 brgzowych.
Optymizmem z punktu widzenia perspektywicznosci szkolenia napawa fakt, ze najwiecej
medali (20) kajakarze i kanadyjkarze zdobyli w Mistrzostwach Polski junioréw mtodszych.
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W dniach 22-24.10.2021 r. odbyta sie w Watczu Ogédlnopolska Konsultacja Szkoleniowa,
w czasie ktérej po dwuletniej przerwie zrealizowane zostaty zaréwno testy sprawnosci
specjalnej, jak i testy sprawnosci ogolnej. Wyniki Konsultacji daty peten obraz przygotowania
sprawnosciowego zawodnikow. Pozytywny jest fakt, ze mimo wczes$niejszych licznych
obostrzeh epidemicznych ograniczajgcych proces szkolenia sportowego wielu zawodnikow
LOMS-Poznan znalazto sie w pierwszej dziesigtce punktacji ogodlnej poszczegdlnych
kategorii wiekowych.

Walecka Szkota Mistrzostwa Sportowego, dziatajgca przy Zespole Szkét nr 1 w Watczu
jako | Liceum Ogolnoksztatcgce Mistrzostwa Sportowego im. Kazimierza Wielkiego
z Oddziatami Mistrzostwa Sportowego w Watczu, realizowata w wiekszo$ci program
szkoleniowy wykorzystujgc wtasne obiekty, a w przypadku treningdw specjalistycznych miata
mozliwos¢ korzystania z toru regatowego COS/OPO w Watczu — dotyczylo to gtéwnie
sprawdzianéw kontrolnych na wyznaczonych odcinkach, doskonalenia elementow
technicznych rozgrywania wyscigbw w torze, startow itp. Podobnie jak pozostate szkoty,
podczas zamiejscowej realizacji zadan szkoleniowych, korzystata z ustug sprawdzonych
kontrahentow. Szkota Mistrzostwa Sportowego w Watczu wspotpracuje z organem
prowadzgcym szkote w zakresie okreslonym umowg zawartg pomiedzy Powiatem Wateckim
a Polskim Zwigzkiem Kajakowym w Warszawie oraz Gming Miejskg Watcz. Nadzor
pedagogiczny nad szkotg sprawuje Kuratorium Oswiaty w Szczecinie.

Zawodnicy Szkoty Mistrzostwa Sportowego w Watczu realizowali szkolenie sportowe na
bazie internatu szkoty z przerwg spowodowang decyzjg Ministra Edukacji i Nauki w zwigzku
z pandemig COVID-19. Zajecia sportowe odbywaty sie zgodnie z wytycznymi dotyczacymi
sytuacji pandemicznej. Uczniowie wzieli udziat w dwdch konsultacjach szkoleniowych
w miesigcach: kwiecien, maj. Do Reprezentacji Narodowej biorgcej udziat w Mistrzostwach
Europy Juniorow w Poznaniu zostato zakwalifikowanych 6 zawodnikéw. Dodatkowo
uczniowie SMS na arenie ogolnopolskiej zdobyli 34 medale imprez mistrzowskich we
wszystkich kategoriach wiekowych, tym samym osiggajac zaktadane cele i rezultaty.

Zgrupowania / konsultacje organizowane poza staltym miejscem szkolenia:

Sport Zgrupowanie / konsultacja Liczba dni Liczba szkolonych
Slalom krajowe 43 21
kajakowy

zagraniczne 13 13
Sprint krajowe 325 138
kajakowy

zagraniczne - -

Starty gidwne — brak startéw gtownych w | pétroczu ze wzgledu na ogtoszony stan epidemii i
odwotanie zawodow.

Liczba zajetych miejsc

Sport Ranga imprezy Termin Miejsce V-
Il 1] Dalsze
VIl

Sprint DMP 11-13.0621 |Wolsztyn | 4 | 5 5 17 10
kajakowy
Sp_rlnt ME Junioréw 24-27.06.21 | Poznan 8 3
kajakowy
Slalom Brak startow

. gtéwnych w |
kajakowy t

potroczu
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Sp.nm MMP 23-25.07.21 | Poznan 2 3 3 8 9
kajakowy
Sprint MPJ 05-09.0821 | Bydgoszcz | 11 | 18 | 16 | 25 12
kajakowy
Sprint OOM 05-09.0821 | Bydgoszez | 10 | 13 | 12 | 15 7
kajakowy
Sprint MPS 27-20.08.21 | Poznari 3 | 6 2 7 2
kajakowy
. - L Montemor
ip.”';t '\U/'ZS3J””'°r°W ' 03-06.09.21 | o Velho! o] o o | 13 | 10
ajaxowy Portugalia
Sprmt MP w Maratonie | 10-12.09.21 | Sztum 4 3 3 5 1
kajakowy
Sprint " . 30.09- o
kajakowy MS w Maratonie 3.10.21 Pitesti 0 0 0 3 0
Sprint MP w Zjezdzie | 15-17.1021 | SZ2awmic | 4 | g 0 0 0
kajakowy a
Slalom | e juniorow | 06-11.07.00 | 128 0| 1 0 1 5
kajakowy Stowenia
Slalom MP Junioréw 30.07- Lesna 4 4 3 7 1
kajakowy 01.08.21
Slalom 30.07- }
kajakowy OoOM 01.08.21 Lesna 1 4 0 3 1
Slglom MP Senioréw 06-08.08.21 | Krakdéw 1 2 2 2 5
kajakowy
Slalom ME Junioréw i Solkan/
. 19-22.08.21 .
kajakowy | U23 Stowenia 0 0 1 2 9
Slglom MS Senioréw 21-26.00.21 | Dravstawa |, 0 0 0 1
kajakowy / Stowacja
Slalom MP w Sprincie i s )
i Zjezdzie 15-17.10.21 | >2FaWNIC g 3 2 4 3
kajakowy Gorskim 2
Sprint DMP 11-13.0621 |Wolsztyn | 4 | 5 5 17 10
kajakowy
Sp-nnt ME Junioréw 24-27.06.21 | Poznan 8 3
kajakowy
Slalom Brak startow
kaiako gtéwnych w |
jaxowy potroczu
Sprint MMP 23-25.07.21 | Poznan 2 3 3 8 9
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kajakowy

Sprint

. MPJ 05-09.08.21 | Bydgoszcz | 11 18 16 25 12
kajakowy

Sprint

. OOM 05-09.08.21 | Bydgoszcz | 10 13 12 15 7
kajakowy

Sprint

. MPS 27-29.08.21 Poznan 3 6 2 7 2
kajakowy

Opracowanie:
Agata Sosinska
kierownik biura PZKaj

79

Sprawozdanie zatwierdzone uchwatg nr 02/2022 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Cztonkéw PZKaj
w dniu 23 kwietnia 2022 roku.



WYNIKI WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO DZIECI

I MLODZIEZY
KAJAKARSTWO KLASYCZNE - KLUBY
. SPUK'\4A MLODZIEZ. | JUN JNLIJLN MLODZIK
M-CE KLUB WOJEWODZTWO : :
4396,02 | 1323,00 | 1550,02 | 894,50 | 628,50
CWZS
: KUJAWSKO-
1 |zawiszaSK | 5oV ORSKIE 527,63 | 215,75 | 196,63 | 87,00 | 28,25
Bydgoszcz
2 |KSAZS-AWF | \\viEl KOPOLSKIE 43850 | 22500 | 62,00 | 1222 | 26,00
Poznan 0
3 gcs)zigsh”a”'a WIELKOPOLSKIE 420,00 | 98,00 | 196,00 | 86,50 | 39,50
4 |KSEnergetyk |\ koPOLSKIE 226,50 | 136,50 | 79,00 | 8,00 | 3,00
Poznan
MKS ’
5 | Czechowice- |SLASKIE 212,00 | 68,00 | 92,00 |31,00| 21,00
Dziedzice
KST Widkniarz | KUJAWSKO-
6 | Cremas BOMORSKIE 192,88 | 24,00 | 121,88 | 19,50 | 27,50
KS Admira
7 | Gorzow LUBUSKIE 152,00 | 71,00 | 26,00 | 13,00 | 42,00
Wielkopolski
8 gfz‘r’]\’aar{ta WIELKOPOLSKIE 141,00 | 2900 | 43,00 |53,00]| 16,00
UKS Silvant | WARMINSKO-
9 | Keiak Elblag | MAZURSKIE 123,63 | 3350 | 66,13 | 19,00 | 5,00
10 |KKW1929 1\ At OPOLSKIE 116,00 | 43,00 | 47,00 | 24,00| 2,00
Krakow
KS G'Power
11 | Gorzoéw LUBUSKIE 111,25 | 3500 | 30,00 | 22,00| 2425
Wielkopolski
WTS Astoria | KUJAWSKO-
12 | & dgosror BOMORSKIE 108,50 | 49,00 | 28,00 | 3,00 | 2850
UKS Kopernik | KUJAWSKO-
13 | Bydgoseor BOMORSKIE 101,00 | 000 | 37,00 | 36,00 2800
14 | UKS Motlawa | 55\ 5pskE 09,25 | 5525 8,00 | 24,00 12,00
Gdansk
15 |KSWiskord |ZACHODNIOPOMORSKI | go 0 | 1500 | 5350 | 30.00 | 3.00
Szczecin E
16 |KKS Nowa Sol | LUBUSKIE 9700 | 000 | 37,00 |33,00][ 27,00
17 | KS Spdjnia MAZOWIECKIE 9350 | 3450 | 49,00 | 500 | 5,00
Warszawa
AZS KU
1g | Politechniki OPOLSKIE 86,00 | 73,00 6,00 | 1,00 | 6,00
Opolskiej
Opole
19 |UMKSZyw \\1e| KOPOLSKIE 8550 | 10,00 | 33,00 | 18,00 | 2450
Wolsztyn
OKSW WARMINSKO-
20| Sloatyn MAZURSKIE 7150 | 2650 | 31,00 | 10,00 4,00
21 |AKSSparta | 550 AskiE 6800 | 000 | 4400 | 1,00 | 23,00
Augustéw
2o |UKS Dojlidy | pop AskiE 6750 | 000 | 1000 | 22,00 3550
Biatystok
23 | SKSCresovia | 550 AskiE 6550 | 4,00 | 14,00 |33,00]| 1450
Biatystok

80

Sprawozdanie zatwierdzone uchwatg nr 02/2022 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Cztonkéw PZKaj
w dniu 23 kwietnia 2022 roku.




KK Jezioro

24 PODKARPACKIE 6200 | 000 | 5200 | 6,00 | 4,00
Tarnobrzeg
KS AZS-AWF

25 | Gorzéw LUBUSKIE 6100 | 3200 | 000 | 800 | 21,00
Wielkopolski

26 | KS Energetyk | ZACHODNIOPOMORSKI | oo oo™ 1™ 000 | 4500 | 000 | 500
Gryfino E

»7 |WTSOrzel | ZACHODNIOPOMORSKI | 42001 1800 | 000 | 2200 | 700
Walcz E

g | UKS Sokalik | 5\ oRsKIE 4500 | 000 | 30,00 |1200]| 3,00
Czernin

29 | MOSM Tychy |SLASKIE 4300 | 000 | 19,00 | 2300 1,00
UKS ,

30 |Olimpiiczyk | SLASKIE 241,00 | 000 | 000 |2100]| 2000
Nowe Chechto

31 |MKSW MAL OPOLSKIE 3300 | 000 | 17,00 | 0,00 | 16,00
Trzebinia

32 | KS Stomil WIELKOPOLSKIE 2600 | 000 | 800 |1800| 0,00
Poznan

33 gia’r'rfto”a POMORSKIE 2200 | 000 | 22,00 | 000 | 0,00
Kayak Sport | WARMIKSKO-

34 | Club Olsztyn | MAZURSKIE 2100 | 000 | 13,00 | 2,00 [ 6,00

34 | MRKS Gdarisk | POMORSKIE 2100 | 000 | 12,00 | 700 | 2,00
UKS Koszatek .

WARMINSKO-

36 | Opatek ROV 2000 | 000 | 000 |1800]| 200
Wegorzewo

37 |MKSPalstyr | p50\0RsKIE 1888 | 0,00 688 | 800 | 400
Cziluchow
KS AZS AWF |

38 | Katowice SLASKIE 1800 | 18,00 | 000 | 000 | 0,00
Katowice
Parafialny
Klub Sportowy | WARMINSKO-

39 |Kon SR NS 1600 | 000 | 000 |1600]| 0,00
Elblag

40 | MKK kaczany | MALOPOLSKIE 1300 | 000 | 600 | 500 | 2,00
KS Baza WARMINSKO-

40 | Nrcons SIS 1300 | 000 | 000 | 000 | 13,00

a2 |UKS4 SLASKIE 12,00 | 000 | 000 | 1,00 | 11,00
Katowice

42 |MKSNogat |50 apsKkiE 1200 | 12,00 | 000 | 000 | 0,00
Malbork

44 | XS Yacht-Club |\, ool skiE 11,00 | 000 | 400 | 700 | 000
Krakow

44 | KKS Sieradz |LODZKIE 1100 | 000 | 300 | 000 | 800
WKS AQUA

46 |ACTIVE OPOLSKIE 9.00 0,00 000 | 000 | 9,00
Kedzierzyn-
Kozle

46 | WTW MAZOWIECKIE 9.00 0,00 000 | 6,00 | 3,00
Warszawa

48 |YKSCopal e KoPOLSKIE 800 | 000 | 000 | 100 | 700
Tr;uanka

49 |OSALS WIELKOPOLSKIE 700 | 000 | 200 | 500 | 000
Poznan

49 |LTKFala LUBELSKIE 7.00 0,00 000 | 000 | 7,00
Lublin

51 |KSNadwislan |\n, 5poLskiE 600 | 000 | 000 | 000 | 600
Krakow
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51 KTW Kalisz WIELKOPOLSKIE 6,00 0,00 0,00 3,00 3,00
53 LKK Hu’bertus ZACHODNIOPOMORSKI 5.00 0,00 0.00 0,00 5.00
Biaty Bor E
54 |YKSZalew e opoLSKIE 400 | 000 | 000 | 000 | 4,00
Jerzykowo
UPKS -
55 PONCIO-2010 WARMINSKO- 3,00 0,00 0,00 0,00 3,00
. MAZURSKIE
Lidzbark
UKS
Nadwislanin- KUJAWSKO-
56 Sokét POMORSKIE 2,00 0,00 0,00 0,00 2,00
Chetmno
56 | MMKS POMORSKIE 200 | 000 | 000 | 000 | 200
Gdansk
MKS Swit
58 Nowy Dwor MAZOWIECKIE 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00
Mazowiecki
UKS PUMA WARMINSKO-
58 Ostréda MAZURSKIE 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00
UKS
58 Btyskawica WIELKOPOLSKIE 1,00 0,00 0,00 1,00 0,00
Rokietnica
58 UKS Victoria ZACHODNIOPOMORSKI 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00
Walcz E
58 MOSW ZACHODNIOPOMORSKI 1,00 0,00 0,00 0,00 1,00
Choszczno E
58 |9ok> . |SLASKIE 1,00 | 000 | 000 | 000 | 1,00
Swierklaniec
sg  |UKSOlimp 1 \1ay oPOLSKIE 1,00 | 000 | 000 | 000 | 100
Krakow
sg |MKKViking 1 5skiE 1,00 | 000 | 000 | 000 | 100
Matomice
NOSIR Nowy
66 Dwor MAZOWIECKIE 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Mazowiecki
UKS
66 PAMIATKOW [ WIELKOPOLSKIE 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
O Pamiatkowo
66 |UKSZSS POMORSKIE 000 | 000 | 000 | 000 | 0,00
Cziuchow
MUKS Wiking ]
66 Tomaszow t ODZKIE 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Mazowiecki
KAJAKARSTWO KLASYCZNE - WOJEWODZTWA
i SUMA PUNKTOW | MLODZIEZ. JUN JUN Mt. | MLODZIK
M-CE WOJEWODZTWO
4396,02 1323,00 | 1550,02 | 894,50 | 628,50
1 WIELKOPOLSKIE 1363,50 498,50 423,00 | 319,00 | 123,00
2 KUJAWSKO-POMORSKIE 932,01 288,75 383,51 | 145,50 | 114,25
3 | LUBUSKIE 422,25 138,00 | 93,00 | 76,00 | 115,25
4 [SLASKIE 327,00 86,00 111,00 | 76,00 | 54,00
5 WARMINSKO-MAZURSKIE 269,13 60,00 110,13 | 65,00 34,00
6 POMORSKIE 220,13 67,25 78,88 51,00 23,00
7 | ZACHODNIOPOMORSKIE 202,50 30,00 98,50 | 52,00 | 22,00
8 PODLASKIE 201,00 4,00 68,00 56,00 73,00
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9 MALOPOLSKIE 180,00 43,00 74,00 36,00 27,00
10 | MAZOWIECKIE 103,50 34,50 49,00 11,00 9,00
11 | OPOLSKIE 95,00 73,00 6,00 1,00 15,00
12 | PODKARPACKIE 62,00 0,00 52,00 6,00 4,00
13 (LODzKIE 11,00 0,00 3,00 0,00 8,00
14 | LUBELSKIE 7,00 0,00 0,00 0,00 7,00
SLALOM KAJAKOWY - KLUBY
. SPUK'\4A MLODZIEZ. | JUN JMULN MLODZIK
M-CE KLUB WOJEWODZTWO : -
94950 | 436,00 | 216,00 | 197,50 | 100,00
1 g:c‘:’ta” Nowy | MALOPOLSKIE 253,00 | 11800 |103,00| 9,00 | 23,00
2 | KKK Krakow MALOPOLSKIE 21900 | 161,00 | 6,00 | 49,00 3,00
3 'éfcffv?ﬁ.‘ga MALOPOLSKIE 149,00 76,00 | 32,00 | 3250 | 850
4 ﬁiﬁfﬁ AWF MALOPOLSKIE 141,50 63,00 | 40,00 | 34,50 4,00
5 |[LKK Drzewica |tODzZKIE 69,00 18,00 | 31,00 | 16,00 4,00
6 tﬁs‘fg Kwisa DOLNOSLASKIE 43,00 0,00 0,00 | 34,50 8,50
7 @igg‘;‘ﬂe MAZOWIECKIE 28,50 0,00 2,00 | 400 22,50
8 E;ivﬁigu SLASKIE 12,00 0,00 2,00 | 10,00 0,00
9 éﬁ;r\r’ﬁgkmarz KUJAWSKO-POMORSKIE | 11,50 0,00 0,00 | 0,00 11,50
10 El*fnslsfz'i'mgfézk ZACHODNIOPOMORSKIE | 9,00 0,00 0,00 | 3,00 6,00
10 \éVTS Astoria KUJAWSKO-POMORSKIE | 9,00 0,00 0,00 | 0,00 9,00
ydgoszcz
12 ?ZAF%SS\;\(/:zno ZACHODNIOPOMORSKIE | 3,00 0,00 0,00 | 3,00 0,00
13 Egéfgﬁfgca MALOPOLSKIE 2,00 0,00 0,00 | 2,00 0,00
14 EK.S.T""”eW LUBELSKIE 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00
sugzpc_)l_
14 m;’;%’&ng LUBUSKIE 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00
14 | UKS Set Kaniéw | SLASKIE 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0,00
UKS Spltyw
14 | Sromowce MALOPOLSKIE 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Wyzne
SLALOM KAJAKOWY - WOJEWODZTWA
] SUMA PKT. | MLODZIEZ. | JUN | JUNML. | MroDZIK
M-CE WOJEWODZTWO
949,50 436,00 216,00 | 197,50 100,00
1 MAL.OPOLSKIE 764,50 418,00 181,00 | 127,00 38,50
2 | rODZKIE 69,00 18,00 31,00 | 16,00 4,00
3 |DOLNOSLASKIE 43,00 0,00 0,00 34,50 8,50
4 MAZOWIECKIE 28,50 0,00 2,00 4,00 22,50
5 |KUJAWSKO-POMORSKIE 20,50 0,00 0,00 0,00 20,50
6 |ZACHODNIOPOMORSKIE 12,00 0,00 0,00 6,00 6,00
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6 |SLASKIE 12,00 0,00 200 | 10,00 0,00
8 LUBELSKIE 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
8 | LUBUSKIE 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

KAJAK POLO - KLUBY
] LA MLODZIEZ | ;N | yuN me. | MeoDzIK
M-CE KLUB WOJEWODZTWO : :
946,18 0,00 0,00 295,20 650,98
1 UKS Ollmp'IjCZ'yk ZACHODNIOPOMORSKI 97.20 0,00 0,00 37.20 60,00
Kliniska Wielkie E
UKS Widkniarz KUJAWSKO-
2 | crotmes O 9460 | 000 | 000 ]| 4860 | 46,00
3 |MOSW Choszczno EACHODN'OPOMORSK' 92,00 | 000 |000]| 57,00 | 3500
4 |KTW Kalisz WIELKOPOLSKIE 82,00 | 000 | 000 | 30,00 | 5200
5 |KS Powisle MAZOWIECKIE 7178 | 000 | 000 | 4560 | 26,18
Warszawa
6 |LUKS Kwisa Lesna | DOLNOSLASKIE 71,00 | 000 | 000 | 18,00 | 53,00
7 |UKS SetKaniow | SLASKIE 56,00 | 000 | 000 | 18,00 | 38,00
8 |UKS Kanu Katowice | SLASKIE 55,80 | 000 | 000 | 16,80 | 39,00
g |MKKViking LUBUSKIE 4900 | 000 |000]| 2400 | 2500
Matomice
CWZS Zawisza SK | KUJAWSKO-
10 | By dqosrer IS 4500 | 000 |000]| 000 | 4500
WTS Astoria KUJAWSKO-
11 | Bydgoseer IS 3400| 000 |000]| 000 | 3400
12 |UKS Tanew LUBELSKIE 31.00| 000 |000| 000 | 3100
Ksiezpol
13 | KS Admira Gorzéw |, ;551 28,00 | 000 |000]| 000 | 2800
Wielkopolski
14 |YKS Dojlidy PODLASKIE 2780 | 000 |000| 000 | 2780
Biatystok
KS AZS-AWF
15 | Gorzoéw LUBUSKIE 2300 | 000 |000]| 000 | 2300
Wielkopolski
UKS Kopernik KUJAWSKO-
16 | Bydoseer o 2200 | 000 |000]| 000 | 2200
17 | UKS Victoria Watcz | ZACHOPNIOPOMORSKI Y 4800 | 000 | 0,00 | 000 | 1800
18 |WTS Orzet Watcz EACHODN'OPOMORSK' 17,00 | 000 |000]| 000 | 17,00
19 |WOPR Skierniewice |LODZKIE 13,00 | 000 |000]| 000 | 13,00
20 |KS G'Power Gorzéw || ;55 1000 | 000 |o000]| 000 | 10,00
Wielkopolski
21 | UKS 4 Katowice SLASKIE 800 | 000 |o000]| 000 8,00
22 | LKK Drzewica LODZKIE 000 | 000 |000]| 000 | 0,00
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KAJAK POLO - WOJEWODZTWA

| SUMA PKT. | MLODZIEZ. | JUN | JUN ML. | MLODZIK

M-CE WOJEWODZTWO
946,18 0,00 0,00 295,20 650,98
1 |zACHODNIOPOMORSKIE 224,20 0,00 |0,00| 94,20 | 130,00
2 | KUJAWSKO-POMORSKIE 195,60 0,00 |0,00| 48,60 | 147,00
3 | SLASKEE 119,80 0,00 |0,00| 34,80 | 85,00
4 | LUBUSKIE 110,00 0,00 |0,00| 24,00 | 86,00
5 | WIELKOPOLSKIE 82,00 0,00 |0,00| 30,00 | 52,00
6 | MAZOWIECKIE 71,78 0,00 |0,00| 45,60 | 26,18
7 | DOLNOSLASKIE 71,00 0,00 |0,00| 18,00 | 53,00
8 |LUBELSKIE 31,00 0,00 |0,00| 0,00 | 31,00
9 | PODLASKIE 27,80 0,00 |0,00| 0,00 | 27,80
10 |tODZKIE 13,00 0,00 |0,00| 0,00 | 13,00

Opracowanie:
Ewelina Staniszewska
specjalista ds. organizacji szkolenia PZKaj
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KOLEGIUM SEDZIOW

1. SPRAWY OGOLNE

Kolegium Sedziow PZKaj do 21 sierpnia 2021r dziatato w sktadzie:
1. Jolanta Rzepka — p.o. Przewodniczgcego KS PZKaj, cztonek KS ds. Smoczych todzi
2. Marek Stanny — Z-ca Przewodniczgcego, cztonek KS PZKaj ds. kajakarstwa

klasycznego i maratonu

Jadwiga Nie¢ — cztonek KS PZKaj ds. slalomu

Marta Bugaj — cztonek KS PZKaj ds. kajak polo

Uta Kiihn — cztonek KS PZKaj ds. freestyle

Elzbieta Jaworska — cztonek KS PZKaj ds. kajakarstwa powszechnego

Ré6za Banasik-Zararnska — sekretarz.

Noo,rw

Zebrania Kolegium Sedziow PZKaj:
1. 22-23.08.2021r w Poznaniu,
2. 16.12.2021r w Krakowie.
3. Cykliczne spotkania w specjalnosciach,
4. Spotkania online.

9 marca 2021 roku Uchwatg nr 3/2021, Kolegium Sedziéw PZKaj zatwierdzito liste
kandydatéw na stanowisko Sedziego Gtéwnego Regat Centralnych w sezonie 2021 wraz
z obsadg Jury. W marcu zostaty réwniez opublikowane listy sedziéw regat centralnych dla
specjalnosci kajakarstwo klasyczne i maraton.

Pomimo panujgcego stanu pandemii zrealizowano ptynnie i terminowo wszystkie zadania
wynikajgce z harmonogramu.

Do KS PZKaj wptynety 4 wnioski na podwyzszenie klasy sedziowskiej z klasy pierwszej na
klase zwigzkowg. Whnioski zostaty pozytywnie zweryfikowane, kandydatury zaakceptowane
Uchwatg KS PZKaj i wyznaczone zostaly zawody, na ktérych przeprowadzony zostat
egzamin teoretyczny i praktyczny. Po pozytywnych wynikach egzaminéw oraz po przestaniu
dokumentacji, kandydatury zostaty przedstawione do Zarzgdu PZKaj, ktéry 16.07.2021r.
podjat decyzje o nadaniu uprawnien klasy zwigzkowej dla:

1. Michata Skorki — kajakarstwo klasyczne i maraton,
natomiast 17.12.2021r podjat decyzje o nadaniu uprawnien klasy zwigzkowej dla:

1. Ireneusza Budzinskiego — kajakarstwo klasyczne i maraton,

2. Andrzeja Mielnika — kajakarstwo klasyczne i maraton

3. Krzysztofa Klimka — kajakarstwo slalomu, extreme i zjazdu.

Praca Kolegium Sedziow PZKaj w pierwszej potowie 2021roku polegata na stworzeniu
Regulaminu wyboru cztionka Kolegium Sedziéw PZKaj na kadencje 2021-2024 specjalnosci
nieolimpijskich: kajak polo, freestyle, smocze todzie i kajakarstwo powszechne. Zgodnie
z postanowieniami z zebrania KS PZKaj z listopada 2019, przed Zebraniem
Sprawozdawczo-Wyborczym KS PZKaj wybrani zostali przedstawiciele wszystkich
specjalnosci nieolimpijskich, ktorzy weszli w sktad KS PZKaj.
Zatwierdzony zostat Regulamin Wyboru Delegatéw na Zebranie Sprawozdawczo-Wyborcze
KS PZKaj.
W dniu 21 sierpnia 2021 w Poznaniu odbyto sie Zebranie Sprawozdawczo-Wyborcze, na
ktérym wytoniono nowe wtadze. W sktad kolegium weszli:

1. Jolanta Rzepka — Przewodniczgca KS PZKaj

2. Marek Stanny — Z-ca Przewodniczgcego
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Roéza Banasik-Zaranska — cztonek KS PZKaj ds. kajakarstwa klasycznego i maratonu,
sprawy miedzynarodowe

Jadwiga Nie¢ — cztonek KS PZKaj ds. slalomu

Marta Bugaj — cztonek KS PZKaj ds. kajak polo

tukasz Wasko — cztonek KS PZKaj ds. freestyle

Tomasz Leszczynski — cztonek KS PZKaj ds. smoczych todzi

Elzbieta Jaworska — cztonek KS PZKaj ds. kajakarstwa powszechnego

. Anita Kaczmarek — sekretarz.

Protokot z zebrania znajduje sie w dokumentacji Kolegium Sedziow PZKaj.

Przewodniczgca Jolanta Rzepka uczestniczyta w wyborach do Zarzadu Polskiego Zwigzku
Kajakowego. Delegaci wybrali Przewodniczgcg do Zarzadu PZKaj (3 wynik) a ten
zadecydowat, ze obejmie ona funkcje Sekretarz Generalnej Polskiego Zwigzku Kajakowego.
Jest to sukces osobisty ale i Srodowiska sedziowskiego. Serdecznie gratulujemy.

©ooNo A

Jolanta Rzepka osobiscie weryfikowata wptaty za licencje na nowy okres oraz wydrukowata
dla wszystkich sedziow licencje w formie plastikowej karty. Licencje wraz ze smyczami
zostaty osobiscie przekazane lub wystane do wszystkich Przewodniczgcych Okregowych
Kolegiow Sedziow.

W 2021 roku przygotowano i zrealizowano konferencje sedziéw slalomu, extreme i zjazdu
oraz kajakarstwa klasycznego i maratonu na Kolnej w Krakowie.

Konferencia SLAMOMU, EXTRENE i ZJAZDU:

3-5 grudnia odbyta sie kursokonferencja sedziow kajakarstwa slalomowego, extreme i zjazdu
gdzie gtéwnymi prelegentami byli Jadwiga i Jozef Nie¢. Podczas konferencji omawiane byty
kwestie regulaminowe ze szczegdolnym naciskiem na przypomnienie warunkéw nadawania
poszczegdlnych klas sedziowskich. Omowione zostaly sprawozdania Sedziow Gtéwnych
Regat Centralnych.

4 grudnia wiceprezes ds. slalomu Bogustaw Popiela w swoim wystgpieniu przekazat
informacje dot. funkcjonowania i planach PZKaj w oparciu o slalom kajakowy. Na sobote
zaplanowane byly réwniez Mikotajkowe Zawody w Slalomie Roéwnolegtym. Uczestnicy
kursokonferencji sedziowali na stanowiskach na torze kajakowym i oceniali przejazdy
zawodnikdw na bramkach a nastepnie dokonali analizy pracy oraz materialu nagranego
podczas zawoddéw. Przy tej okazji Jadwiga Nie¢ — przedstawicielka KS PZKaj ds. slalomu
przypomniata o obiegu dokumentacji podczas zawodow.

Trener Gtdwny Slalomu Jakub Chojnowski zaprezentowat wyniki, podsumowat sezon 2021
oraz omoéwit koncepcje organizacyjno-szkoleniowg slalomu na lata 2022-2024 a na
zakonczenie wystgpita Jolanta Rzepka — Przewodniczagca KS PZKaj, ktéra przekazata
informacje o pracy KS PZKaj. Kursokonferencja zakonczyta sie w niedziele omoéwieniem
projektu kalendarza imprez kajakowych i miedzynarodowych przez czionka Zarzadu PZKaj
Jozefa Niecia.

Konferencja KAJAKARSTWA KLASYCZNEGO i MARATONU:

17-19 grudnia odbyta sie konferencja sedziowska gtéwnie sedziow kajakarstwa klasycznego
i maratonu.

17 grudnia przed gtdownym panelem odbylo sie spotkanie uczestnikow z nowowybranym
prezesem PZKaj Grzegorzem Kotowiczem. Protokét ze spotkania znajduje sie
w dokumentacji KS PZKa,j.

Gosciem specjalnym pigtkowego spotkania byt Prezes KKK Krakéw Zbigniew Migzek, ktory
zaprezentowat koncepcje budowy toru regatowego dla kajakarstwa klasycznego na Kolnej
w Krakowie. Po wystgpieniu Prezesa, Jolanta Rzepka przypomniata co dziato sie w ostatnich
miesigcach w PZKaj. Zaprezentowane zostaty wszystkie komisje dziatajgce w PZKaj oraz
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nowy Zarzad PZKaj. Przewodniczgca omowita dostepng dla wszystkich na stronie
www.pzkaj.pl historie sedziowan, sposob jej tworzenia oraz przypomniata o koniecznosci
sprawozdawczosci z regat.

18 grudnia byt dniem, w ktérym sedziowie specjalnosci kajakarstwo klasyczne i maraton
mogli zapozna¢ sie z tajnikami sedziowania slalomu kajakowego. Po krotkim wstepie
i omowieniu przez Jadwige i Jozefa Nie¢ charakterystyki slalomu, uczestnicy konferencji
mogli na zywo sedziowac przejazdy najlepszych zawodnikow Kadry Narodowej, ktorzy w tym
samym czasie odbywali treningi na Kolnej. Po czeéci praktycznej nastgpito podsumowanie
oraz dyskusja.

Panel poobiedni byt przeznaczony na prace w grupach. Tematem przewodnim byto
utworzenie dokumentu pomagajgcego Przewodniczgcym Okregowych Kolegiow Sedziow
przeprowadzi¢ przed sezonem obowigzkowe doszkolenie dla sedziow z okregu. Wyniki
pracy sg dostepne w dziale edukacja. Po zakonczeniu prac Réza Banasik-Zaranska
zaprezentowata zmiany w regulaminie ICF otwierajgc tym samym konsultacje dotyczace
zmiany przepisow obowigzujgcych w kraju.

Ostatniego dnia zaprezentowane zostaly sprawozdania Sedzidéw Gtéwnych z regat
centralnych. Obecni Sedziowie Gtowni szczegétowo oméwili sytuacje problematyczne, jakie
miaty miejsce podczas regat oraz zaprezentowali metodyke rozwigzywania trudnych spraw
jakie ich spotkaty na zawodach. Kolejno Andrzej Mielnik przedstawit sprawozdanie
Z Mistrzostw Polski w Maratonie i wraz z Markiem Stannym zaprezentowali zagadnienie
sedziowania maratonu.

Ostatnim  elementem  konferencji bylo  przedstawienie  sprawozdan z regat
miedzynarodowych. Ro6za Banasik-Zaranska opowiedziata o Igrzyskach Paraolimpijskich
Tokio 2020. Wraz z Jolantg Rzepka krétko omowity imprezy, ktorych uczestniczyty. Po
podsumowaniu nastgpito zakohczenie konferencji.

Przewodniczgca wraz z Sekretarzem systematycznie za posrednictwem platformy EPS
wprowadzata sprawozdania z regat co pozwolito stworzy¢ statystyki sedziowan. Dodana
zostata zaktadka na stronie www.pzkaj.pl, na ktérej mozna sprawdzi¢ historie sedziowan.

Ponadto prowadzone byly wyjasnienia i odpowiedzi na korespondencje od sedziéw.
Kolegium Sedziéw pracowato nad aktualizacjg przepiséw i regulaminéw, m.in.: Regulamin
Kolegium Sedzidw PZKaj, Regulamin Sedziéw Kajakarstwa oraz Tryb i Warunki Nadawania
Klas Sedziowskich.

17.12.2021roku na wniosek Przewodniczgcej, Zarzgd PZKaj podjat uchwate zatwierdzenia
wysokosci stawek ryczattow sedziowskich na zawody rangi Mistrzostw Polski i regat
centralnych wedilug stawek ministerialnych ustalanych przy organizacji Ogdélnopolskiej
Olimpiady Mtodziezy w danym roku.

2. SPRAWY MIEDZYNARODOWE

Sezon 2021 nalezat do bardzo niestabilnych pod katem organizacji regat
miedzynarodowych. Po raz kolejny, w zwigzku z COVID-19, zaplanowane regaty byty
przektadane w czasie lub odwotywane.

Polski Zwigzek Kajakowy w sezonie 2021 otrzymat prawo organizacji trzech imprez
miedzynarodowych:

1. ECA Mistrzostw Europy Junioréw i U23,

2. ICF Klubowe Mistrzostwa Swiata Smoczych todzi,

3. ICF Mistrzostwa Swiata Weteranéw w Slalomie.
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Z uwagi na dynamiczng sytuacje na swiecie zwigzang z epidemig COVID-19, po rezygnacji
Diusburga z organizacji ECA Mistrzostw Europy w Kajakarstwie i Parakajakarstwie, Polski
Zwigzek Kajakowy zaaplikowat o przejecie regat. W efekcie dziatan Komitetu
Organizacyjnego regaty zostaty oficjalnie przekazane 3 maja 2021 roku. Regaty odbyty sie
w terminie 3-6 czerwca na Poznanskiej Malcie.

Sedziowie ECA Mistrzostw Europy w Kajakarstwie i Parakajakarstwie, 3-6.06.2021.:

1. Roéza Banasik-Zaranska — Boat Control

2. Rzepka Jolanta — Competition Manager

3. Marek Stanny — Competition Manager

4. Matgorzata Petryna — Info point

5. Teresa Kaczmarek — Finish Line
6. Zofia Nowak — Finish Line
7
8
9
1

. Wojciech Szczedryk — Finish Line
Ireneusz Budzinski — Split Time

. Jacek Marcinkowski — Boat Control

0. Robert Kaczmarek — ID Control

Sedziowie ECA Mistrzostw Europy Junioréw i miodziezowcow (U23), 24-27.06.2021.:
Réza Banasik-Zaranska — Competiton Manager

Rzepka Jolanta — Competition Manager

Marek Stanny — Competition Manager

Alina Wargin — Info Point

Leszek Izdebski — Finish Line

Piotr Szatkowski— Finish Line

Ireneusz Budzinski — Split Time

Hanna Korc-Chmielewska —Boat Control

Mariusz Sikora — ID Control.

CoNoOR~WNE

Zorganizowane w Poznaniu dwie imprezy rangi Mistrzostw Europy tj. Senioréw oraz
Junioréw i U23 spotkaty sie z najwyzszym uznaniem ECA. Mistrzostwa Europy Senioréw
zorganizowano w bardzo krotkim czasie po nieoczekiwanej rezygnacji Duisburga.
Regaty Juniorow i U23 odbyly sie zgodnie z kalendarzem ECA. Organizacja regat oraz praca
obu komisji sedziowskich ztozonych z sedzidw miedzynarodowych i polskich zostata
oceniona bardzo wysoko. Wyrazem uznania jest mi. in mianowanie Kol. Jolanty Rzepki na
funkcje zastepcy sedziego gtéwnego (Chief Judge) podczas Mistrzostw Swiata Junioréw
i U23 w Montemor w Portugalii w dniach 3-6 wrzesnia 2021.

Niestety, w czerwcu Komitet Techniczny Smoczych todzi przy ICF podjat nieoczekiwang
decyzje o odwotaniu ICF Klubowych Mistrzostw Swiata Smoczych t.odzi.

Sedziowie powotani na regaty miedzynarodowe w roku 2021.:
Kajakarstwo Klasyczne:
1. 2021 ICF Canoe Sprint World Cup - Barnaul RUS — Réza Banasik-Zaranska —
Boat Control
2. 2021 ECA Junior&U23 Canoe Sprint European Championships - Hanna
Korc-Chmielewska — Boat Control
3. 2021 ECA Canoe Sprint and Paracanoe European Championships — Ro6za
Banasik-Zaranska — Competition Manager
4. 2021 ICF Junior and U23 Canoe Sprint World Championships - Montemor-o-Velho
POR — Jolanta Rzepka — Chief Judge
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5. 2021 ICF Canoe Sprint and Paracanoe World Championships - Copenhagen DEN —
Jolanta Rzepka - Aligner
6. 2021 ICF Masters Canoe Sprint World Championships - Ternopil UKR — Wactaw
Birecki — regaty odwotane
Slalom:
1. 18-20.06.2021 ICF Canoe Slalom World Cup #2 Markkleeberg — Kazimierz
Jedrzejowski, Elzbieta Kin-Czopek
2. 19-22.08.2021 ECA Junior & U23 Canoe Slalom European Championships - Solkan
(SLO) — Grzegorz Danek, Krzysztof Pochwata
3. 26-29.08.2021r 2021 ICF Mistrzostw Swiata Masters w slalomie, Krakéw - Grzegorz
Danek, Maciej Danek, Kudlik Zbigniew, Kazimierz Jedrzejowski, Maslanka Marek,
Jelenski Dawid, Stanuch Alicja, Danek Anna, Maslanka Wanda, Nie¢ Jadwiga, Nie¢
Jozef, Kudlik Marta, Chojnowska Krystyna, Hajduga Mirostaw, Michat Faron, Pawlik
Patrycja.
Freestyle:
1. 2021 ECA Canoe Freestyle European Championships - Vaires Sur Marne, FRA,
7.10.2021 - 10.10.2021 Uta Kihn.
Kajak Polo:
1. 23-27.08.2017 r. - ECA Canoe Polo European Championships 2017, Saint-Omer,
Francja (Mistrzostwa Europy) -> Marzena Andziak-Ginter
2. 01-05.08.2018 r. - Mistrzostwa Swiata Senioréw i U21 (Welland/Kanada) -> Marzena
Andziak-Ginter, Marta Bugaj
3. 08-09.09.2018 r. - Klubowe Mistrzostwa Europy (Nottingham/Anglia) -> Marta Bugaj
4. 26.08-01.09.2019 r. - ECA Canoe Polo European Championships 2019, Coimbra,
Portugal (Mistrzostwa Europy) -> Marzena Andziak-Ginter, Marta Bugaj
5. 20-22.09.2019 — European Club Chmpionships Catania, Italy - Klubowe Mistrzostwa
Europy -> Marta Bugaj.

W marcu Miedzynarodowa Federacja Kajakowa ogtosita nabdr na seminarium SUP.
Kolegium Sedziéw PZKaj zgtosito kandydatury:

1. Roza Banasik-Zaranska

2. Hubert Tobis

3. Izabela Dylewska-Swiatowiak

4. Jakub Sitkowski.

Kandydatury zostaty zatwierdzone i egzamin praktyczny dla 3 os6b (Hubert Tobis —
rezygnacja) odbyt sie we wrzesniu 2021 podczas Mistrzostw Swiata SUP w Balatonfured,
Wegry a teoretyczny odbyt sie online 15.11.2021r. Po pozytywnych wynikach egzaminow
Réza Banasik_Zaranska, lzabela Dylewska oraz Jakub Sitkowski zostali sedziami
miedzynarodowymi SUP.

We wrzeéniu zweryfikowano i tam, gdzie to konieczne ztozono wnioski o odnowienie licenc;ji
sedzibw miedzynarodowych.

Zgodnie z przestang przez Jadwige NieC listg kandydatur na zawody miedzynarodowe
w Slalomie na 2022rok, w pazdzierniku zostaty przestane nominacje na regaty ICF i ECA.
Zgtoszenia byty uzupetniane za pomocg przestanego przez biuro ICF linka do Google Forms.
Wykaz nominacji znajduje sie w dokumentacji KS PZKa,.

W grudniu réwniez za pomocg Google Forms przestane zostaty nominacje sedziéw na rok
2022 z waznymi licencjami miedzynarodowymi dla specjalnosci: kajakarstwo klasyczne —
sprint.

Dodatkowo ECA wygenerowata osobny formularz dla sedzibw miedzynarodowych, gdzie
ponownie zostaly przestane nominacje wedtug listy cztonka KS PZKaj obu specjalnosci.

Listy nominacji zostaty wystane do biura.
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3. KAJAKARSTWO KLASYCZNE i MARATON

W 2021 roku odbyly sie:

Data Miejsce Nazwa Sedzia Giéwny

23.95.04 Walcz 2.P51char PO|lSkI S_emorow, 1. Puchar Polski 4un|orov§/ - o Lestaw Duma
Ogodlnopolskie Wiosenne Regaty Konsultacyjne Senioréw i Juniorow

21-23.05 Bydgoszcz | 2.Puchar Polski Junioréw — Regaty Eliminacyjne Juniorow Mariusz Sikora

29.05 Poznan Regaty Kontrolne w Sprincie Kajakowym Jolanta Rzepka

21-23.08 Wolsztyn 37. ,Diugodygtansowe Mistrzostwa Polski w Ifajakarstme, Michat Skorka
Ogodlnopolskie Diugodystansowe Regaty Kajakowe

24-95 07 Poznan 36. MfdeZlezpvye Mistrzostwa Polski w Sprincie 20. Mistrzostwa Jolanta Rzepka
Polski Mtodzikow

) 27. OOM Mistrzostwa Polski Junioréw Mtodszych w kajakarstwie

6-8.08 Bydgoszcz klasycznym, Mistrzostwa Polski Juniorow w kajakarstwie klasycznym Marek Stanny

28-29.08 Bydgoszcz | 84. Mistrzostwa Polski Senioréw w sprincie kajakowym Andrzej Zaremba

4-5.09 Watcz 24. Mistrzostwa Polski Masters w kajakarstwie klasycznym Lestaw Duma

11-12.09 Sztum 35. Mistrzostwa Polski w maratonie kajakowym Andrzej Mielnik

222410 Walcz 4, Puchar_PoIsk[ ngqrow { Ju’nlorow, Ogodlnopolska Jesienna Irek Budziniski
Konsultacja Junioréw i Senioréw

W 2021 roku przeprowadzone zostaty egzaminy:

Data Miejsce Imie i nazwisko | Egzamin na klase Wynik
22.05.2021 Bydgoszcz Krzysztof Majerski pierwsza pozytywny
10.06.2021 Warszawa Elzbieta Gebska okregowa pozytywny
16.07.2021 Watcz, Wolsztyn | Michat Skérka zwigzkowa pozytywny

Anna Jaworska pierwsza pozytywny
28.08.2021 Bydgoszcz Wactaw Plech pierwsza pozytywny
4.09.2021 Krakow Sebastian Ramenda okregowa pozytywny
23.10.2021 Walcz Amadeusz Sikora pierwsza pozytywny
18.12.2021 Krakow Dominika Brzezicka okregowg pozytywny
17.12.2021 Walcz Ireneusz Budzinski zwigzkowa pozytywny
17.12.2021 Walcz, Sztum Andrzej Mielnik zwigzkowa pozytywny

Pod koniec 2021 roku prowadzone byty rozmowy z osobami typowanymi na stanowiska
Sedziow Gtéwnych w korelacji z propozycjg kalendarza regat centralnych zatwierdzong
przez Zarzad PZKaj.

4. SLALOM
W 2021 roku przeprowadzone zostaty egzaminy:
Data Miejsce Imie i nazwisko Egzamin na klase Wynik
30.10.2021 Krakow Krzysztof Klimek zwigzkowag pozytywny

5. POZOSTALE SPECJALNOSCI
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A. KAJAK POLO
W 2021 roku przeprowadzony zostat egzamin:

Data Miejsce Imie i nazwisko Egzamin na klase Wynik
24 osoby, lista w
4-6.06 Choszczno dokumentacji KS PZKaj. okregowa 100% pozytywny
22.08 Kalisz Rachubinski Rafat okregowa pozytywny
B. KAJAKARSTWO POWSZECHNE
W 2021 roku przeprowadzony zostat egzamin:
Data Miejsce Imie i nazwisko Egzamin na klase Wynik
4.09.2021 Krakow Sebastian Ramenda pierwszg pozytywny
WNIOSKI:

W dalszym ciggu szczegdlng uwage nalezy zwrdci¢ na intensywnosc¢ szkolen dla sedziow.
Ciggta aktualizacja wiedzy znacznie utatwi obstuge regat/turniejow/sptywéw. Szkolenie
nalezy przeprowadza¢ w okregach przynajmniej raz w roku oraz, jesli to mozliwie, przed
kazdymi regatami/turniejem/sptywem.

Kontynuujgc dziatania z lat wczesniejszych, nalezy zwraca szczegdlng uwage na
realizowanie sprawozdawczosci z regat organizowanych w okregach. Brak sprawozdan
Z regat centralnych jest incydentalne.

Kolejnym obszarem do dziatah Kolegium Sedzidéw PZKaj jest aktualizacja regulaminéw.
Wielkim wyzwaniem obecnej kadencji jest dostosowanie polskich przepisow do przepisow
miedzynarodowych. W zakresie parakajakarstwa nalezy przygotowaé przepisy tej
specjalnosci i dostosowac je do warunkéw przeprowadzenia regat w kraju.

Doskonale sprawdza sie¢ Elektroniczna Platforma Sedziowskiej wraz z systemem powotan
sedziowskich i dalszymi funkcjonalnosciami.

W przypadku organizacji przez ICF Seminarium na sedziego klasy miedzynarodowej,
Kolegium Sedziow PZKaj przeprowadzi nabor oraz zweryfikuje wiedze oraz znajomosc¢
jezykéw obcych.

Podkresli¢ nalezy bardzo dobrg wspotprace wszystkich cztonkéw Kolegium Sedzidw oraz
zdecydowanej wigkszosci przewodniczgcych Okregowych Kolegiow Sedzidw.

Sprawne dziatanie Kolegium to niewatpliwie ogrom pracy wkfadany przez Przewodniczgca.
Pragne serdecznie pogratulowac ciezkiej pracy oraz podziekowaC za owocng wspotprace
Kolegium Sedziow PZKaj.

Opracowanie:
Jolanta Rzepka -Sekretarz Generalna PZKaj
przewodniczgca Kolegium Sedziéw PZKaj

R6za Banasik-Zararska

cztonek Kolegium Sedziow

ds. kajakarstwa klasycznego i maratonu,
spraw miedzynarodowych
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KOMISJA DYSCYPLINARNA
W 2021 r. do 24.09 Komisja Dyscyplinarna dziata w sktadzie:

Wojciech Bigiel — przewodniczgcy

Pawet Skowronski — zastepca przewodniczgcego
Grzegorz Danek — sekretarz

Tomasz Krawiec — cztonek

Dariusz Biatkowski — czionek

Krzysztof Andruszkiewicz — cztonek

Stawomir Zajaczkowski — cztonek

W wymienionym sktadzie Komisja rozpatrywata jedng sprawe, dotyczaca fizjoterapeuty
slalomu kajakowego - Piotra Prusaka. Orzeczenie Komisji zostato umieszczone na stronie
internetowej Zwigzku, a obwiniony zostat o nim powiadomiony przez Przewodniczgcego.

Podczas Walnego Zgromadzenia Wyborczego Cztonkéw Polskiego Zwigzku Kajakowego we
wrzesniu, wytoniono nowy, mniejszy skfad Komis;ji:

Wojciech Bigiel — przewodniczgcy
Grzegorz Danek — sekretarz
Piotr Zazigbto — cztonek

Komisja w tym sktadzie rozpatrywata wnikliwie pismo jednego z rodzicéw, dotyczace
zachowania treneréw podczas zgrupowania kadry mtodzikéw.

Po rozmowach z trenerami jak i autorem pisma, sprawe rozpatrzono polubownie. Na takie
rozwigzanie przystaty obie strony.

Opracowanie:

Wojciech Bigiel
przewodniczgcy

Komisji Dyscyplinarnej PZKaj
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KOMISJA LICENC]I, KLASYFIKAC]JI 1 ZMIANY BARW
KLUBOWYCH

Komisja pracowata w nastepujgcym sktadzie:

1. Tomasz Kosiak — przewodniczgcy
2. lwona Complak-Kosiak — sekretarz
3. Wiestaw Kruza — czlonek

dziatajgc na podstawie nastepujgcych regulaminoéw zatwierdzonych przez Zarzad Polskiego
Zwigzku Kajakowego:

Regulamin Licencji Klubowych
Regulamin Licencji Zawodniczych
Regulamin Licencji Trenerskich
Regulamin Zmiany Barw Klubowych

W ramach prowadzonej dziatalno$ci Komisja wykonywata nastepujgce czynnosci:

prowadzono ewidencje zawodnikow

przedtuzono waznos¢ licencji — 2 040 szt.

wystawiano licencje zawodnicze — 578 szt.

wystawiano licencje klubowe

dokonywano zmian barw klubowych — 31 szt.

wystawiano licencje trenerskie

kontynuowano prace w zakresie przygotowania elektronicznej obstugi spraw
licencyjnych

e kontrolowano dokumentacje zawodniczg na wybranych zawodach rangi
mistrzowskiej.

Opracowanie:

Tomasz Kosiak

przewodniczgcy Komisji Licencji, Klasyfikacji
i Zmiany Barw Klubowych
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KOMISJA KAJAKARSTWA POWSZECHNEGO

W roku 2021 Komisja Kajakarstwa Powszechnego (d. Komisja Kajakarstwa dla Wszystkich)

do 4.09.20221 dziatata w sktadzie:

IMIE, | NAZWISKO

FUNKCJA

Uta Kuhn

Przewodniczgca

Elzbieta Jaworska

Wiceprzewodniczgca

Lucyna Drygalska

Czionek ds. weryfikacji odznak

Barbara Kalinowska

Czlonek ds. rozliczen finansowych

Tomasz Kowalczyk

Czlonek ds. srodowiska akademickiego

Iza Ksigzek

Czlonek ds. organizacyjnych

Michat Raczynski

Czionek ds. wizerunku

Jerzy Switek

Czlonek ds. szkolen instruktorow

W dniu 4.09.2021 w Krakowie odbyly sie wybory przewodniczgcego komisji i jednogtosnie na
kadencje 2021-2024 przewodniczgcg Komisji Kajakarstwa Powszechnego (d. Komisji
Kajakarstwa dla Wszystkich) zostata ponownie wybrana Uta Kihn. Nowy sktad komisji:

IMIE, | NAZWISKO

FUNKCJA

Uta Kihn

Przewodniczgca

Elzbieta Jaworska

Wiceprzewodniczgca

Pawet Jakubiec

Czlonek ds. weryfikacji odznak

Tomasz Kowalczyk

Cztonek ds. logistyki

Iza Ksigzek

Cztonek ds. organizacyjnych

Marcin Madzia

Czionek ds. szkolen instruktorow

Anna Piusinska

Czlonek ds. rozliczen finansowych

Podczas posiedzenia zarzadu PZKaj w dniu 23.10.2021 zmieniona zostata nazwa komisji

z Komisji Kajakarstwa dla Wszystkich na Komisje Kajakarstwa Powszechnego.
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W roku 2021 Komisja Kajakarstwa Powszechnego Polskiego Zwigzku Kajakowego
kontynuowata dziatania na rzecz upowszechniania kajakarstwa, wcigz dodajgc nowe metody
popularyzacji.

Jednym z podstawowych dziatah jest organizacja imprez i sptywéw kajakowych. Co roku
wraz ze Stowarzyszeniem Instruktorow i Treneréw Kajakarstwa oraz Komisjg Turystyki
Kajakowej PTTK wydawany jest Informator Kajakarza, zawierajgcy ok. 160 imprez z czego
ok. 100 jest organizowanych przez kluby zrzeszone w Polskim Zwigzku Kajakowym. Czes$¢
tych imprez jest dofinansowywana ze Srodkow Ministerstwa Sportu i Turystyki
(d. Ministerstwa Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu).

1) Zadania wspéffinansowane przez Ministerstwo Sportu i Turystyki (d. Ministerstwo
Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu).

Co roku Komisja sktada wniosek o dofinansowanie imprez w 4 programach ministerialnych:
1) Upowszechnianie Sportu Oso6b Niepetnosprawnych - projekt: ,Organizacja imprez
sportowych”

2) Upowszechnianie sportu réznych grup spotecznych i $rodowiskowych -projekt:
~+Aktywnym by¢ to dtuzej zy¢”.

3) Sport Wszystkich Dzieci, zadanie: Wspieranie organizacji imprez sportowych dla dzieci
i mtodziezy - projekt: ,Kajakowy Weekend Dziecka”

4) Sport Wszystkich Dzieci, zadanie: Wspieranie organizacji imprez sportowych dla dzieci
i mtodziezy - projekt: ,Kajakowe Mikofajki”.

W roku 2021 udato sie uzyska¢ dofinansowanie imprez we wszystkich 4 programach.

Pierwszy program ma za zadanie aktywizacje osob z niepetnosprawnosciami i co roku
zwieksza sie liczba uczestnikéw, ale i organizatorow zadania.

Program ,Aktywnym by¢ to diuzej zy¢” jest wielopokoleniowym projektem, cate rodziny
przyjezdzajg by aktywnie spedzi¢ czas, zas najmtodsi nie tylko poznajg naszg dyscypline,
ale takze uczg sie szacunku do srodowiska naturalnego, do rywala oraz respektu do wody
i nabierajg nawyku aktywnego spedzania czasu wolnego. To imprezy bedace wspaniatym
wypoczynkiem dla rodzin i miedzypokoleniowg wymiang doswiadczeh. W ramach tego
projektu rozgrywany jest cykl Grand Prix PZKaj, ktérego uczestnicy rywalizujg zaréwno
na wodzie jak i na lgdzie, a pucharowa forma cyklu zacheca coraz wiecej os6b do udziatu
w wydarzeniu oraz do systematycznej aktywnosci kajakowe;.

Ponizej przedstawiamy tabele zrealizowanych projektéw dofinansowanych ze srodkéw MSIT
(d.MKDiS) w roku 2021:

rok nazwa zadania .I'CZba I|czb.a .
imprez |uczestnikéw
Aktywnym by¢ to dtuzej zyé 10 1427
2021 | Organizacja imprez sportowych
\ 8 471
0s. niepetnosprawnych
LACZNIE 18 1898

Kolejne zadania dofinansowywane ze $rodkéw ministerstwa to programy skierowane do
dzieci. Projekty: ,Kajakowy Weekend Dziecka” oraz zimowa jego odmiana ,Kajakowe
Mikotajki” to imprezy zrzeszajgce ponad 100 rywalizujgcych ze sobg dzieci w jednej
lokalizacji. Ten program cieszy sie ogromng popularnoscig zaréwno wsréd najmfodszych jak
i ich opiekundéw oraz grona pedagogicznego.

Ponizej przestawiamy tabele zrealizowanych imprez dla dzieci dofinansowywanych
ze srodkow ministerialnych:
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. liczba liczba
rok nazwa zadania . o
imprez |uczestnikow
0021 Kajakowy Weekend Dziecka 8 960
Kajakowe Mikotajki 6 720
LACZNIE 14 1680

Reasumujgc w czterech projektach dofinansowywanych ze $rodkéw ministerstwa w 32
imprezach wzieto udziat ponad 3500 oséb.

Podawane tu liczby uczestnikow dotyczg wytgcznie imprez na ktére pozyskano
dofinansowanie ze Srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki (d. MKDNiS), a przeciez
w kalendarzu imprez kajakarstwa powszechnego Polskiego Zwigzku Kajakowego jest
corocznie ponad 100 imprez organizowanych przez kluby zrzeszone w PZKaj.

2) Sedziowie kajakarstwa powszechnego

Wszystkie imprezy pod auspicjami Komisji Kajakarstwa dla Wszystkich obstugiwane sg przez
licencjonowanych sedziéw kajakarstwa powszechnego.

1. Ewidencja licencji

Przedtuzanie licencji sedziowskich na lata 2021-2024 odbywato sie przez Elektroniczng
Platforme Sedziowskg (EPS).

Stan klas sedziowskich w specjalnosci kajakarstwo powszechne na 31.12.2021 r.:

— 7 sedziow z kl. zwigzkowg

— 10 sedziow z K. |

— 109 sedziow z kl. okregowg

Sedziowie zarejestrowani sg w 13 okregach. 126 sedziéw ma licencje wazng na lata 2021-
2024.

3) Szkolenia Instruktorskie

1. Modutowy System Szkolen Instruktorskich

Obserwowane zmiany spoteczne narzucity komisji szukania rozwigzan organizacji krotszych,
weekendowych szkolenh przy zachowaniu jakoéci szkolenia.

Wedtug nowego systemu szkolenia odbywajg sie weekendowo, zawierajgc potgczone
tematycznie tresci, a kilka zaliczonych modutébw moze przygotowa¢ do egzaminu
koncowego. Takie rozwigzanie pozwala na wiekszg elastycznosc¢ i mozliwo$¢ dopasowania
terminéw szkolen do mozliwosci czasowych kandydata. Program jest wdrazany, wiec
Z pewnoscig bedzie ewaluowal, ale juz dzi$ obserwujemy rosngce zainteresowanie takag
formuta.

Programowy nadzér nad modutowym szkoleniem kajakowym oraz nad procesem nadawania
kwalifikacji instruktorskich sprawowany jest przez zespét w skfadzie:

Jerzy Switek

Tomasz Kubiak Bielski

Marcin Madzia (od 04.09.2021)
Bartosz Sawicki

W ponizszej tabeli znajduje sie zestawienie liczbowe przeprowadzonych szkolen wedtug
starego i nowego systemu szkoleh. Nalezy zwréci¢ uwage, ze w nowym modutowym
systemie jedno szkolenie nie jest réwnoznaczne z nadaniem uprawnien. Jednoczesnie

97

Sprawozdanie zatwierdzone uchwatg nr 02/2022 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Cztonkéw PZKaj
w dniu 23 kwietnia 2022 roku.



wyrazone liczby uczestnikébw mowig o liczbie szkolonych w poszczegélnych modutach
i czesto sg to te same osoby.

Liczba
Rok Rodzaj szkolenia
uczestnikow

1. Podstawowy Modut Techniczny, 7
19-20.06.2021r, Rawka
2. Podstawowy Modut Techniczny, 6
Drzewica ,23 maja 2021
3. Podstawowy Modut Techniczny, 5
Drzewica ,18 kwietnia 2021
4. Podstawowy Modut Techniczny, 5
j. Bachotek, 09-21.08.2021
5. Podstawowy Modut Instruktorski, 16
j. Bachotek, 09-21.08.2021
6. Podstawowy Modut Przewodnicki, 5
j. Bachotek, 09-21.08.2021

2021 7. Podstawowy Modut Przewodnicki, 11
online + Drzewica, 5-18 kwietnia 2021
8. Podstawowy Modut Przewodnicki, 11
online + Drzewica, 6-23 maja 2021
9. Podstawowy Modut Ratowniczy, 5
j. Bachotek, 09-21.08.2021
10. Podstawowy Modut Ratowniczy, 5
Krzna, 12 — 13 czerwca 2021
11. Podstawowy Modut Ratowniczy, 4
23.05.2021, Sromowce Nizne
12. Podstawowy Modut Ratowniczy, 7
online + Drzewica, 5-18 kwietnia 2021
13. Sympozjum Instruktorskie, Warka 11- 21

13.11.2021
14. Zawansowany Modut Przewodnicki, 32
Warka 11-13.11.2021
RAZEM 140

Modutowy system szkolen instruktorskich dziata w oparciu o dokument:

Kwalifikacje i Zasady Szkolenia Instruktoréw Turystyki i Rekreacji Kajakowej”, zatwierdzonym
przez Zarzad PZKaj w dniu 2.04.2019 (z pézn. zm.).
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2. Zintegrowany System Kwalifikacji

18.12.2019 Komisja Kajakarstwa dla wszystkich ztozyta wniosek o rejestracje kwalifikacji
.Prowadzenie Splywéw Kajakowych” w Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji. Kwalifikacja
jest zgodna z Sektorowymi Ramami Kwalifikacji w Sporcie. Wniosek pozytywnie przeszedt
ocene formalna.

W pazdzierniku 2020 Ministerstwo Sportu przeprowadzito konsultacje $rodowiskowe
dotyczgce ztozonego wniosku. Komisja odpowiedziata na uwagi srodowiskowe. W roku 2021
kwalifikacja zostata oceniona przez rade ekspertéw i oczekujemy na dalsze procedowanie
wniosku.

W tym miejscu nalezy zwrdci¢ uwage, ze zdaniem Komisji konieczne sg odpowiednie zapisy
w polskim ustawodawstwie do zwiekszenia zainteresowania Zintegrowanym Systemem
Kwalifikacji, a tym samym podniesieniem bezpieczenstwa na wodzie.

4) Odznaki Turysty Polskiego Zwigzku Kajakowego

Pasjonaci kajakarstwa dokumentujg swoje dokonania zdobywajgc odznaki za przeptyniete
kilometry. W roku 2021 zostato zweryfikowanych tgcznie 125 odznak, to nieco mniej niz
w latach ubiegtych. W roku 2022 komisja planuje wprowadzi¢ dziatania popularyzujgce te
forme upowszechniania kajakarstwa.

STOPIEN ODZNAKI

Rok KAJtek vV [ vV ] Zwigzkowy | ozem

St. | St. | St St. St. St.
Il Il I 11 Il I

2021 | 18 | 16 9 8 17 20 18 11 4 4 0 125

5) Popularyzacja kajakarstwa wsrod dzieci

Niezwykle waznym zadaniem Komisji jest dziatalnos¢ ukierunkowana na popularyzacje
dyscypliny wsrod dzieci i mtodziezy. Jak wspomniano wczesniej podczas wielu imprez
kajakarstwa powszechnego ktadzie sie ogromny nacisk na organizacje aktywnosci i roznych
atrakcji dla dzieci. Dwa programy: ,Kajakowy Weekend Dziecka” i ,Kajakowe Mikotajki”
skierowane sg wylgcznie do dzieci. Dodatkowo odznaki KAJtki dajg duzo radosci
najmtodszym i zachecajg do kontynuacji przygody z kajakiem.

W 2021 roku zostata wydana specjalna ksigzeczka dla dzieci ,Ptywaj z nami kajakami”
autorstwa Uty Kuhn. Wydruk ksigzeczki zostat sfinansowany z dodatkowych $Srodkéw
pozyskanych przez Komisje. Wydawnictwo skierowane jest do dzieci w wieku 6-9 lat,
a dzieki atrakcyjnej formie realizuje znang maksyme ,uczy¢ bawigc”. Dystrybucja ksigzeczki
odbywa sie przez kluby kajakarstwa powszechnego, a takze poprzez zajecia w szkofach
podstawowych. Zajecia w szkotach dotyczg bezpieczenstwa nad wodg i promocji
kajakarstwa.

6) Inne dziatania Komisji:

a) Corocznie czionkowie Komisji czynnie uczestniczyli w Pikniku Olimpijskim podczas
ktorego we wspotpracy ze Stowarzyszeniem Instruktorow i Trenerow Kajakarstwa
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organizowano wiele kajakowych atrakcji dla dzieci i catych rodzin. Niestety z powodu
pandemii w roku 2021 Piknik Olimpijski zostat odwotany.

b) Komisja od lat jest partnerem akcji spotecznej ,Ptywam bez promili” i $cisle wspotpracuje
z organizatorem akcji, doktadajgc wszelkich staran w jak najszerszg jej promocje, majac na
wzgledzie bezpieczenstwo na wodzie.

Reasumujgc w dzianiach komisji w roku 2021 podkresli¢ dziatalno$é na rzecz popularyzacji
kajakarstwa ws$rod dzieci i mtodziezy. Drugim waznym zadaniem podjetym przez Komisje
Kajakarstwa dla Wszystkich jest troska o bezpieczenstwo, a co za tym idzie zaréwno
promocja akcji ,Ptywam bez Promili”, jak i Modutowy System Szkolen Instruktorskich,
docelowo stuzgcy zwigekszeniu ilosci dobrze wyszkolonych kadr, co przyczyni sie do
zwiekszenia bezpieczenstwa na wodzie. Jednoczesnie nalezy doceni¢ wzorowg dziatalno$é
kluboéw zrzeszonych w PZKaj w trudnych czasach pandemii.

Opracowanie:

Uta Kiihn

przewodniczgca

Komisji Kajakarstwa Powszechnego
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KAPITULA DZIEDZICTWA I ODZNACZEN

Kapituta Dziedzictwa i Odznaczen PZKaj dziatata w 2021 r. w niezmienionym sktadzie:

1. Elzbieta Jaworska Warszawa — przewodniczgca
(do 25.01.2022r.)
2. Czestaw Goérka Czechowice-Dziedzice — czionek
3. Kazimierz Kuropeska Nowy Sacz — czionek (do 18.03.2020 r.)
4. Janusz Milewski Olsztyn — czionek
5. Ireneusz Pracharczyk Poznan — czionek
6. Jolanta Suszka Sulejow — czionek

Obstugg z ramienia biura PZKaj zajmowata sie Ewelina Fiks.

W 2021 r. Kapituta podejmowata wszystkie decyzje drogg mailowa.
I. Odznaki Honorowe PZKaj

W 2021 r. Kapituta pozytywnie zaopiniowata i wystgpita do zarzagdu PZKaj o przyznanie
w sumie 18 odznak honorowych (wykaz odznaczonych w zatgczniku nr 1), w tym:

— 4 ztote

— 4 srebrne

— 10 brazowych.

Il. Cztonkowie Honorowi PZKaj

W 2021 r. Kapitula pozytywnie zaopiniowata propozycje zarzgdu PZKaj dotyczacag
przyznania 3 dziataczom tytulu czionka honorowego PZKaj. Walne Zgromadzenie
Sprawozdawczo-Wyborcze Czionkéw PZKaj w dniu 25.09.2021 r. w Warszawie zatwierdzito
propozycje (wykaz cztonkéw honorowych w zatgczniku nr 2). Wszyscy nominowani otrzymali
akty nadania tytutu.

Opracowanie:

Elzbieta Jaworska
przewodniczgca

Kapituty Dziedzictwa i Odznaczen

uzupetnienie:

Agata Sosinska
kierownik biura PZKaj
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Zatgcznik nr 1
Wykaz odznak honorowych PZKaj przyznanych w 2021 r.

Ztota Odznaka Honorowa — 4 odznaki

1. Drygalska Lucyna — Stowarzyszenie todzki Klub Kajakowy ,ALBATROS”
2. Drygalski Jerzy — Stowarzyszenie £odzki Klub Kajakowy ,ALBATROS”

3. Kalinowska Barbara — Komisja Kajakarstwa dla Wszystkich

4. Kihn Uta — Komisja Kajakarstwa dla Wszystkich

Srebrna Odznaka Honorowa — 4 odznaki

5. Marczyk Elzbieta — Stowarzyszenie t6dzki Klub Kajakowy ,ALBATROS”
6. Piotrowski Bozydar — Stowarzyszenie todzki Klub Kajakowy ,ALBATROS”
7. Sadzewicz Jerzy — Stowarzyszenie £odzki Klub Kajakowy ,ALBATROS”
8. Tkocz Jacek — Slgski Klub Turystyki Kajakowej ,NEPTUN” Zory

Brazowa Odznaka Honorowa — 10 odznak

9. Armata Marek — Fundacja Kajakowa ,TOLHAJ-GDK” Gliwice

10. Bielak Agata — Slgski Klub Turystyki Kajakowej ,NEPTUN” Zory

11. Honisz Adam — Slagski Klub Turystyki Kajakowej ,NEPTUN” Zory

12. Kurczycka Katarzyna — Stowarzyszenie t.édzki Klub Kajakowy ,ALBATROS”
13. Lozinski Barttomiej — Fundacja Kajakowa ,TOtHAJ-GDK” Gliwice

14. Pasicka-Swigtczak Hanna — Stowarzyszenie t.6dzki Klub Kajakowy ,ALBATROS”
15. Sikora Mariusz — Fundacja Kajakowa ,TOLHAJ-GDK” Gliwice

16. Witkowski Mitosz — Slgski Klub Turystyki Kajakowej ,NEPTUN” Zory

17. Wyszynski Marek — Stowarzyszenie £6dzki Klub Kajakowy ,ALBATROS”

18. Zniszczot Monika — Slaski Klub Turystyki Kajakowej ,NEPTUN” Zory
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Wykaz Cztonkéw Honorowych PZKaj

Zatgcznik nr 2

l.p. | nazwisko i imi¢ rok nadania tytutu rok odejscia
1 Bobkowski Aleksander 1938 1.03.1966
2 Bazaniak Antoni 1972 13.03.1979
3 Kwasniewski Wactaw 1973 1986

4 Plebanczyk Marian 1973 1975

5 Jelinski Stanistaw 1973 1984

6 Kosinski Jerzy 1980 1982

7 Wojtulewicz Leszek 1980 1988

8 Kulczak Tadeusz 1985 1987

9 Serednicki Edward 1985 17.11.2016
10 | Gostkowski Mieczystaw 1985 2007

11 | Kielpinski Zdzistaw 1989 2001

12 | Horecki Lestaw 1989 14.06.2013
13 | Kaczmarek Michat 1993

14 | Pilarski Tadeusz 1993 11.09.1984
15 | Lang Tadeusz 1993 6.01.2015
16 | Nanio Wiadystaw 1993 1999

17 | Ortowski Zbigniew 1993 2004

18 | Mizerek Zbigniew 1993

19 | Zukowska Zofia 1993 21.11.2013
20 | Horodecka Izabella 2001 2.04.2010
21 | Mrzygtod Karol 2001 20.07.2017
22 | Rapacki Marian 2001 2009

23 | Zielinski Wiadystaw 2001

24 | Warus Bronistaw 2001 2011

25 | Koperczynski Wiadystaw 2005

26 | Walkowiak-Pilecka-Lewicka Daniela 2005

27 | Skrzypczynski Wojciech 2009 26.04.2014
28 | Zantara Stanistaw 2009 26.11.2017
29 | Modelski Alfons 2009 7.12.2010
30 | Dziura Andrzej 2016

31 | Btaszkiewicz Halina 2020

32 | Doba Aleksander 2020 22.02.2021
33 | Gtazewska Krystyna 2020

34 | Jekot Ryszard 2020 04.03.2022
35 | Kosiak Tomasz 2020

36 | Kudlik Zbigniew 2020

37 | Nalepa Krzysztof 2020

38 | Olkiewicz Zbigniew 2020 17.08.2020
39 | Opara Jerzy 2020

40 | Switek Jerzy 2020

41 | Dudzinski Zbigniew 2021

42 | Gorka Czestaw 2021

43 | Nowacki Leszek 2021
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RADA TRENEROW

Rada Treneréw w roku 2021 pracowata w sktadzie:

Zbigniew Swiderski - przewodniczacy
Dorota Kwasniewska

Ryszard Jekot

Piotr Pisula

Maciej Wyszkowski

W roku 2021 Rada Trenerow utrzymywata biezgce kontakty z Zarzgdem Polskiego Zwigzku
Kajakowego, klubami, trenerami zajmujgc sie:

Opiniowaniem:

1) Zasad powotywania do Kadry Narodowej: mtodzikéw, junioréw mtodszych, junioréw
2) Zmiany w punktacji wspoizawodnictwa sportowego

3) Programu wiosennej konsultacji

4) Przekwalifikowanie do kategorii mtodzik - Dojlidy Biatystok

5) Przekwalifikowanie do kategorii mtodzik - Wtdkniarz Chetmza

6) Zmiana programu MP Senioréw

7) Projektu zapowiedzi jesiennych konsultacji junioréw i seniorow.

8) Powotanie treneréw Kadry Narodowej Senioréw.

Whnioskowaniem w biezgcych sprawach organizacyjno-szkoleniowych.

9) Korekta do regulaminu Dt MP i MP w Maratonie, rozdziat rocznikéw C-1dziewczat
i chtopcéw

10) Zmiany w programie Mtodziezowych MP i MP Miodzikow

11) Zwiekszenie ilosci startow w MP juniorow mtodszych

12) Ciag dalszy - zwiekszenie ilosci startow w MP junioréw i junioréw miodszych.

Opracowanie:
Zbigniew Swiderski
przewodniczgcy
Rady Trenerow
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KOMISJA REWIZY]JNA

Komisja Rewizyjna w okresie sprawozdawczym sktadata sie z 3 osob:
Lestaw Duma - Przewodniczacy

Ryszard Oborski - Wiceprzewodniczacy

Jolanta Kwinta - Sekretarz

Podczas Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczo-Wyborczego Cztonkéw PZKaj w dniu
25 wrzesnia 2021 wybrano Komisje Rewizyjng ponownie w tym samym sktadzie.

29 wrzednia 2021 r. Komisja Rewizyjna ukonstytuowata sie nastepujaco:

Jolanta Kwinta - Przewodniczgca

Ryszard Oborski - Wiceprzewodniczacy

Lestaw Duma - Sekretarz

Komisja sprawowata nadzér nad catoksztaltem dziatalnosci prac Polskiego Zwigzku
Kajakowego, dokonata kontroli i ocenita dziatalnos¢ Zarzadu PZKaj. W wyniku powyzszych
czynnosci Komisja stwierdza:

1. Ksiegowos¢é Polskiego Zwigzku Kajakowego prowadzona jest zgodnie z przepisami
obowigzujgcej Ustawy o rachunkowosci oraz przyjetymi zasadami (polityka)
rachunkowosci. Sprawozdania finansowe 2021 roku przedstawia rzetelny i jasny obraz
sytuacji majatkowej i finansowej Zwigzku. Do sprawozdania finansowego Komisja
Rewizyjna nie wnosi uwag.

2. Komisja Rewizyjna dokonata wyboru niezaleznego podmiotu uprawnionego do badania
i oceny Sprawozdania Finansowego PZKaj. W 2021 raporty dotyczgce sytuacji
majagtkowej, finansowej oraz wyniku dziatalnosci PZKaj. opracowywato Biuro Biegtych
Rewidentéw EKO-BILANS Sp. z o0.0.

3. Zarzad realizuje dziatalnoS¢ zgodnie ze statutem. Wszystkie posiedzenia Zarzgdu byly
protokotowane i odbywaty sie co najmniej raz na kwartat. tgcznie w 2021 roku odbyto sie
7 zebran podczas ktérych podjeto 55 uchwat oraz 52 uchwaty w formie elektroniczne;.

4. Dziatalnos¢ Zarzadu PZKaj. prowadzona byta zgodnie z Kodeksem Dobrego Zarzadzania
Polskich Zwigzkéw Sportowych.

5. Realizacja zadah publicznych dofinansowanych przez MSIiT prowadzona byta z nalezytg
starannoscig zarowno pod wzgledem organizacyjnym oraz sprawozdawczym.

6. Dokumentacja biurowa prowadzona jest w siedzibie PZKaj. w sposob prawidiowy.
W szczegdlnoéci dotyczy realizowanych przez Zarzgd zadan publicznych, korespondencii
zewnetrznej i dziatalnosci statutowe;.

7. Komisja Rewizyjna zaleca nawigzywanie Scistej wspotpracy z klubami zrzeszonymi
w PZKaj w zakresie wsparcia pozyskiwania srodkow publicznych na szkolenie sportowe
u podstaw.

8. Na koniec 2021 roku PZKaj zrzeszat 157 klubow.

9. Komisja Rewizyjna pozytywnie opiniuje prace Zarzadu i wnosi o udzielenie absolutorium
Zarzadowi Polskiego Zwigzku Kajakowego.

Opracowanie:
Jolanta Kwinta
przewodniczgca Komisji Rewizyjnej
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FINANSE

Dziatalno$¢ programowa Polskiego Zwigzku Kajakowego jest dofinansowywana gtéwnie
z dotacji przekazywanych na zadania zlecone z Ministerstwa Sportu i Turystyki.

Departament Sportu Wyczynowego dofinansowat ze srodkéw budzetu panstwa zadania
zwigzane z przygotowywaniem zawodnikow kadry narodowej do udziatu w Igrzyskach
Olimpijskich oraz przygotowaniem i udzialem w Mistrzostwach Swiata i Europy w sportach
olimpijskich i nieolimpijskich, przygotowywaniem zawodnikow kadry narodowej do udziatu
w Igrzyskach Paraolimpijskich, Igrzyskach Gtuchych Mistrzostwach swiata i Europy oraz
zadania ze srodkow Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej zwigzanych ze szkoleniem
indywidualnym i grupowym miodziezy uzdolnionej sportowo, przygotowaniem i udziatem
reprezentacji Polski w zawodach miedzynarodowych w kategoriach junioréw
i mtodziezowcow.

Podstawowym warunkiem przyznania srodkéw finansowych na dofinansowanie powyzszych
zadan zleconych jest zobowigzanie Zwigzku o przekazaniu na realizacje tych zadan
od 2 do 5% udziatu wlasnych srodkéw finansowych. Taki wymog nakfada Minister Sportu
na zwigzki sportowe.

Oferta zadan zleconych obejmowata wszystkie akcje szkoleniowe zgrupowania krajowe
i zagraniczne, imprezy krajowe i zagraniczne, badania diagnostyczne, szkolenie, a takze
stypendia sportowe, kontrakty, sprzet sportowy i specjalistyczny, opieke medyczng oraz
produkty lecznicze i suplementy diety.

Departament dofinansowat ponadto zadania w zakresie szkolenia mtodziezy uzdolnionej
sportowo w:

Szkole Mistrzostwa Sportowego w Gorzowie WIkp.

Szkole Mistrzostwa Sportowego w Olsztynie

Szkole Mistrzostwa Sportowego w Poznaniu

Szkole Mistrzostwa Sportowego w Watczu

Szkole Mistrzostwa Sportowego w Krakowie

Departament Sportu dla Wszystkich finansowat zadania w zakresie rozwijania sportu dzieci
i miodziezy, osbéb niepetnosprawnych, masowych imprez sportowych oraz programow
edukacji kajakowej dla dzieci.

PZKaj nie prowadzi dziatalnosci gospodarczej, w zwigzku z tym pozostate kierunki
dziatalnosci statutowej, jak dziatalno$¢ organizacyjna i propagandowa, finansowane sg
z dochodéw wtasnych Zwigzku pozyskanych ze skfadek cztonkowskich, wptat
wspomagajgcych dziatalnoS¢ statutowg, licencji sedziowskich, zawodniczych oraz
klubowych.

Gtéwng dziatalnosciag PZKaj jest realizacja zadah publicznych dofinansowywanych ze
srodkow budzetu panstwa oraz Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej na podstawie
podpisanych uméw z Ministerstwem Sportu i Turystyki, do ktérych wcze$niej preliminarze
zatwierdza Zarzad Zwigzku.

Z dziatalnosci tej sporzgdzane sg zgodnie z przepisami, roczne rozliczenia zadan zleconych
oraz sprawozdanie finansowe skfadajgce sie z rachunku zyskow i strat, bilansu i informac;ji
dodatkowej, zatwierdzonej przez Zarzad po wczesniejszej ocenie Komisji Rewizyjnej PZKaj
oraz opinii sporzadzonej przez niezaleznego biegtego rewidenta.
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Wynik finansowy za 2021 rok w rachunku zyskéw i strat zamknat sie stratg
ti. nadwyzkg kosztow nad przychodami w wysokosci 8 611,63zt. W 2021 roku swojg
dzialalnos¢ Zwigzek rozpoczat majgc na rachunku bankowym  kwote 123 177,52 zt.
Srodkow wiasnych , natomiast ostatni dzien bilansowy tj. 31.12.2021r. zamknat sie kwotg
128 761,93 zt. Srodkow wiasnych na rachunku bankowym.

Przedstawione ponizej zestawienia informujg o realizacji przychodow i wydatkow w roku
sprawozdawczym.

Tabela przychodéw na dofinansowanie zadan publicznych i dzialalnos¢ statutowa Zwiazku
w roku 2021.

2021

I. Dotacje na zadania zlecone, w 21 210 757,39 zt

tym:
Szkolenie centralne 18 361 604,80 zt
SMS 133951711 zt

Sport oséb niepetnosprawnych

680 235,48 zt

Turystyka i obozy sportowe

829 400,00 zt

Il. Przychody na dziatalnos¢
statutowag Zwigzku, w tym wptaty:

929 535,17 zt

Sktadki cztonkowskie

54 000,00 zt

Woptaty statutowe - licencje

72 010,00 zt

Whptaty za optaty startowe

309 957,66 zt

Whptaty na dziatalnos¢ statutowg

413 832,34 zt

Pozostate wptaty

79 73517 zt
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Tabela kosztéow zwigzanych z realizacjg powierzonych zadan publicznych finansowanych ze
srodkéw budzetu panstwa i Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej za rok 2021.

2021
I. Wydatki poniesione na
realizacje zadan zleconych, 21210 757,39 zt
w tym:
Szkolenie centralne 18 361 604,80 zt
SMS 1339517,11 z
Sport 0séb niepetnosprawnych 680 235,48 z
Turystyka i obozy sportowe 829 400,00 z

Tabela kosztéw zwigzanych z realizacja zadan dzialalnosci statutowej Zwiazku oraz
poniesionych kosztéw finansowanych ze sSrodkéw wlasnych do poszczegélnych zadan
publicznych za rok 2021

2021

|. Wydatki poniesione ze sSrodkow
wilasnych na realizacje zadan 930 293,20 z}
publicznych, w tym:

Szkolenie centralne 888 640,20 zt
SMS 26 800,00 zt
Sport 0s6b niepetnosprawnych 14 853,00 zt

Il. Wydatki na dziatalnos¢

statutowa Zwiazku 5163,85 zt

Opracowanie:
Irena Gajewska
gfowna ksiegowa
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WSPOLPRACA ZE SPONSORAMI I PARTNERAMI.

REALIZACJA ZALOZEN KODEKSU DOBREGO ZARZADZANIA
DLA POLSKICH ZWIAZKOW SPORTOWYCH ORAZ PRAC BIURA
POLSKIEGO ZWIAZKU KAJAKOWEGO

Polski Zwigzek Kajakowy mimo utrudnien zwigzanych z pandemig COVID-19 w 2021 roku
nadal starat sie realizowaC i wdraza¢ opracowany w 2017 r. przez owczesnego Ministra
Sportu i Turystyki Witolda Banke, Kodeks dobrego zarzgdzania dla polskich zwigzkdéw
sportowych (opublikowany w 2018 r.), ktory jest podstawg podpisania uméw z Ministerstwem
Sportu, Ministerstwem Kultury Dziedzictwa Narodowego i Sportu, w chwili obecnej
Ministerstwa Sportu i Turystyki. Powyzsze wynikaty ze zmian, ktére miaty miejsce w obrebie
Resortu Sportu. Nalezy przypomnie¢, ze przygotowania zatozen Kodeksu dobrego
zarzgdzania poprzedzito zlecenie wydane przez ministra wilasciwego do spraw sportu
i turystyki przeprowadzenia badania dotyczacego Analizy dziatalnosci polskich zwigzkéw
sportowych w sportach olimpijskich. Z dokonanej analizy wynikata krytyczna ocena, jakosci
zarzadzania w polskich zawigzkach sportowych, ktéra zdaniem analitykow odstonita liczne
nieprawidtowosci wystepujgce w praktycznej dziatalnosci zwigzkéw. Obszary niewtasciwego
zarzadzania dotyczyty kwestii zwigzanych z zarzadzaniem strategicznym, poprzez
niewlasciwe gospodarowanie zasobami, w tym finansowymi, az po przejrzystosc
realizowanych dziatan. Wyniki badania, a takze dotychczasowe wieloletnie doswiadczenia
Ministerstwa Sportu i Turystyki, wynikajgce z biezgcych kontroli przez Departament Kontroli,
Najwyzszg lzbe Kontroli realizowanych w poszczegdlnych polskich zwigzkach sportowych
oraz z aktualnej z nimi wspétpracy, jak réwniez praktyka upowszechniania dobrego
zarzadzania wystepujgca w strukturach sportowych innych panstw, w tym przede wszystkim
w Wielkiej Brytanii, skionity Ministerstwo Sportu i Turystyki do podjecia decyzji
0 przygotowaniu standardow dobrego zarzadzania, dajgcych sie zastosowaé w praktyce
dziatania polskich zwigzkéw sportowych.

Prace nad Kodeksem dobrego zarzgdzania dla polskich zwigzkéw sportowych rozpoczete
zostaty pod koniec 2016 r. Wykorzystano w nich zaréwno dotychczasowe doswiadczenia
Ministerstwa Sportu i Turystki, jak i wyniki wspomnianego badania, ale takze dobre praktyki
funkcjonujgce w biznesie i w sektorze pozarzadowym oraz dorobek zagranicznych
dokumentéw regulujgcych zagadnienia dobrego zarzadzania w sporcie, tak na poziomie
krajowym (np. w Wielkiej Brytanii, Hiszpanii, Wtoszech, Holandii czy Australii), jak
i wypracowanych w ramach struktur miedzynarodowych, w tym w Unii Europejskiej oraz
przez Miedzynarodowy Komitet Olimpijski.

Przygotowany przez Ministerstwo Sportu i Turystyki Kodeks dobrego zarzgdzania jest —
zdaniem autorow - dokumentem nowatorskim, nie tylko w skali naszego kraju. Nalezy
podkresli¢, ze nadal jest obowigzujgcy. Juz otwierajgce go motto (Uczciwos$¢ w sporcie,
skutecznos¢ w dziataniu) wskazuje, jaki cel przyswiecat autorom dokumentu. Kodeks
dobrego zarzgdzania jest wyrazem, probg, nowoczesnego podejscia resortu do kwestii
dbatosci i odpowiedzialnosci, za jako$¢ zarzgdzania polskim sportem, ale réwniez za
rzetelnos¢ i gospodarno$¢ w wydatkowaniu - nie matych srodkéw publicznych.

Zatozeniem Kodeksu dobrego zarzgdzania jest, aby $rodki trafiaty przede wszystkim do
zwigzkéw, w ktoérych bedg wydatkowane przez profesjonalny, otwarty na dialog
i wyzwania wspofczesnosci zarzad, ktory w sposéb uczciwy, efektywny, uwzgledniajgc
odpowiedzialnos¢ za dziatania promujgce i rozwijajace polski sport w dtugiej i krotkiej
perspektywie, bedzie reprezentowat cato$ciowo interesy swojego sportu.

Nalezy, bowiem pamietac, ze zagadnienie dobrego zarzgdzania w sporcie jest wyjgtkowo
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wazne z uwagi na wcigz wystepujgce negatywne zjawiska w tej dziedzinie zycia
spotecznego. Dotyczy to zwtaszcza takich patologii, jak np. korupcja, czy tez jakze istotne,
nieracjonalne gospodarowanie $rodkami finansowymi, w tym $rodkami publicznymi
przeznaczanymi na sport. Znane sg przyktady, ze zte praktyki w tej dziedzinie doprowadzity
niektore polskie zwigzki sportowe do powstawania ogromnego zadtuzenia. Z tego wiasnie
powodu niektore z polskich zwigzkéw sportowych sg finansowane przez inne podmioty, jak
np. Polski Komitet Olimpijski. Problemy finansowe doprowadzity niektére kluby sportowe do
spadku w danej lidze rozgrywkowej, a nawet upadtoscig zastuzonych dla polskiego sportu
klubow.

Caly czas nalezy podkresla¢, ze Kodeks dobrego zarzgdzania dla polskich zwigzkéw
sportowych funkcjonuje, jako tzw. narzedzie pozalegislacyjne. Oznacza to, ze nie stanowi on
dla adresatow, — czyli zwigzkéw sportowych — zrodta prawa, jak ustawa czy rozporzgdzenie.
Jest to raczej rodzaj podrecznika, katalogu zalecen i dobrych praktyk, ktéry moze byé
uzyteczny dla zarzadow chcgcych reformowac i udoskonala¢ swojg organizacje. Nie
oznacza to jednak, ze wytyczne zawarte Kodeksie nie sg wigzgce dla polskich zwigzkow
sportowych. Kazdy zwigzek sportowy, ktéry bedzie chciat wykorzystywac¢ srodki pochodzgce
z dotacji Ministerstwa Sportu, Ministerstwa Kultury Dziedzictwa Narodowego i Sportu
obecnie ponownie Ministerstwa Sportu i Turystki bedzie sie musiat bezwzglednie stosowaé
do wytycznych Kodeksu.

Kodeks zawiera ponad 180 konkretnych wytycznych, odnoszgcych sie do réznych obszarow
tematycznych. Cze$¢ z nich ma charakter tzw. miekkich zalecen. Wdrozenie innych
wymagane bedzie tylko od tych zwigzkow, ktore posiadajg wiekszy potencjat organizacyjny
lub spetniajg okreslone warunki. Pozostate bedg miaty charakter bezwzglednie wigzacy dla
wszystkich polskich zwigzkéw sportowych, chcgcych korzystaé z dofinansowania do
realizowanych przez siebie zadan. Nalezy jednak podkresli¢, ze nie wszystkie wytyczne
powinny by¢ przez zwigzki odbierane, jako swoiste novum. Cze$¢ z nich wynika, bowiem
Z przepisdw obowigzujgcego prawa.

Nalezy podkresli¢, ze wytyczne ogdlne zasad Kodeksu, jednoczesnie definiujg, wedtug jakich
zasad powinien funkcjonowa¢ wzorcowy polski zwigzek sportowy. Do zasad tych naleza:
efektywnosé, profesjonalizm, planowanie, uczciwo$¢,
otwartos¢ orazodpowiedzialnos$¢. Wytyczne Kodeksu, dla zwiekszenia
jego przejrzystosci, pogrupowano w dwunastu obszarach tematycznych:

— organizacja i kompetencje organow,

— zarzadzanie strategiczne,

— przejrzystosc dziatania,

— zarzadzanie finansami,

— nadzér i kontrola wewnetrzna,

— odpowiedzialnos¢ za rozwéj sportu,

— uczciwosc w sporcie,

— kadry dla sportu,

— wspdtpraca w srodowisku sportowym,

— postepowania dyscyplinarne,

— polityka oparta na faktach,

— zawodnik i trener w polityce zwigzku.

Opierajgc sie na powyzszych zasadach wzorcowy polski zwigzek sportowy powinien dziata¢
w sposOb zorganizowany, na podstawie precyzyjnie ustalonych celéw strategicznych
w perspektywie dtugofalowej, jak rowniez w sposob przejrzysty pod wzgledem finansowym,
z uwzglednieniem ryzyka zwigzanego z prowadzong dziatalnoscia, wykorzystujac wiedze
i kwalifikacje odpowiednio dobranych menadzerdw.
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Przyktadowe wytyczne Kodeksu dotyczg obowigzku tworzenia strategii rozwoju sportu,
prowadzenia réznych ewidencji, w tym rejestru zawodnikéw, przygotowania w sposéb
profesjonalny sprawozdan z dziatalnosSci zwigzku, zarzadzania ryzykiem czy prowadzenia
polityki w zakresie konfliktu interesow. Przewidujg one zwiekszenie transparentnosci dziatan
polskiego zwigzku sportowego, podniesienie kompetencji osob nim zarzgdzajgcych czy
zagwarantowanie uczciwosci we wszelkich aspektach dziatalnosci zwigzku. Wytyczne sg,
zatem bardzo precyzyjne i odpowiadajg na zdiagnozowane w dziatalnosci zwigzkow
problemy.

Kodeks jest nadal wdrazany stopniowo, rozwaznie, z zachowaniem zasady elastycznosci.
Rozpoczynajgc od programéw realizowanych w 2019, 2020, 2021r. Minister wtasciwy
ds. Kultury Fizycznej bedzie umieszcza¢ w programach w kolejnych latach, te wytyczne,
ktére w danym czasie uzna za priorytetowe do zrealizowania i konieczne dla wypetnienia
zadan ujetych w programie. W kolejnych latach katalog wytycznych wpisywanych do
programow bedzie sie stopniowo poszerzat, prowadzgc do petnej implementacji Kodeksu,
a przez to do poprawy, jakosci wydatkowania srodkéw publicznych i do rozwoju konkretnych
sportow w konsekwencji dyscyplin sportu, ktérymi zarzgdzajg korzystajgce z tych srodkow
polskie zwigzki sportowe.

Odnoszgc sie do powyzszych zaleceh mimo wcigz panujgcej w Polsce pandemii Polski
Zwigzek Kajakowy kontynuuje wdrazanie poszczegdélnych komponentéw Kodeksu dobrego
zarzgdzania. Pierwszym byto opracowanie i terminowe ztozenie (termin ztoZenia dla kazdego
zwigzku sportowego obowigzywat do 31 grudnia 2019 r.) do Ministerstwa Sportu i Turystki
Strategii rozwoju kajakarstwa na lata 2019-2020, ktére nadal jest obowigzujgcym
dokumentem dotyczacym zlozonej Strategii. Nalezy przypomnieé¢, ze Polski Zwigzek
Kajakowy ztozyt obszerny, ponad 120 stronicowy dokument, ktéry zostat przez Biuro Ministra
w Ministerstwie Sportu i Turystki poddany szczegolowej analizie. Strategia rozwoju
kajakarstwa na lata 2019-2020 zostata oficjalnie przez Ministerstwo Sportu i Turystyki

przyjeta.

Nalezy przypomnie¢, ze w ramach dalszej realizacji kolejnych etapéw Kodeksu dobrego
zarzgdzania Polski Zwigzek Kajakowy, uchwatami swojego Zarzadu, wprowadzit caty
wachlarz stosownych regulaminéw, ktére miaty na celu usprawnienie pracy Polskiego
Zwigzku Kajakowego:

1) Regulamin wynagradzania;

2) Regulamin pracy;

3) Kodeks etyki;

4) Polityke antykorupcyjng;

5) Regulamin wolontariatu i praktyk;

6) Wewnetrzng procedure antymobbingowsa;

7) Regulamin wyboru organizatora imprez;

8) Regulamin Komisji Zawodniczej.

9) Regulamin pobytu na zgrupowaniu sportowym.

Polski Zwigzek Kajakowy, odnoszgc sie do problematyki podejmowanej przez Akademie
Zarzadzania, takze uaktualnit i na biezgco modyfikuje dokumentacje Bezpieczerstwa
i higieny pracy, ktéra jest stale na biezgco dopasowywana do obowigzujgcych standardow.
Czes¢ pracownikéw Zwigzku zostata skierowana na szkolenie z zakresu udzielania pierwszej
pomocy. W ramach dziatan BHP wykonywane sg nastepujgce dziatania:
1. Przeprowadza sie systematycznie kontrole warunkéw pracy oraz przestrzegania
przepiséw i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.
2. Opracowano przedstawiono i uaktualniono Pracodawcy ,Analize oceny stanu
bezpieczenstwa i higieny pracy” zawierajgcej propozycje przedsiewzie¢ technicznych
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i reorganizacyjnych majgcych na celu zapobieganie zagrozeniom dla zdrowia i zycia
pracownikéw oraz poprawe warunkow pracy,

3. Wyznaczono zespdt do wustalania okolicznosci i przyczyn wypadkéw oraz
opracowywania dokumentacji powypadkowe;j.

Przedstawiania Pracodawcy wnioskéw, wynikajagcych z badania przyczyn
i okolicznosci wypadkoéw oraz zachorowan na choroby zawodowe oraz podejrzen
o takie choroby.

4. Opracowano i prowadzi sie na biezgco stosowng dokumentacje dotyczgca wypadkéw
oraz chorob zawodowych - Rejestry. Ustalono zasady przechowywania dokumentéw
dotyczgcych wypadkéw przy pracy, stwierdzonych choréb zawodowych i podejrzeh
o takie choroby.

5. Powotano =zespot do opracowania i aktualizacji dokumentacji Oceny ryzyka
zawodowego na poszczegolnych  stanowiskach pracy. Opracowywano w tym
zakresie stosowng dokumentacje oceny ryzyka zawodowego” dla pracownikow
poszczegdlnych grup pracowniczych.

6. Ustalono =zasady wspoOtpracy z poszczegolnymi komoérkami organizacyjnymi
w zakresie organizowania i zapewnienia odpowiedniego poziomu szkolen
w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz zapewnienia wtasciwej adaptacji
zawodowej nowo zatrudnianych pracownikow. W tym zakresie przeszkolono
wszystkich pracownikow. W systemie szkolen w dziedzinie bhp uwzgledniono
réwniez osoby wykonujgce okreslone zadania na rzecz PZKaj. w ramach umow
cywilno — prawnych. Opracowano i prowadzi sie na biezgco obowigzujgcg w tym
zakresie dokumentacje szkoleniowa.

7. Zorganizowano sprawnie funkcjonujgcy system udzielania pierwszej pomocy.
Wyposazono Biuro PZKaj w Przenosne zestawy do udzielania pierwszej pomocy.
Instrukcje specjalistyczne i piktogramy.

Przeszkolono w tym zakresie wytypowanych pracownikéw.

8. Wyposazono Biuro PZKaj w stosowne gasnice ppoz., Instrukcje stanowiskowe
i piktogramy ppoz.Przeszkolono w tym zakresie wszystkich pracownikow.

9. Zorganizowano doradztwo w zakresie personalno - kadrowym tj. problematyki
przedsiewzie¢ personalno - kadrowych, wystepujgcych w Scistej koorelacji
z problematykg bezpieczenstwa i higieny pracy, zabezpieczenia przeciwpozarowego,
udzielania pierwszej pomocy, metod prowadzenia instruktazu stanowiskowego
zgodnie z zapisami RODO.

Wszystkie zakresy obowigzkdéw pracownikéw zostaty przygotowane na nowych drukach, po
konsultacjach z pracownikami Biura Polskiego Zwigzku Kajakowego, uaktualnione,
podpisane i na biezgco w zaleznosci od potrzeb aktualizowane. W zwigzku ze zmiang
struktury organizacyjnej Polskiego Zwigzku Kajakowe zostang opracowane i przygotowane
nowe zakresy obowigzkéw dla pracownikéw Polskiego Zwigzku Kajakowego.

W zwigzku z coraz czestszymi kontrolami prowadzonymi przez Najwyzszg |zbe Kontroli oraz
przez Biuro Kontroli i Audytu w Ministerstwa Sportu, zostaty w latach 2019/2020/2021 r.
przeprowadzone w Polskim Zwigzku Kajakowym odpowiednie postepowania przetargowe
dotyczgce:
— suplementdw diety i lekow,
— transportu sprzetu sportowego i zawodnikdw w sprincie kajakowym dla kategorii
junioréw, U-23 i senioréw,
— transportu sprzetu sportowego i zawodnikow slalomu kajakowego dla kategorii
junioréw, U-23 i senioréw,
— przetarg na dostawe strojow sportowych dla zawodnikéw Polskiego Zwigzku
Sportowego,
— przetarg na obstuge podrézy zagranicznych zawodnikéw i pracownikdw Polskiego
Zwigzku Kajakowego.
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Zarzad Polskiego Zwigzku Kajakowego, dostrzegajac problem znacznego uzaleznienia
polskich zwigzkéw sportowych od otrzymywanego ze srodkoéw publicznych dofinansowania
i niejednokrotnie pasywnego funkcjonowania tych zwigzkéw w zakresie pozyskiwania
dodatkowych Zrédet finansowania, wprowadzit m.in. w swojej Strategii przejrzyste dla
potencjalnych inwestoréw reguly, opierajgc proces decyzyjny na obiektywnych przestankach,
dobrych praktykach oraz wytycznych okreslonych w Kodeksie.

W Polskim Zwigzku Kajakowym podejmowane sg zatem dziatania uwiarygadniajgce Polski
Zwigzek Kajakowy w oczach partneréw biznesowych. Polski Zwigzek Kajakowy w sposob
jasny, w przywotfanej wyzej Strategii, zdefiniowat swojg misje oraz wizje dziatania, aby
nastepnie na tej podstawie wygenerowaé cele krotko i diugoterminowe. Wazne w tym
aspekcie sg inicjatywy dotyczace pozyskiwania uwagi sponsoréw i darczyhcow,
organizowaniu zbiérek oraz komercyjnym wykorzystywaniu wtasnych zasobow.

Polski Zwigzek Kajakowy, jako donator Polskiej Fundacji Rozwoju Kajakarstwa, poprzez
wielowektorowe dziatania doprowadzit do podpisania umowy pomiedzy Polskg Fundacjg
Rozwoju Kajakarstwa, jako zleceniobiorcg, a Totalizatorem Sportowym Sp. z o0.0., jako
Zleceniodawcg, ktérej przedmiotem sg m.in.:

— S$wiadczenia reklamowe realizowane w trakcie trwania imprez kajakowych
odbywajagcych sie w sezonie 2019, 2020, 2021 na terytorium Rzeczypospolite]
Polskiej oraz poza jej granicami;

— $wiadczenia wizerunkowe, polegajgce na nabyciu prawa do wykorzystania wizerunku
zawodnikéw, ktérzy zdobedg medale podczas Igrzysk XXXIlI Olimpiady Tokio 2020
przesunietych ze wzgledu na pandemie COVID-19 na 2021r.

Od stycznia 2019 r. Totalizator Sportowy Sp. z 0.0. nabyt prawo do tytulu Partnera
Strategicznego Polskiego Zwigzku Kajakowego. W ramach tego partnerstwa, Polski Zwigzek
Kajakowy zrealizowat wyzej wymienione swiadczenia reklamowe podczas wybranych imprez
kajakowych (nadat tytularno$¢ osmiu najwiekszym imprezom — tj. Mistrzostwom Polski) oraz
m.in. umiescit odpowiedni roll up w swoim biurze, na stronie internetowej Zwigzku oraz na
profilach w mediach spoftecznosciowych (w ktérych takze bardzo aktywnie promowano
sponsora), obrandowat stroje, dresy i todzie.

Polski Zwigzek Kajakowy/Polska Fundacja Rozwoju Kajakarstwa starali sie mozliwie jak
najbardziej sprostaé powierzonemu zadaniu i nie zawie$¢ zaufania sponsora. Potozono
nacisk na poszanowanie wspétpracy, starano sie zapewni¢ maksymalng widocznosc¢ reklam
zleceniodawcy — w szczegolnosci logotypu LOTTO podczas transmisji telewizyjnych.
Zrealizowano takze wiele Swiadczen promujgcych marke LOTTO, nie tylko w lokalnym
Srodowisku kajakowym, ale rowniez w wymiarze ogolnopolskim i miedzynarodowym.

Zgodnie z zapisami umowy, Polski Zwigzek Kajakowy/Polska Fundacja Rozwoju
Kajakarstwa przygotowali raporty oraz szczegdtowe sprawozdania z catej wspomnianegj
powyzej dziatalnosci, ktére ztozono w LOTTO 10 stycznia 2020 r. Obydwa dokumenty
zostaty przyjete bez zastrzezen i 24 lutego 2020 r. (czyli miesigc wczesniej niz bylo
zaplanowane) kwota 350 tys. zt brutto zostata przelana na konto Polskiej Fundacji Rozwoju
Kajakarstwa.

W momencie pojawienia si¢ w Polsce zachorowan na ostrg zakazng chorobe uktadu
oddechowego COVID-19 wywotywang przez wirusa SARS-CoV-2 oraz wprowadzenia przez
polski rzad lockdownu, ktéry spowodowat, ze wiekszoS¢ dziatan, ktore mialy zostac
przeprowadzone w ramach umowy z Lotto zostato odwotanych. W zwigzku z sytuacjg odbyto
sie kilka spotkan z kierownictwem Totalizatora Sportowego, w ktérych udziat wzigt dyrektor
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biura Polskiego Zwigzku Kajakowego/Prezes Polskiej Fundacji Rozwoju Kajakarstwa Kajetan
Broniewski. Podczas spotkah zostat wypracowany aneks do umowy o $wiadczenie ustug
reklamowych nr DZK 503/93-266/2018 z dnia 20 grudnia 2018r., podpisany 29 grudnia
2020r. Strony aneksu z uwagi na pandemie koronawirusa SARS-CoV-2 w tym m.in.
koniecznie zmiany dotyczgce organizacji imprez kajakarskich oraz przeniesienia lgrzysk
Olimpijskich Tokio 2020 na 2021r co skutkowato niemoznoscig realizacji Swiadczenh
zapisanych w §2 Umowy oraz zatgczniku nr 7 do Umowy. Aneks catkowite w § 7 Umowy
nalezne Zleceniobiorcy za realizacje $wiadczen reklamowych w 2020r., za obopdlnym
porozumieniem Stron pomniejszone do kwoty 250 000,00 zt brutto i zostanie wyptacone
w terminie 30 dni na podstawie dostarczonego do 31.01.2021r., raportu zgodnego z § 6 pkt.2
Umowy. Polska Fundacja Rozwoju Kajakarstwa w cafosci przygotowata raport oraz
stosowng do raportu formatke wraz z wystawieniem Totalizatorowi Sportowemu faktury.
Raport wraz z formatka zostaty przez Totalizator Sportowy Sp. z.0.0 zaakceptowany
w catosci. W dniu 10 marca 2021r. cata kwota zostata przelana na konto Polskiej Fundacji
Rozwoju Kajakarstwa. W zwigzku z przesunieciem realizacji $wiadczen na 2021r. Polska
Fundacja Kajakowa podpisata aneks na kwote 200 000,00 zt dotyczgcy realizacji Swiadczen
w 2021r. Aneks zaktadat ztozenie dwoch raportéw z realizacji zapisow aneksu pierwszy do
31 czerwca 2021r. drugi do 31 stycznia 2022r. Oba zostaly przyjete bez zastrzezen.
Fundacja Rozwoju Kajakarstwa Polskiego wystawita dwie faktury kazda na 100 000,090 zt
brutto, ktore przez Totalizator Sportowy zostaty w petni zrealizowane.

W 2022r., nadal byla realizowana wspoétpraca w ramach podpisanego porozumienia
z Citroen Polska. Nalezy przypomnie¢, ze 17 czerwca 2019r., w Centrum Olimpijskim
im. Jana Pawta Il w Warszawie, po kilkumiesiecznych negocjacjach Polski Zwigzek
Kajakowy podpisat niezwykle wazne porozumienie z Citroén Polska Sp. z o0.0. Podpisy
pod porozumieniem ztozyli: Prezes Polskiego Zwigzku Kajakowego — Tadeusz Wrdblewski
oraz Dyrektor Zarzgdzajgcy CITROEN Polska Sp. z.0.0. — Piotr Borowiecki.

Porozumienie przewidywato wspétprace logistyczng, na podstawie ktorej Polski Zwigzek
Kajakowy otrzymat dwa siedmioosobowe busy, ktore bedg stanowi¢ wsparcie dla
przygotowan reprezentacji do Igrzysk XXXII Olimpiady Tokio 2020 r. W zwigzku z pandemiag
COVID-19 i przesunieciu Igrzysk XXXII Olimpiady Tokio 2020 na 2021r. zostat podpisany
aneks, ktéry przesunat termin obowigzywania umowy do 30 wrzesnia 2021r.

W czasie obowigzywania porozumienia Polski Zwigzek Kajakowy miat,
co sze$¢ miesiecy wymieniane samochody, co zapewni wiekszg sprawnos¢ logistyczng przy
organizacji zawodow sportowych oraz przy realizacji duzej liczby zadan wynikajgcych
z kalendarza imprez sportowych, ktére Polski Zwigzek Kajakowy, korzystajgc ze srodkow
Ministerstwa Kultury Dziedzictw Narodowego i Sportu p6zniej Ministerstwa Sportu i Turystyki
musi wykonac w przewidzianych terminach.

Podjete przez Polski Zwigzek Kajakowy inicjatywy wynikajg zaréwno z adekwatnego
do wytycznych Kodeksu dobrego zarzadzania dla polskich zwigzkéw sportowych
przestrzegania zasad dobrego zarzgdzania w sporcie, Swiadomosci zapewnienia Zwigzkowi
stabilnosci finansowej, jak i z odpowiedzialnego podnoszenia poziomu rywalizacji sportowej,
z zachowaniem podstawowych zasad obowigzujgcych w sporcie. W realiach wspétczesnego
Swiata sport stat sie samodzielng gatezig gospodarki, generujgcg stosowanie przez podmioty
dziatajgce w nim najwyzszych standardow zarzgdzania i zasad typowych dla wielkich
przedsiebiorstw dziatajgcych na rynku. Dlatego rozwdj danej dyscypliny sportu nie jest
mozliwy bez zapewnienia odpowiednich srodkéw finansowych oraz odpowiedniego zaplecza
organizacyjnego i administracyjnego. Te wszystkie wyzwania wspotczesnosci podjgt Polski
Zwigzek Kajakowy i realizuje je z sukcesami dziatajac zgodnie z przepisami prawa,
wytycznymi naczelnych organéw administracji publicznej, wewnetrznymi regulacjami oraz
zasadami sportowego fair play.
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W zwigzku z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 31 marca 2020 r. w sprawie
ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu
epidemii (Dz. U. poz. 566), dotyczagcym zakazu prowadzenia dziatalnoSci zwigzanej ze
sportem, Polski Zwigzek Kajakowy przekazat do Ministerstwa Sportu pismo
nr PZKaj/M/033/2021/KB z dnia 17 kwietnia 2021r., informacje o dziataniach Zarzgdu PZKaj.

Mimo panujgcej pandemii COVID-19 w 2021r., pracownicy biura realizowali swoje obowigzki
juz normalnie z Biura PZKaj. Nadal jednak w zaleznosci od sytuacji w kraju obowigzywata
przygotowana przez Polski Zwigzek Kajakowy regulacja pt. ,Zasady Realizacji Pracy Zdalnej
w Polskiego Zwigzku Kajakowego”. Nalezy nadmieni¢, ze w zwigzku z powyzszym
wszystkim pracownikom zostat zakupiony niezbedny sprzet do zdalnej realizacji zakresu
obowigzkéw w razie, gdyby sytuacja zwigzana z pandemig COVID-19 miafa sie pogtebié.
W biurze Polskiego Zwigzku Kajakowego caty czas dostepne sg w ptyny do dezynfekcji rak
oraz powierzchni, maski ochronne oraz rekawiczki jednorazowe, do wykorzystania przez
wszystkich pracownikéw w kazdej chwili. Przez pewien czas zgodnie z decyzjg Dyrektora
Biura Polskiego Zwigzku Kajakowego w biurze w jednym momencie mogty przebywac
3 osoby. Czas jednoczesnego przebywania 3 osob nie mogta by¢ dtuzsza niz 8 godzin
a odlegto$¢ pomiedzy pracownikami nie moze by¢ mniejsza niz 2 metry. Pozostali
pracownicy, ktérych w danym dniu nie ma w Biurze Polskiego Zwigzku Kajakowego pracujg
zdalnie przebywajgc w domu.

W tym trudnym okresie Dyrektor Sportowy oraz Trener Gtéwny ds. Szkolenia Miodziezy na
biezgco wspotpracowali z trenerami w celu wiasciwej realizacji wyzej wymienionych zadan.
Dodatkowo $cisle wspotpracujgc na co dzien z lekarzem Polskiego Zwigzku Kajakowego
i sztabami szkoleniowymi. Kluby oraz trenerzy klubowi informowani byli na biezaco
o0 aktualnej aktywnosci Pionu Szkolenia Polskiego Zwigzku Kajakowego. Jednoczesnie
zbierali aktualne informacje od klubow, dotyczgce indywidualnych planéw szkoleniowych
zawodnikow klubowych, ktérzy od lat wspdlnie realizacjg plany i programy szkoleniowe
Polskiego Zwigzku Kajakowego.

Dyrektor biura Polskiego Zwigzku Kajakowego w tym czasie sprawowat nadzér nad
dziatalnoscig wszystkich dziatéw Polskiego Zwigzku Kajakowego oraz wyznaczat cele do
zrealizowania zgodne z wewnetrznymi i zewnetrznymi regulacjami, wptywajgcymi na
dziatalnos¢ Polskiego Zwigzku Kajakowego. Dyrektor biura PZKaj realizowat réwniez
wytyczne Prezesa Polskiego Zwigzku Kajakowego oraz uchwaty i decyzje Zarzadu PZKaj.
Taka sytuacja miata miejsce do 21 marca 2021r. Dyrektor biura PZKaj Kajetan Broniewski
poinformowat w dniu 2 marca 2021r., Prezesa Polskiego Zwigzku Kajakowego o rezygnaciji
z funkcji dyrektora biura PZKaj z prosbg o wykorzystanie zalegtego urlopu od 21 marca
2021r. Do 30 listopada 2021r., w Polskim Zwigzku Kajakowy nie byto stanowiska dyrektora
biura Polskiego Zwigzku Kajakowego.

W dniu 26 pazdziernika 2021r. zostat ogtoszony konkurs na dyrektora biura Polskiego
Zwigzku Kajakowego zgodnie z ,Programem dofinansowania ze Srodkoéw budzetu panstwa
zadan zwigzanych z przygotowaniem zawodnikow kadry narodowej do udziatu w igrzyskach
olimpijskich oraz przygotowaniem i udziatem w mistrzostwach Swiata i Europy w sportach
olimpijskich w 2021r.” z dnia 14 grudnia 2020r., VII pkt 4 ,Zasady dofinansowania
wynagrodzenn kadry trenerskiej i osob wspdtpracujgcych” ppkt 1, uchwatg elektroniczng
nr 03/10/2021 Zarzgdu PZKaj z dnia 25.10.2021r. zostata powotana komisja konkursowa
w sktadzie:

1.Grzegorz Kotowicz — Prezes;

2.Adam Seroczynski — Wiceprezes;

3.Bogustaw Popiela — Wiceprezes;

4.Irena Gajewska — Petnomocnik Zarzadu PZKa,j.
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W dniu 08 listopada 2021r Komisja Konkursowa w skfadzie:

1.Grzegorz Kotowicz — Przewodniczacy;

2.Adam Seroczynski — Cztonek;

3.Bogustaw Popiela — Czionek;

4 Tomasz Wisniewski — MSIT;

5.Irena Gajewska — Sekretarz;

rozpatrzyta oferte, ktéra wptyneta od Kajetana Broniewskiego, na objecie stanowiska
dyrektora biura Polskiego Zwigzku Kajakowego. Zarzad Polskiego Zwigzku Kajakowego
jednomysinie zatwierdzit rekomendacje Komisji konkursowej i w dniu 10.11.2021r., podjat
uchwate elektroniczng nr 05/11/2021/E o powotaniu na stanowiska dyrektora biura Polskiego
Zwigzku Kajakowego Kajetana Broniewskiego.

Ponadto w 2021r., biuro Polskiego Zwigzku Kajakowego bylo w statym kontakcie z wladzami
Miedzynarodowej Federacji Kajakowej /ICF/ oraz Europejskg Federacjg Kajakowg /ECA/
wspotpracujgc w procesie podejmowania decyzji dotyczgcych likwidacji, przesuniecia lub
wznowienia wszelkich dziatan Europejskiej i Miedzynarodowej Federacji Kajakowej w trakcie
pandemii COVID-19. Dzieki tym dziataniom Polski Zwigzek Kajakowy byt na biezgco ze
wszystkimi planami, decyzjami, sugestiami i informacjami, co zdecydowanie przyspieszyto
proces reakcji lokalnej w procesie zdalnej realizacji dziatah Polskiego Zwigzku Kajakowego.
Powstata sytuacja data szanse na szczegdtowg i globalng analize szkolenia w poréwnaniu
do kilku poprzednich sezonéw. Zwigzek miat szanse na przygotowanie analiz, na ktore
w trakcie realizacji planéw szkoleniowych oraz startow w zawodach krajowych
i zagranicznych, brakuje czasu. Jednoczesnie PZKaj podjat préby, aby wszystkie wyzej
wymienione zadania udato sie zrealizowa¢ do konca grudnia 2021.

Opracowanie:
Kajetan Broniewski
dyrektor biura PZKaj
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UCHWALA nr 01/2022
Walnego Zgromadzenia Sprawozdawczego Czlonkéw
Polskiego Zwigzku Kajakowego
z dnia 23 kwietnia 2022 r.

w sprawie zatwierdzenia sprawozdania finansowego Polskiego Zwigzku Kajakowego

za 2021 rok

Na podstawie art.9 ust.7 ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (Dz. U. z 2014 r.
poz.715, z pdzn. zmianami) oraz §30 ust.1 pkt 5 obowigzujacego Starutu Polskiego Zwigzku

Kajakowego uchwala sig, co nastepuje:

§1.
Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Czlonkéw zatwierdza sprawozdanie finansowe
Polskiego Zwigzku Kajakowego wg stanu na dzien 31.12.2021 r. zamykajacego sie po stronie
aktywow i pasywow kwota 6338 804,17 zl oraz strata w wysokosci 8 611,63 zl, ktora

zostanie pokryta z funduszu statutowego.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Glosowanie:
“ZA- b 7%
- PRZECIW — /

- WSTRZYMUJACYCH — /

Przewodniczacy
Walnego Zgromadzenia

Sprawozdawczego Cztonkéw PZKaj
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