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POLISH CANOE FEDERATION

Warszawa, 18.03.2022 r.

Powotanie

Polski Zwigzek Kajakowy powotuje nizej wymienione osoby z kadry narodowej kajakarek seniorek na
zgrupowanie szkoleniowe, ktére odbedzie sie w Sao Domingos (Portugalia), w terminie 03 — 20.04.2022r.

Kadra trenerska:

1. Tomasz Kryk Trener
2. tukasz Woszczynski Trener
3. Martyna Jézwicka Fizjoterapeuta
4. OlgaSuratfa Dietetyk (03 -11.04.2022)
5. Joanna Grochowska Analityk IS (03 — 11.04.2022)
Zawodniczki:
1. Klaudia Cyrulewska ENERGETYK Poznan
2. Justyna Iskrzycka AZS AWF Katowice
3. Martyna Klatt ENERGETYK Poznan
4, Katarzyna Kotodziejczyk CWZS ZAWISZA Bydgoszcz
5. Adrianna Kakol KKW 1929 Krakow
6. Karolina Naja POSNANIA Poznan
7. Julia Olszewska AZS AWF Gorzéw Wilkp.
8. Sandra Ostrowska CWZS ZAWISZA Bydgoszcz
9. Anna Putawska AZS AWF Gorzéw Wikp.
10  Anna Zagdrska 0S AZS PO Poznan
11  Dominika Putto CWZS ZAWISZA Bydgoszcz
12. Marta Walczykiewicz KTW Kalisz
13. Helena Wisniewska CWZS ZAWISZA Bydgoszcz

Wylot powotanych z Warszawy w dniu 03.04.2022 r. godz. 17.00 (LH1615) do Monachium (przylot 18.30).
Wylot z Monachium (LH1780) godz. 19.30 do Lisbony (przylot 21.40)

Powrét w dniu 20.04.2022. Wylot z Lisbony godz. 14.20 (LH 1779) do Monachium (przylot 18.20)
Wylot z Monachium godz.19.25 (LH 1616) do Warszawy (przylot 20.55)

Zawodniczki powinny posiada¢ wazny paszport lub dowdéd osobisty, odpowiednig ilo$¢ ubioréw treningowych,
licencje zawodnicze z aktualnymi badaniami lekarskimi. W przypadku braku licencji zawodniczej, badz
aktualnych badan lekarskich - zawodnicy nie bedg przyjeci na akcje szkoleniowa.

PZKaj pokrywa koszty udziatu w konsultacji w tym koszty podrézy; miejsce zamieszkania - Warszawa - miejsce
zamieszkania (Il kl poc. TLK./Reg./Exp. lub PKS) zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.
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