KONFERENCJA TRENEROW

KAJAKARSTWA KLASYCZNEGO i SLALOMU
Osrodek COS Spata, 14-16 pazdziernika 2022

Godzina

Temat

Prowadzacy

Pigtek — 14 pazdziernika 2022

17.00 - 18.00 Przyjazd uczestnikdw, zakwaterowanie
18.00-18.45 Kolacja
Grzegorz Kotowicz -Prezes
PZKaj.
Oficjalne rozpoczecie Konferencji, powitanie uczestnikéw 3 L .
. L . Adam Seroczynski — Wiceprezes
| zaproszonych Gosci, ds. kajakarstwa klasycznego
19.00-19.30 | Wystapienie Prezesa PZKaj; gs. kajax yeznes
i parakajakarstwa
Przedstawienie programu Konferencji Bogustaw Popiela Wiceprezes
ds. slalomu kajakowego
19.30-20.30 | trener KN Kobiet w Sprincie Kajakowym Tomasz Kryk
20.30-21.30 | trener KN kajakarzy Ryszard Hoppe
Sobota — 15 pazdziernika 2022
od 7.30 Sniadanie
9.00-10.00 trener Slalom Kajakowy i extreme Jakub Chojnowski
10.00-10.50 | Antydoping oraz TUE dr Andrzej Pokrywka —
. Warszawski Uniwersytet
10.50 —-11.00 | Dyskusja
Medyczny
11.00--11.30 | Przerwa kawowa
11.30-13.00 | ,Marketing sportowy-wizerunek zawodnika” Tomasz Redwa.n - Teoretyki
praktyk marketingu sportowego
13.00 - 15.00 | Przerwa obiadowa
15.00 — 16.30 Bezpieczenstwo prowadzenia treningdw sportowych na pawet Biasiak - WOPR
akwenach wodnych
16.30-17.00 | Przerwa kawowa
17.00-18.00 | Analiza wynikow badan dr Aleksandra Pilarska
18.00 - 19.00 | Kolacja
19.00-20.00 | trener KN kanadyjkarzy Marek Ploch
20.00-22.30 | Sprawy rdzne
Niedziela — 16 pazdziernika 2022
7.30-9.00 Sniadanie
9.00 - 10.30 Wykorzystanie Social Mediéw w promocji nowoczesnego Marcin Paprocki
klubu sportowego
10.30-—-11.00 | Przerwa kawowa
Omowienie kalendarza imprez krajowych
11.00-12.00 | i miedzynarodowych kajakarstwa klasycznego i slalomu na
rok 2023
12.00-13.00 | Sprawy rdézne, dyskusja
13.00 Obiad, wyjazd uczestnikéw




