ZAPOWIEDZ
REGAT KAJAKOWYCH
»MIEDZYWOJEWODZKIE MISTRZOSTWA MLODZIKOW STREFA E”

1. Miejsce, termin, organizator - regaty odbeda si¢ w dniu 05.09.2021 (niedziela) na Jeziorze
Tarnobrzeskim ul. Siarkowa.
pierwszy start godz.11:00
Organizatorami s3:
Podkarpacka Federacja Sportu
Klub kajakowy Jezioro Tarnobrzeg

2. Uczestnictwo - w regatach mogg startowac¢ zawodnicy rocznikéw 2007/2008/2009 z
wojewodztw: Lodzkiego, Matopolskiego, Podkarpackiego, Slaskiego, Swigtokrzyskiego -
kazdy zawodnik moze startowac 2 - krotnie - prawo startu w regatach maja zawodnicy
zgloszeni w PZKaj, posiadajacy licencj¢ zawodnicza z waznymi badaniami lekarskimi.

3. Konkurencje i program:
mtodzicy rocznik 2007/2008/2009 — punktowane w ramach MMM mtodzicy i mtodziczki
K-1, K-2,
K-4,
C-1, C-2 na dystansie 2000m
W ramach programu upowszechniania sportu dzieci i mtodziezy wysScigi pod patronatem
Prezydenta miasta Tarnobrzega:
dzieci dziewczynki 2010 i mtodsze K-1 200m
dzieci chtopcy 2010 i mtodsi K-1, 200m
dzieci chtopcy 2010 i mtodsi C-1 200m
KOLEINOSC ROZGRYWANYCH KONKURENCJI PODANA ZOSTANIE W POZNIEISZYM
TERMINIE

Zgloszenia, odprawa - Zgloszenia imienne nalezy dokona¢ poprzez system elektroniczny, ktory
zostanie uruchomiony na stronie internetowej PZKaj.
Ostateczny termin przyjmowania zgloszen uptywa 01.09.2021, godz. 23:59.

Podpisane listy zbiorcze wraz z o§wiadczeniami nalezy dostarczy¢ najpdzniej na odprawe
techniczng. Odprawa techniczna odbedzie si¢ w dniu 05.09.2021 o godz. 10:00 na przystani KK
Jezioro Tarnobrzeg.

- w czasie trwania regat kajakowych kierownicy druzyn musza posiada¢ dokumentacje
zawodniczg (ksiazeczki zdrowia, poswiadczona umieje¢tnos¢ plywania) i umozliwi¢ komisji
sedziowskiej jej kontrole.

4. Sposob przeprowadzenia regat
- regaty zostang przeprowadzone zgodnie z Regulaminem PZKaj i niniejsza zapowiedzig;
- numery startowe zabezpiecza organizacja zglaszajgca osady;
- szczegOlowy program regat zostanie dostarczony na odprawe techniczna;
- zawodnicy startuja obowigzkowo w kamizelkach asekuracyjnych;
- zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos¢;
- zawodnicy, ktorzy zajma miejsca I-III, otrzymaja medale;
- podczas regat prowadzona bedzie punktacja mlodzikow.
- wyscigi 2000m.rozgrywane beda z nawrotem na wysokosci 1000m.
- nawrdt bedzie oznakowane 2 duze boje.




5. Uwaga:
W zakresie uzywania todzi stosuje si¢ przepisy dotyczace wymiardw i cigzaru. Kazda 16dz bioraca
udziat w regatach musi spetnia¢ zapis regulaminu wyscigow kajakarstwa klasycznego pkt. 2.1. oraz
2.2

6. Istnieje mozliwo$¢ zamowienia obiadow jak i noclegow pod numerem 501501055
(restauracja Marina ) w terminie do dnia 01.09.2021r.

7. lnne:
Dostepne sg dozowniki z ptynem do dezynfekcji rak, usytuowane w widocznym, specjalnie
0znaczonym miejscu w punktach:
- przy wejsciu na teren zawodow;
- przy pomoscie wej$cia na wodg;
- przy pomoscie zejscia z wody;
- przy wejsciu 1 wyjsciu z toalet i weztéw sanitarnych;

- przy dekoracji.

Strefy dla klubow:

Na terenie zawodow dla kazdego klubu wyznaczona jest strefa, w ktorej przebywaja zawodnicy
wraz z kierownikami druzyn. W strefie znajduje si¢ sprzet i wyposazenie klubu i zawodnikow.
Dozwolone jest rozbicie namiotow.

Organizator wyznaczy dedykowang stref¢ dla kazdego klubu z uwzglednieniem ilo$ci zawodnikdw.
Niedozwolone jest zajmowanie takiej strefy przez inny klub.

Wejscie na wode Zawodnicy maja obowigzek zachowac bezpieczny, 2m odstep od innych
przebywajacych w tym miejscu osob, w sytuacji oczekiwania wejscia na pomost.

- Obstuga medyczna Organizator zapewni obstuge medyczng w miejscu widocznym i dostgpnym
dla zawodnikow.

-Odprawa kierownikow druzyn odbedzie si¢ na sitowni KK Jezioro Tarnobrzeg ul. Siarkowa.
Podczas odprawy kazda osoba ma obowigzek zakrywania nosa i ust. Uczestnicy spotkania
zobowigzani sg do przestrzegania odpowiedniej (2m) odlegtosci miedzy sobg. Organizator
wyznaczy miejsca do siedzenia, ktdre zostang specjalnie oznaczone.

-Dekoracje W strefie dekoracji przebywaé moga tylko zwycigzcy, obstuga oraz osoba dekorujaca.
Dekoracje odbywajg si¢ bezposrednio po wyscigach finatlowych.

- Zawodnicy z miejsc I-1IT po przejéciu procedury zejscia z wody, odstawiajg todzie do strefy
swojego klubu 1 udajg si¢ na dekoracje utrzymujac bezpieczny dystans miedzy soba.

REGATY DOFINANSOWANE ZE SRODKOW -- URZEDU MIASTA -- SAMORZADU
WOJEWODZTWA PODKARPACKIEGO -- MINISTERSTWA SPORTU W WARSZAWIE



