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KURSOKONFERENCIJA
TRENEROW I INSTRUKTOROW KAJAKARSTWA
KLASYCZNEGO

Uprzejmie informujemy, ze w dniach 26-28.11.2019 r. w COS/OPO w Zakopanem, odbe¢dzie si¢
Kursokonferencja dla trenerdéw i instruktoréw kajakarstwa klasycznego Polskiego Zwigzku Kajakowego
(PZKaj).

W programie konferencji miedzy innymi:

- ocena sezonu startowego 2021,

- przedstawienie proponowanych zmian w systemie szkolenia oraz zmian na stanowiskach
szkoleniowcow kadry narodowej;

- projekt kalendarza imprez sportowych na 2022 rok — ostateczne ustalenia;

- problematyka z zakresu medycyny, fizjologii i psychologii sportu;

- teoria i praktyka sportu wyczynowego;

- krajowy system zwalczania dopingu w sporcie.

Szczegotowy program zajg¢ zostanie wregczony uczestnikom w dniu rozpoczecia kursokonferencji.
Bedzie rowniez zamieszczony na stronie internetowej PZKaj.

Polski Zwiazek Kajakowy pokrywa koszty organizacyjne kursokonferencji miedzy innymi; nocleg z
wyzywieniem od kolacji w dniu 26.11.br do obiadu w dniu 28.11.br oraz koszty podrézy z miejsca
zamieszkania do Zakopanego i powrot - wylacznie delegatom posiadajacym wazne licencje trenera
PZKaj.

Zwrot kosztow podrdzy nastapi wg aktualnie obowigzujacych przepisow.

Zgloszenia imienne dokonuja trenerzy osobiscie, poprzez system elektroniczny na stronie
internetowej PZKaj. http://pzkaj.domtel-sport.pl/ poprzez indywidualne konto TRENERSKIE.

Ostateczny termin zgloszen uplvwa z dniem 15.11.2021.

Z uwagi na ograniczong ilo$¢ miejsc, do uczestnictwa w Konferencji zapraszamy jednego trenera z
kazdego klubu, ktory uczestniczy we wspotzawodnictwie sportowym organizowanym przez PZKaj.
Kwalifikacja uczestnikéw nastgpi na podstawie kolejnosci zgloszen i posiadanej licencji PZKaj — lista
uczestnikow przyjetych na kursokonferencje zostanie opublikowana w dniu 16.11.2021.
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