XIII Regaty slalomowe DZIECI I WETERANOW im. Ireneusz Kielera
LESNA 23-24.07.2021r.

o Miejsce, termin, organizator:

Regaty slalomowe rozegrane zostang w dniu 23-24.07.2021 na rzece Kwisa w Lesnej.
Organizatorem jest Ludowo Uczniowski Klub Sportowy ,,Kwisa”.

o Uczestnictwo:

Kategorie wiekowe i konkurencje dla dzieci i mtodzikow:

K-1, C-1 dziewczeta, rocznik 2007-2009,

K-1, C-1 chtopcdw, rocznik 2007 - 2009,

K-1, dziewczeta, rocznik 2010 i mtodsze,

K-1, C-1 chtopcdw, rocznik 2010 i mtodsi,

C-2 mix roczniki 2007 i mtodsi/sze.

Kategorie wiekowe i konkurencje dla weteranow:
K-1 mtodzik (+30),

K-1 junior (+40),

K-1 senior (+50),

K-1 weteran (+60),

K-1 kobiet, (+30),

C-2 open (+30).

o Zgtoszenia, losowanie, dokumentacja, odprawa:

Zgtoszenia imienne lub druzynowe nalezy wysyta¢ na adres: LUKS , Kwisa” Lesna, ul.
Polna 5, 59-820 Lesna, e-mail: jaceksztuba@wp.pl w terminie do 21.07.2021. Odprawa
techniczna odbedzie sie w dniu 23.07.2021 o godz. 11:00 przy torze LUKS Kwisa.
Losowanie odbedzie sie w siedzibie klubu 22.07.2021

Dokumentacja zawodnikow wraz z lista zbiorcza winna by¢ dostarczona Sedziemu
Gtownemu najpdzniej na pierwszej odprawie kierownikow.

o Rozktad biegéw i ich kolejnosé:

organizator poda na pierwszej odprawie kierownikow druzyn, ktora odbedzie sie
23.07.2021 r. 0 godz.11% na torze slalomowym w Lesnej. Zawody dla dzieci start w
piatek godz. 12.00 Zawody weterandw odbeda sie w sobote o godz. 14.00. Zawodnicy
startuja na dowolnych kajakach.

. Nagrody:
organizator przewiduje nagrody: indywidualne za 1, 2, 3 miejsce,
Liczbe i rodzaj nagrod organizator przedstawi na pierwszej odprawie kierownikow.

) Opftaty:
za zgtoszenie indywidualne mtodzik - 10 zt, weteran - 30 zt.

o Nagrody: Za zajecie pierwszych trzech miejsc zawodnicy otrzymaja medale,
rzechodnia ,,laska” weterana, nagrody rzeczowe w zaleznosci od ilosci sponsorow.
)


mailto:jaceksztuba@wp.pl

o Rézne: Pole namiotowe na basenie bez optat. Organizator stuzy pomoca w
rezerwacji noclegow i wyzywienia.

www.kwisa.eu www.pzkaj.pl

INFORMACJE ORGANIZATORA ZWIAZANE Z COVID 19:

|. Punkty dezynfekciji

Dostegpne sa dozowniki z ptynem do dezynfekcji rak, usytuowane w widocznym, specjalnie oznaczonym
miejscu w punktach:

- przy wejsciu na teren zawodow;
- przy biurze zawodow;
- przy dekoracji.

Kazda z ekip startujacych w zawodach powinna zaopatrzy¢ si¢ we wiasny ptyn do dezynfekcji, z ktorego
bedzie korzysta¢ podczas zawodoéw w strefie dla klubdw.

II. Wejscie do strefy zawodow

Strefa zawodow jest terenem zamknigtym obejmujacym: tor slalomowy w Lesnej wyznaczony bialo
czerwona ta§ma. Z uwagi na wymogi organizacyjne, wynikajace m.in. z przepisow Rozporzadzenia Rady
Ministréw z dnia 29 maja 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow
w zwiqgzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz.U. z 2020r. poz. 964) oraz Rozporzadzeniem Rady
Ministréw z dnia 12 czerwca 2020r. zmieniajgce rozporzqdzenie w sprawie ustanowienia okreslonych

ograniczen, nakazow i zakazow w zwiqzku z wystgpieniem stanu epidemii”’, osobami upowaznionymi na
wejscie do strefy zawodow sa uczestnicy zawodow, kierownicy druzyn, obstuga zawodow oraz sg¢dziowie.

Osoby nieuprawnione (publicznos$é, rodzice) nie maja wstepu do strefy zawodow.

II1. Biuro Zawodow

W Biurze Zawodow moze przebywaé obsluga techniczna i sg¢dziowie. Wszelkie uzgodnienia z sedzia
gléwnym moga odbywac si¢ wylacznie na zewnatrz biura zawodow.

IV. Organizacja i przemieszczanie si¢ zawodnikow

Zawodnicy po przyjezdzie nad tor slalomowy w Lesnej winni uda¢ si¢ do stref dla zawodnikow i w nich
przebywac¢ do czasu zakonczenia zawoddéw. Wyjscie ze strefy zawodow wytacznie do toalet oraz po
zakonczeniu zawodow. Kazde wejscie do strefy zawodow winno by¢ poprzedzone dezynfekcja rak.

V. Strefy dla klubéw

Strefa dla klubow znajduje si¢ w wyznaczonej i oznakowanej strefie zawodow. W strefie zawoddéw moga
przebywa¢ zawodnicy wraz z trenerami i kierownikami druzyn. W strefie znajduje si¢ sprzet i
wyposazenie klubu i zawodnikow. Kazda z ekip startujacych w zawodach powinna zaopatrzy¢ si¢ we
wiasny ptyn do dezynfekcji, z ktorego bedzie korzysta¢ podczas zawodow w strefie dla klubow. Jezeli w
strefie zawodow nie ma mozliwosci zachowania odleglosci pomiedzy osobami, nalezy bezwzglednie
nalozy¢ maseczki lub w inny sposob zastania¢ usta i nos.

VI. Obsluga medyczna

Organizator zapewni obstuge medyczng w miejscu widocznym i dostgpnym dla zawodnikow.

VII. Odprawa kierownikow druzyn oraz sedziow
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Odprawa kierownikéw druzyn oraz s¢dziow odbedzie si¢ nad torem slalomowym. Podczas odprawy kazda
osoba ma obowigzek zakrywania nosa i ust. Uczestnicy odprawy zobowigzani sa do przestrzegania
odpowiedniej (2m) odlegtosci migdzy soba. Po przybyciu na odpraweg, wszyscy uczestnicy powinni
zdezynfekowac rece.

VI1I1l. Dekoracje

W strefie dekoracji przebywa¢ moga tylko zwycigzcy, obstuga oraz osoba dekorujgca. Dekoracje
odbywaja si¢ 30 minut po zakonczeniu wyscigow finatowych. Zawodnicy z miejsc I-1II udajgc si¢ na
dekoracje musza utrzymywac bezpieczny dystans migdzy sobg i zastania¢ usta i nos.

Wytyezne odnos$nie Bezpieczenstwa podczas zawodow bedg aktualizowane w zaleznoSci od sytuacji
oraz ew. zmiany przepisow dotyczacych rezimu sanitarnego i dystansu spolecznego.



