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1. Puchar Polski Juniorow w Kajakarstwie Klasycznym

Ogolnopolskie Wiosenne Regaty Konsultacyjne Juniorow
COS OPO Walcz, 23-25.04.2021

Cel

Sprawdzenie przygotowania i wstepne wyselekcjonowanie grupy zawodnikéw — kandydatow do
reprezentacji Polski na zawody migdzynarodowe oraz mistrzostwa $wiata i Europy, ktore odbedg si¢ w
2021 roku. Wstepna kwalifikacja do reprezentacji nastgpi zgodnie z obowigzujacymi ,,Zasadami
kwalifikacji do reprezentacji Polski juniorow w kajakarstwie klasycznym w 2021 roku”.

Miejsce, termin, organizator

Konsultacje zostang rozegrane w terminie 23-25.04.2021 r. na obiektach sportowych Centralnego
Osrodka Sportu - Osrodka Przygotowan Olimpijskich w Walczu. Organizatorem jest Polski Zwiazek
Kajakowy (PZKaj).

Uczestnictwo

W zawodach startujg zawodnicy: juniorzy i juniorki (ur. 2003-2004) oraz juniorzy mtodsi i juniorki
mtodsze (ur. 2005-2006). Dopuszcza si¢ zawodnikow z rocznika 2007, ale tylko i wylacznie medalistow
mistrzostw Polski w kategorii mtodzikéw. Prawo startu maja tylko i wylacznie zawodnicy zgtoszeni do
Polskiego Zwiagzku Kajakowego, posiadajacy wazne licencje sportowe PZKaj i aktualne badania
lekarskie. Obowigzek udzialu w konsultacji maja zawodniczki i zawodnicy szkoleni
w_szkotach mistrzostwa sportowego (SMS) oraz zakwalifikowani do kadr wojewddzkich junioréw
1 juniorow miodszych.

Konkurencje

1. Sprawdzian biegowy na dystansie 1500m.

2. Sprawdziany specjalistyczne na wodzie dla kobiet i me¢zczyzn w konkurencjach K1 i C1 na
dystansach: 2000m, 1000m, 500m i na dystansie 200m dla kanadyjkarek, wg schematu:

- indywidualny przejazd 1x2000m - uzyskany wynik kwalifikuje do finalu na dystansie 1000m,
a w przypadku kanadyjkarek - do finatu na dystansie 500m,

- indywidualny przejazd 1x1000 m - uzyskany wynik kwalifikuje do finatu na dystansie 500m,
a w przypadku kanadyjkarek - do finatu na dystansie 200m.

Start do przejazdu na dystansie 1000m, nastgpi po dziesigciu minutach od zakonczenia przejazdu na
dystansie 2000m. Do przejazdu na dystansie 2000m, zawodnicy zostang ,,rozstawieni”” na podstawie
wynikow uzyskanych na tym dystansie podczas ubieglorocznej (2020) jesiennej konsultacji.
Zawodnicy, ktorzy nie brali udzialu w ubieglorocznej konsultacji, zostana ,,dolosowani” do
rozstawionych zawodnikow.

Finaly

Najlepsi zawodnicy po indywidualnych sprawdzianach na dystansach 2000m i 1000m, zostang
przydzieleni do odpowiednich finalow, A, B, C, zgodnie z uzyskanymi wynikami.

Dla zawodnikow kategorii wiekowej junior miodszy, ktérzy nie zakwalifikujg si¢ do wyScigow
finatlowych A, B, C, przewiduje si¢ rozegranie dodatkowych, oddzielnych wyscigow finatowych.
Liczba dodatkowych finatow bedzie uzalezniona od mozliwos$ci czasowych i ilosci zgloszonych do
udzialu w Zawodach Konsultacyjnych Junioréw zawodnikow i zostanie podana w programie.



Punktacja:
Zgodna z ,,Zasadami kwalifikacji do reprezentacji Polski juniorow w kajakarstwie klasycznym w 2021
roku”, wynik w punktacji ogdlnej to rezultat po wszystkich sprawdzianach.

W zwigzku z wykorzystywaniem chipow umieszczonych w numerach osobistych w systemie
elektronicznego pomiaru czasu, do udzialu w sprawdzianach beda dopuszczeni tylko zawodnicy
posiadajgcy numery osobiste. Numery nalezy zwrdci¢ po zakonczeniu konsultacji — z pobranych
numerdw rozliczaja si¢ kierownicy ekip. Koszt niezwrdoconego numeru wynosi 300,00zt za kazdy
numer.

Zgloszenia:

Zgloszenia imienne nalezy dokona¢ poprzez system elektroniczny, ktory zostanie uruchomiony na
stronie internetowej PZKaj pod adresem: http://pzkaj.domtel-sport.pl;

Warunkiem przyj¢cia przez system PZKaj zgloszenia jest dokonanie optaty startowej!

Ostateczny termin zgloszen uptywa z dniem 12.04.2021r. (godz. 23.59).

Kierownicy ekip bgda mogli odbiera¢ program zawodéw wraz z numerami startowymi w dniu
23.04.2021 r. od godziny 10.00.

Oplaty:

Za kazdego zgloszonego zawodnika na liscie zbiorczej, oplata startowa wynosi 30,00 ziotych.
Oplate startowa nalezy wplacaé na konto Polskiego Zwiazku Kajakowego

nr: 53 1240 2034 1111 0000 0307 0530, w nieprzekraczalnym terminie do 12.04.2021r.

W tytule oplaty nalezy wpisaé ,,1PP 2021 - RKJ”. Brak uregulowania nalezno$ci spowoduje
niedopuszczeniem zawodnikéw danego klubu do uczestnictwa w zawodach.

Optata regulaminowa za protest — 10 krotna wysokos$¢ diety.

Optata regulaminowa za odwotanie — 20 krotna wysoko$¢ diety.

Ramowy program:

23.04.2021 r. (piatek)

Nie przewiduje si¢ odprawy technicznej dla Kierownikéw Ekip.

Ewentualne skreslenia zawodnikéw be¢da przyjmowane podczas wydawania numerdéw osobistych.
- 0d godz. 10.00 wydawanie humerow osobistych,

- od godz. 13.00 wyscigi kwalifikacyjne na dystansach 2000m i 1000m.

24.04.2021 r. (sobota)

Wyscigi finalowe na dystansach 1000m (kajakarze, kajakarki, kanadyjkarze) i 200m (kanadyjkarki),
zgodnie z programem.

Sprawdzian biegowy na dystansie 1500m:

- w godzinach przedpotudniowych dla zawodnikow, ktorzy nie zakwalifikowali si¢ do finatowych
wyScigow na wodzie,

- W godzinach popotudniowych dla zawodnikéw startujacych w finatach na wodzie.

25.04.2021 r. (niedziela)
Wyscigi finatlowe na dystansie 500m.

Ramowy program moze ulec zmianie w zaleznosci od ilosci przystanych zgloszen.
Szczegolowy — minutowy program konsultacji, zostanie opracowany na podstawie zgloszen.

Rozne:

Kluby zobowiazane sa do posiadania kompletow numeréw na kajaki/kanadyjki 1 - 9.

Podczas konsultacji bedzie prowadzana kontrola sprzetu specjalistycznego w zakresie cigzaru
i niezatapialnosci. Kazda 10dz biorgca udziat w regatach powinna posiada¢ urzadzenia chronigce ja
przed zatonigciem.



http://pzkaj.domtel-sport.pl/

Koszty udzialu zawodnikéw w 1PP 2021 - RKJ pokrywaja organizacje zglaszajace, ktore dokonuja
réwniez rezerwacji miejsc noclegowych i wyzywienia we wlasnym zakresie.

Koszty organizacji Regat Konsultacyjnych Junioréw pokrywa PZKaj.

- Start do wyscigéw na dystansach 200m i 500m bedzie si¢ odbywat z maszyn startowych.

- Start do wy$cigow na dystansie 1000m bedzie si¢ odbywal od pomostu startowego, z udziatem
»trzymaczy”.

W sprawach nieujetych w niniejszej zapowiedzi stosuje si¢ przepisy aktualnego ,,Regulaminu
Wyscigow Kajakarstwa Klasycznego”.

Uwaga:
Zgodnie z pkt. 5.3.2 aktualnego regulaminu wyscigow kajakarstwa klasycznego — Kierownicy ekip

musza dostarczy¢ podpisane listy zbiorcze (ze stosownym o$wiadczeniem), podczas odbierania
numerow startowych.

Podczas regat bedzie prowadzona kontrola licencji zawodnikéw wraz z badaniami lekarskimi,
w zwigzku z tym, ww. dokumentacja musi by¢ dostarczona podczas odbierania numeréw

osobistych.

Przypominamy, ze w przypadku ew. udzialu z zawodach 1PP 2021 - RKJ zawodnikéw z rocznika
2007 (mtodzik), obowigzuje przepis wprowadzony uchwata Zarzadu PZKaj nr 05/12/2019 z dnia 19
grudnia 2019 roku, o ,obowigzku stosowania kamizelek asekuracyjnych dla grupy wiekowej
mtodzikow, podczas wszystkich organizowanych w Polsce regat w kajakarstwie klasycznym”.




