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1. REGULAMIN SLALOMU KAJAKOWEGO  

 

1. Postanowienia og·lne 

1.1. Celem zawod·w w slalomie kajakowym jest bezbğňdny przejazd trasy, wyznaczonej 

przez bramki, wyznaczonej na rwŃcej wodzie, w jak najkr·tszym czasie. 

1.2. Torem slalomowym, zwanym dalej torem nazywamy odcinek wody, urzŃdzony                

i przygotowany do rozgrywania zawod·w w slalomie kajakowym wraz z zapleczem 

technicznym i administracyjno - socjalnym. 

1.3.TrasŃ slalomowŃ, zwanŃ dalej trasŃ, jest odcinek wody, na kt·rym rozgrywa siň slalom 

poczynajŃc od linii startu do linii mety. 

1.4. Niniejszy regulamin obowiŃzuje organizator·w, sňdzi·w, kierownik·w druŨyn oraz 

zawodnik·w biorŃcych udziağ w zawodach rozgrywanych w kraju, za wyjŃtkiem zawod·w 

uznawanych za miňdzynarodowe i rozgrywanych wedğug przepis·w Miňdzynarodowej 

Federacji Kajakowej (ICF). 

1.5. Ze wzglňdu na sw·j zasiňg i rodzaj zawody dzielŃ siň na: 

- miňdzynarodowe 

- krajowe centralne 

- krajowe terenowe 

1.6.Nadz·r nad zawodami organizowanymi w Polsce sprawujŃ: 

a). Polski ZwiŃzek Kajakowy ï PZKaj, w odniesieniu do zawod·w miňdzynarodowych             

i krajowych zawod·w centralnych 

b). Okrňgowy ZwiŃzek Kajakowy ï OZKaj, w odniesieniu do krajowych  zawod·w 

terenowych. 

1.7.ZarzŃd PZKaj ogğasza corocznie, w terminie do koŒca stycznia danego roku kalendarz 

organizowanych w kraju zawod·w miňdzynarodowych i krajowych zawod·w centralnych. 

1.8. Interpretacja przepis·w regulaminu oraz rozstrzyganie o sprawach w nim nie 

przewidzianych naleŨy do: 

-w czasie zawod·w do sňdziego gğ·wnego lub jury, jeŜli zostağo powoğane 

-po zawodach do wğaŜciwego organu PZKaj. 

NajwyŨszŃ instancjŃ w tych sprawach jest ZarzŃd PZKaj. 

1.9. Regulamin wchodzi w Ũycie z dniem  05.05.2017 r. 

 

2. Przepisy techniczne i bezpieczeŒstwa. 

2.1. Kategorie i budowa ğodzi. 

2.1.1. Slalom kajakowy rozgrywa siň na nastňpujŃcych rodzajach ğodzi: 

- kajaki jednoosobowe             - K-1 

- kanadyjki jednoosobowe       - C-1 

- kanadyjki dwuosobowe         - C-2 

2.1.2. Ğodzie muszŃ posiadaĺ nastňpujŃce wymiary i wagň: 

 

                 minimalna  dğugoŜĺ       minimalna szerokoŜĺ    minimalna waga 

    K-1                   350 cm                           60 cm                          9 kg 

    C-1                   350 cm                           60 cm                          9 kg 

    C-2                   410 cm                           75 cm                        15 kg 
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Uwaga: 

Minimalna waga ğodzi jest okreŜlona dla ğodzi, w kt·rej nie ma wody. 

Fartuch jest uznawany za wyposaŨenie i nie jest waŨony z ğodziŃ. 

2.1.3. Ğodzie nie mogŃ posiadaĺ urzŃdzeŒ sterowych. 

2.1.4. Ğodzie muszŃ byĺ zbudowane zgodnie z obowiŃzujŃcymi wymiarami, kt·rych ksztağt 

nie moŨe ulegaĺ zmianie przez cağy czas zawod·w, ğodzie muszŃ posiadaĺ pojedynczŃ liniň 

stňpki, pojedynczy dzi·b i rufň. KaŨdy element wystajŃcy z kadğuba musi byĺ 

wyprodukowany razem z kadğubem przez producenta. Element ten nie moŨe byĺ wyŨszy niŨ 

20 mm, wňŨszy niŨ 8 mm oraz o minimalnym promieniu 4 mm po zewnňtrznej  krawňdzi. 

 2.1.5. KoŒce ğodzi (dzi·b i rufa) muszŃ byĺ zaokrŃglone a promieŒ zaokrŃglenia musi 

wynosiĺ co najmniej 2 cm w poziomie i 1 cm w pionie. 

2.1.6. Kajak jest to ğ·dŦ kryta z kokpitem, w kt·rej zawodnik siedzi wprawiajŃc jŃ w ruch za 

pomocŃ wiosğa o dw·ch pi·rach. 

2.1.7. Kanadyjka jest to ğ·dŦ kryta z kokpitem, w kt·rej zawodnik klňczy, wprawiajŃc jŃ        

w ruch za pomocŃ wiosğa o jednym pi·rze.   

2.1.8. Ğodzie, wyposaŨenie oraz wiosğa i ubranie mogŃ mieĺ znaki firmowe, reklamy,           

(z wyjŃtkiem reklam produkt·w tytoniowych i alkoholowych), emblematy i napisy. 

Wszystkie napisy reklamowe powinny byĺ umieszczone tak, aby nie zakğ·cağy identyfikacji 

zawodnika i nie miağy wpğywu na jego przejazd. 

2.1.9. Ğodzie lub sprzňt, kt·re nie odpowiadajŃ wymogom regulaminowym, nie zostanŃ 

dopuszczone do startu. 

 2.1.10. KaŨdy zawodnik jest odpowiedzialny, aby jego sprzňt speğniağ wymagania 

regulaminowe. 

 

2.2. Konkurencje 

2.2.1 Slalom rozgrywa siň w nastňpujŃcych konkurencjach: 

- indywidualnych: 

       - kobiety            K-1,C-1,C-2 

      -mňŨczyŦni        K-1,C-1,C-2 

      - mixt                 C-2 

- zespoğowych: 

      - kobiety            3 x K-1, 3 x C-1, 3 x C-2 

      - mňŨczyŦni       3 x K-1, 3 x C-1, 3 x C-2 

       - mixt                3 x C-2 

 

2.2.2. Zawodnik moŨe startowaĺ w wiňcej niŨ jednej konkurencji indywidualnej i w dw·ch  

konkurencjach zespoğowych (wyjŃtek mogŃ stanowiĺ regaty mistrzowskie PZKaj. i OZKaj.). 

2.2.3. Zespoğy mogŃ siň skğadaĺ tylko z zawodnik·w startujŃcych w konkurencjach 

indywidualnych. 

2.2.4. Zawodnik moŨe starowaĺ w konkurencji zespoğowej innej niŨ indywidualnie. 

 

2.3. Trasa 

2.3.1. Trasa musi byĺ cağkowicie przejezdna na cağej dğugoŜci i zapewniĺ takie same warunki 

dla prawo i lewo rňcznych zawodnik·w w C1 . Poprawnie ustawiona trasa powinna zawieraĺ: 

a) przynajmniej jednŃ kombinacjň bramek umoŨliwiajŃcŃ zawodnikom wyb·r r·Ũnych opcji 

jej pokonywania 

b) wykorzystywaĺ trudne miejsca na trasie (wiry, fale, progi) 

2.3.2.Trasa nie moŨe byĺ  dğuŨsza niŨ 400 m i kr·tsza niŨ 200 m, mierzŃc od linii startu do 

linii mety w linii wody. Czas przejazdu zawodnika w K-1 powinien byĺ nie dğuŨszy niŨ 95 

sek.  i nie kr·tszy niŨ 90sek.  

2.3.3. SzybkoŜĺ prŃdu nie moŨe byĺ mniejsza niŨ 2m/sek. W miarň moŨliwoŜci trasa powinna 

skğadaĺ siň z przeszk·d naturalnych lub sztucznych.                          



8 

 

2.3.4. Trasa musi skğadaĺ siň maksymalnie z 25 bramek oraz minimalnie z 18, z kt·rych 6  

musi byĺ bramkami podjazdowymi. 

2.3.5. Ostatnia bramka musi byĺ ustawiona nie mniej niŨ 15 m., a nie wiňcej niŨ 25 m przed 

liniŃ mety. 

2.3.6. Organizatorzy powinni wybraĺ takŃ trasň, aby przejazdy mogğy byĺ przeprowadzone 

bez przeszk·d i niedogodnoŜci dla zawodnik·w. NaleŨy zachowaĺ takŃ odlegğoŜĺ miňdzy 

bramkami, aby moŨliwy byğ poprawny przejazd przez nie, a ocena przejazdu mogğa byĺ 

dokonana bez wŃtpliwoŜci. 

2.3.7. JeŨeli podczas trwania zawod·w sňdzia gğ·wny stwierdzi, Ũe wystŃpiğa istotna zmiana 

poziomu wody, kt·ra moŨe byĺ skorygowana, moŨe wstrzymaĺ zawody do czasu 

przywr·cenia pierwotnych warunk·w wodnych. 

2.3.8. Trasa do rozgrywania p·ğfinağu i finağu w zawodach slalomowych, moŨe byĺ 

zmieniona w stosunku do ustawienia trasy z eliminacji, zachowujŃc r·wnowagň (lewy- 

prawy) oraz pozostağe wymogi dotyczŃce trasy (patrz artykuğ 2.3.1.) 

2.3.9. JeŨeli podczas trwania zawod·w nadzwyczajne okolicznoŜci spowodowağy zmianň 

charakteru lub ukğadu trasy - tylko sňdzia gğ·wny moŨe nakazaĺ zmianň lub poprawienie 

ustawienia bramki (bramek). 

 

2.4. Bramki 

2.4.1. Bramka skğada siň z  2 podwieszonych palik·w, pomalowanych  pasami zielonymi            

i  pasami biağymi - dla bramek zgodnych z prŃdem wody oraz  pasami czerwonymi i  pasami 

biağymi - dla bramek podjazdowych.  Dolny pas jest zawsze biağy.  Czarna obw·dka                        

o szerokoŜci min. 2 cm i max. 2,5 cm, znajduje siň na dolnym koŒcu wszystkich palik·w. 

Wszystkie pasy majŃ 20 cm dğugoŜci. Numery bramek mogŃ byĺ umieszczone (zgodnie               

z wzorem okreŜlonym przez KS PZK)  na drugim od doğu biağym pasie. Logo zawod·w lub 

dopuszczone regulaminem reklamy, mogŃ byĺ umieszczane na dowolnym biağym pasie 

powyŨej czwartego pasa od doğu palika.  

2.4.2. SzerokoŜĺ bramki Ădwupalikowejò mierzona pomiňdzy palikami wynosi od 120 cm do 

400 cm. Paliki muszŃ byĺ okrŃgğe o dğugoŜci 160 do 200 cm  i Ŝrednicy 35 - 50 mm. MuszŃ 

mieĺ odpowiedni ciňŨar, by ich ruch spowodowany przez wiatr nie byğ nadmierny. 

2.4.3. Dolny koniec palika powinien byĺ 20 cm nad lustrem wody ale tak aby palik nie byğ 

poruszany przez wodň. 

2.4.4. Bramki muszŃ byĺ ponumerowane w kolejnoŜci ich przejazdu. 

2.4.5. Tablice z numerami bramek muszŃ mieĺ wymiary 30x30 cm. Numery muszŃ byĺ 

pomalowane czarnŃ farbŃ na Ũ·ğtym lub biağym tle, po obu stronach tablicy. KaŨda cyfra musi 

mieĺ 20 cm wysokoŜci i 2 cm szerokoŜci. Cyfra na odwrotnej stronie tablicy, w stosunku do 

kierunku jazdy musi byĺ przekreŜlona czerwonŃ liniŃ po przekŃtnej od dolnego lewego do 

g·rnego prawego rogu. 

2.4.6. Numery ocenianych bramek muszŃ byĺ wyraŦnie widoczne, na kaŨdym stanowisku 

sňdziowskim. 

 

2.5. Przepisy bezpieczeŒstwa. 

2.5.1. Wszystkie ğodzie startujŃce w zawodach przez cağy czas ich trwania muszŃ byĺ 

niezatapialne i wyposaŨone w uchwyt umocowany w odlegğoŜci nie wiňkszej niŨ 30 cm od 

dziobu i rufy. Za uchwyt uwaŨa siň: pňtlň z liny, linkň z rŃczkŃ lub innŃ linň biegnŃcŃ wzdğuŨ 

cağej dğugoŜci ğodzi od dziobu do rufy. Uchwyty muszŃ zawsze umoŨliwiaĺ ğatwe wsuniňcie 

cağej dğoni , aŨ do nasady kciuka, celem uchwycenia ğodzi. Materiağ uŨyty do wykonania 

uchwytu musi mieĺ co najmniej 6 mm Ŝrednicy lub minimalny przekr·j 2x10 mm.  

Zaklejanie uchwyt·w taŜmŃ klejŃcŃ jest zabronione. 

2.5.2. KaŨdy zawodnik podczas cağego czasu start·w musi mieĺ na sobie zapiňty kask                  

i kamizelkň asekuracyjnŃ. Kamizelka asekuracyjna noszona na g·rnej czňŜci ciağa musi byĺ 

wykonana z materiağu pğywalnego gwarantowanej jakoŜci, nie wchğaniajŃcego wody,  
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rozmieszczonego r·wnomiernie z przodu i z tyğu. Kamizelka asekuracyjna musi mieĺ 

wypornoŜĺ umoŨliwiajŃcŃ utrzymanie na powierzchni wody odwaŨnika o masie 6,12 kg 

(legalizowany ciňŨarek) i powinna byĺ zaprojektowana tak, aby utrzymağa przytomnŃ osobň 

na wodzie twarzŃ do g·ry. Kamizelka musi odpowiadaĺ normie ISO. 

2.5.3. Kask musi zapewniaĺ dostatecznŃ ochronň gğowy zawodnika w przypadku uderzeŒ       

o skağy (przestrzeŒ miňdzy gğowŃ a kaskiem musi absorbowaĺ wstrzŃs) i posiadaĺ solidny 

pasek podbr·dkowy. Kask musi odpowiadaĺ normie ISO. 

2.5.4. Zaleca siň organizatorom i sňdziom sprawdzanie osobistego sprzňtu asekuracyjnego,  

kamizelek oraz ğodzi zar·wno na starcie jak i na mecie. 

2.5.5. W przypadkach wŃtpliwych naleŨy sprawdziĺ niezatapialnoŜĺ ğodzi. Ğ·dŦ napeğniona 

wodŃ musi unosiĺ siň na powierzchni wody. 

2.5.6. Zawodnicy muszŃ mieĺ moŨliwoŜĺ natychmiastowego opuszczenia ğodzi. 

2.5.7. Starter, kontroler ğodzi, kontroler przedstartowy, sňdzia gğ·wny, a takŨe kaŨdy                 

z sňdzi·w w ramach swych obowiŃzk·w jest zobowiŃzany nie dopuŜciĺ zawodnika do startu 

w przypadku nie stosowania siň do przepis·w bezpieczeŒstwa. 

2.5.8. Przez cağy czas trwania zawod·w na torze musi byĺ obecny ratownik medyczny lub 

lekarz, zdolny w razie wypadku udzieliĺ pomocy poszkodowanemu. 

2.5.9. Przez cağy czas trwania zawod·w na torze musi byĺ zesp·ğ ratownik·w, zdolny w razie 

wywrotki lub innego niebezpieczeŒstwa udzieliĺ skutecznej pomocy zawodnikom i w miarň 

moŨliwoŜci ich sprzňtowi. 

2.5.10. Zawodnicy zawsze startujŃ na wğasnŃ odpowiedzialnoŜĺ. Polski ZwiŃzek Kajakowy       

i organizatorzy nie ponoszŃ odpowiedzialnoŜci za wypadki lub uszkodzenia sprzňtu, kt·re 

mogŃ wydarzyĺ siň podczas zawod·w. 

  

3. Sňdziowie i funkcjonariusze. 

3.1.Zasady og·lne 

3.1.1. Slalom nadzorowany jest przez nastňpujŃcych sňdzi·w: 

- Sňdzia gğ·wny 

- Kierownik techniczny 

- Sňdziowie bramkowi 

- Sňdziowie bramkowi koordynatorzy  

- Starter 

- Kontroler przedstartowy (pomocnik startera) 

- Sňdzia mety 

- Sňdziowie mierzŃcy czas 

- Kierownik biura obliczeŒ  

- Kontroler ğodzi 

- Projektant trasy 

- Sňdzia wideo 

3.1.2. Na zawody o mistrzostwo Polski na wniosek Kolegium Sňdzi·w PZKaj, ZarzŃd PZKaj 

powoğuje 3 -osobowe jury, jako organ odwoğawczy od decyzji sňdziego gğ·wnego. Decyzje 

jury sŃ ostateczne. W skğad jury powinno wchodziĺ co najmniej 2-ch sňdzi·w  klasy 

zwiŃzkowej. 

3.1.3. Kategorie sňdzi·w, wymagane kwalifikacje oraz tryb i warunki uzyskiwania klas 

sňdziowskich regulujŃ odrňbne przepisy. 

3.1.4. KaŨdy sňdzia powinien wykonywaĺ swoje obowiŃzki jak najdokğadniej i najsprawniej 

w peğnym poczuciu odpowiedzialnoŜci za peğnionŃ funkcjň oraz zgodnie z etykŃ 

obowiŃzujŃcŃ sňdziego.

3.1.5. Komisji sňdziowskiej przewodzi sňdzia gğ·wny powoğywany: 

- dla zawod·w centralnych - przez ZarzŃd PZKaj na wniosek Kolegium Sňdzi·w PZKaj 

- dla zawod·w terenowych - przez ZarzŃd wğaŜciwego OZKaj na wniosek terenowego 

Kolegium Sňdzi·w. 
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3.1.6. Kolegium Sňdzi·w typujŃc sňdziego gğ·wnego, wyznacza komisjň sňdziowskŃ, kt·rej 

skğad jest zaleŨny od rodzaju zawod·w. Liczba czğonk·w komisji sňdziowskiej nie moŨe byĺ 

jednak mniejsza niŨ 9 os·b. a mianowicie: 

a) sňdzia gğ·wny 

b) kierownik techniczny 

c) starter 

d) sňdzia mety 

e) kierownik biura obliczeŒ 

f) 4 sňdzi·w bramkowych. 

3.1.7. ĞŃczenie dw·ch funkcji sňdziowskich jest dopuszczalne pod warunkiem, Ũe moŨna je 

peğniĺ na tym samym miejscu (np. starter -sňdzia bramkowy, kierownik biura obliczeŒ - 

sňdzia mety itp.). 

3.1.8. Do pomocy komisji sňdziowskiej mogŃ byĺ powoğani funkcjonariusze stanowiŃcy 

pomoc technicznŃ w wykonywaniu zadaŒ komisji sňdziowskiej. 

3.1.9. Sňdziowie nie mogŃ peğniĺ dodatkowo funkcji trenera lub kierownika druŨyny 

startujŃcej w danych zawodach. 

 

3.2 Sňdzia gğ·wny 

3.2.1. Sňdzia gğ·wny przewodniczy komisji sňdziowskiej i jest odpowiedzialny za 

prawidğowe, sprawne i zgodne z regulaminem,  przeprowadzenie zawod·w. 

3.2.2. Sňdzia gğ·wny koordynuje i nadzoruje pracň wszystkich sňdzi·w i funkcjonariuszy, 

 a w szczeg·lnoŜci: 

- decyduje o interpretacji przepis·w oraz podejmuje decyzje w sprawach wynikğych w trakcie 

   zawod·w, a nie objňtych regulaminem, 

- rozstrzyga wszelkie spory, 

- decyduje o dyskwalifikacjach (z wyjŃtkiem zastrzeŨonych do decyzji startera) i moŨe  

   nakğadaĺ inne kary regulaminowe, 

- zezwala zawodnikom na dodatkowy przejazd, 

-na podstawie zapisu oficjalnego wideo moŨe zmieniĺ decyzjň sňdziego bramkowego 

  dotyczŃcŃ oceny bramki, po konsultacji z sňdziŃ bramkowym i koordynatorem, 

- moŨe usunŃĺ od peğnionej funkcji poszczeg·lnych sňdzi·w i funkcjonariuszy, 

- zatwierdza wyniki, 

- w przypadku nieprzewidzianych okolicznoŜci (np. niesprzyjajŃce warunki atmosferyczne,  

   skala trudnoŜci itp..) moŨe zmieniĺ ustalony program zawod·w, przesunŃĺ lub zmieniĺ   

terminy poszczeg·lnych konkurencji lub odwoğaĺ zawody, 

- moŨe przerwaĺ lub odwoğaĺ zawody, jeŨeli stan urzŃdzeŒ technicznych, sprzňtu lub 

  nieskuteczne dziağanie sğuŨb ratowniczych w raŨŃcy spos·b odbiega od ustalonych 

   przepis·w lub zasad bezpieczeŒstwa 

- przyjmuje od organizatora zawod·w dokumentacjň niezbňdnŃ dla prawidğowego 

   przeprowadzenia   zawod·w, sprawdza jej zgodnoŜĺ z przepisami i w razie potrzeby ustala 

   spos·b jej uzupeğnienia, 

- sprawdza stan toru oraz urzŃdzeŒ z punktu widzenia moŨliwoŜci prawidğowego 

   przeprowadzenia zawod·w, 

- przeprowadza odprawy z kierownikami druŨyn i komisjŃ sňdziowskŃ, na kt·rych omawia 

  zasadnicze sprawy zwiŃzane z przeprowadzeniem zawod·w oraz dokonuje weryfikacji  

  zgğoszeŒ do poszczeg·lnych konkurencji, 

-w razie potrzeby moŨe zwoğaĺ odprawň kierownik·w druŨyn lub komisji sňdziowskiej. 

 

3.3. Kierownik techniczny 

3.3.1. Kierownik techniczny: 

a) kieruje przygotowaniami do zawod·w i jest odpowiedzialny za prawidğowe 
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funkcjonowanie wszystkich urzŃdzeŒ technicznych podczas zawod·w, 

b) czuwa nad terminowym i zgodnym z kolejnoŜciŃ przebiegiem poszczeg·lnych konkurencji, 

c) kieruje pracŃ funkcjonariuszy zajmujŃcych siň sprawami: 

- urzŃdzeŒ technicznych na torze i trasie, 

- bezpieczeŒstwa i pierwszej pomocy. 

 

3.4. Sňdzia bramkowy koordynator. 

3.4.1. Sňdzia bramkowy koordynator koordynuje pracŃ sňdzi·w bramkowych na       

przydzielonym mu przez sňdziego gğ·wnego odcinku trasy i jest odpowiedzialny za 

prawidğowe przekazywanie wynik·w z tego odcinka.  

3.4.2.  Sňdzia bramkowy koordynator obserwuje i ocenia prawidğowoŜĺ przejazdu bramek na 

przydzielonym odcinku. Prowadzi dokğadnŃ i przejrzystŃ pisemnŃ dokumentacjň dotyczŃcŃ 

przejazdu przez dany odcinek. 

3.4.3. Sňdzia bramkowy koordynator wyraŦnie sygnalizuje tarczŃ sygnalizujŃcŃ ile punkt·w 

karnych otrzymağ zawodnik na poszczeg·lnych bramkach danego odcinka.  

 

3.5. Sňdzia bramkowy 

3.5.1. Sňdzia bramkowy obserwuje i ocenia prawidğowoŜĺ przejazdu bramek, kt·re zostağy 

mu przydzielone. Sňdzia bramkowy prowadzi przejrzyŜcie pisemnŃ dokumentacjň dotyczŃcŃ 

kaŨdego zawodnika. 

3.5.2. Zaleca siň przydzielenie jednemu sňdziemu bramkowemu jednej bramki. Sňdzia moŨe 

obserwowaĺ inne bramki na polecenie sňdziego gğ·wnego w celu pomocy w ocenie przejazdu 

innemu sňdziemu zgodnie z zaleceniami sňdziego gğ·wnego. 

3.5.3..Sňdzia bramkowy wyraŦnie sygnalizuje ile punkt·w karnych zamierza przyznaĺ 

zawodnikowi. 

 

3.6. Starter 

3.6.1. Starter jest odpowiedzialny za prawidğowŃ kolejnoŜĺ start·w zawodnik·w i daje zgodň 

na start. 

3.6.2. MoŨe zabroniĺ startu zawodnikowi jeŨeli: 

a) nie przestrzega przepis·w bezpieczeŒstwa, 

b) nie stawi siň na starcie w przepisowym terminie, 

c) jest bez numeru startowego lub niewğaŜciwie ubrany, 

d) nie stosuje siň do poleceŒ startera. 

O wystŃpieniu w/w nieprawidğowoŜci starter musi niezwğocznie powiadomiĺ sňdziego 

gğ·wnego. 

 

3.7. Kontroler przedstartowy 

3.7.1. Kontroler przedstartowy stwierdza: 

a) czy ğ·dŦ i ubi·r zawodnika speğniajŃ wymogi bezpieczeŒstwa (kask, kamizelka 

asekuracyjna) zgodnie z pkt.2.5 

b) czy ğodzie posiadajŃ oznaczenia kontrolera ğodzi 

c) zabrania startu zawodnikom i ğodziom nie speğniajŃcym wymog·w bezpieczeŒstwa 

(zgodnie z pkt. 2.5). 

3.7.2. Za stratň wynikğŃ z powyŨszych dziağaŒ odpowiedzialny jest zawodnik. 

 

3.8. Sňdzia mety 

3.8.1. Sňdzia mety: 

a) stwierdza przepğyniňcie linii mety przez zawodnika, 

b) w sytuacjach wŃtpliwych sporzŃdza raport i niezwğocznie informuje o tym sňdziego 

gğ·wnego. 
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3.9. Sňdzia mierzŃcy czas  

3.9.1. Sňdziowie mierzŃcy czas sŃ odpowiedzialni za dokğadne zmierzenie czasu przejazdu  

(w koordynacji starter-meta) i podanie go do biura obliczeŒ. 

 

3.10. Kierownik biura obliczeŒ 

3.10.1. Kierownik biura obliczeŒ - sekretarz, jest odpowiedzialny za obliczanie wynik·w  

i podanie ich do publicznej wiadomoŜci. Prowadzi dokumentacjň zawod·w, sporzŃdza 

zestawienie wynik·w poszczeg·lnych konkurencji, wykazy zwyciňzc·w oraz prowadzi 

punktacjň zawod·w. Nadzoruje i kieruje pracŃ sňdzi·w obliczajŃcych wyniki, czuwa nad 

upğywem czasu przewidzianego do skğadania protest·w. Ponadto kontroluje i kieruje pracŃ 

spikera oraz czuwa nad wğaŜciwŃ informacjŃ dla uczestnik·w zawod·w, widz·w i Ŝrodk·w 

przekazu informacji. 

 

3.11. Kontroler ğodzi 

3.11.1. Kontroler ğodzi sprawdza czy wymiary i ciňŨar ğodzi jest zgodny z przepisami 

 i odpowiednio je oznacza. Ponadto sprawdza czy ğodzie i kamizelki asekuracyjne, speğniajŃ 

wymogi bezpieczeŒstwa (zgodnie z pkt.2.5) MoŨe udzielaĺ porad dotyczŃcych dostosowania 

ğodzi, wioseğ, ubior·w lub wyposaŨenia do przepis·w pkt. 2,1.8. W przypadku niezgodnoŜci 

parametr·w sprzňtu z wymogami regulaminowymi, sporzŃdza pisemnŃ notatkň, kt·rŃ 

niezwğocznie przekazuje sňdziemu gğ·wnemu. 

 

3.12. Projektant trasy 

3.12.1. Projektant trasy jest odpowiedzialny za: 

a) zaprojektowanie trasy i zapewnienie, by trasa zachowağa przez cağy czas trwania zawod·w 

sw·j pierwotny ksztağt, 

b) wğaŜciwe zawieszenie bramek i innych urzŃdzeŒ trasy. 

3.12.2. Projektant trasy zawsze musi byĺ gotowy wraz z zespoğem ustawiaczy trasy do 

dokonania napraw lub poprawek urzŃdzeŒ trasy. 

 

 

3.13. Sňdzia wideo 

                 3.13.1.Sňdzia wideo ma takŃ samŃ odpowiedzialnoŜĺ jak sňdzia bramkowy za ocenň bramek. 

                 Jest  dodatkowym  Ŧr·dğem informacji dla okreŜlenia prawidğowego przejazdu przez bramkň.  

                 Wideo sňdzia oglŃda przejazd wszystkich zawodnik·w  na kaŨdej bramce lub ukğadzie  

                  bramek. Sňdzia wideo raportuje wszystkie rozbieŨnoŜci w decyzji sňdziego bramkowego  

                 sporzŃdza z tego raport, kt·ry przedstawia sňdziemu gğ·wnemu. Na podstawie raportu, przy 

                  oczywistych rozbieŨnoŜciach wynikajŃcych z podglŃdu wideo, sňdzia gğ·wny ma prawo  

                  zmieniĺ decyzje sňdziego bramkowego. 

 

3.14. Funkcjonariusze 

3.14.1. Liczbň funkcjonariuszy, ich stanowiska i zadania ustala organizator w zaleŨnoŜci od  

potrzeb, na podstawie przepis·w Ăinstrukcja dla organizatora zawod·w". 

3.14.2. BezpoŜrednimi przeğoŨonymi funkcjonariuszy sŃ sňdziowie kierujŃcy  pracŃ 

poszczeg·lnych stanowisk obsğugiwanych przez funkcjonariuszy (np. kierownik techniczny 

ma do dyspozycji zesp·ğ ratownik·w, zesp·ğ ustawiaczy trasy, urzŃdzeŒ pomiaru czasu itp., 

kierownik biura obliczeŒ - spiker·w, tğumaczy, telefonist·w, obsğugň tablic informacyjnych 

itp., starter - trzymaczy, pomiar czasu itp., kierownik mety - pomiar czasu). 
 

4. Uczestnicy zawod·w. 

4.1. Zawodnicy 

4.1.1. W zawodach slalomowych mogŃ braĺ udziağ zawodnicy bňdŃcy czğonkami klub·w       
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i innych organizacji, zgğoszeni do PZKaj wedğug obowiŃzujŃcych przepis·w, jeŨeli przepisy 

specjalne nie stanowiŃ inaczej. 

4.1.2. Zawodnik zgğoszony do zawod·w musi posiadaĺ waŨnŃ legitymacjň zawodniczŃ lub 

licencjň, aktualnŃ kartň zdrowia, dokument potwierdzajŃcy umiejňtnoŜĺ pğywania                    

( co najmniej powszechnŃ kartň pğywackŃ lub inny dokument potwierdzajŃcy tŃ umiejňtnoŜĺ). 

4.1.3. Zawodnikowi nie wolno startowaĺ pod pseudonimem lub obcym nazwiskiem. 

4.1.4. Zawodnicy zdyskwalifikowani lub zawieszeni nie mogŃ startowaĺ w zawodach 

slalomowych. 

4.1.5. Zawodnikowi nie wolno reprezentowaĺ w zawodach w jednym i tym samym czasie 

wiňcej niŨ jednej organizacji. Zmianň barw organizacyjnych regulujŃ odrňbne przepisy. 

4.1.6. Zawodnik·w uprawiajŃcych slalom kajakowy dzieli siň na grupy wedğug wieku: 

a) dzieci 

b) mğodzicy 

c) juniorzy 

d) seniorzy 

e) weterani 

Wiek poszczeg·lnych grup okreŜlajŃ odrňbne przepisy wydane przez ZarzŃd Polskiego 

ZwiŃzku Kajakowego. W przypadku wprowadzenia zmian, informacja o tym winna byĺ 

podana co najmniej na 1 rok przed wejŜciem w Ũycie dokonanych zmian grup wiekowych. 

Granicň wieku okreŜla rocznik tzn., Ũe zawodnik pozostaje w danej grupie wiekowej od  

poczŃtku roku kalendarzowego, w kt·rym rozpoczŃğ okreŜlony wiek, do koŒca roku 

kalendarzowego, w kt·rym ukoŒczyğ okreŜlony wiek. 

4.1.7. Zawodnicy majŃ prawo startu jedynie w odpowiedniej grupie wiekowej. ZarzŃd PZKaj 

moŨe zezwoliĺ na start w wyŨszej grupie wiekowej. Zgoda taka musi byĺ uzyskana do 31 

marca kaŨdego roku. Warunki uzyskania powyŨszej zgody regulujŃ odrňbne przepisy. ZarzŃd 

PZKaj moŨe r·wnieŨ zezwoliĺ na wsp·lny start zawodnik·w r·Ũnych grup wiekowych,                

w okreŜlonych zawodach (co ogğasza w wydawanej zapowiedzi zawod·w). 

4.1.8. Zdobywanie przez zawodnik·w klas sportowych regulujŃ odrňbne przepisy, 

4.1.9. KaŨdy zawodnik zgğoszony do zawod·w i biorŃcy w nich udziağ ma prawo do: 

a) uczestniczenia w konkurencjach, do kt·rych zostağ zgğoszony przez swojŃ organizacjň, 

b) korzystania ze wszystkich urzŃdzeŒ, udogodnieŒ i ŜwiadczeŒ przygotowanych przez 

organizator·w, 

c) uzyskiwania tytuğ·w, dyplom·w, wyr·ŨnieŒ i nagr·d. 

 4.1.10. KaŨdy zawodnik zgğoszony do zawod·w i biorŃcy w nich udziağ ma obowiŃzek: 

a) stosowaĺ siň do przepis·w niniejszego regulaminu, a takŨe programu i zapowiedzi 

zawod·w, jak r·wnieŨ ŜciŜle przestrzegaĺ instrukcji i zarzŃdzeŒ sňdziego gğ·wnego i innych 

sňdzi·w zgodnie z ich kompetencjami, 

b) wsp·ğdziağaĺ z organizatorem zawod·w, komisjŃ sňdziowskŃ, innymi zawodnikami                      

w sprawnym przeprowadzeniu zawod·w, przez regulaminowe i koleŨeŒskie podejŜcie do 

wszystkich spraw zaistniağych w czasie zawod·w, 

c) w razie wypadku i zagroŨenia Ũycia ludzkiego nieŜĺ pomoc bez wzglňdu na utratň 

moŨliwoŜci zwyciňstwa. 

d) stawiaĺ siň punktualnie na wyznaczone miejsce startu, zbi·rek, odpraw itp., 

e) dbaĺ o przydzielony sprzňt sportowy oraz chroniĺ go przed uszkodzeniem lub 

zniszczeniem, 

f) nie dotykaĺ sprzňtu innych zawodnik·w bez ich zgody.  

4.1.11. Za przekroczenie przepis·w zawodnik ponosi odpowiedzialnoŜĺ zgodnie z przepisami 

niniejszego regulaminu, a w szczeg·lnych przypadkach, moŨe byĺ pociŃgniňty do 

odpowiedzialnoŜci prawnej. 

 

4.2. Kierownicy druŨyn 

4.2.1. Kierownik druŨyny reprezentuje swŃ druŨynň wobec organizatora i komisji 
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sňdziowskiej 

4.2.2. Kierownik druŨyny jest odpowiedzialny za terminowe i zgodne z niniejszym 

regulaminem dopeğnienie formalnoŜci, zwiŃzanych z udziağem w zawodach kierowanej przez 

niego druŨyny oraz wğaŜciwe zachowanie siň zawodnik·w jego druŨyny przez cağy czas 

trwania zawod·w. 

4.2.3. Prawo do wystňpowania w imieniu druŨyny posiada jedynie kierownik druŨyny 

zgğoszony w spos·b zgodny z regulaminem tj. posiadajŃcy pisemne peğnomocnictwo swojej 

organizacji . 

4.2.4. Kierownik druŨyny moŨe przekazaĺ swe uprawnienia innej osobie poprzez pisemne 

oŜwiadczenie zğoŨone sňdziemu gğ·wnemu zawod·w. 

 

5. Organizacja zawod·w 

5.1. Organizatorzy zawod·w 

5.1.1. Organizatorem zawod·w moŨe byĺ: 

a). Polski ZwiŃzek Kajakowy 

b). Okrňgowy ZwiŃzek Kajakowy 

c). Kluby sportowe i inne organizacje zrzeszone w PZKaj. 

d). Inne podmioty na zlecenie w/w. 

5.1.2. Do zadaŒ organizatora zawod·w naleŨy w szczeg·lnoŜci: 

a). wydawanie zapowiedzi zawod·w, 

b). przygotowywanie trasy wraz z zapleczem niezbňdnym do sprawnego  i prawidğowego 

przeprowadzenia zawod·w, 

c). zapewnienie (w granicach moŨliwoŜci) opieki i wyg·d ï zawodnikom, druŨynom                     

i komisji sňdziowskiej, 

d). zapewnienie na trasie moŨliwie najlepszych warunk·w bezpieczeŒstwa, 

e). zapewnienie opieki ratownika medycznego lub lekarza przez cağy czas trwania zawod·w, 

f). zapewnienie warunk·w do prowadzenia dokumentacji, sprawozdawczoŜci i dobrej 

informacji. 

g). zapewnienie, w miarň moŨliwoŜci, oficjalnego widea  przynajmniej na zawodach rangi 

mistrzowskiej. 

5.1.3. Szczeg·ğowe obowiŃzki organizatora zawod·w okreŜla ĂInstrukcja dla organizator·w 

slalomu kajakowegoò stanowiŃca zağŃcznik do niniejszego regulaminu. 

5.1.4. Organizator moŨe powoğaĺ komisjň odpowiedzialnŃ za przygotowanie zawod·w, 

sprawne ich przeprowadzenie z wyğŃczeniem spraw bňdŃcych w kompetencji komisji 

sňdziowskiej. 

5.1.5. Organizatorowi przysğuguje prawo odwoğania  zawod·w lub przesuniňcia ich terminu 

w razie powstania przeszk·d od niego niezaleŨnych. W takim przypadku jest on zobowiŃzany 

powiadomiĺ zainteresowane organizacje i kompetencyjnie wğaŜciwy organ PZKaj. 

5.1.6. Koszt organizacji zawod·w ponosi organizator. Pozostağe koszty ponoszŃ 

zainteresowane organizacje chyba, Ũe regulamin danych zawod·w stanowi inaczej. Wszystkie 

straty nie wynikajŃce z winy organizatora, obciŃŨajŃ zainteresowane organizacje. 

5.1.7. W przypadku stwierdzenia winy organizatora, w czasie zawod·w, ponosi on 

odpowiedzialnoŜĺ dyscyplinarnŃ. To samo dotyczy kierownik·w druŨyn i zawodnik·w                    

w przypadku stwierdzenia ich winy. 

5.1.8. Dla zapewnienia wğaŜciwego, uroczystego przebiegu waŨniejszych zawod·w (np. 

mistrzostwa okrňg·w, og·lnokrajowe, miňdzynarodowe, Mistrzostwa Polski itp.) organizator 

moŨe ustaliĺ kary pieniňŨne za niestawienie siň druŨyny na otwarcie lub zamkniňcie zawod·w 

ï jeŨeli przeprowadzenie tych ceremonii zostağo zapowiedziane, a termin i miejsce okreŜlone 

i podane kierownikom druŨyn na odprawie przed zawodami. WysokoŜĺ tej kary okreŜla siň             

w zapowiedzi zawod·w. 
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5.2. ZapowiedŦ zawod·w 

5.2.1. O zamierzonej organizacji zawod·w, organizator zawiadamia zainteresowane 

organizacje zapowiedziŃ zawod·w, kt·ra w szczeg·lnoŜci powinna zawieraĺ: 

a). nazwň organizatora, 

b). nazwň i rodzaj zawod·w, 

c). miejsce i termin zawod·w, 

d). konkurencje i iloŜĺ osad, 

e). opis i mapkň trasy, 

f). rozkğad bieg·w i ich kolejnoŜĺ, 

g). warunki uczestnictwa, 

h). miejsce i termin losowania, 

i). opğaty i kary, 

j). miejsce i termin skğadania zgğoszeŒ, 

k). zasady punktacji, 

l). nagrody i zasady ich przyznawania, 

ğ). informacje og·lne. 

5.2.2. ZapowiedŦ zawod·w powinna byĺ przesğana zainteresowanym nie p·Ŧniej niŨ na 14 

dni dla zawod·w terenowych i 30 dni dla zawod·w centralnych, przed rozpoczňciem 

zawod·w, jeŨeli przepisy szczeg·ğowe nie stanowiŃ inaczej. 
 

5.3. Zgğoszenia 

5.3.1. Zgğoszenia do zawod·w muszŃ byĺ przekazane organizatorowi w formie pisemnej (list, 

faks, e-mail, telegram, telex) w terminie ustalonym w zapowiedzi. Zgğoszenia w/w sŃ 

dopuszczalne, jeŨeli zostanŃ nadesğane przed p·ğnocŃ ostatniego dnia przyjmowania zgğoszeŒ, 

a nastňpnie potwierdzone zgğoszeniem wedğug ustalonego wzoru, wysğanym w dniu  

nastňpnym. Zgğoszenia po tym terminie nie mogŃ byĺ przyjňte. 

5.3.2. Zgğoszenia skğada siň oddzielnie dla kaŨdej osady i kaŨdej konkurencji w formie 

ustalonej na wzorze podanym w zağŃczniku do regulaminu (wz·r nr 1). Do zgğoszenia 

organizacja zgğaszajŃca musi doğŃczyĺ  listň zbiorczŃ druŨyny (alfabetycznie), zawierajŃcŃ 

dane osobowe zawodnik·w, kierownika druŨyny i innych os·b wchodzŃcych w jej skğad -                  

z podaniem ich funkcji. 

Lista zbiorcza musi r·wnieŨ zawieraĺ treŜĺ nastňpujŃcego oŜwiadczenia: Ă świadomy 

odpowiedzialnoŜci za skğadanie fağszywych oŜwiadczeŒ w imieniu zgğaszajŃcego klubu 

oŜwiadczam, Ũe wszyscy wymienieni na liŜcie zawodnicy posiadajŃ: 

- waŨnŃ licencjň na wyczynowe uprawianie kajakarstwa i sŃ ubezpieczeni, 

- waŨne badania lekarskie stwierdzajŃce zdolnoŜĺ do udziağu w zawodach, 

- umiejňtnoŜĺ pğywania potwierdzonŃ powszechnŃ kartŃ pğywackŃ lub oŜwiadczeniem 
osoby upowaŨnionej. 

5.3.3. Zawodnik moŨe byĺ zgğoszony i startowaĺ w wiňcej niŨ jednej konkurencji 

indywidualnej i tylko jednej konkurencji zespoğowej. Zawodnik moŨe startowaĺ w innej 

konkurencji zespoğowej niŨ indywidualnie. Uwaga! Zapowiedzi imprez mistrzowskich PZKaj 

 i OZKaj mogŃ regulowaĺ te kwestiň w inny spos·b. 

5.3.4. Do konkurencji indywidualnej kaŨda osada musi byĺ zgğoszona imienne. 

5.3.5. Imienne zgğoszenia do konkurencji zespoğowych, kierownicy druŨyn przekazujŃ na 

piŜmie sňdziemu gğ·wnemu ï do jednej godziny po zakoŒczeniu danej konkurencji 

indywidualnej (jeŨeli przepis szczeg·ğowy nie stanowi inaczej). 

5.3.6. W przypadku zgğoszenia zawodnika do wiňkszej liczby konkurencji niŨ okreŜlona                  

w pkt.5.3.3. organizator zawod·w musi skreŜliĺ zgğoszenie przekraczajŃce limit, biorŃc pod 

uwagň kolejnoŜĺ konkurencji wynikajŃcŃ z programu zawod·w. 

5.3.7. We wszelkiego rodzaju zawodach, z wyjŃtkiem zawod·w o Mistrzostwo Polski lub 

mistrzostwo OZKaj ï dopuszczalny jest start osad mieszanych tj. skğadajŃcych siň                     

z zawodnik·w kilku klub·w. Start osad mieszanych w zawodach mistrzowskich wymaga 
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pisemnej zgody ZarzŃdu PZKaj lub OZKaj. Wydanej do 31 marca kaŨdego roku. 

5.3.8. Konkurencja podana w zapowiedzi dochodzi do skutku, jeŨeli wystartujŃ co najmniej 

dwie ze zgğoszonych osad lub dwa zespoğy, nawet z jednej organizacji.  W przypadku 

zgğoszenia jednej osady, kierownik moŨe tň osadň dogğosiĺ do innej konkurencji. Dotyczy              

to r·wnieŨ przypadku, gdy w wyniku regulaminowych zmian (pkt.5.9.1.) w konkurencji 

pozostanŃ mniej niŨ dwie osady. 

 

5.4. Grupy startowe 

5.4.1. Grupy startowe ustalane sŃ na podstawie aktualnie posiadanej klasy sportowej przez  

zawodnika (tryb i warunki uzyskania klas sportowych okreŜlajŃ odrňbne przepisy)   i tak:  

a). grupa I            - zawodnicy z klasŃ sportowŃ III i bez klas 

b). grupa II          - zawodnicy z klasŃ sportowŃ II i I 

c). grupa III         - zawodnicy z klasŃ sportowŃ MK i MM. 

5.4.2. Starty w kaŨdej konkurencji nastňpujŃ wedğug zasady: 

a). jako pierwsza        - grupa I 

b). jako druga            - grupa II 

c). jako trzecia           - grupa III. 

 

5.5. Losowanie 

5.5.1. Losowanie przeprowadza komisja  w terminie i miejscu podanym w zapowiedzi 

zawod·w. 

 5.5.2. Podczas losowania mogŃ byĺ obecni przedstawiciele zainteresowanych organizacji,    

w charakterze obserwatora, jednak bez prawa gğosu. 

 

 

5.5.3. Na podstawie wynik·w losowania sporzŃdza siň listň startowŃ, kt·ra musi zawieraĺ:  

a). numer startowy osady, 

b). nazwisko i imiň zawodnika, 

c). przynaleŨnoŜĺ organizacyjnŃ, 

d). rok urodzenia, 

e). klasň sportowŃ. 

5.5.4. Z przebiegu losowania sporzŃdza siň kr·tki protok·ğ, kt·ry podpisujŃ: przewodniczŃcy 

komisji losujŃcej, jej czğonkowie i przedstawiciel organizatora. 

5.5.5. Przed rozpoczňciem losowania musi byĺ sprawdzona dokumentacja zawodnicza. 

5.5.6. Dopuszcza siň moŨliwoŜĺ korzystania z  aktualnego rankingu PZK, wtedy kolejnoŜĺ 

start·w w poszczeg·lnych konkurencjach bňdzie odwrotnoŜciŃ zajmowanych pozycji                      

w rankingu a zawodnicy niesklasyfikowani w rankingu, rozlosowani bňdŃ na poczŃtku listy 

startowej. W takiej sytuacji nie bňdŃ obowiŃzywağy grupy startowe.   

 

5.6. Program zawod·w 

5.6.1. Najp·Ŧniej przed rozpoczňciem pierwszej odprawy z kierownikami druŨyn, kaŨda 

uczestniczŃca w zawodach organizacja sportowa powinna otrzymaĺ ostateczny program 

zawod·w, zawierajŃcy  nastňpujŃce dane: 

a). minutowy rozkğad konkurencji, interwağ startowy oraz listň startowŃ, 

b). Nazwiska: sňdziego gğ·wnego, kierownika technicznego, szefa ratownik·w, ratownika 

medycznego lub lekarza oraz szefa komitetu organizacyjnego zawod·w, 

c). informacje dotyczŃce komunikacji, poğoŨenia punktu sanitarnego, mierzenia i waŨenia 

ğodzi, sprawdzania wypornoŜci kamizelek asekuracyjnych, miejsca i godzin urzňdowania 

sekretariatu zawod·w, itp., 

d). czas otwarcia trasy i czas startu, 

e). mapkň trasy, 
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f). sygnağ uŨywany przez startera i sygnağ uŨywany przez sňdzi·w do zwalniania trasy, 

g). spos·b transportu ğodzi z mety na start, o ile jest to potrzebne, 

h). uzgodnienia dotyczŃce treningu,  

i). wykaz nagr·d i ich przeznaczenie, 

j). miejsce kontroli dopingowej ( jeŜli jest ona wymagana). 

5.6.2. Przy ustalaniu programu zawod·w naleŨy braĺ pod uwagň nastňpujŃce zasady: 

a). konkurencje indywidualne rozgrywane sŃ przed konkurencjami  zespoğowymi (dotyczy 

eliminacji), 

b). przejazdy w danej konkurencji indywidualnej muszŃ byĺ zakoŒczone w  ciŃgu jednego 

dnia, 

c). kolejnoŜĺ przejazd·w podana w zapowiedzi zawod·w oraz przerwy miňdzy przejazdami 

podane w programie sŃ obowiŃzujŃce dla organizatora, 

d). zmiany w programie mogŃ byĺ wprowadzone wyğŃcznie za zgodŃ kierownik·w druŨyn. 

 

5.7. Numery Startowe 

5.7.1. Numery startowe muszŃ byĺ dostarczone przez organizatora zawod·w. 

5.7.2. Cyfry numer·w startowych muszŃ mieĺ co najmniej 15 cm wysokoŜci i 2 cm 

szerokoŜci. MuszŃ one byĺ widoczne na zawodniku. W osadzie C-2   obaj zawodnicy majŃ 

mieĺ ubrane numery startowe. KaŨdy zawodnik jest odpowiedzialny za sw·j numer startowy. 

 

5.8. Odprawa kierownik·w druŨyn 

5.8.1. Odprawa kierownik·w druŨyn, kaŨdej uczestniczŃcej w zawodach organizacji  

sportowej, powinna byĺ przeprowadzona co najmniej jednŃ godzinň przed rozpoczňciem  

 

 

treningu oficjalnego. Na odprawie tej powinny zostaĺ om·wione nastňpujŃce problemy: 

a). dodatkowe instrukcje dla zawodnik·w, 

b). informacja o zatwierdzeniu trasy, 

c). wycofanie lub zmiana zgğoszeŒ. 

 

5.9. Wycofanie i zmiana zgğoszeŒ 

5.9.1. Zgğoszenie zmian lub wycofanie osad powinno byĺ dokonane podczas odprawy 

kierownik·w druŨyn lub przekazane na piŜmie sňdziemu gğ·wnemu co najmniej na godzinň 

przed rozpoczňciem pierwszej konkurencji w danym dniu. Sňdzia gğ·wny moŨe zezwoliĺ na 

dokonanie zmiany zawodnika w skğadzie osady po upğywie w/w terminu, jeŨeli jest to 

spowodowane chorobŃ tego zawodnika, kt·ra nastŃpiğa w trakcie zawod·w i zostağa 

potwierdzona przez ratownika medycznego lub lekarza zawod·w, przy zachowaniu 

postanowieŒ pkt.5.3.3. 

5.9.2. Wycofanie zgğoszenia jest ostateczne i ponowne zgğoszenie zawodnika lub zespoğu nie 

moŨe byĺ przyjňte. 

5.9.3. W przypadku dokonania zmiany z zawodnik·w zgğoszonych do jakiejkolwiek innej 

konkurencji, osada ta zostaje skreŜlona, a na jej miejsce nie moŨna zgğosiĺ Ũadnego innego 

zawodnika (osady). 

5.9.4. Zmiany mogŃ byĺ dokonywane tylko z zawodnik·w zgğoszonych do zawod·w. 

5.9.5. MoŨna dokonywaĺ zmian poszczeg·lnych zawodnik·w w konkurencji zespoğowej 

pomiňdzy pierwszym, a drugim przejazdem. JeŨeli zmiana ta zostağa dokonana z zawodnik·w 

juŨ startujŃcych, to osada zostaje skreŜlona z konkurencji bez zaliczenia wyniku. 

5.9.6. W zespole moŨna dokonaĺ zmiany tylko jednej osady. 

5.9.7. Przy dokonywaniu zmian w konkurencjach zespoğowych obowiŃzujŃ zasady zawarte   

w pkt.5.3.3. oraz pkt.5.9.4. 
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5.10. Zatwierdzanie trasy 

5.10.1. Co najmniej na godzinň przed oficjalnym treningiem, trasa musi byĺ przejechana 

przez osobň nie biorŃcŃ udziağu w zawodach ï zdolnŃ do pokonania wszystkich bramek. 

Zaleca siň aby demonstracji dokonali zawodnicy we wszystkich kategoriach ğodzi                              

z uwzglňdnieniem stron wiosğowania (w kanadyjkach). Liczba ğodzi dla kaŨdej konkurencji 

nie powinna byĺ wiňksza niŨ 2. 

5.10.2. Po demonstracji trasy kierownik zawod·w, kierownik techniczny, sňdzia gğ·wny                   

i komisja ustawiajŃca trasň ustalajŃ przejezdnoŜĺ trasy.  

5.10.3. JeŜli trasa nie jest akceptowana (trasa lub jej czňŜĺ jest nie fair, jest niebezpieczna lub 

niemoŨliwa do przejechania) to wymienione w pkt. 5.10.2. osoby podejmujŃ w tej sprawie 

decyzjň. JeŜli wiňcej niŨ poğowa z nich zaŨŃda zmiany trasy to komisja ustawiajŃca trasň, 

proponuje jej zmianň. Po zatwierdzeniu trasy Ũadne zmiany nie sŃ moŨliwe. 

 Pierwszy start do oficjalnego biegu lub treningu (jeŜli siň odbywa) nie moŨe odbyĺ siň 

wczeŜniej niŨ za 20 minut po ostatecznym zatwierdzeniu trasy. 

 

5.11. Trening oficjalny 

5.11.1. Organizator moŨe przeprowadziĺ trening oficjalny, w czasie kt·rego kaŨdy zawodnik 

jest uprawniony do jednego przejazdu zatwierdzonej trasy. Przeprowadzenie treningu 

oficjalnego nie jest obowiŃzkowe. 

5.11.2. W czasie treningu oficjalnego muszŃ byĺ zapewnione nastňpujŃce warunki: 

a). musi byĺ obecny sňdzia gğ·wny lub kierownik techniczny, kt·ry nadzoruje przebieg 

przejazd·w, 

b). na wyznaczonych odcinkach trasy muszŃ znajdowaĺ siň sňdziowie, 

c). zawodnicy muszŃ posiadaĺ numery startowe i startowaĺ wedğug ich kolejnoŜci, 

d). muszŃ byĺ zachowane przepisy bezpieczeŒstwa, 

e). na trasie musi byĺ zesp·ğ ratowniczy i ratownik medyczny lub lekarz, 

f). kaŨda bramka moŨe byĺ pokonana tylko jeden raz. Drugi przejazd przez bramkň jest 

dozwolony tylko wtedy, gdy taki manewr techniczny jest uznany przez projektanta trasy, 

g). w przypadku zğamania wiosğa, zawodnik moŨe przyjŃĺ pomoc z zewnŃtrz  i kontynuowaĺ 

przejazd, 

h). w przypadku wywrotki przejazd moŨe byĺ kontynuowany od miejsca wywrotki. 

 

6. Rozgrywanie zawod·w 

6.1. Liczba przejazd·w 

6.1.1. Slalom kajakowy skğada siň z dw·ch przejazd·w. Lepszy wynik z dw·ch przejazd·w 

(czas + punkty karne) uznawany jest za wynik koŒcowy. Organizator moŨe uŨyĺ innego 

systemu zawod·w. MoŨe to byĺ: 

a)  1 przejazd kwalifikacyjny i jeden przejazd finağowy (iloŜĺ zawodnik·w kwalifikujŃcych 

siň do finağu musi byĺ okreŜlona w zapowiedzi) 

b)  2 przejazdy kwalifikacyjne, p·ğfinağ  i finağ.  Mistrzostwa Polski w slalomie muszŃ mieĺ   

2 przejazdy kwalifikacyjne, p·ğfinağ i finağ.  

KolejnoŜĺ startu w p·ğfinale jest odwrotnoŜciŃ wynik·w w eliminacjach. KolejnoŜĺ startu            

w finale jest odwrotnoŜciŃ wynik·w w p·ğfinale. W p·ğfinale odbywa siň jeden przejazd               

i w finale jeden przejazd. Wynik w finale to rezultat (czas + punkty karne) osiŃgniňty w biegu 

finağowym. 

Szczeg·ğowe zasady kwalifikacji do p·ğfinağu i finağu musi kaŨdorazowo okreŜliĺ zapowiedŦ 

regat.  

Trasa p·ğfinağowa i finağowa moŨe byĺ zmieniona w stosunku do trasy kwalifikacyjnej pod 

warunkiem zachowania r·wnowagi (prawy/lewy) oraz innych warunk·w okreŜlonych                    

w pkt.2.3. P·ğfinağy i finağy w danej konkurencji muszŃ byĺ rozegrane w tym samym dniu. 

6.1.2. ZapowiedŦ MP musi definiowaĺ iloŜĺ zawodnik·w kwalifikujŃcych siň do p·ğfinağu po 

1 przejeŦdzie kwalifikacyjnym. Lista startowa do 2 przejazdu kwalifikacyjnego bňdzie 
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pomniejszona o zawodnik·w zakwalifikowanych do p·ğfinağu po 1 przejeŦdzie. Pozostali 

zawodnicy uzyskajŃ awans do p·ğfinağu na podstawie wynik·w 2 przejazdu. Dla zawodnik·w 

startujŃcych w dw·ch przejazdach kwalifikacyjnych, wynik2 przejazdu jest rezultatem  

kwalifikacji. Zawodnicy zakwalifikowani do p·ğfinağu z 2 przejazdu, zostanŃ umieszczeni na 

poczŃtku listy startowej do p·ğfinağu, przed zawodnikami zakwalifikowanymi po 1 

przejeŦdzie. 

6.1.3. IloŜĺ zawodnik·w kwalifikujŃcych siň do p·ğfinağu i finağu musi byĺ kaŨdorazowo 

ujňta w zapowiedzi lub specjalnym komunikacie PZK. 

6.1.4.JeŜli zawody slalomowe nie mogŃ byĺ dokoŒczone, to jury i sňdzia gğ·wny lub sňdzia 

gğ·wny decydujŃ o tym, kt·re wyniki bňdŃ wynikami koŒcowymi (np. kwalifikacje lub 

p·ğfinağ). 

6.1.5.W konkurencjach zespoğowych odbywajŃ siň 2 przejazdy. Lepszy wynik  z 2 

przejazd·w, uznawany jest za wynik koŒcowy. ZapowiedŦ moŨe ograniczaĺ zawody 

zespoğowe do jednego przejazdu. Jury i  sňdzia gğ·wny moŨe w wyjŃtkowych sytuacjach 

ograniczyĺ zawody zespoğowe do jednego przejazdu. 

 

6.2. Start 

6.2.1. Start moŨe odbywaĺ siň z prŃdem lub pod prŃd. Start ukoŜny w stosunku do kierunku 

prŃdu nie jest dozwolony. Linia startu musi byĺ oznaczona. 

6.2.2.KaŨda ğ·dŦ musi byĺ nieruchoma na starcie.    

6.2.3.W przejazdach zespoğowych  wszystkie ğodzie muszŃ byĺ nieruchome. Ğ·dŦ,  kt·ra jest 

w bramce startowej musi uruchomiĺ pomiar czasu. MoŨe to byĺ ğ·dŦ A, B lub C. 

6.2.4. W konkurencjach indywidualnych start odbywa siň w odstňpach co najmniej 45 sekund 

a konkurencjach zespoğowych w odstňpach co najmniej 90 sekund.  

6.2.5. KaŨdy zawodnik winien byĺ na miejscu startu co najmniej 5 minut przed swoim 

czasem startu. 

6.2.6. Tylko starter decyduje o przedwczesnym starcie i moŨe zezwoliĺ na powt·rny start, 

zawiadamiajŃc o tym sňdziego gğ·wnego. 

6.2.7. W biegach indywidualnych, jak i zespoğowych, zawodnicy muszŃ postňpowaĺ zgodnie 

z  pkt.6.2.1 ï 6.2.6 jak r·wnieŨ  ze specjalnymi instrukcjami startera pod groŦbŃ 

dyskwalifikacji. 

 

6.3. Przejazd przez bramki 

6.3.1. Wszystkie bramki muszŃ byĺ pokonane w kolejnoŜci numer·w. 

6.3.2. Wszystkie bramki muszŃ  byĺ pokonane zgodnie z kierunkiem wyznaczonym przez 

prawidğowŃ stronň tablicy z numerem bramki. MogŃ byĺ pokonane dowolnie ale z 

prawidğowej strony, tak jak okreŜlono w pkt.2.4.5. 

6.3.3. Linia bramki, w kaŨdych okolicznoŜciach, jest zdefiniowana jako linia pomiňdzy 

zewnňtrznŃ stronŃ koŒca dolnego palika. W przypadku bramek ruszajŃcych siň linia bramki 

zdefiniowana jest jako linia miňdzy zewnňtrznymi krawňdziami dolnego koŒca palik·w 

pionowo  w stosunku do koryta rzeki. 

6.3.4. Pokonywanie bramki rozpoczyna siň w momencie kiedy: 

- ğ·dŦ, ciağo zawodnika bŃdŦ wiosğo dotknie palika lub gğowa zawodnika ( w C-2 jednego 

 z zawodnik·w) przetnie liniň bramki. 

6.3.5. Przejazd bramki jest zakoŒczony w chwili, kiedy rozpoczňğo siň pokonywanie 

jakiejkolwiek nastňpujŃcej po niej bramki lub przeciňta zostağa linia mety. 

6.3.6. Aby bramkň uznaĺ za prawidğowo pokonanŃ muszŃ byĺ speğnione nastňpujŃce warunki: 

a). ğ·dŦ (lub jej czňŜĺ) musi przekroczyĺ liniň pomiňdzy palikami bramki w tym samym 

momencie, w kt·rym przekracza jŃ cağa gğowa zawodnika ( w C-2 obu zawodnik·w),  

b). uznaje siň Ũe ğ·dŦ ( lub jej czňŜĺ) przecina liniň pomiňdzy palikami, jeŜli w tym samym 

czasie cağa gğowa zawodnika ( w C-2 obu zawodnik·w) przecina tň liniň, 

c). cağa gğowa zawodnika ( w C-2 gğowy obu zawodnik·w) musi przekroczyĺ liniň pomiňdzy 
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palikami bramki z odpowiedniej strony i w odpowiednim kierunku. 

6.3.7. Poprawny przejazd bramki bez dotkniňcia palika ciağem, wiosğem lub ğodziŃ, jest 

przejazdem bezbğňdnym. 

 

6.4. Ocena przejazdu  
6.4.1. Ă0ò punkt·w karnych ï poprawny przejazd, bez bğňd·w. 

6.4.2. Ă2ò punkty karne ï poprawny przejazd bramki, ale z dotkniňciem jednego lub obu 

palik·w. Wielokrotne dotykanie palika lub obu jest karane tylko raz. 

6.4.3. Ă50ò punkt·w karnych: 

a). dotkniňcie bramki (jednego lub obu palik·w) bez poprawnego przejazdu, 

b). umyŜlne odtrŃcenie palik·w bramki, aby umoŨliwiĺ przejazd (odtrŃcenia palik·w bramki 

nie uwaŨa siň za umyŜlne wtedy, kiedy ciağo i ğ·dŦ zawodnika byğy juŨ w poğoŨeniu,  

w kt·rym moŨliwy byğ prawidğowy przejazd bramki), 

c) gğowa zawodnika (w C-2 jednego z dw·ch) przecina liniň bramki bňdŃc cağkowicie pod 

wodŃ (patrz pkt. 6.7.4), chyba Ũe zostanie ponownie poprawnie przejechana, zanim 

jakakolwiek kolejna bramka bňdzie rozpoczňta, 

d). czňŜĺ gğowy zawodnika przekracza liniň bramki w niewğaŜciwym kierunku podczas 

przejazdu , chyba Ũe przejazd zaczyna siň w prawidğowym kierunku i zakoŒczy siň w 

prawidğowym kierunku zanim kolejna bramka zostanie rozpoczňta, 

e). opuszczenie bramki. UwaŨa siň, Ũe nastŃpiğo opuszczenie bramki lub bramek wtedy, kiedy  

rozpoczyna siň przejazd jakiejkolwiek nastňpnej bramki lub gdy przekroczona zostağa linia 

mety, 

f). w biegu zespoğowym przekroczenie czasu 15 sekund na linii mety, 

g)  czňŜĺ gğowy ( w C-2 jednego lub obu zawodnik·w)  przecina liniň miňdzy palikami we 

wğaŜciwym kierunku bez lub z czňŜciŃ ğodzi, chyba Ũe bramka zostanie ponownie poprawnie 

przejechana, zanim jakakolwiek nastňpna bramka bňdzie rozpoczňta. 

6.4.4. Podciňcie bramki bez jej dotykania nie jest karane. 

6.4.5. Wielokrotne najeŨdŨanie na bramkň, bez dotykania jej palik·w nie jest karane, jeŨeli 

gğowa zawodnika lub jej czňŜĺ nie przekroczyğa linii pomiňdzy palikami tej bramki                       

w niewğaŜciwym kierunku.  

6.4.6. Ă50ò punkt·w karnych jest najwyŨszŃ karŃ jakŃ moŨe otrzymaĺ jedna ğ·dŦ na jednej 

bramce. 

6.4.7. Jakiekolwiek wŃtpliwoŜci muszŃ byĺ zawsze rozstrzygniňte na korzyŜĺ zawodnika. 

6.4.8. Sňdzia bramkowy sygnalizuje zawodnikom i publicznoŜci ocenň przejazdu osady, 

uŨywajŃc do tego celu tarcz sygnalizujŃcych. 

6.4.9. Komplet tarcz sygnalizujŃcych skğada siň z dw·ch dwustronnie malowanych tarcz 

jednej Ũ·ğtej z cyfrŃ 2 i jednej czerwonej z cyfrŃ 50 odpowiednio po obu stronach. 

6.4.10. Ocena przejazdu sygnalizowana  jest wedğug nastňpujŃcych zasad: 

a). bezbğňdny przejazd przez bramkň nie jest sygnalizowany, 

b). przejazd z punktami karnymi sygnalizowany jest przez podniesienie Ũ·ğtej tarczy (z cyfrŃ 

     2) lub czerwonej (z cyfrŃ 50) stosownie do popeğnionych bğňd·w. 

6.4.11. Sňdziowie mogŃ posiadaĺ telefon lub radiotelefon w celu przekazywania ocen 

przejazdu. Nie zwalnia to ich z obowiŃzku sygnalizowania oceny przejazdu. 

6.4.12. Sňdziom nie wolno porozumiewaĺ siň lub udzielaĺ technicznych rad osadzie bňdŃcej 

na trasie. Sňdziom  nie wolno zwracaĺ uwagi zawodnikom na popeğnione bğňdy w czasie 

przejazdu. 

 

6.5. Wypadki i kolizje na trasie 

6.5.1. JeŨeli zawodnik jest wyprzedzany przez drugiego zawodnika, musi usunŃĺ siň z drogi, 

jeŜli sňdzia bramkowy dağ sygnağ gwizdkiem. 

6.5.2. W przypadku, gdy jeden zawodnik przeszkodziğ drugiemu zawodnikowi, moŨe on za 

zgodŃ sňdziego gğ·wnego powt·rzyĺ sw·j przejazd. JeŜli zawodnik wyprzedza w wyniku 
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ominiňcia bramki, nie moŨe przeszkadzaĺ wyprzedzanemu zawodnikowi. 

6.5.3. Kiedy zawodnik zğamie lub zgubi wiosğo, moŨe on uŨyĺ jedynie wiosğa wiezionego        

w swojej ğodzi. 

6.5.4. W przypadku konkurencji zespoğowych, zawodnik moŨe takŨe uŨyĺ wiosğa 

znajdujŃcego siň w ğodzi innego czğonka zespoğu. 

6.5.5. Za wywrotkň uznaje siň sytuacjň, kiedy zawodnik ( w C-2 jeden z zawodnik·w ) 

opuŜciğ ğ·dŦ. 

6.5.6. Przewrotka eskimoska nie jest uwaŨana za wywrotkň. W przejazdach zespoğowych 

czğonkowie zespoğu mogŃ wzajemnie pomagaĺ sobie w przewrotce eskimoskiej. 

6.5.7. KaŨdy zawodnik, kt·ry opuŜciğ swojŃ ğ·dŦ jest wyeliminowany z danej konkurencji. 

Musi on natychmiast opuŜciĺ trasň.  

6.5.8. JeŨeli w przejeŦdzie zespoğowym jeden z zawodnik·w opuŜci swojŃ ğ·dŦ, to cağy 

zesp·ğ zostaje wyeliminowany i musi natychmiast opuŜciĺ trasň. 

 

6.6. Meta 

 6.6.1. Linia mety musi byĺ wyraŦnie oznakowana po obydwu stronach trasy. 

6.6.2. Przejazd zawodnika jest ukoŒczony kiedy linia mety jest dotkniňta przez ciağo 

zawodnika. Zawodnik nie moŨe przeciŃĺ linii mety wiňcej niŨ jeden raz pod groŦbŃ  

dyskwalifikacji z biegu (DSQ-R). 

6.6.3. JeŨeli zawodnik lub zesp·ğ dotknie liniň mety bňdŃc odwr·cony do g·ry dnem lub 

opuŜci ğ·dŦ cağkowicie (wywrotka) pkt.6.5.5. wedğug uznania sňdziego mety, zawodnik ten 

lub zesp·ğ otrzyma DNF w tym biegu. 

6.6.4. W konkurencjach zespoğowych wszystkie 3 osady muszŃ przepğynŃĺ liniň mety w ciŃgu 

15 sekund, w przeciwnym razie nağoŨona zostanie kara 50 pkt. karnych (pkt. 6.4.3.f ). 

 

6.7. Pomiar czasu i ustalanie wynik·w 

6.7.1. Czas przejazdu mierzony jest od chwili przeciňcia linii startu do chwili przeciňcia linii 

mety przez ciağo zawodnika, w C-2 pierwszego z zawodnik·w. Dopuszcza siň stosowanie 

elektronicznych urzŃdzeŒ do pomiaru czasu umieszczonych na ciele zawodnika lub ğodzi. 

6.7.2. W konkurencjach zespoğowych czas przejazdu mierzony jest od chwili przeciňcia linii 

startu przez ciağo pierwszego zawodnika do chwili przeciňcia linii mety przez ciağo ostatniego 

zawodnika. (dopuszcza siň stosowanie urzŃdzeŒ do pomiaru czasu umieszczanych na  ciele 

zawodnika lub ğodzi). 

6.7.3. Przy elektronicznym pomiarze czasu, za moment startu i miniňcia linii mety uwaŨa siň 

przeciňcie linii startu i mety przez ciağo zawodnika ( w C-2 pierwszego z zawodnik·w). 

Podczas przekraczania linii mety zawodnik (cy) musi trzymaĺ wiosğo w obu rňkach i nie 

moŨe pr·bowaĺ przecinaĺ linii mety wiosğem przed tym jak ciağo przekroczy tň liniň. 

Sytuacjň tň ocenia sňdzia mety a decyzje w tej sprawie (do dyskwalifikacji wğŃcznie) 

podejmuje sňdzia gğ·wny. 

6.7.4. Przejechanie linii mety dnem do g·ry dyskwalifikuje zawodnika w danej konkurencji. 

UwaŨa siň, Ũe ğ·dŦ jest dnem do g·ry, kiedy ciağo zawodnika znajduje siň cağkowicie pod 

wodŃ. 

6.7.5. Zaleca siň pomiar czasu stoperem elektronicznym. 

6.7.6. Do obliczenia wynik·w  przejazdu stosowny  jest nastňpujŃcy wz·r:  

              czas przejazdu w sekundach + punkty karne osady = wynik 

              1 sekunda = 1 punkt . 

6.7.7. Przykğad ustalania wyniku w konkurencji indywidualnej: 

         

        czas I przejazdu ï 2 minuty 10,38 sek =  130,38 pkt 

         punkty karne I przejazdu ï 4                        4 

                                                       razem:         134,38 pkt. 

         czas II przejazdu ï 2 minuty 12,69 sek = 132,69 pkt 



22 

 

         punkty karne II przejazdu ï 0                      0 

                                                      razem:           132,69 

         wynik zawodnika: 132,69 pkt 

 

6.7.8. Przykğad ustalania wyniku w przejeŦdzie zespoğowym: 

         

          czas I przejazdu ï 2 minuty 28,72 sek  = 148,72 pkt 

          punkty karne zespoğu ï 18                          18 (tj.1+2+3 ğ·dŦ) 

                                                     razem:            166,72 pkt 

          czas II przejazdu ï 2 minuty 29,03 sek = 149,03 pkt 

          punkty karne zespoğu ï 2                               2 (tj.1+2+3 ğ·dŦ) 

                                                     razem:             151.03 pkt 

          wynik zespoğu:        151,03 pkt  

 

6.7.9. Jak tylko zostanŃ obliczone wyniki przejazdu zawodnik·w muszŃ zostaĺ wywieszone 

w widocznym miejscu nastňpujŃce dane: 

a). numer startowy zawodnika, 

b). punkty karne, 

c). czas przejazdu. 

Dane te mogŃ zostaĺ ogğoszone w innej formie. 

6.7.10. Zawodnik lub zesp·ğ, kt·ry uzyska najmniejszy wynik zostaje zwyciňzcŃ. 

6.7.11. JeŜli dw·ch lub wiňcej zawodnik·w lub zespoğ·w uzyska ten sam wynik o pozycji 

zawodnika lub zespoğu decyduje por·wnanie gorszych przejazd·w a jeŜli i one sŃ takie same, 

zawodnikom przyznaje siň to samo miejsce. 

6.7.12. Gdy w danej konkurencji zespoğowej rozegrano tylko jeden przejazd, przy 

jednakowym wyniku dwu lub wiňcej zespoğ·w stosuje siň przepis 6.7.11. 

6.7.13. W komunikacie z zawod·w uŨywane bňdŃ poniŨsze adnotacje: 

             DNF ï nie ukoŒczyğ 

             DNS ï nie startowağ 

             DNQ ï dyskwalifikacja 

             DSQ ï R ï zdyskwalifikowany na jeden przejazd 

             DQB -  dyskwalifikacja z zawod·w 

 

6.7.14. W komunikacie z zawod·w zawodnicy lub zesp·ğ z DNF lub DSQ-R w poğŃczeniu           

z DNF lub DSQ-R w dw·ch przejazdach powinni byĺ ujmowani na koŒcu klasyfikacji przy 

uŨyciu nazwy klubu.  

6.7.15. Zawodnik, kt·ry nie wystartowağ w zawodach  - DNS nie powinien byĺ ujmowany           

w wynikach. 

6.7.16. W p·ğfinale lub w finale zawod·w zawodnik, kt·ry nie ukoŒczyğ DNF lub byğ 

zdyskwalifikowany w przejeŦdzie DSQ-R bňdzie ujmowany w wynikach na ostatnim miejscu 

w danej fazie zawod·w.  

6.7.17.  W wychodzŃcych wynikach zawierajŃcych kilka przejazd·w, wynik powinien byĺ 

przedstawiony w komplecie. 

6.7.18.Gdy nastňpuje dyskwalifikacja ğodzi  DQB to ğ·dŦ zostaje wyeliminowana z cağych 

zawod·w i nie bňdzie klasyfikowana. Wyniki, kt·re zostağy juŨ zarchiwizowane z rundy       

w kt·rej wystňpuje DQB ğodzi  nie bňdŃ przedstawiane w wynikach. Wyniki uzyskane w 

fazach ukoŒczonych przed dyskwalifikacjŃ  zachowuje siň. 

 

6.8. Dyskwalifikacja 

6.8.1. KaŨdy zawodnik, kt·ry usiğuje odnieŜĺ zwyciňstwo w zawodach w spos·b nieuczciwy 

lub niezgodny z przepisami, ğamie przepisy lub kwestionuje ich waŨnoŜĺ, zostaje 
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zdyskwalifikowany na czas trwania zawod·w. 

6.8.2. JeŨeli zawodnik naruszyğ przepisy w wyniku dziağania innej osoby, sňdzia gğ·wny 

podejmuje decyzjň czy naleŨy go zdyskwalifikowaĺ. 

6.8.3. JeŨeli zawodnik startuje na ğodzi nie odpowiadajŃcej przepisom (ğ·dŦ lub jej 

wyposaŨenie nie odpowiada przepisom) lub w czasie przejazdu nie zachowa wymog·w 

bezpieczeŒstwa (kask, kamizelka asekuracyjna) moŨe zostaĺ  zdyskwalifikowany w tym 

przejeŦdzie. 

6.8.4. Zawodnik, kt·ry przyjmuje pomoc z zewnŃtrz, moŨe zostaĺ zdyskwalifikowany przez 

sňdziego gğ·wnego, jeŨeli ten zostağ o tym fakcie powiadomiony przez sňdziego oceniajŃcego 

tň sytuacjň. 

6.8.5. Za pomoc z zewnŃtrz uwaŨa siň: 

a). wszelkŃ pomoc udzielonŃ zawodnikowi lub jego ğodzi, 

b). dawanie, podawanie lub rzucanie zawodnikowi zapasowego wiosğa lub jego wğasnego  

zgubionego wiosğa, 

c). kierowanie, popychanie lub wprawianie w ruch ğodzi przez kogo innego niŨ samego 

zawodnika, 

d). udzielenie zawodnikowi wskaz·wek przy pomocy aparat·w elektroakustycznych lub 

radiotelefonu przez jakŃkolwiek osobň. 

6.8.6. Zawodnik, kt·ry opuŜci ğ·dŦ zostaje zdyskwalifikowany w danym przejeŦdzie. 

Dotyczy to r·wnieŨ przejazd·w zespoğowych. 

6.8.7. Po wywrotce zawodnikom nie zezwala siň pod rygorem dyskwalifikacji na umyŜlne 

przejeŨdŨanie dalszych bramek. 

6.8.8. Decyzja o dyskwalifikacji musi byĺ ogğoszona i podana do wiadomoŜci kierownikom 

druŨyn. Czas ogğoszenia tej decyzji, od kt·rego biegnie termin skğadania protestu, musi byĺ 

odnotowany w aktach zawod·w. 

 

6.9. Protesty 

6.9.1. Protesty w czasie  zawod·w mogŃ skğadaĺ tylko kierownicy druŨyn. 

6.9.2. KaŨdy protest musi byĺ zğoŨony na piŜmie z zağŃczeniem vadium, kt·rego wysokoŜĺ 

powinna byĺ okreŜlona w zapowiedzi zawod·w. Vadium podlega zwrotowi, jeŨeli protest 

zostanie uwzglňdniony. 

6.9.3. Protest przeciwko udziağowi zawodnika w zawodach powinien byĺ zğoŨony przed  

rozpoczňciem zawod·w. Protest po tym terminie moŨe mieĺ miejsce jedynie wtedy, gdy 

skğadajŃcy go udowodni, Ũe w terminie wyŨej okreŜlonym nie wiedziağ i nie m·gğ wiedzieĺ 

 o istnieniu faktu, na kt·rym opiera siň protest. 

6.9.4. Protest dotyczŃcy przebiegu przejazdu lub dyskwalifikacji powinien byĺ zğoŨony 

w ciŃgu 20 minut od ogğoszenia wynik·w tego przejazdu lub dyskwalifikacji. Protest bňdzie 

przyjňty wyğŃcznie wtedy, gdy  zamiar jego zğoŨenia zostağ zgğoszony sňdziemu gğ·wnemu  

przed upğywem  5-ciu minut od ogğoszeniu nieoficjalnych wynik·w w danym przejeŦdzie lub 

dyskwalifikacji.  

6.9.5. Inne protesty dotyczŃce naruszenia przepis·w, powodujŃce nieprawidğowoŜci                             

w prowadzeniu zawod·w, mogŃ byĺ skğadane przez cağy czas ich trwania. Protest dotyczŃcy  

oceny przejazdu bramki moŨe byĺ wniesiony w przypadku jeŨeli: 

a). oceniana bramka nie mogğa byĺ widziana przez sňdziego dokonujŃcego oceny, 

b). bramka nie byğa obserwowana przez sňdziego podczas przejazdu, 

c). decyzja dotyczŃca przejazdu jest ewidentnie niezgodna z przepisami. 

6.9.6. Sňdzia gğ·wny ocenia zasadnoŜĺ protestu. Wysğuchuje oŜwiadczeŒ sňdzi·w oraz 

zapoznaje siň z innymi materiağami dotyczŃcymi protestu. BezpoŜrednio po rozpatrzeniu 

protestu sňdzia gğ·wny przekazuje swŃ decyzjň na piŜmie wszystkim zainteresowanym 

druŨynom. Zapisy video nie mogŃ byĺ uŨywane do kwestionowania sňdziowskich decyzji                      

z wyjŃtkiem sytuacji, w kt·rych organizator zabezpiecza oficjalne video podczas zawod·w. 
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6.9.7. Wedğug uznania sňdziego gğ·wnego, wŃtpliwoŜci dotyczŃce ustalonych fakt·w lub 

bğňd·w technicznych mogŃ byĺ potraktowane jak zwykğe pytania, bez wnoszenia wadium. 

A) Wszystkie zapytania kierownik·w druŨyn sŃ przyjňte tylko wtedy, gdy sŃ skğadane przez 

klub, kt·ry uczestniczy w danej fazie zawod·w i zostanie zğoŨone przed upğywem 5 minut od 

opublikowania wynik·w. JeŜli w wyniku takiego zapytania rezultat zostanie zmieniony, to 

klub wnoszŃcy zapytanie nadal zachowuje prawo do jednego zapytania. JeŜli w wyniku 

zapytania zostanie zmieniony rezultat to zainteresowane kluby muszŃ byĺ o tym 

poinformowane. 

B) Kierownik ekipy moŨe zğoŨyĺ jedno zapytanie na ğ·dŦ na konkurencjň na zawody, 

dotyczŃcŃ oceny przejazdu bramki lub pomiaru czasu (zgodnie z pkt.6.9.7.A) . 

C)  Kierownik ekipy moŨe zğoŨyĺ zapytanie o zawodnika  z  innego klubu tylko raz podczas 

trwania zawod·w (zgodnie z pkt.6.9.7.A) .  

D)Zapytania w finale nie bňdŃ dopuszczone wtedy, gdy na zawodach bňdzie oficjalne wideo 

(zgodnie z pkt.6.9.7.A).   

E )Kierownik ekipy moŨe wnosiĺ protesty na oczywiste nieprawidğowoŜci w prowadzeniu 

zawod·w, np. zmiana poziomu wody, przedmioty pğywajŃce w wodzie i przeszkadzajŃce 

zawodnikom, zmiana pozycji bramki, nieprawidğowe wyprzedzanie na trasie, zğe warunki 

atmosferyczne itp.  

6.9.8. Protesty w trakcie zawod·w skğada siň na rňce sňdziego gğ·wnego lub upowaŨnionej 

przez niego osoby. Protesty po zakoŒczeniu zawod·w (pkt.6.9.3.) skğada siň do: 

ZarzŃdu PZKaj ï w odniesieniu do zawod·w centralnych, 

ZarzŃdu OZKaj ï w odniesieniu do zawod·w terenowych. 

6.9..9 Rozpatrzone protesty wraz z umotywowanŃ na piŜmie decyzjŃ sňdziego gğ·wnego 

naleŨy zağŃczyĺ do sprawozdania z zawod·w. 

 

6.10. Odwoğania 

6.10.1. Od decyzji sňdziego gğ·wnego, o kt·rych mowa w pkt.6.9.6. przysğuguje 

zainteresowanym prawo odwoğania siň do: 

a). jury ï jeŨeli zostağo powoğane dla danych zawod·w, najp·Ŧniej w ciŃgu 20 minut po 

ogğoszeniu kwestionowanej decyzji, 

b). do kompetencyjne wğaŜciwego organu PZKaj (pkt.6.9.8.) najp·Ŧniej w ciŃgu 14 dni od  

dnia zakoŒczenia zawod·w. 

6.10.2. W odwoğaniu nie mogŃ byĺ kwestionowane fakty. 

6.10.3. Odwoğanie moŨe dotyczyĺ tylko spraw interpretacji lub stosowania przepis·w. 

Odwoğanie powinno byĺ zğoŨone na piŜmie wraz z peğnym materiağem dowodowym oraz  

vadium jak w pkt.6.9.2. 

6.10.4. PrzewodniczŃcy jury musi natychmiast zwoğaĺ jury w celu rozpatrzenia prawidğowo  

zğoŨonego odwoğania. 

6.10.5. Jury musi ogğosiĺ swojŃ decyzjň w ciŃgu 60 minut od chwili otrzymania odwoğania. 

6.10.6. Jury podaje swojŃ decyzjň w formie pisemnej z uzasadnieniem. 

6.10.7. Jury powinno skonsultowaĺ siň z sňdziŃ gğ·wnym, sňdziami oraz zainteresowanymi       

w celu uzyskania informacji niezbňdnych do pojňcia decyzji. Decyzje jury lub PZKaj 

(OZKaj) wymienione w pkt.6.9.8. sŃ ostateczne. 

 

6.11. Nagrody 

6.11.1. Za zwyciňstwo osiŃgniňte w zawodach czğonkowie zwyciňskich osad mogŃ otrzymaĺ 

nagrody w postaci dyplom·w, medali, puchar·w, nagr·d rzeczowych, pieniňŨnych itp. 

6.11.2. Organizacje biorŃce udziağ w zawodach mogŃ otrzymaĺ za zwyciňstwo                       

w punktacji og·lnej nagrody w postaci dyplom·w, plakiet, puchar·w, rzeczowej, pieniňŨnej 

itp. 

6.1.3. Nagrody mogŃ byĺ: 

a). jednorazowe, 
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b). przechodnie. 

6.11.4. Nagroda przechodnia powinna posiadaĺ regulamin opracowany przez fundatora, 

okreŜlajŃcy przeznaczenie, warunki zdobycia oraz ewentualne przejŜcie nagrody na wğasnoŜĺ 

kilkakrotnego zdobywcy. 

6.11.5. Nagrody przechodnie powinny byĺ rozdawane w trakcie zawod·w okreŜlonych 

regulaminem nagrody. JeŨeli organizator tych zawod·w z jakichkolwiek powod·w nie moŨe 

ich przeprowadziĺ, winien powiadomiĺ o tym fakcie kompetencyjnie wğaŜciwy organ PZKaj, 

kt·ry  moŨe zleciĺ rozegranie nagrody na innych zawodach. 

6.11.6.Organizacja sportowa, kt·ra zdobyğa nagrodň przechodniŃ, powinna zwr·ciĺ jŃ 

najp·Ŧniej w przeddzieŒ ponownego jej rozegrania organizatorowi zawod·w w stanie  

nieuszkodzonym, z wyrytymi (namalowanymi) na niej odpowiednimi napisami. Do czasu 

ostatniego rozegrania nagroda przechodnia pozostaje wğasnoŜciŃ fundatora. 

6.11.7.Przeznaczenie wszelkich nagr·d musi byĺ ustalone i podane do wiadomoŜci 

wszystkich zainteresowanych przed rozpoczňciem zawod·w. P·Ŧniejsze zmiany 

przeznaczenia nagr·d sŃ niedopuszczalne. 

6.11.8. Sňdzia gğ·wny przejmuje od organizatora wykaz nagr·d ze wskazaniem 

przeznaczenia razem z dokumentacjŃ przed zawodami i jest odpowiedzialny za ich 

prawidğowy rozdziağ. 

 

6.12. Postanowienia dyscyplinarne 

6.12.1. Pr·cz kar dyscyplinarnych okreŜlonych w niniejszym regulaminie, sňdzia gğ·wny ma 

prawo wymierzaĺ karň dyscyplinarnŃ do dyskwalifikacji wğŃcznie na czas zawod·w 

wyğŃcznie uczestnikom zawod·w, kt·rzy lekcewaŨŃ sportowy charakter zawod·w, bŃdŦ 

swym zachowaniem obraŨajŃ osoby biorŃce udziağ w zawodach lub publicznoŜĺ.  

6.12.2. JeŨeli zdaniem sňdziego gğ·wnego popeğniony czyn powinien byĺ ostrzej ukarany, 

winien zastosowaĺ najwyŨszŃ dopuszczalnŃ karň, a po zakoŒczeniu zawod·w przesğaĺ 

dokğadny opis sprawy do kompetencyjnego wğaŜciwego organu PZKaj z wnioskiem               

o wymierzenie wiňkszej kary. 

6.12.3. W razie popeğnienia czynu podlegajŃcego karze dyscyplinarnej przez osobň, kt·rej  

ukaranie nie leŨy w kompetencji sňdziego gğ·wnego, powinien on bezpoŜrednio po zawodach 

przesğaĺ dokğadny opis wydarzeŒ do kompetencyjnego wğaŜciwego organu PZKaj  

z wnioskiem o ukaranie. 

6.12.4. Sňdzia gğ·wny obowiŃzany jest wyraŦnie okreŜliĺ w sprawozdaniu z zawod·w, jakie 

kary dyscyplinarne komu i za jakie przewinienia wymierzyğ. 

 

6.13. Kontrola dopingu   

6.13.1. Stosowanie Ŝrodk·w dopingujŃcych jest zabronione. 

6.13.2. Organizator moŨe przeprowadziĺ kontrolň dopingowŃ. 

6.13.3. W przypadku, gdy zawodnik uŨywağ Ŝrodk·w dopingujŃcych podlega dyskwalifikacji 

na tych zawodach. Ponadto ZarzŃd PZKaj podejmuje postňpowanie dyscyplinarne. JeŨeli 

dyskwalifikacja nastŃpiğa po wrňczeniu medali (ogğoszeniu wynik·w) miejsce uzyskane przez 

zawodnika lub zesp·ğ przechodzi na najbliŨszego kolejnego zawodnika, a wszyscy pozostali 

zawodnicy przesuwajŃ siň o jedno miejsce. Medale lub nagrody muszŃ byĺ zwr·cone                       

i wrňczone zwyciňŨajŃcemu zawodnikowi (zawodnikom) zgodnie z nowŃ klasyfikacjŃ. 

 

6.14.SprawozdawczoŜĺ 

6.14.1. Po zakoŒczeniu regat sňdzia gğ·wny sporzŃdza sprawozdanie z zawod·w wedğug 

ustalonego wzoru i przesyğa je najp·Ŧniej w ciŃgu 7 dni do adresat·w wymienionych              

w sprawozdaniu. 

6.14.2. Wyniki z zawod·w organizator przesyğa do Komisji Klasyfikacji i Ewidencji PZKaj 

(OZKaj) oraz ZarzŃdu PZKaj (OZKaj). 

6.14.3. PeğnŃ dokumentacjň zawod·w organizator przechowuje przez  okres 1 roku.  
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7. Ramowy regulamin Mistrzostw Polski w slalomie 
 

7.1. Postanowienia og·lne 

7.1.1. Mistrzostwa Polski mogŃ byĺ rozgrywane jako: 

a).indywidualne, 

b). druŨynowe, 

c). indywidualno ï druŨynowe. 

7.1.2. Rodzaje Mistrzostw Polski  (M.P.) rozgrywanych w danym roku oraz zasady ich 

punktacji okreŜla ZarzŃd PZKaj i podaje do og·lnej wiadomoŜci w kalendarzu zawod·w 

centralnych, o kt·rych mowa w pkt.3.7. regulaminu slalomu kajakowego. 

7.1.3. Mistrzostwa Polski sŃ rozgrywane w nastňpujŃcych konkurencjach: 

a). konkurencje indywidualne: 

- kobiety            K-1, C - 1, C ï 2*  

- mňŨczyŦni       K-1. C-1, C-2 

- miksty             C-2*  

b). konkurencje zespoğowe: 

- kobiety            3 x  K-1, 3 x C - 1, 3 x C ï 2*  

- mňŨczyŦni       3 x  K-1, 3 x C-1, 3 x C-2 

- miksty             3 x C-2*  

Uwaga:  * oznacza, Ũe te konkurencje odbňdŃ siň jedynie w·wczas, gdy bňdŃ uwzglňdnione  

w zapowiedzi MP. 

7.1.4. Mistrzostwa Polski senior·w i junior·w mogŃ byĺ organizowane w tym samym 

miejscu i czasie z tym, Ũe poszczeg·lne konkurencje okreŜlone w pkt.7.1.3. rozgrywane sŃ 

osobno dla senior·w i junior·w.  

7.1.5. Konkurencje objňte programem M.P. (pkt.7.1.3.) uznaje siň za mistrzowskŃ ( dajŃca 

tytuğ mistrza Polski) jeŨeli startuje w niej co najmniej: 

a). w konkurencjach indywidualnych: 

     -  6 osad ( nawet z jednego klubu ), 

b). w konkurencjach zespoğowych: 

      - 3 zespoğy ( nawet z jednego klubu ). 

7.1.6. W przypadku, gdy obowiŃzuje punktacja druŨynowa, to konkurencje indywidualne            

i zespoğowe mogŃ siň odbywaĺ, jeŨeli startujŃ w niej co najmniej 2 osady lub 2 zespoğy                    

( nawet z jednego klubu ). 

7.1.7. Dla waŨnoŜci konkurencji nie jest konieczne aby obie osady lub oba zespoğy ukoŒczyğy 

przejazd. 

7.1.8. Szczeg·ğowe zasady rozgrywania M.P. ustala ZarzŃd PZKaj i ogğasza je w zapowiedzi, 

kt·ra powinna byĺ wydana i wysğana wszystkim zainteresowanym nie p·Ŧniej niŨ 6 tygodni 

przed pierwszym dniem M.P. 

7.1.9. ZapowiedŦ M.P. powinna w szczeg·lnoŜci zawieraĺ: 

a). termin i miejsce, 

b). konkurencje, 

c). grupy wiekowe i wymogi, kt·re muszŃ speğniaĺ zgğaszani zawodnicy, 

d). termin i miejsce oraz zasady przesyğania zgğoszeŒ, 

e). termin i miejsce sprawdzania dokumentacji zawodniczej, 

f). termin i miejsce losowania, 

g). orientacyjny program minutowy, 

h). termin i miejsce przeprowadzania kontroli ğodzi i sprzňtu, 

i). wysokoŜĺ opğat startowych i kar oraz wysokoŜĺ vadium za protesty i odwoğania, 

j). rodzaje nagr·d i zasady ich przyznawania, 
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k). informacje dotyczŃce pobytu druŨyn.   

 

7.2.Zgğoszenia, losowanie, zmiany 

7.2.1. Zgğoszenia osad do M.P. skğadajŃ kluby (sekcje) zrzeszone w Polskim ZwiŃzku 

Kajakowym. 

7.2.2. Do kaŨdej konkurencji objňtej programem M.P. moŨna zgğosiĺ: 

a). do konkurencji indywidualnej ï dowolnŃ iloŜĺ osad, 

b). do konkurencji zespoğowej ï nie wiňcej niŨ 3 zespoğy. 

7.2.3. W konkurencjach przewidzianych programem M.P. moŨna dokonaĺ zmiany tylko                

1 osady w kaŨdej konkurencji. 

7.2.4. ZarzŃd PZKaj powoğuje komisjň do sprawdzania prawidğowoŜci zgğoszeŒ                                 

i przeprowadzenia losowania.  

7.2.5. Przy losowaniu mogŃ byĺ obecni przedstawiciele zainteresowanych druŨyn                          

w charakterze obserwator·w, jednak bez prawa gğosu. 

7.2.6. Program M.P. zawierajŃcy wyniki losowania oraz szczeg·ğowy minutowy rozkğad 

przejazd·w, odpraw, zbi·rek itp. powinien byĺ dorňczony zainteresowanym najp·Ŧniej przed 

rozpoczňciem odprawy kierownik·w druŨyn poprzedzajŃcej M.P. 

 

7.3. Zasady rozgrywania Mistrzostw Polski w Slalomie 

7.3.1. Mistrzostwa Polski rozgrywa siň w ciŃgu dw·ch kolejnych dni przy zachowaniu 

nastňpujŃcych zasad: 

       I dzieŒ  - eliminacje w konkurencjach indywidualnych i konkurencje zespoğowe, 

      II dzieŒ ï p·ğfinağy i finağy w konkurencjach indywidualnych. 

7.3.2. Trasa M.P. musi byĺ zaprojektowana przez co najmniej 3 uprawnionych  

przedstawicieli zgğoszonych organizacji. 

7.3.3. Trasa biegu p·ğfinağowego i finağowego moŨe  byĺ zmieniona w odniesieniu do trasy              

z eliminacji. (patrz pkt. 2.3.8.) 

7.3.4. JeŜli M.P. senior·w i junior·w rozgrywane sŃ w tym samym miejscu i czasie,  

konkurencje okreŜlone w pkt 7.1.3. rozgrywa siň tak, by juniorzy startowali przed seniorami. 

W konkurencjach zespoğowych muszŃ byĺ rozegrane dwa przejazdy. 

7.3.5. JeŜli przy punktacji druŨynowej dwie czy wiňcej druŨyn zdobňdzie tň samŃ liczbň 

punkt·w, to o ich kolejnoŜci decyduje iloŜĺ zdobytych miejsc I, przy ich r·wnoŜci ï miejsc II 

i odpowiednio miejsc III. W przypadku, gdy  i ta iloŜĺ zdobytych lepszych miejsc jest r·wna, 

druŨyna zajmuje to samo miejsce. 

7.3.6.Zasady kwalifikacji do p·ğfinağu i finağu Mistrzostw Polski, okreŜla kaŨdorazowo Pion 

Szkolenia PZKaj w porozumieniu z KomisjŃ Kajakarstwa G·rskiego i zamieszcza te zasady 

w zapowiedzi M.P. 

 

7.4. Postanowienia koŒcowe 

7.4.1. Za zajňcie pierwszych miejsc zawodnicy otrzymujŃ pamiŃtkowe medale i tytuğy. 

Podczas ceremonii wrňczania medali i tytuğ·w nie mogŃ byĺ wrňczane inne nagrody. 

7.4.2. W sprawach nie uregulowanych niniejszym regulaminem i zapowiedziŃ Mistrzostw 

Polski stosuje siň odpowiednie punkty regulaminu slalomu kajakowego. 
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II. REGULAMIN  ZJAZDU  KAJAKOWEGO  
 

1. Postanowienia og·lne 

1.1.Zjazd kajakowy ma na celu przejazd trasy na dzikiej, bystrej wodzie w moŨliwie jak 

najkr·tszym czasie. 

1.2. TrasŃ zjazdu, zwanŃ dalej trasŃ, nazywamy odcinek g·rskiej, dzikiej, bystrej wody, na  

kt·rym rozgrywa siň zjazd kajakowy, poczynajŃc od linii startu do linii mety. 

1.3. Niniejszy regulamin obowiŃzuje organizatora zawod·w, sňdzi·w, kierownik·w druŨyn 

oraz zawodnik·w biorŃcych udziağ w zawodach i powinien byĺ stosowany we wszystkich 

rozgrywanych w kraju zawodach, za wyjŃtkiem zawod·w, kt·re zgodnie z przepisami 

Miňdzynarodowej Federacji Kajakowej (ICF) uznane sŃ za miňdzynarodowe i w zwiŃzku          

z tym rozgrywane sŃ wg przepis·w ICF. 

1.4. Ze wzglňdu na sw·j zasiňg i rodzaj zawody dzielŃ siň na: 

a). miňdzynarodowe, 

b). krajowe centralne, 

c). krajowe terenowe. 

1.5. Nadz·r nad zawodami organizowanymi w Polsce sprawujŃ: 

a). w odniesieniu do zawod·w miňdzynarodowych i krajowych zawod·w centralnych ï 

Polski ZwiŃzek Kajakowy (PZKaj), 

b). w odniesieniu do krajowych zawod·w terenowych - Okrňgowy ZwiŃzek Kajakowy 

(OZKaj), terenowy wğaŜciwy dla miejsca rozgrywania zawod·w. 

1.6. ZarzŃd PZKaj ogğasza corocznie, w terminie do koŒca stycznia danego roku, kalendarz 

organizowanych w kraju zawod·w miňdzynarodowych i krajowych zawod·w centralnych.   

1.7. Interpretacja przepis·w regulaminu oraz rozstrzyganie w sprawach w nim nie 

przewidzianych, naleŨy: 

a). w czasie zawod·w do sňdziego gğ·wnego lub jury, jeŨeli zostağo powoğane, 

b). po zawodach do kompetencyjnie wğaŜciwego organu PZKaj. 

NajwyŨszŃ instancjŃ w tych sprawach jest ZarzŃd PZKaj. 

1.8. Regulamin wchodzi w Ũycie z dniem 12 kwietnia 2013 roku.  

 

2. Przepisy techniczne i bezpieczeŒstwa 

2.1. Kategorie i budowa ğodzi 

2.1.1.Zjazd rozgrywa siň na nastňpujŃcych rodzajach ğodzi: 

a). wszelkiego typu kajaki jednoosobowe K-1, 

b). wszelkiego typu kanadyjki jednoosobowe C-1, 

c). wszelkiego typu kanadyjki dwuosobowe C-2. 

2.1.2. Ğodzie muszŃ posiadaĺ nastňpujŃce wymiary i ciňŨar: 

   typ            min. dğugoŜĺ         min. szerokoŜĺ           min. ciňŨar 

    K -1               450 cm                  60 cm                         10 kg 

    C- 1               430 cm                  70 cm                         11 kg 

    C- 2               500 cm                  80 cm                         17 kg 

Minimalny ciňŨar ğodzi jest okreŜlony dla ğodzi, w kt·rych nie ma wody. Fartuch jest 

uznawany za wyposaŨenie, nie jest brany pod uwagň przy waŨeniu. 

2.1.3. Ğodzie nie mogŃ posiadaĺ urzŃdzeŒ sterowych, muszŃ posiadaĺ pojedynczŃ liniň stňpki, 

pojedynczy dzi·b i rufň. 

2.1.4. Ğodzie muszŃ byĺ zbudowane zgodnie z obowiŃzujŃcymi wymiarami i nie wolno 

zmieniaĺ ich ksztağtu przez cağy czas zawod·w. 

2.1.5. Kajak to ğ·dŦ kryta z kokpitem, w kt·rej zawodnik siedzi, wprawiajŃc jŃ w ruch za 

pomocŃ wiosğa o dw·ch pi·rach. 
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2.1.6. Kanadyjka jest to ğ·dŦ kryta z kokpitem, w kt·rej zawodnik klňczy, wprawiajŃc jŃ              

w ruch za pomocŃ wiosğa o jednym pi·rze. 

2.1.7. Ğodzie, wyposaŨenie oraz wiosğa i ubranie mogŃ mieĺ znaki firmowe, symbole 

reklamowe ( z wyjŃtkiem produkt·w tytoniowych i alkoholowych ), emblematy i napisy. 

Wszystkie napisy reklamowe powinny byĺ umieszczone tak aby nie zakğ·cağy identyfikacji 

zawodnika i nie miağy wpğywu na jego przejazd. 

2.1.8. Ğodzie lub sprzňt, kt·re nie odpowiadajŃ wymogom regulaminowym, nie zostanŃ 

dopuszczone do zawod·w. 

2.1.9. KaŨdy zawodnik jest odpowiedzialny aby jego sprzňt speğniağ powyŨsze wymagania 

regulaminowe. 

 

2.2. Konkurencje 

2.2.1. Zjazd rozgrywa siň w nastňpujŃcych konkurencjach: 

a). indywidualnych: 

- kobiety               K-1, C - 1, C-2, 

- mňŨczyŦni          K-1, C-1, C-2 

b). zespoğowych: 

- kobiety               3 x K-1, 3 x C -1, 3 x C -2. 

- mňŨczyŦni          3 x K-1, 3 x C-1, 3 x C-2. 

2.2.2. Zawodnik moŨe startowaĺ w dw·ch konkurencjach indywidualnych i dw·ch 

konkurencjach zespoğowych.  

2.2.3. Zespoğy mogŃ skğadaĺ siň tylko z zawodnik·w startujŃcych w konkurencjach 

indywidualnych. 

2.2.4. Zawodnik moŨe startowaĺ w konkurencji zespoğowej innej niŨ indywidualna. 

 

2.3. Trasa 

2.3.1. Trasa musi prowadziĺ z punktu wyŨszego na rzece do punktu niŨszego. 

SŃ moŨliwe dwa rodzaje tras: 

a).  trasa sprintu kajakowego, 

b). trasa klasycznego zjazdu kajakowego. 

2.3.2. Trasa sprintu powinna mieĺ dğugoŜĺ 300m  do  600m. StopieŒ trudnoŜci wody na cağej 

trasie winien wynosiĺ min. III. Start odbywa siň indywidualnie i zespoğowo. Wynik ustala siň 

przez dodanie dw·ch przejazd·w. Szczeg·ğowe zasady rozgrywania sprintu kaŨdorazowo 

okreŜla zapowiedŦ. 

2.3.3. Trasa klasycznego zjazdu kajakowego musi byĺ kr·tsza niŨ 30 minut a czňŜĺ trasy musi 

mieĺ co najmniej III stopieŒ trudnoŜci. Start odbywa siň indywidualnie i zespoğowo. 

2.3.4. Trasa musi byĺ przejezdna na cağej swojej dğugoŜci tzn. musi byĺ zawsze droga, kt·rŃ 

ğodzie mogğyby przepğynŃĺ. 

2.3.5. Dla konkurencji K-1 kobiet i junior·w trasa moŨe byĺ skr·cona, jeŨeli wiňkszoŜĺ 

kierownik·w ekip tak zdecyduje. 

2.3.6. Przenoszenie ğodzi na trasie jest niedopuszczalne. 

2.3.7. Niebezpieczne przejŜcia mogŃ byĺ oznaczone bramkami, celem wskazania bezpiecznej 

drogi przejazdu. 

PrzejezdnoŜĺ trasy oceniana jest przez sňdziego gğ·wnego, kierownika technicznego                      

i kierownika zawod·w. 

2.3.8. W przypadku, gdy trasa jest szczeg·lnie trudna, organizator moŨe na ŨŃdanie os·b 

uprawnionych ( patrz pkt.2,3,7,) przenieŜĺ trasň w inne miejsce lub zmieniĺ trasň dla kobiet, 

junior·w i mğodzik·w. 

 

2.4. Przepisy bezpieczeŒstwa 

2.4.1. Wszystkie ğodzie startujŃce w zawodach przez cağy czas ich trwania muszŃ byĺ 

niezatapialne i wyposaŨone w uchwyt umocowany w odlegğoŜci nie wiňkszej niŨ 30 cm od 
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dziobu i rufy. Za uchwyt uwaŨa siň: pňtlň z liny, linkň z rŃczkŃ, linkň biegnŃcŃ wzdğuŨ ğodzi 

od dziobu do rufy, uchwyt bňdŃcy integralnŃ czňŜciŃ ğodzi. Uchwyty muszŃ zawsze 

umoŨliwiaĺ ğatwe wsuniňcie cağej dğoni aŨ do nasady kciuka celem uchwycenia ğodzi. 

Materiağ uŨyty do wykonania uchwytu musi mieĺ co najmniej 6 mm Ŝrednicy lub minimalny 

przekr·j 2 x 10 mm. Zaklejanie uchwyt·w taŜmŃ klejŃcŃ jest zabronione. 

2.4.2. KaŨdy zawodnik podczas cağego czasu start·w, musi mieĺ na sobie kamizelkň 

asekuracyjnŃ, odpowiednie obuwie i zapiňty kask ochronny (zaleca siň Ũeby kask zakrywağ 

skroŒ i uszy). Kamizelka asekuracyjna noszona na g·rnej czňŜci ciağa, powinna byĺ 

wykonana z materiağu pğywalnego, gwarantowanej jakoŜci,  nie wchğaniajŃcego wody, 

rozmieszczonego r·wnomiernie z przodu  i z tyğu. Kamizelka asekuracyjna musi  mieĺ 

wypornoŜĺ umoŨliwiajŃcŃ utrzymanie przez niŃ na powierzchni wody odwaŨnika o masie 

6,12 kg (legalizowany ciňŨarek) i powinna byĺ zaprojektowana tak, aby utrzymywağa 

przytomnŃ osobň na wodzie twarzŃ do g·ry.  Obuwie  musi byĺ przez cağy czas na nogach    

w celu ochrony st·p w razie koniecznoŜci opuszczenia ğodzi. 

2.4.3. Kask musi zapewniaĺ dostatecznŃ ochronň gğowy zawodnika w przypadku uderzeŒ                 

o skağy ( przestrzeŒ miňdzy gğowŃ a kaskiem musi absorbowaĺ wstrzŃs) i posiadaĺ solidny 

pasek podbr·dkowy. 

2.4.4. Zaleca siň organizatorom i sňdziom sprawdzanie wypornoŜci kamizelek asekuracyjnych 

i ğodzi na starcie oraz na mecie. 

2.4.5. W przypadkach wŃtpliwych naleŨy sprawdziĺ niezatapialnoŜĺ ğodzi. Ğ·dŦ napeğniona 

wodŃ musi siň unosiĺ na powierzchni wody. 

2.4.6. Zawodnicy muszŃ mieĺ moŨliwoŜĺ natychmiastowego opuszczenia ğodzi.  

2.4.7. Starter, kontroler przedstartowy, kontroler ğodzi, sňdzia gğ·wny, a takŨe kaŨdy                     

z sňdzi·w w ramach swoich obowiŃzk·w jest zobowiŃzany nie dopuŜciĺ zawodnika do startu, 

w przypadku nie przestrzegania przepis·w bezpieczeŒstwa.  

2.4.8. W czasie trwania zawod·w na trasie musi byĺ obecny ratownik medyczny lub lekarz, 

zdolny w razie wypadku udzieliĺ skutecznej pomocy poszkodowanemu. 

2.4.9. W czasie trwania zawod·w na trasie musi byĺ zesp·ğ ratownik·w, zdolny w razie 

wywrotki lub innego niebezpieczeŒstwa udzieliĺ skutecznej pomocy zawodnikom i w miarň 

moŨliwoŜci ich sprzňtowi.  

2.4.10. W kaŨdym przypadku zawodnik startuje na wğasne ryzyko i odpowiedzialnoŜĺ. PZKaj   

i organizatorzy nie ponoszŃ odpowiedzialnoŜci za wypadki lub uszkodzenia sprzňtu, kt·re 

mogŃ wydarzyĺ siň podczas zawod·w.  

    

3. Sňdziowie i funkcjonariusze 

3.1. Zasady og·lne 

3.1.1. Zjazd nadzorowany jest przez nastňpujŃcych sňdzi·w: 

a). sňdzia gğ·wny, 

b). kierownik techniczny, 

c). starter, 

d). kontroler przedstartowy ( pomocnik startera), 

e). sňdzia mety ï celowniczy, 

f). mierzŃcy czas, 

g). sňdziowie odcinkowi, 

h). kierownik biura obliczeŒ ï sekretarz, 

i). kontroler ğodzi. 

3.1.2. Na zawody o Mistrzostwo Polski, na wniosek Kolegium Sňdzi·w PZKaj, ZarzŃd 

PZKaj powoğuje 3 osobowe jury, jako organ odwoğawczy od decyzji sňdziego gğ·wnego. 

Decyzje jury sŃ ostateczne. W skğad jury powinno wchodziĺ co najmniej dw·ch sňdzi·w 

klasy zwiŃzkowej. 

3.1.3. Kategorie sňdzi·w, wymagane kwalifikacje oraz tryb i warunki uzyskania klas 

sňdziowskich regulujŃ odrňbne przepisy. 
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3.1.4. KaŨdy sňdzia powinien wykonywaĺ swoje obowiŃzki jak najdokğadniej i najsprawniej, 

w peğnym poczuciu odpowiedzialnoŜci za peğnione funkcje oraz zgodnie z etykŃ 

obowiŃzujŃcŃ sňdziego. 

3.1.5. Komisji sňdziowskiej przewodniczy sňdzia gğ·wny kaŨdorazowo mianowany: 

a). dla zawod·w centralnych ï przez ZarzŃd PZKaj na wniosek Kolegium Sňdzi·w PZKaj, 

b). dla zawod·w terenowych ï przez ZarzŃd wğaŜciwego OZKaj na wniosek terenowego 

Kolegium Sňdzi·w. 

3.1.6. Kolegium Sňdzi·w typujŃc sňdziego gğ·wnego, powinno r·wnoczeŜnie wyznaczyĺ 

komisjň sňdziowskŃ, kt·rej skğad jest zaleŨny od rodzaju zawod·w. Liczba czğonk·w komisji 

sňdziowskiej nie moŨe byĺ mniejsza niŨ 5 os·b a mianowicie: sňdzia gğ·wny, kierownik 

techniczny, starter, mierzŃcy czas, sňdzia mety ï celowniczy. 

3.1.7. ĞŃczenie dw·ch funkcji sňdziowskich jest dopuszczalne tylko pod warunkiem, Ũe 

moŨna je peğniĺ na tym  samym miejscu (np. starter ï kontroler przedstartowy, kierownik 

biura obliczeŒ ï sňdzia mety). Sňdziowie nie mogŃ peğniĺ dodatkowo funkcji kierownika 

druŨyny lub trenera druŨyny startujŃcej w danych zawodach. 

 

3.2. Sňdzia gğ·wny 

3.2.1. Sňdzia gğ·wny przewodniczy komisji sňdziowskiej i jest odpowiedzialny za 

prawidğowe i sprawne, zgodne z regulaminem,  przeprowadzenie zawod·w. 

3.2.2. Sňdzia gğ·wny koordynuje i nadzoruje pracň sňdzi·w i funkcjonariuszy                                 

a w szczeg·lnoŜci: 

a). decyduje o interpretacji przepis·w oraz podejmuje decyzje w sprawach wynikğych                          

w trakcie zawod·w ï a nie objňtych regulaminem, 

b). rozstrzyga wszelkie spory i protesty, 

c). decyduje o dyskwalifikacjach zawodnik·w (z wyjŃtkiem zastrzeŨonych do decyzji 

startera) i moŨe nakğadaĺ na nich inne kary regulaminowe,  

d). moŨe usunŃĺ od peğnionej funkcji poszczeg·lnych sňdzi·w i funkcjonariuszy ï                            

w przypadku zasadniczych przekroczeŒ, 

e). zatwierdza wyniki, 

f). w przypadku nieprzewidzianych okolicznoŜci (np. niesprzyjajŃce warunki atmosferyczne, 

skala trudnoŜci wody itp.) moŨe zmieniĺ ustalony program zawod·w, przesunŃĺ lub zmieniĺ 

terminy poszczeg·lnych konkurencji, a nawet odwoğaĺ zawody, 

g). moŨe r·wnieŨ przerwaĺ lub odwoğaĺ zawody, jeŨeli stan urzŃdzeŒ technicznych lub 

sprzňtu, lub nieskuteczne dziağanie sğuŨb ratowniczych w raŨŃcy spos·b odbiega od 

ustalonych przepis·w i zasad bezpieczeŒstwa, 

h). przejmuje od organizatora dokumentacjň niezbňdnŃ do prowadzenia zawod·w, sprawdza 

jej zgodnoŜĺ z przepisami i w razie potrzeby ustala termin jej uzupeğnienia, 

i). sprawdza stan trasy oraz urzŃdzeŒ z punktu widzenia moŨliwoŜci prawidğowego 

przeprowadzenia zawod·w, 

j). przeprowadza odprawy z kierownikami druŨyn i komisjŃ sňdziowskŃ, na kt·rych omawia 

zasadnicze sprawy zwiŃzane z przeprowadzeniem zawod·w oraz dokonuje weryfikacji 

zgğoszeŒ do poszczeg·lnych konkurencji, 

k). w razie potrzeby moŨe zwoğaĺ odprawň kierownik·w druŨyn lub komisji sňdziowskiej. 

 

3.3. Kierownik techniczny 

3.3.1. Kierownik techniczny: 

a). kieruje przygotowaniem do zawod·w i jest odpowiedzialny za prawidğowe 

funkcjonowanie wszystkich urzŃdzeŒ technicznych podczas zawod·w, 

b). czuwa nad terminowoŜciŃ i wğaŜciwŃ kolejnoŜciŃ  poszczeg·lnych konkurencji, 

c). kieruje pracŃ funkcjonariuszy zajmujŃcych siň sprawami urzŃdzeŒ technicznych na trasie, 

bezpieczeŒstwa i pierwszej pomocy. 
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3.4. Starter 

3.4.1. Starter jest odpowiedzialny za prawidğowŃ kolejnoŜĺ startu zawodnik·w i daje zgodň 

na start. 

3.4.2. Decyzje startera we wszystkich sprawach dotyczŃcych startu sŃ ostateczne. 

3.4.3. Starter jest uprawniony do wykluczenia zawodnik·w ze startu jeŨeli: 

a). nie przestrzegajŃ przepis·w bezpieczeŒstwa, 

b). mimo wezwania nie zgğaszajŃ siň na starcie w przewidzianym terminie, 

c). nie sŃ wğaŜciwie ubrani lub sŃ bez numeru startowego,  

d). dokonujŃ dw·ch przedwczesnych start·w, 

e). nie stosujŃ siň do poleceŒ startera. 

 

3.5. Kontroler przedstartowy ï pomocnik startera 

3.5.1. Kontroler przedstartowy ï pomocnik startera: 

a) sprawdza czy ğodzie sŃ niezatapialne oraz czy posiadajŃ na dziobie i rufie pňtlň z liny 

pozwalajŃcŃ na wsuniňcie dğoni albo linň biegnŃcŃ wzdğuŨ cağej dğugoŜci ğodzi od dziobu do 

rufy,  

b).stwierdza, Ũe zar·wno ğ·dŦ jak i ubi·r zawodnika speğniajŃ wymogi bezpieczeŒstwa          

(kamizelka asekuracyjna, kask, obuwie), 

c).sprawdza czy ğodzie posiadajŃ oznaczenia kontroli ğodzi, 

d).zabrania startu zawodnikom i ğodziom nie speğniajŃcym wymog·w bezpieczeŒstwa. 

 

3.6. Sňdzia mety ï celowniczy 

3.6.1. Sňdzia mety ï celowniczy: 

a). stwierdza przepğyniňcie linii mety przez osadň, 

b). koordynuje pracň sňdzi·w i funkcjonariuszy na mecie. 

 

3.7.Sňdzia mierzŃcy czas 

3.7.1.Sňdziowie mierzŃcy czas sŃ odpowiedzialni za dokğadne zmierzenie czasu przejazdu       

(w koordynacji start-meta) i podanie go do biura obliczeŒ. 

 

3.8.Sňdzia odcinkowy 

3.8.1.Sňdzia odcinkowy jest odpowiedzialny za tň czňŜĺ trasy, kt·ra zostağa mu powierzona. 

Uwagi swe przekazuje sňdziemu gğ·wnemu. 

 

3.9.Kierownik biura obliczeŒ ï sekretarz 

3.9.1. Kierownik biura obliczeŒ ï sekretarz jest odpowiedzialny za obliczenie wynik·w                   

i podanie ich do publicznej wiadomoŜci. Prowadzi dokumentacjň zawod·w, sporzŃdza 

zestawienie zbiorcze wynik·w poszczeg·lnych konkurencji, wykazy zwyciňzc·w oraz 

prowadzi punktacjň zawod·w. Nadzoruje i kieruje pracŃ biura obliczeŒ. Czuwa nad upğywem 

czasu przewidzianego do skğadania protest·w. Ponadto kontroluje i kieruje pracŃ spikera oraz 

czuwa nad wğaŜciwŃ informacjŃ dla uczestnik·w zawod·w, prasy i widz·w. 

 

3.10.Kontroler ğodzi 

3.10.1.Kontroler ğodzi sprawdza czy wymiar, ciňŨar i wyposaŨenie ğodzi biorŃcych udziağ                

w zawodach sŃ zgodne z przepisami oraz oznacza je w uzgodniony spos·b. 

 

3.11.Funkcjonariusze 

3.11.1. Liczbň funkcjonariuszy, ich stanowiska i zadania ustala organizator w zaleŨnoŜci od 

potrzeb na podstawie wytycznych instrukcji dla organizatora zawod·w.  



33 

 

 

 

3.11.2. BezpoŜrednimi przeğoŨonymi funkcjonariuszy sŃ sňdziowie kierujŃcy pracŃ 

poszczeg·lnych stanowisk obsğugiwanych przez funkcjonariuszy. 

(np. kierownik techniczny ma do dyspozycji zesp·ğ ratownik·w, urzŃdzeŒ pomiaru czasu itp., 

kierownik biura obliczeŒ ï zapowiadaczy, tğumaczy, obsğugň tablic informacyjnych itp., 

starter ï trzymaczy itp.). 

 

4. Uczestnicy zawod·w 

4.1. Zawodnicy 

4.1.1. W zawodach zjazdowych mogŃ braĺ udziağ zawodnicy bňdŃcy czğonkami klub·w                    

i innych organizacji zgğoszonych do PZKaj wedğug obowiŃzujŃcych przepis·w, jeŜli przepisy 

specjalne nie stanowiŃ inaczej. 

4.1.2. Zawodnik zgğoszony do zawod·w musi posiadaĺ waŨnŃ legitymacjň zawodniczŃ 

,licencjň, aktualnŃ kartň zdrowia oraz dokument potwierdzajŃcy umiejňtnoŜĺ pğywania  

(co najmniej powszechnŃ kartň pğywackŃ lub inny dokument potwierdzajŃcy ta umiejňtnoŜĺ). 

4.1.3. Zawodnikowi nie wolno startowaĺ pod pseudonimem lub obcym nazwiskiem. 

4.1.4. Zawodnicy zdyskwalifikowani lub zawieszeni nie mogŃ braĺ udziağu w zawodach. 

4.1.5. Zawodnikowi nie wolno reprezentowaĺ w zawodach w jednym i tym samym czasie 

wiňcej niŨ jednej organizacji sportowej. Zmianň barw organizacyjnych regulujŃ odrňbne 

przepisy. 

4.1.6. Zawodnik·w uprawiajŃcych zjazd dzieli siň wedğug wieku na grupy: 

a). dzieci, 

b). mğodzicy, 

c). juniorzy, 

d). seniorzy, 

e). weterani 

Wiek poszczeg·lnych grup okreŜlajŃ odrňbne przepisy, wydane przez ZarzŃd Polskiego 

ZwiŃzku Kajakowego. W przypadku zmian informacja o tym winna byĺ podana co najmniej 

na jeden rok przed wejŜciem w Ũycie przepisu. 

4.1.7. Zawodnicy majŃ prawo startu jedynie w odpowiedniej grupie wiekowej. ZarzŃd PZKaj 

moŨe zezwoliĺ na start w wyŨszej grupie wiekowej. Zgoda taka musi byĺ uzyskana do 31 

marca kaŨdego roku. Warunki uzyskania powyŨszej zgody regulujŃ odrňbne przepisy. ZarzŃd 

PZKaj moŨe r·wnieŨ zezwoliĺ na wsp·lny start zawodnik·w r·Ũnych grup wiekowych,                    

w poszczeg·lnych ŜciŜle okreŜlonych zawodach. 

4.1.8. Zdobywanie przez zawodnik·w klas sportowych regulujŃ odrňbne przepisy. 

4.1.9. KaŨdy zawodnik zgğoszony do zawod·w i biorŃcy w nich udziağ ma prawo: 

a). uczestniczyĺ w konkurencjach, do kt·rych zostağ zgğoszony przez swojŃ organizacjň, 

b). korzystaĺ ze wszystkich urzŃdzeŒ, udogodnieŒ i ŜwiadczeŒ przygotowanych przez 

organizatora, 

c). zdobywania tytuğ·w, dyplom·w i nagr·d. 

4.1.10. KaŨdy zawodnik zgğoszony do zawod·w i biorŃcy w nich udziağ ma obowiŃzek: 

a). stosowaĺ siň do niniejszego regulaminu oraz programu i zapowiedzi zawod·w w kt·rych 

bierze udziağ, jak r·wnieŨ przestrzegaĺ ŜciŜle instrukcji i zarzŃdzeŒ sňdziego gğ·wnego,  

b). wsp·ğdziağaĺ z organizatorem zawod·w, komisjŃ sňdziowskŃ i innymi zawodnikami                    

w sprawnym przeprowadzeniu zawod·w przez regulaminowe i koleŨeŒskie podejŜcie do 

wszystkich spraw zaistniağych w czasie zawod·w,  

c). w razie wypadku i zagroŨenia Ũycia ludzkiego nieŜĺ pomoc bez wzglňdu na utratň 

moŨliwoŜci zwyciňstwa, 

d). stawiaĺ siň punktualnie na wyznaczonych miejscach start·w, zbi·rek, odpraw itp., 

e). dbaĺ o przydzielony sprzňt sportowy oraz chroniĺ go przed uszkodzeniem lub 

zniszczeniem, 
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f). nie dotykaĺ sprzňtu innych zawodnik·w bez ich zgody. 

4.1.11. Za przekroczenie przepis·w zawodnik ponosi odpowiedzialnoŜĺ zgodnie                     

z przepisami niniejszego regulaminu. 

4.1.12. NiezaleŨnie od odpowiedzialnoŜci dyscyplinarnej, zawodnik za spowodowanie 

wypadku lub szkody Ŝwiadomym przekroczeniem przepis·w lub ğamaniem bezpieczeŒstwa 

moŨe byĺ pociŃgniňty do odpowiedzialnoŜci prawnej.  

 

4.2. Kierownicy druŨyn 

4.2.1. Kierownik druŨyny reprezentuje swojŃ druŨynň wobec organizatora i komisji 

sňdziowskiej. 

4.2.2. Kierownik druŨyny jest odpowiedzialny za terminowe i zgodne z niniejszym 

regulaminem dopeğnienie formalnoŜci zwiŃzanych z udziağem w zawodach kierowanej przez 

niego druŨyny oraz za wğaŜciwe zachowanie siň zawodnik·w jego druŨyny przez cağy czas 

trwania zawod·w.  

4.2.3. Prawo do wystňpowania w imieniu druŨyny posiada jedynie kierownik druŨyny 

zgğoszony w spos·b regulaminowy. 

4.2.4. Kierownik druŨyny moŨe przekazaĺ swoje uprawnienia innej osobie poprzez pisemne 

oŜwiadczenie zğoŨone sňdziemu gğ·wnemu.  

 

5. Organizacja zawod·w 

5.1. Organizatorzy zawod·w 

5.1.1. Organizatorem zawod·w moŨe byĺ:  

a). Polski ZwiŃzek Kajakowy, 

b). Okrňgowy ZwiŃzek kajakowy, 

c). Kluby i inne organizacje zrzeszone w PZKaj, 

d). Inne podmioty na zlecenie w/w. 

5.1.2. Do zadaŒ organizatora naleŨy w szczeg·lnoŜci: 

a). wydawanie zapowiedzi zawod·w, 

b). przygotowanie trasy wraz z niezbňdnym zapleczem ï zgodnie z potrzebami zwiŃzanymi               

z prawidğowym i sprawnym ich przeprowadzeniem, 

c). zapewnienie (w granicach moŨliwoŜci) wygody i opieki druŨynom i komisji sňdziowskiej, 

biorŃcym udziağ w zawodach, 

d). zapewnienie na trasie moŨliwie najlepszych warunk·w bezpieczeŒstwa, 

e). zapewnienie opieki ratownika medycznego lub lekarza przez cağy czas trwania zawod·w, 

f). zapewnienie warunk·w prowadzenia dokumentacji, sprawozdawczoŜci i dobrej informacji. 

5.1.3. Szczeg·ğowe obowiŃzki organizatora zawod·w okreŜla ĂInstrukcja dla organizator·w 

slalomu i zjazdu kajakowegoò, stanowiŃca zağŃcznik do niniejszego regulaminu. 

5.1.4. Organizator moŨe powoğaĺ komisjň odpowiedzialnŃ za przygotowanie zawod·w, 

sprawne ich przeprowadzenie z wyğŃczeniem spraw bňdŃcych w kompetencji komisji 

sňdziowskiej. 

5.1.5. Organizatorowi przysğuguje prawo odwoğania zawod·w lub przesuniňcia ich terminu        

w razie powstania przeszk·d od niego niezaleŨnych. W takim przypadku jest on obowiŃzany 

powiadomiĺ zainteresowane organizacje sportowe. 

5.1.6. Koszt organizacji zawod·w ponosi organizator. Pozostağe koszty ponoszŃ organizacje 

sportowe biorŃce udziağ w zawodach chyba, Ũe regulamin danych zawod·w stanowi inaczej. 

Wszystkie straty nie wynikajŃce z winy organizatora ponoszŃ zainteresowane organizacje 

sportowe. 

5.1.7. W przypadku zaistnienia w czasie zawod·w stwierdzonej winy lub niedopatrzenia ze 

strony organizatora, podlega on odpowiedniej karze dyscyplinarnej. To samo dotyczy 

kierownik·w druŨyn i zawodnik·w, w przypadku stwierdzenia ich winy. 
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5.1.8. Dla zapewnienia wğaŜciwego, uroczystego przebiegu waŨniejszych zawod·w (takich 

jak np.: mistrzostwa okrňgu, miňdzynarodowe, og·lnokrajowe, miňdzyokrňgowe,  

Mistrzostwa Polski) organizator tych zawod·w moŨe ustaliĺ kary pieniňŨne za niestawienie 

siň druŨyny na uroczyste otwarcie lub zamkniňcie zawod·w ï jeŨeli przeprowadzenie tych 

ceremonii zostağo zapowiedziane, a termin i miejsce dokğadnie okreŜlone i podane 

kierownikom druŨyn na odprawie przed zawodami. WysokoŜĺ tej kary okreŜla siň                             

w zapowiedzi zawod·w. 

 

5.2. ZapowiedŦ zawod·w 

5.2.1. O zamierzonej organizacji zawod·w, organizator zawiadamia organizacje sportowe 

poprzez zapowiedŦ zawod·w, kt·ra w szczeg·lnoŜci powinna zawieraĺ: 

a). nazwň organizatora, 

b). nazwň i rodzaj zawod·w, 

c). miejsce i termin zawod·w, 

d). konkurencjň i iloŜĺ osad, 

e). opis i mapkň trasy, 

f). rodzaj bieg·w i ich kolejnoŜĺ, 

g). warunki uczestnictwa, 

h). termin i miejsc losowania, 

i). opğaty i kary, 

j). miejsce i termin skğadania zgğoszeŒ, 

k). zasady punktacji, 

l). nagrody i zasady ich przyznawania, 

ğ). informacje og·lne. 

5.2.2. ZapowiedŦ zawod·w powinna byĺ przesğana zainteresowanym nie p·Ŧniej niŨ na 14 

dni dla zawod·w terenowych, a dla zawod·w centralnych na 30 dni ï przed rozpoczňciem 

zawod·w, jeŜli przepisy szczeg·ğowe nie stanowiŃ inaczej. 

 

5.3. Zgğoszenia 

5.3.1. Zgğoszenia do zawod·w muszŃ byĺ przekazane organizatorowi, w formie pisemnej,  

(list, faks, e-mail, telegram, telex, itd.)  w terminie ustalonym w zapowiedzi. Zgğoszenia w/w 

sŃ dopuszczalne, jeŜli zostanŃ nadesğane przed p·ğnocŃ ostatniego dnia przyjmowania 

zgğoszeŒ a nastňpnie potwierdzone wg ustalonego wzoru, w dniu nastňpnym (osobiŜcie lub 

pocztŃ). Zgğoszenia po tym terminie nie mogŃ byĺ przyjňte. 

5.3.2. Zgğoszenia skğada siň oddzielnie dla kaŨdej osady i kaŨdej konkurencji w formie 

ustalonej we wzorze podanym w zağŃczniku podanym do niniejszego regulaminu (wz·r nr 1). 

Do zgğoszenia organizacja zgğaszajŃca musi doğŃczyĺ listň zbiorczŃ druŨyny (alfabetycznie) 

zawierajŃcŃ dane osobowe zawodnik·w, kierownika druŨyny i innych os·b wchodzŃcych               

w jej skğad  ï z podaniem ich funkcji. 

Lista zbiorcza musi r·wnieŨ zawieraĺ treŜĺ nastňpujŃcego oŜwiadczenia: Ă świadomy 

odpowiedzialnoŜci za skğadanie fağszywych oŜwiadczeŒ w imieniu zgğaszajŃcego klubu 

oŜwiadczam, Ũe wszyscy wymienieni na liŜcie zawodnicy posiadajŃ: 

- waŨnŃ licencjň na wyczynowe uprawianie kajakarstwa i sŃ ubezpieczeni, 

- waŨne badania lekarskie stwierdzajŃce zdolnoŜĺ do udziağu w zawodach, 

- umiejňtnoŜĺ pğywania potwierdzonŃ powszechnŃ kartŃ pğywackŃ lub oŜwiadczeniem 
osoby upowaŨnionej . 

5.3.3. Zawodnik moŨe byĺ zgğoszony i startowaĺ w dw·ch konkurencjach indywidualnych          

i zespoğowych. Zawodnik moŨe startowaĺ w innej konkurencji zespoğowej niŨ indywidualnie.  

5.3.4. Do konkurencji indywidualnej kaŨda osada musi byĺ zgğoszona imiennie. 

5.3.5. Imienne zgğoszenie do konkurencji zespoğowej kierownicy druŨyn przekaŨŃ na piŜmie  
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sňdziemu gğ·wnemu ï do jednej godziny po zakoŒczeniu danej konkurencji indywidualnej ï 

jeŜli przepis szczeg·ğowy nie stanowi inaczej. 

5.3.6. W przypadku zgğoszenia zawodnika do wiňkszej liczby konkurencji niŨ okreŜlona                 

w pkt.5.3.3. organizator zawod·w musi skreŜliĺ zgğoszenie przekraczajŃce limit, biorŃc pod 

uwagň kolejnoŜĺ konkurencji wynikajŃcŃ z programu zawod·w. 

5.3.7. We wszelkiego rodzaju zawodach, z wyjŃtkiem zawod·w o Mistrzostwo Polski                         

i Mistrzostwo OZKaj ï dopuszczalny jest start osad mieszanych tj. skğadajŃcych siň                   

z zawodnik·w kilku klub·w. Start osad mieszanych w zawodach mistrzowskich wymaga 

pisemnej zgody PZKaj lub OZKaj, wydanej do 31 marca kaŨdego roku. 

5.3.8. Konkurencja podana w zapowiedzi dochodzi do skutku, jeŨeli wystartujŃ w niej co 

najmniej dwie ze zgğoszonych osad lub dwa zespoğy ï nawet  z jednej organizacji sportowej. 

W przypadku zgğoszenia mniejszej liczby zgğoszeŒ, konkurencja nie bňdzie rozegrana,                     

a zawodnik·w tych kierownik druŨyny moŨe dogğosiĺ do innej konkurencji. Dotyczy to 

r·wnieŨ przypadku, gdy w wyniku regulaminowych zmian (pkt.5.9.1.) w konkurencji 

pozostanŃ mniej niŨ dwie osady. 

 

5.4. Grupy startowe 

5.4.1. Grupy startowe ustalane sŃ na podstawie aktualnie posiadanej klasy sportowej przez 

zawodnika (tryb i warunki uzyskania klas sportowych okreŜlajŃ odrňbne przepisy)   i tak: 

a) grupa I             - zawodnicy z klasŃ III i bez klasy 

b) grupa II           - zawodnicy z klasŃ II i I 

c) grupa III          - zawodnicy z klasŃ MK i MM. 

5.4.2. Starty w kaŨdej konkurencji nastňpujŃ wedğug zasady: 

a) grupa I          jako pierwsi 

b) grupa II        jako drudzy 

c) grupa III       jako trzeci. 

 

5.5. Losowanie 

5.5.1. Losowanie przeprowadza komisja w terminie i miejscu podanym w zapowiedzi 

zawod·w. 

55.2. Podczas losowania mogŃ byĺ obecni przedstawiciele zainteresowanych organizacji,               

w charakterze obserwator·w, bez prawa gğosu. 

5.5.3. Na podstawie wynik·w losowania sporzŃdza siň listň startowŃ, kt·ra musi zawieraĺ: 

a). numer startowy osady, 

b). nazwisko i imiň zawodnika, 

c). przynaleŨnoŜĺ organizacyjnŃ, 

d). rok urodzenia, 

e). klasň sportowŃ. 

5.5.4. Z przebiegu losowania sporzŃdza siň kr·tki protok·ğ, kt·ry podpisujŃ przewodniczŃcy 

komisji losujŃcej, jej czğonkowie i przedstawiciel organizatora. 

5.5.5. Przed rozpoczňciem losowania musi byĺ sprawdzona dokumentacja zawodnicza. 

5.5.6. Dopuszcza siň moŨliwoŜĺ korzystania z  aktualnego rankingu PZK, wtedy kolejnoŜĺ 

start·w w poszczeg·lnych konkurencjach bňdzie odwrotnoŜciŃ zajmowanych pozycji                        

w rankingu a zawodnicy niesklasyfikowani w rankingu, rozlosowani bňdŃ na poczŃtku listy 

startowej. W takiej sytuacji nie bňdŃ obowiŃzywağy grupy startowe.   

 

5.6. Program zawod·w 

5.6.1. Najp·Ŧniej przed rozpoczňciem pierwszej odprawy z kierownikami druŨyn, kaŨda 

uczestniczŃca w zawodach organizacja sportowa powinna otrzymaĺ ostateczny program 

zawod·w, zawierajŃcy nastňpujŃce dane:  
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a). minutowy rozkğad konkurencji, interwağ startowy oraz listň startowŃ, 

b). nazwiska: sňdziego gğ·wnego, kierownika technicznego, szefa ratownik·w, ratownika 

medycznego lub lekarza oraz szefa komitetu organizacyjnego zawod·w, 

c). informacje dotyczŃce komunikacji, poğoŨenia punktu sanitarnego, mierzenia i waŨenia  

ğodzi, sprawdzenia wypornoŜci kamizelek, miejsca i godzin urzňdowania sekretariatu 

zawod·w itp., 

d). czas otwarcia trasy i czas startu, 

e). mapkň toru, 

f). sygnağ uŨywany przez startera i sygnağ uŨywany przez sňdzi·w do zwalniania trasy, 

g). spos·b transportu ğodzi z mety na start, o ile jest to potrzebne, 

h). ustalenia dotyczŃce treningu, 

i). wykaz nagr·d i ich przeznaczenie, 

j). miejsce dziağalnoŜci komisji dopingowej ( jeŜli jest ona wymagana). 

5.6.2. Przy ustalaniu programu zawod·w naleŨy braĺ pod uwagň nastňpujŃce zasady: 

a). konkurencje indywidualne rozgrywane sŃ przed konkurencjami zespoğowymi, 

b). przejazdy w danej konkurencji indywidualnej powinny byĺ zakoŒczone w ciŃgu jednego 

dnia, 

c). kolejnoŜĺ przejazd·w podana w zapowiedzi zawod·w oraz przerwy miňdzy przejazdami  

podane w programie sŃ obowiŃzujŃce dla organizatora, 

d). zmiany w programie zawod·w mogŃ byĺ wprowadzone wyğŃcznie za zgodŃ  kierownik·w 

druŨyn. 

 

5.7. Numery startowe 

5.7.1. Numery startowe muszŃ byĺ dostarczone przez organizatora zawod·w. 

5.7.2. Cyfry numer·w  startowych muszŃ mieĺ co najmniej 15 cm wysokoŜci i 1,5 cm 

szerokoŜci. MuszŃ one byĺ widoczne na zawodniku. W osadzie C-2 numer startowy zakğada 

pierwszy zawodnik. 

5.7.3. KaŨdy zawodnik jest odpowiedzialny za sw·j numer startowy. 

 

5.8. Odprawa kierownik·w druŨyn 

5.8.1.Odprawa kierownik·w druŨyn kaŨdej uczestniczŃcej w zawodach organizacji sportowej, 

powinna byĺ przeprowadzona co najmniej jednŃ godzinň przed rozpoczňciem oficjalnego 

treningu. Na odprawie tej powinny zostaĺ om·wione nastňpujŃce problemy: 

a). dodatkowe instrukcje dla zawodnik·w, 

b). informacja o zatwierdzeniu trasy, 

c). wycofanie lub zmiany zgğoszeŒ.  

 

5.9.Wycofanie i zmiana zgğoszeŒ 

5.9.1. Zgğoszenie zmian lub wycofanie osad powinno byĺ dokonane podczas odprawy 

kierownik·w druŨyn lub na piŜmie dorňczone sňdziemu gğ·wnemu, co najmniej na godzinň 

przed rozpoczňciem pierwszej konkurencji w danym dniu. Sňdzia gğ·wny moŨe zezwoliĺ na 

dokonanie zmiany zawodnika w skğadzie osady po upğywie w/w terminu, jeŨeli jest to 

spowodowane chorobŃ tego zawodnika, kt·ra nastŃpiğa w trakcie zawod·w   i zostağa 

potwierdzona przez lekarza zawod·w ï przy zachowaniu postanowieŒ pkt.5.3.3. 

5.9.2. Wycofanie zgğoszenia jest ostateczne i ponowne zgğoszenie zawodnika lub zespoğu nie 

moŨe byĺ przyjňte. 

5.9.3. W przypadku dokonania zmiany z zawodnik·w zgğoszonych do jakiejkolwiek 

konkurencji, osada ta zostaje skreŜlona, a na jej miejsce nie moŨna zgğosiĺ Ũadnego innego 

zawodnika (osady). 
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5.9.4. Zmiany mogŃ byĺ dokonane tylko z zawodnik·w zgğoszonych do zawod·w. 

5.9.5. W zespole moŨna dokonaĺ zmiany tylko jednej osady. 

5.9.6. Przy dokonaniu zmian w konkurencjach zespoğowych obowiŃzujŃ zasady zawarte                 

w pkt.5.3.3. oraz w pkt.5.9.4. 

 

6. Rozgrywanie zawod·w 

6.1. Liczba przejazd·w 

6.1.1. W kaŨdej konkurencji objňtej programem zjazdu rozgrywa siň jeden przejazd.                   

W sprincie kajakowym rozgrywa siň dwa przejazdy. Zawody w sprincie mogŃ byĺ 

ograniczone do jednego przejazdu. 

 

6.2. Starty 

6.2.1. Start moŨe odbywaĺ siň pod prŃd i z prŃdem rzeki. 

6.2.2. Linia startu musi byĺ w spos·b widoczny oznakowana. 

6.2.3. KaŨda ğ·dŦ musi byĺ przytrzymana w pozycji startowej  przez trzymacza do momentu 

startu. Start jest dozwolony tylko z pozycji nieruchomej. 

6.2.4. W biegach zespoğowych ğodzie startujŃ jedna za drugŃ. Wszystkie ğodzie muszŃ 

przejechaĺ liniň startu w ciŃgu 10 sek. pod groŦbŃ dyskwalifikacji. 

6.2.5. Start odbywa siň pojedynczo, wedğug programu, w kolejnoŜci numer·w startowych                  

w poszczeg·lnych konkurencjach. 

6.2.6. Kategorie mogŃ byĺ rozgrywane w dowolnej kolejnoŜci z odpowiednimi przerwami 

pomiňdzy nimi, zgodnie z programem zawod·w. 

6.2.7. W konkurencjach indywidualnych start odbywa siň w odstňpach co najmniej 30 

sekund. 

6.2.8. W konkurencjach zespoğowych start odbywa siň w odstňpach co najmniej 60 sekund. 

6.2.9. Odstňp pomiňdzy startami musi pozostaĺ taki sam przez cağy czas trwania zawod·w. 

KaŨda osada winna zgğosiĺ siň na miejsce startu co najmniej piňĺ minut przed swoim czasem 

startu. 

6.2.10. JeŨeli osada op·Ŧni start i wystartuje po czasie oznaczonym w programie i liŜcie 

startowej, przy ustaleniu wyniku przyjmuje siň za obowiŃzujŃcy czas startu, wedğug listy 

startowej.  

6.2.11. Starter moŨe zdyskwalifikowaĺ osadň, kt·ra nie zgğosiğa siň na start w ustalonym 

terminie, informujŃc o tym sňdziego gğ·wnego. 

6.2.12. Zawodnicy na starcie zobowiŃzani sŃ do przestrzegania specjalnych instrukcji startera. 

 

6.3. Wypadki i kolizje na trasie 

6.3.1. KaŨdy zawodnik wyprzedzany przez innego zawodnika ma obowiŃzek zezwoliĺ 

wyprzedzajŃcej ğodzi na wolny przejazd, jeŜli wyprzedzajŃcy zawodnik tego zaŨŃda woğajŃc 

Ăwolna drogaò.  

6.3.2. Kiedy zawodnik zğamie lub zgubi wiosğo, moŨe on uŨyĺ jedynie wiosğa wiezionego                

w swojej ğodzi lub wiosğa znajdujŃcego siň w ğodzi innego czğonka zespoğu ï w przypadku 

konkurencji zespoğowej. 

6.3.3. Zawodnik po wywrotce ma prawo wsiŃŜĺ do swojej ğodzi i kontynuowaĺ przejazd. 

6.3.4. Za wywrotkň uznaje siň sytuacjň, kiedy zawodnik ( w C-2 jeden z zawodnik·w) opuŜci 

ğ·dŦ. 

6.3.5. Zawody w zjeŦdzie sŃ zar·wno walkŃ z Ũywioğem, jak i innymi zawodnikami, 

wymagane jest aby zawodnik znajdujŃcy innego zawodnika w rzeczywistym 

niebezpieczeŒstwie, udzieliğ mu natychmiastowej pomocy ratowniczej, pod groŦbŃ 

doŨywotniej dyskwalifikacji. 
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6.4. Meta 

6.4.1. Linia mety musi byĺ wyraŦnie oznakowana po obu stronach trasy. 

6.4.2. Spos·b oznakowania linii mety winien byĺ podany do wiadomoŜci kierownik·w 

druŨyn na pierwszej odprawie przed zawodami. 

6.4.3. Przejazd zawodnika (zawodnik·w) jest zakoŒczony w chwili przepğyniňcia linii mety. 

Przekroczenie linii mety wiňcej niŨ jeden raz (przez tego samego zawodnika) moŨe 

powodowaĺ dyskwalifikacjň. 

6.4.4. W konkurencjach zespoğowych wszystkie trzy ğodzie muszŃ przekroczyĺ liniň mety              

w ciŃgu 10 sekund pod groŦbŃ dyskwalifikacji. 

 

6.5. Pomiar czasu i ustalenia wynik·w 

6.5.1. Czas przejazdu liczy siň od chwili, gdy ciağo zawodnika po raz pierwszy przetnie liniň 

startowŃ (z uwzglňdnieniem przepis·w pkt.6.2.10.) do czasu, gdy przetnie liniň mety. W C-2 

decyduje ciağo pierwszego zawodnika. 

6.5.2. W konkurencjach zespoğowych czas przejazdu liczy siň od chwili przeciňcia linii startu 

przez pierwszŃ ğ·dŦ do chwili przeciňcia linii mety przez ostatniŃ ğ·dŦ zespoğu (decyduje 

ciağo zawodnika). 

6.5.3. Przepğyniňcie linii mety dnem do g·ry dyskwalifikuje zawodnika. UwaŨa siň, Ũe ğ·dŦ  

jest dnem do g·ry, kiedy ciağo zawodnika znajduje siň cağkowicie pod wodŃ. 

6.5.4. JeŨeli  czas przejazdu mierzy siň stoperem mechanicznym, moŨna uŨywaĺ jedynie 

stoper·w z podziağkŃ 60 sekundowŃ ï zaleca siň stosowanie stoper·w elektronicznych. 

6.5.5. O wyniku konkurencji decyduje lepszy czas przejazdu. JeŨeli dwie lub wiňcej osad lub 

zespoğ·w uzyska taki sam czas przejazdu, to osadom lub zespoğom przyznaje siň to samo 

miejsce. 

6.5.6. Jak tylko wynik zawodnika lub zespoğu jest znany, muszŃ byĺ podane  w widocznym 

miejscu nastňpujŃce dane: numer startowy zawodnika oraz jego czas przejazdu. Dane te mogŃ 

zostaĺ ogğoszone w innej formie. 

 

6.6. Dyskwalifikacja  

6.6.1. KaŨdy zawodnik, kt·ry usiğuje odnieŜĺ zwyciňstwo w zawodach w spos·b nieuczciwy 

lub niezgodny z przepisami, ğamie przepisy lub kwestionuje ich waŨnoŜĺ, zostaje 

dyskwalifikowany na czas trwania zawod·w. 

6.6.2. JeŨeli zawodnik naruszyğ przepisy w wyniku dziağania innej osoby, sňdzia gğ·wny 

podejmuje decyzjň, czy naleŨy go zdyskwalifikowaĺ. 

6.6.3. JeŨeli zawodnik startuje na ğodzi nie odpowiadajŃcej przepisom lub w czasie przejazdu 

nie zachowa wymog·w bezpieczeŒstwa ( kamizelka asekuracyjna, kask, obuwie) zostaje on 

zdyskwalifikowany w danej konkurencji. 

6.6.4. Zawodnik, kt·ry przyjmuje pomoc z zewnŃtrz, moŨe zostaĺ zdyskwalifikowany przez 

sňdziego gğ·wnego, jeŨeli sňdzia gğ·wny uzna, Ũe taki fakt miağ miejsce. 

6.6.5. Za pomoc z zewnŃtrz uwaŨa siň: 

a). wszelkŃ pomoc udzielonŃ zawodnikowi lub jego ğodzi, 

b). dawanie, podawanie lub rzucanie zawodnikowi zapasowego wiosğa, 

c). kierowanie, popychanie lub wprawianie w ruch ğodzi przez kogo innego niŨ samego 

zawodnika, 

d). udzielanie zawodnikowi wskaz·wek przy pomocy aparat·w elektroakustycznych lub 

radiotelefon·w przez jakŃkolwiek osobň. 

6.6.6. Zawodnik, kt·ry nie jest gotowy do startu w wyznaczonym czasie moŨe byĺ 

zdyskwalifikowany, jeŜli wynika to z jego winy. 

6.6.7. Przekroczenie linii mety do g·ry dnem powoduje dyskwalifikacjň osady. Ğ·dŦ traktuje 

siň jako bňdŃcŃ do g·ry dnem jeŜli ciağo zawodnika (w C-2 jednego z zawodnik·w) znajduje  
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siň cağkowicie pod wodŃ. 

6.6.8. Zawodnik kt·ry opuŜciğ ğ·dŦ przed przekroczeniem linii mety lub w trakcie jej 

przekraczania podlega dyskwalifikacji. 

6.6.9. W konkurencjach zespoğowych nie przekroczenie linii mety przez wszystkie trzy osady 

w ciŃgu 10 sekund jest karane dyskwalifikacjŃ w danej konkurencji. 

6.6.10. KaŨdy uczestnik zawod·w, kt·rego zachowanie powoduje zakğ·cenie porzŃdku             

i sprawnego przebiegu zawod·w, moŨe otrzymaĺ naganň lub zostaĺ zdyskwalifikowany przez 

sňdziego gğ·wnego. 

 

6.7. Protesty 

6.7.1.Protesty  w czasie zawod·w mogŃ skğadaĺ tylko kierownicy druŨyn. 

6.7.2.KaŨdy  protest musi byĺ zğoŨony na piŜmie z zağŃczonym vadium, kt·rego wysokoŜĺ 

powinna byĺ okreŜlona w zapowiedzi zawod·w. Vadium podlega zwrotowi jeŨeli protest 

zostanie uwzglňdniony. 

6.7.3.Protest przeciwko udziağowi zawodnika w zawodach powinien byĺ zğoŨony przed 

rozpoczňciem zawod·w. Protest po tym terminie moŨe mieĺ miejsce jedynie wtedy, gdy 

skğadajŃcy udowodni to, Ũe w terminie wyŨej okreŜlonym nie wiedziağ i nie m·gğ wiedzieĺ               

o istnieniu faktu, na kt·rym opiera siň protest. 

6.7.4.Protest dotyczŃcy przebiegu przejazdu lub dyskwalifikacji powinien byĺ zgğoszony nie  

p·Ŧniej niŨ 20 minut po nieoficjalnym ogğoszeniu wynik·w ostatniego zawodnika w tej 

kategorii. 

6.7.5. Inne protesty dotyczŃce naruszenia przepis·w, oraz nieprawidğowoŜci  w prowadzeniu 

zawod·w, mogŃ byĺ skğadane przez cağy czas ich trwania. 

6.7.6. Sňdzia gğ·wny ocenia zasadnoŜĺ protestu, wysğuchuje on oŜwiadczeŒ sňdzi·w oraz 

zapoznaje siň z innymi materiağami dotyczŃcymi protestu. BezpoŜrednio po rozpatrzeniu 

protestu, sňdzia gğ·wny przekazuje swojŃ decyzjň na piŜmie wszystkim zainteresowanym 

druŨynom.   

6.7.7. Wedğug uznania sňdziego gğ·wnego, wŃtpliwoŜci dotyczŃce ustalenia fakt·w lub 

bğňd·w technicznych mogŃ byĺ potraktowane jako zwykğe zapytania, bez koniecznoŜci 

wpğacania depozytu. 

6.7.8. Protesty w trakcie zawod·w skğada siň na rňce sňdziego gğ·wnego lub upowaŨnionej 

przez niego osoby. Protesty po zakoŒczeniu zawod·w (pkt.6.7.3.) skğada siň do: 

a). ZarzŃdu PZKaj ï w odniesieniu do zawod·w centralnych, 

b). ZarzŃdu OZKaj ï w odniesieniu do zawod·w terenowych. 

6.7.9. Rozpatrzone protesty wraz z umotywowanŃ na piŜmie decyzjŃ sňdziego gğ·wnego, 

naleŨy doğŃczyĺ do sprawozdania zawod·w. 

 

6.8.Odwoğania 

6.8.1.Od decyzji sňdziego gğ·wnego, o kt·rych mowa w pkt.6.7.6. przysğuguje 

zainteresowanym prawo do odwoğania siň do: 

a). jury ï jeŜli zostağo powoğane dla danych zawod·w, najp·Ŧniej w ciŃgu 20 minut po 

ogğoszeniu kwestionowanej decyzji, 

b). kompetencyjnie wğaŜciwego organu PZKaj (pkt.6.7.8.) najp·Ŧniej w ciŃgu 14 dni od dnia 

zakoŒczenia zawod·w. 

6.8.2.W odwoğaniu nie mogŃ byĺ kwestionowane ustalone fakty. 

6.8.3.Odwoğanie moŨe dotyczyĺ tylko spraw interpretacji lub stosowania przepis·w. 

Odwoğanie powinno byĺ zğoŨone na piŜmie wraz z zağŃczonym materiağem dowodowym oraz 

vadium, jak w pkt.6.7.2. 

6.8.4.PrzewodniczŃcy jury musi natychmiast zwoğaĺ jury w celu rozpatrzenia prawidğowo 

zğoŨonego odwoğania. 
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6.8.5.Jury musi ogğosiĺ swojŃ decyzjň  w ciŃgu 60 minut od chwili otrzymania odwoğania. 

6.8.6.Jury podaje swojŃ decyzjň w formie pisemnej z uzasadnieniem. 

6.8.7.Jury powinno skonsultowaĺ siň z sňdziŃ gğ·wnym, sňdziami oraz innymi 

zainteresowanymi w celu uzyskania informacji niezbňdnych do podjňcia decyzji. 

6.8.8.Decyzje jury lub PZKaj wymienione w pkt.6.7.8. sŃ ostateczne. 

 

6.9.Nagrody 

6.9.1.Za zwyciňstwo osiŃgniňte w zawodach, czğonkowie zwyciňskich osad mogŃ otrzymaĺ 

nagrody w postaci dyplom·w, medali, puchar·w, nagr·d rzeczowych, pieniňŨnych itp. 

6.9.2.Organizacje sportowe biorŃce udziağ w zawodach, mogŃ otrzymaĺ za zwyciňstwo                  

w punktacji og·lnej nagrody w postaci: dyplom·w, plakietek, puchar·w, nagrody pieniňŨnej, 

nagrody rzeczowej itp. 

6.9.3.Nagrody mogŃ byĺ: 

         a) jednorazowe, 

         b) przechodnie. 

6.9.4.Nagroda przechodnia powinna posiadaĺ regulamin opracowany przez fundatora, 

okreŜlajŃcy przeznaczenie, warunki zdobycia oraz ewentualnego przejŜcia nagrody na 

wğasnoŜĺ kilkukrotnego zdobywcy. 

6.9.5.Przejazdy o nagrody przechodnie powinny byĺ rozgrywane w czasie zawod·w  

okreŜlonych regulaminem nagrody. JeŨeli organizator tych zawod·w z jakichkolwiek 

powod·w nie moŨe ich przeprowadziĺ winien powiadomiĺ o tym fakcie kompetencyjnie 

wğaŜciwy organ PZKaj, kt·ry moŨe zleciĺ rozegranie nagrody na innych zawodach.  

6.9.6.Organizacja sportowa, kt·ra zdobyğa nagrodň przechodniŃ, powinna zwr·ciĺ jŃ 

najp·Ŧniej w przeddzieŒ ponownego jej rozegrania organizatorowi zawod·w w stanie 

nieuszkodzonym, z wyrytymi (namalowanymi) na niej odpowiednimi napisami. 

6.9.7.Przeznaczenie wszelkich nagr·d musi byĺ ustalone i podane do wiadomoŜci wszystkich 

zainteresowanych przed rozpoczňciem zawod·w. P·Ŧniejsze zmiany przeznaczenia nagr·d sŃ 

niedopuszczalne. 

6.9.8.Sňdzia gğ·wny przyjmuje od organizator·w wykaz nagr·d ze wskazanym 

przeznaczeniem razem z dokumentacjŃ przed  zawodami i jest odpowiedzialny za ich 

prawidğowy rozdziağ. 

 

6.10.Postanowienia dyscyplinarne 

6.10.1. Opr·cz kar dyscyplinarnych, okreŜlonych w niniejszym regulaminie sňdzia gğ·wny 

ma prawo wymierzyĺ karň dyscyplinarnŃ (do dyskwalifikacji wğŃcznie) na czas zawod·w 

uczestnikom, kt·rzy lekcewaŨŃ sportowy charakter zawod·w, bŃdŦ swym zachowaniem 

obraŨajŃ  osoby biorŃce udziağ w zawodach lub publicznoŜĺ. 

6.10.2. JeŨeli zdaniem sňdziego gğ·wnego popeğniony czyn powinien byĺ ostrzej ukarany, 

winien zastosowaĺ najwyŨszŃ dopuszczalnŃ karň a po zakoŒczeniu zawod·w przesğaĺ 

dokğadny opis sprawy do kompetencyjnie wğaŜciwego organu PZKaj, z wnioskiem                           

o wymierzenie wiňkszej kary. 

6.10.3.W razie popeğnienia czynu podlegajŃcego karze dyscyplinarnej przez osobň, kt·rej 

ukaranie nie leŨy w kompetencji sňdziego gğ·wnego, powinien on bezpoŜrednio po zawodach 

przesğaĺ dokğadny opis zdarzenia do kompetencyjnie wğaŜciwego organu PZKaj z wnioskiem 

o ukaranie. 

6.10.4. Sňdzia gğ·wny obowiŃzany jest wyraŦnie okreŜliĺ w sprawozdaniu z zawod·w jakie 

kary dyscyplinarne, komu i za jakie przewinienia wymierzyğ. 

 

6.11.Kontrola dopingu 

6.11.1.Stosowania Ŝrodk·w dopingujŃcych jest zabronione. 
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6.11.2.Organizator moŨe przeprowadziĺ kontrolň dopingowŃ. 

6.11.3.W przypadku, gdy zawodnik uŨywağ Ŝrodk·w dopingujŃcych, podlega dyskwalifikacji 

w tych zawodach. ZarzŃd PZKaj podejmuje postňpowanie dyscyplinarne. JeŨeli 

dyskwalifikacja nastŃpiğa po wrňczeniu medali (ogğoszeniu wynik·w)  miejsce uzyskane 

przez zawodnik·w lub zespoğy przechodzi na najbliŨszego kolejnego zawodnika, a wszyscy 

pozostali zawodnicy przesuwajŃ siň o jedno miejsce. Medale lub nagrody muszŃ byĺ 

zwr·cone i wrňczone zwyciňŨajŃcemu zawodnikowi (zawodnikom) zgodnie z nowŃ 

klasyfikacjŃ. 

 

6.12.SprawozdawczoŜĺ 

6.12.1.Po zakoŒczeniu regat sňdzia gğ·wny sporzŃdza sprawozdanie z zawod·w wedğug 

ustalonego wzoru i przesyğa je najp·Ŧniej w ciŃgu 7 dni do adresat·w wymienionych                        

w sprawozdaniu. 

6.12.2.Wyniki z zawod·w organizator przesyğa do Komisji Klasyfikacji i Ewidencji 

PZKaj/OZKaj  oraz ZarzŃdu PZKaj/OZKaj. 

6.12.3.PeğnŃ dokumentacjň zawod·w, organizator przechowuje przez okres jednego roku. 

 

 
 

7. Ramowy regulamin Mistrzostw Polski w ZjeŦdzie Kajakowym 

 

7.1. Postanowienia og·lne 

7.1.1. Mistrzostwa Polski mogŃ byĺ rozgrywane jako: 

a). indywidualne, 

b). druŨynowe, 

c). indywidualno ï druŨynowe. 

7.1.2. Rodzaje M.P. rozgrywanych w danym roku oraz zasady ich punktacji okreŜla ZarzŃd 

PZKaj i podaje do og·lnej wiadomoŜci w kalendarzu zawod·w centralnych. 

7.1.3. Mistrzostwa Polski rozgrywane sŃ w nastňpujŃcych konkurencjach: 

a). konkurencje indywidualne: 

- kobiety  K-1, 

- mňŨczyŦni  K-1, C-1, C-2, 

b). konkurencje zespoğowe: 

- kobiety Kï1 x 3,      

- mňŨczyŦni  K-1 x 3, C-1 x 3, C-2 x 3. 

7.1.4. M.P. senior·w i junior·w mogŃ byĺ rozgrywane w tym samym miejscu i czasie z tym, 

Ũe poszczeg·lne konkurencje indywidualne okreŜlone w pkt.7.1.3. rozgrywa siň osobno dla 

senior·w i junior·w, natomiast konkurencje zespoğowe sŃ rozgrywane jako otwarte (zesp·ğ 

moŨe byĺ zğoŨony z senior·w i junior·w). 

7.1.5. DğugoŜĺ trasy zjazdowej, na kt·rej rozgrywane sŃ M.P. powinna siň mieŜciĺ                          

w przedziale czasowym 15 ï 30 minut w odniesieniu do zawodnika w K-1. 

7.1.6. Konkurencjň objňtŃ programem M.P. ï pkt.7.1.3. uznaje siň za mistrzowskŃ (dajŃcŃ 

tytuğ Mistrza Polski), jeŨeli startuje co najmniej: 

a). w konkurencjach indywidualnych 6 osad (nawet z jednego klubu), 

b). w konkurencjach  zespoğowych 3 zespoğu (nawet z jednego klubu). 

7.1.7. W przypadku, gdy obowiŃzuje punktacja druŨynowa, to konkurencja indywidualna lub 

zespoğowa moŨe siň odbyĺ, jeŨeli startujŃ w niej co najmniej 2 osady lub 2 zespoğy (nawet                 

z jednego klubu). 

7.1.8. Dla waŨnoŜci konkurencji nie jest konieczne aby obie osady lub oba zespoğy ukoŒczyğy 

przejazd. 
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7.1.9. Szczeg·ğowe zasady rozgrywania M.P. ustala ZarzŃd PZKaj i ogğasza je                               

w zapowiedzi, kt·ra winna byĺ wydana i wysğana wszystkim zainteresowanym nie p·Ŧniej 

niŨ 6 tygodni przed pierwszym dniem M.P.  

7.1.10. ZapowiedŦ M.P. powinna w szczeg·lnoŜci zawieraĺ: 

a). termin i miejsce, 

b). konkurencje, 

c). grupy wiekowe i wymogi, kt·re muszŃ speğniaĺ zgğoszeni zawodnicy, 

d). termin i miejsce oraz zasady przesyğania zgğoszeŒ, 

e). termin i miejsce sprawdzenia dokumentacji zawodniczej, 

f). termin i miejsce losowania, 

g). orientacyjny program minutowy, 

h). miejsce i termin przeprowadzenia kontroli ğodzi i sprzňtu, 

i). wysokoŜĺ opğat startowych i kar oraz wysokoŜĺ vadium za protesty i odwoğania, 

j). zasady punktacji (o ile jest przewidziana), 

k). rodzaj nagr·d i zasady ich przyznawania, 

l). informacje dotyczŃce organizacji pobytu druŨyn, 

ğ). informacje dotyczŃce treningu oficjalnego. 

 

7.2. Zgğoszenia, losowanie, zmiany 

7.2.1. Zgğoszenia osad do M.P skğadajŃ kluby, sekcje, organizacje zrzeszone w PZKaj. 

7.2.2. Do kaŨdej konkurencji objňtej programem M.P. moŨna zgğosiĺ: 

a). do konkurencji indywidualnej ï dowolnŃ iloŜĺ osad, 

b). do konkurencji zespoğowej ï nie wiňcej niŨ trzy zespoğy. 

7.2.3. W konkurencjach przewidzianych programem M.P. moŨna  dokonaĺ zmiany tylko 

jednej osady w kaŨdej konkurencji. Losowanie przeprowadza  powoğana w tym celu komisja. 

ZarzŃd PZKaj powoğuje komisjň do sprawdzenia prawidğowoŜci zgğoszeŒ i przeprowadzenia 

losowania.  

7.2.4. Przy losowaniu mogŃ byĺ obecni przedstawiciele zainteresowanych druŨyn                             

w charakterze obserwator·w, jednak bez prawa gğosu. 

7.2.5. Program M.P. zawierajŃcy wyniki losowania oraz szczeg·ğowy minutowy program ï 

rozkğad bieg·w, odpraw, zbi·rek itp. Powinien byĺ dorňczony zainteresowanym najp·Ŧniej 

przed rozpoczňciem odprawy kierownik·w druŨyn, poprzedzajŃcej M.P. 

  

7.3. Zasady rozgrywania Mistrzostw Polski 

7.3.1. M.P. rozgrywa siň w ciŃgu kolejnych dw·ch dni, przy zachowaniu nastňpujŃcej 

kolejnoŜci konkurencji: 

I dzieŒ ï wszystkie konkurencje indywidualne, 

II dzieŒ ï wszystkie konkurencje zespoğowe. 

7.3.2. JeŨeli M.P. senior·w i junior·w rozgrywa siň w tym samym miejscu i czasie ï 

konkurencje okreŜlone w pkt.7.1.3. rozgrywa siň tak, aby seniorzy startowali przed juniorami. 

7.3.3. Organizator musi zapewniĺ oficjalny przejazd treningowy, co najmniej na jeden dzieŒ 

przed zawodami i w tych samych warunkach technicznych, kt·re bňdŃ panowağy podczas 

zawod·w. Poziom wody, w czasie oficjalnego treningu musi, poza niekontrolowanymi 

okolicznoŜciami, byĺ taki sam jak podczas zawod·w. Podczas treningu moŨe byĺ 

dokonywany pomiar czasu. 

7.3.4. Organizator na podstawie wynik·w treningu oficjalnego, moŨe ustaliĺ listň startowŃ do 

Mistrzostw Polski. Lista startowa do bieg·w mistrzowskich, musi byĺ odwrotnoŜciŃ wynik·w 

uzyskanych podczas treningu oficjalnego. Zawodnik, kt·ry nie uczestniczy  w treningu, 

umieszczony jest na poczŃtku listy startowej. 
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7.3.5. JeŨeli przy prowadzeniu punktacji druŨynowej, dwie lub wiňcej druŨyn, zdobňdŃ  takŃ 

samŃ liczbň punkt·w, to o kolejnoŜci decyduje iloŜĺ zdobytych miejsc I, przy ich r·wnej 

iloŜci II i odpowiednio miejsc III. W przypadku, gdy ta iloŜĺ jest r·wna, druŨyny zajmujŃ to 

samo miejsce.  

 

7.4. Postanowienia koŒcowe 

W sprawach nie uregulowanych niniejszym regulaminem i zapowiedziŃ M.P. stosuje siň 

odpowiednio punkty regulaminu zjazdu kajakowego.   

   

 

 

III.  INSTRUKCJA  DLA  ORGANIZATORčW  ZAWODčW 

W  SLALOMIE  I  ZJEťDZIE  KAJAKOWYM 

 

CzynnoŜci  przygotowawcze 

1.* Ustalenie i uzgodnienie terminu i miejsca zawod·w. 

2.* Wstawienie ustalonego terminu zawod·w do kalendarza imprez OZKaj  i PZKaj. 

3.* Opracowanie zapowiedzi zawod·w i zatwierdzenie jej przez OZKaj lub PZKaj oraz 

rozesğanie jej zainteresowanym organizacjom sportowym. 

4.* Opracowanie preliminarza zawod·w i zabezpieczenie pokrycia finansowego. 

5. Powoğanie komisji organizacyjnej zawod·w, podziağ funkcji i ustalenie termin·w 

wykonania zadaŒ. 

 6.* Uzyskanie zezwolenia wğaŜciwych terenowo organ·w administracji, Ũeglugi Ŝr·dlŃdowej 

na przeprowadzenie zawod·w. 

7.* Powiadomienie wğaŜciwego terenowego urzňdu administracji paŒstwowej o majŃcych siň 

odbyĺ zawodach ( co najmniej na 5 dni przed terminem). 

8.* Zabezpieczenie opieki medycznej na czas trwania zawod·w (ratownik medyczny lub 

lekarz). 

9.* WystŃpienie do Wodnego Ochotniczego Pogotowia Ratunkowego o zabezpieczenie 

zawod·w przez ratownik·w lub zatrudnienie w inny spos·b uprawnionych ratownik·w 

WOPR. 

10.* Przygotowanie afiszy, plakat·w, program·w, informator·w itp. 

11.* Zabezpieczenie nagr·d, dyplom·w, medali itp. 

12.(*) Przeprowadzenie propagandy zawod·w przez prasň, radio, telewizjň, afisze, plakaty 

itp. 

13.* Przygotowanie urzŃdzeŒ sanitarnych na terenie zawod·w. 

14. Zabezpieczenie funkcjonowania mağej gastronomii na terenie zawod·w. 
 

BezpoŜrednie czynnoŜci przygotowawcze 

1.* Przyjňcie i zarejestrowanie zgğoszeŒ do zawod·w. 

2.* Zorganizowanie i przeprowadzenie losowania oraz sporzŃdzenie z niego protokoğu. 

3.* Przygotowanie list startowych w odpowiedniej iloŜci. 

4.* Zabezpieczenie zakwaterowania i wyŨywienia dla czğonk·w komisji sňdziowskiej, 

przedstawicieli PZKaj i innych oficjeli, a dla  uczestnik·w (uczestniczŃcych klub·w)                    

w przypadku przyjňcia na siebie takiego zobowiŃzania. 

5.(*) Zorganizowanie strzeŨonej przechowalni sprzňtu. 

6.* Spowodowanie dostarczenia na miejsce zawod·w nagr·d przechodnich oraz innych 

nagr·d wraz z wykazem ich przeznaczenia. 

7.* Opracowanie projektu oprawy dekoracyjnej zawod·w i jego realizacja. 
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8.* przygotowanie planu przebiegu uroczystoŜci otwarcia i zakoŒczenia zawod·w. 

9.* Opracowanie przebiegu i sposobu dekoracji zwyciňzc·w. 

10.* Opracowanie szczeg·ğowego programu zawod·w na podstawie posiadanych danych         

i podanie do wiadomoŜci zainteresowanym. 
 

Przygotowawcze czynnoŜci techniczne 

1. Zaprojektowanie toru i sporzŃdzenie mapki trasy slalomowej. 

2. UrzŃdzenie i postawienie trasy. 

3. Zbudowanie urzŃdzeŒ pomocniczych jak: 

pomosty startu i mety dla zawodnik·w, 

stanowiska sňdziowskie itp. 

Przygotowanie stanowisk dla ratownik·w WOPR oraz sğuŨby medycznej. 

Zorganizowanie ğŃcznoŜci pomiňdzy startem, metŃ, sekretariatem zawod·w i sňdziami 

odcinkowymi. 

6.(*) Zorganizowanie radiofonizacji terenu zawod·w. 

7.(*) Zabezpieczenie zawod·w miňdzynarodowych w odpowiedniŃ iloŜĺ tğumaczy. 

8.(*) Wytypowanie zapowiadacza zawod·w. 

9. Zabezpieczenie odpowiedniej iloŜci funkcjonariuszy (techniczni, ratownicy, sğuŨba 

medyczna, ğŃcznoŜĺ, pomiar czasu, regulacja i usuwanie uszkodzeŒ, ğŃcznicy, kopiowanie 

wynik·w itp.).  

10.(*) Przygotowanie urzŃdzeŒ do pomiar·w i waŨenia ğodzi, sprawdzania wypornoŜci 

kamizelek oraz ich oznakowania. 

11. Przygotowanie odpowiedniej iloŜci numer·w startowych oraz obsğugň ich wydawania       

i zbierania. 

12.(*) SporzŃdzenie tablic informacyjnych i wynik·w oraz zapewnienie ich obsğugi. 

13. Zabezpieczenie miejsca pracy komisji sňdziowskiej (ogrodzenie itp.). 

14. Zorganizowanie sekretariatu zawod·w i zaopatrzenie go w odpowiednie urzŃdzenie           

i materiağy (druki sňdziowskie, papier, przybory biurowe itp.). 

15. Przygotowanie i zaopatrzenie komisji sňdziowskiej w odpowiedniŃ iloŜĺ przybor·w do 

sňdziowania jak: stopery, tuby, tarcze sňdziowskie, materiağy piŜmienne, druki sňdziowskie 

itp.).  

16.(*) Minimalna iloŜĺ niekt·rych urzŃdzeŒ technicznych na zawodach miňdzynarodowych    

i mistrzostwach Polski: 

fotokom·rka lub 8 stoper·w elektronicznych, 

urzŃdzenie do mierzenia ğodzi - 1, 

waga legalizowana do waŨenia ğodzi ï 1, 

urzŃdzenie do sprawdzenia wypornoŜci kamizelek, 

naklejki lub szablon i farba  do oznakowania sprzňtu, 

ğŃcznoŜĺ pomiňdzy: sekretariat ï start ï meta ï 8 odcink·w trasy, 

na zawodach w zjeŦdzie powinna byĺ zapewniona ğŃcznoŜĺ pomiňdzy startem ï metŃ ï 

punktem kontrolnym, 

tarcze sňdziowskie ï co najmniej 15 kpl., 

tablica wynik·w ï przynajmniej 1, 

tablica informacyjna ï przynajmniej 1, 

radiofonizacja terenu, obiektu zawod·w. 

Wskazane jest by wyŨej wymienione urzŃdzenia stosowane byğy na pozostağych zawodach 

centralnych. 

17. Minimalna iloŜĺ niekt·rych urzŃdzeŒ technicznych na zawodach terenowych 

mistrzowskich: 
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stopery elektroniczne ï 6 szt., 

ğŃcznoŜĺ pomiňdzy: sekretariat ï start ï meta, 

tarcze sňdziowskie ï co najmniej 10 kpl. 

 

BezpoŜrednie czynnoŜci przed i w czasie zawod·w 

1. Przekazanie sňdziemu gğ·wnemu dokumentacji zawod·w. 

2. Przekazanie sňdziemu gğ·wnemu trasy, urzŃdzeŒ technicznych, obiektu itp. 

3. Uczestniczenie w odprawach komisji sňdziowskiej i odprawach kierownik·w druŨyn. 

4. Stağe czuwanie nad sprawnym przebiegiem zawod·w i prawidğowym funkcjonowaniem 

urzŃdzeŒ technicznych. 

 5. Zapewnienie stağej gotowoŜci sğuŨb technicznych i bezpieczeŒstwa. 

 

CzynnoŜci koŒcowe 

1.Techniczna likwidacja trasy, urzŃdzeŒ i zaplecza. 

2. Finansowe rozliczenie imprezy. 

3. Zapewnienie warunk·w sňdziemu gğ·wnemu do sporzŃdzenia sprawozdania z zawod·w                    

i wysğania tego sprawozdania kompetentnym organom PZKaj (OZKaj). 

4. Analiza i podsumowanie organizacji i przebiegu imprezy. 

 

 

Uwaga: 

Instrukcja powyŨsza okreŜla podstawowe obowiŃzki organizatora regat. Wszelkie dziağania, 

prowadzŃce do podniesienia poziomu organizacyjnego imprezy a mieszczŃce siň w ramach 

okreŜlonych niniejszymi regulaminami sŃ poŨŃdane i mile widziane. CzynnoŜci oznaczone 

gwiazdkŃ muszŃ byĺ bezwzglňdnie wykonane. 
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IV.  WZORY  DRUKčW 

 

 

 

Wz·r nr 1 

                         Zgğoszenie do zawod·w 

 

...................................................................................                   ................................. 

          Organizacja zgğaszajŃca                                                                                   data 

Do................................................................................................................................... 

                                                              Nazwa zawod·w 

Zgğoszenie do biegu w kategorii ......................................................w zjeŦdzie, w slalomie 

Nazwisko i imiň czğonka 

osady 

Rok 

urodzenia 

Klasa 

sportowa 

Nr leg. 

zawodniczej 

Uwagi 

     

     

     

     
 

świadomy odpowiedzialnoŜci za skğadanie fağszywych oŜwiadczeŒ                   

w imieniu zgğaszajŃcego klubu oŜwiadczam, Ũe wszyscy wymienieni na liŜcie 

zawodnicy posiadajŃ: 

- waŨnŃ licencjň na wyczynowe uprawianie kajakarstwa i sŃ ubezpieczeni, 

- waŨne badania lekarskie stwierdzajŃce zdolnoŜĺ do udziağu w zawodach, 

- umiejňtnoŜĺ pğywania potwierdzonŃ powszechnŃ kartŃ pğywackŃ lub 
oŜwiadczeniem osoby upowaŨnionej . 

..............................                                                          ...................................... 

organizacja zgğaszajŃca                                               nazwisko, imiň i podpis 

osoby  

                                                                                             zgğaszajŃcej  
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Wz·r nr 2  

                                                         Protok·ğ 
 

   Z losowania zawod·w......................................................................... przeprowadzonego 

w dniu .......................... o godz. ............................. w lokalu..................................................... 

w obecnoŜci: 

1.Przedstawiciela organizatora.................................................................................................... 

2.Komisji sňdziowskiej ............................................................................................................... 

3.Przedstawicieli klub·w.............................................................................................................. 

 

W poszczeg·lnych konkur4encjach (biegach) wylosowano nastňpujŃce numery startowe: 

Nr biegu Konkurencja 

kategoria 

Od nr do nr IloŜĺ osad 

    

    
 

 Uwagi prowadzŃcego losowanie: ............................................................................................... 

......................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................... 

Podpisy obecnych przy losowaniu: 
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Wz·r nr 3  

 

                                                                                 .................................... dnia ........................ 

 

Organizator .................................................................................................................................. 

 

                                                                Lista startowa nr ........ 

 

 

Numer 

starto

wy 

 

Nazwisko i imiň 

 

Klub 

 

Rok 

urodzen

ia 

 

Klasa 

sporto

wa 

 

Czas startu 

          

Przejazd I    Przejazd II 

       

       

       
 

 

                                                                                        .............................................................. 

                                                                                                          Sňdzia gğ·wny 
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Wz·r nr 4 

 

                                                                                                Nr kolejny karty............................ 

 

                                                  Karta sňdziego bramkowego 

 

Nazwisko i imiň sňdziego............................................................................................................. 

Numer 

startow

y 

Ocena bramek Numer 

startow

y 

Ocena bramek 

        

          

          

          
 

Obliczyğ: ...................................................................................................................................... 

..................................................................................................................................................... 

 

                                                                                     ................................................................. 

      

                                                                                                 Podpis sňdziego 
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Wz·r nr 5 

 

                                                                                                     Nr karty................................... 

                                                     Karta zbiorcza 

 

Nazwa zawod·w: ...................................................         Miejsce ............................................... 

Organizator:...........................................................         Termin.................................................. 

Konkurencja ï kategoria:......................................          Biuro obliczeŒ:.................................... 

 

 

 

Nr 
start

. 

 

Nazwisko               

i imiň 

 
Klub 

 

Rok 

ur. 

 

Klasa 

sport. 

Numer odc. 

Nr bramek 

Pkt. 

karne 

Czas 

prze-

jazdu 

Czas 

w 

pkt. 

 
Wynik 

 
Rezul 

-tat 

 
M-sce 

 

Pkt. 
PZK 1 2 3 4 5 

                 

                 

                 
 

 

Obliczyğ: ...........................................................   SporzŃdziğ:...................................................... 
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Wz·r nr 6 

 

                                                                      .....................................  dnia ................................ 

Organizator ................................................................................................................................       

          

                                 

                                              Lista wynik·w nr .................... 

 

Numer 

Start. 

Nazwisko i imiň Klub Rok 

ur. 

Klasa 

sport. 

Pkt. 

karne 

Ocena 

przej. 

Wynik Pkt. 

PZK 

 

          

          

          
 

 

                                                                                              ........................................................ 

                                                                                                               Sňdzia gğ·wny 
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Wz·r nr 7: 

ĂProtestò 
 

 

Data....................... 

Czas....................... 

Kierownik ekipy............................. 

Klub................................................ 

Zgğaszam protest zawodnika..................................................... 

Punkty karne ................... zostağy przydzielone na bramce nr ....., podczas przejazdu  I / II 

kategorii ............ zawodnikowi z numerem .............. .      

Proszň o zmianň decyzji z .......... na  ............... punkt·w karnych. 

UZASADNIENIE: 

1.A) Zawodnik z numerem ...... miağ  utrudniony przejazd bramki  przez  zawodnika z 

numerem ..........., podczas przejazdu ............................................... 

......................................................................................................... 

B) Inne powody: ...................................................................................................... 

............................................................................................................................ 

......................................................................................................................................................

.................................................................................................. 

2. Nie dotyczŃce oceny na bramce: 

-nie ustŃpienie drogi .............................................................................................. 

-niewğaŜciwy pomiar czasu.................................................................................... 

-inne powody.........................................................................................................  
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Wz·r nr 8 

Karta kontrolera ğodzi  

 
 

Nr 
startowy 

 

Nazwisko i imiň 

 

klub 

Wyniki pomiaru ğodzi  

Uwagi 1 2 3 4 

        

        

        

        

        

        

        

        
 

                                                                         

....................................... 

     sňdzia  kontroler ğodzi 
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V.OBJAśNIENIA  DO  SCHEMATYCZNYCH  PRZYKĞADčW     OCENY  

PRZEJAZDU  BRAMEK  

 

 

UŨywane skr·ty: 

                    pbb ï przejazd bezbğňdny bramki (bramek) 

 

rys.1. ï przejazd bezbğňdny przez bramki nr 1 i nr 2 

rys.2.-  pbb nr1 i nr 2 (bramka nr 2 przejechana tyğem) 

rys.3. ï pbb nr1 i nr 2 (bramka nr 2 podciňta) 

rys.4. ï pbb nr 1 i nr 2  (bramka nr 2 podjazdowa tyğem) 

rys.5. ï pbb nr 1 i nr 2 ( bramka nr 2 podciňta tyğem ğodzi 

rys.6. ï po pbb  nr 1 nastňpuje podciňcie bramki nr 2 przodem ğodzi i nastňpuje po tym pbb 

rys.7. ï po pbb nr 1, przy zawracaniu do bramki nr 2, ğ·dŦ podcina palik i nastňpuje pbb nr 2  

rys.8. ï po pbb nr 1, ğ·dŦ podcina przodem  palik bramki nr 2, zawraca i nastňpuje pbb nr 2 

rys.9. ï po pbb nr 1 nastňpuje przejazd bramki nr 2, ğ·dŦ cofa siň, podcinajŃc tyğem palik tej 

bramki, gğowa  zawodnika nie przecina linii bramki w kierunku niezgodnym z wyznaczonym 

przez tablicň z numerem bramki i planem trasy,  

rys.10. ï po pbb nr 1 ğ·dŦ wpğywa przodem do bramki nr 2 niezgodnie z kierunkiem 

nakazanym, nastňpuje cofanie, po czym pbb nr 2 (gğowa nie przecina linii bramki) 

rys.11. ï po pbb nr 1 ğ·dŦ wpğywa przodem do bramki nr 2,  gğowa zawodnika nie przecina 

linii bramki, nastňpuje cofniňcie ğodzi, po czym pbb nr 2 

 rys.12. ï po pbb nr 1 ğ·dŦ wpğywa do bramki nr 2, gğowa zawodnika i czňŜĺ ğodzi przecina 

liniň bramki, nastňpuje cofniňcie ğodzi, gğowa zawodnika nie przecina linii bramki w kierunku 

niezgodnym z nakazanym i nastňpuje pbb nr 2 

rys.13. ï analogicznie jak na rys 12. Rysunek nr 13 podkreŜla, Ũe liniň bramki ma przeciŃĺ 

cağa  gğowa  zawodnika,  

rys.14. ï po pbb nr 1, czňŜĺ ğodzi i gğowa  zawodnika przejeŨdŨa liniň bramki nr 2, nastňpuje 

cofniňcie ğodzi, gğowa zawodnika przecina liniň bramki w kierunku niezgodnym z nakazanym 

i wracajŃc do przodu przejeŨdŨa bramkň nr 2 

rys.15. ï analogicznie jak na rys.14 z tym, Ũe ğ·dŦ cofajŃc siň wypğynňğa z bramki nr 2 

rys.16. ï analogicznie jak na tys. 14 i 15 z tym, Ũe w osadzie C-2 tylko gğowa pierwszego 

zawodnika przecina liniň bramki w kierunku niezgodnym z nakazanym 

rys.17. ï analogicznie jak na rys.16. z tym, Ũe tylko gğowa drugiego zawodnika w osadzie C-

2 przecina liniň bramki w kierunku niezgodnym z nakazanym 

 rys.18. ï po pbb nr 1, w czasie prawidğowego przejazdu bramki nr 2 zostaje dotkniňty tyğem 

ğodzi palik tej bramki 

rys.19. ï analogicznie jak na rys.18 z tym, Ũe palik bramki nr 2 zostaje dotkniňty wiosğem 

rys.20. ï po pbb nr 1, przed przejazdem bramki nr 2, dotkniňty zostaje wiosğem palik tej 

bramki, po czym nastňpuje jej prawidğowy przejazd   

 rys.21. - po pbb nr 1, przy wpğywaniu do bramki nr 2, ğ·dŦ dotyka przodem palika tej 

bramki, nastňpnie cofa siň i kontynuuje prawidğowy przejazd tej bramki 

rys.22. ï po pbb nr 1, w czasie przepğywania bramki nr 2, tyğ ğodzi dotyka palika  tej bramki 

rys.23. ï po pbb nr 1 ğ·dŦ dotyka przodem palik bramki nr 2, po czym nastňpuje jej 

prawidğowy przejazd 

rys.24. ï po pbb nr 1, ğ·dŦ dotyka palika bramki nr 2 i wypğywajŃc na zewnŃtrz, zawraca 

kontynuujŃc jej prawidğowy przejazd 
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rys.25. ï po pbb nr 1 ğ·dŦ dotyka palika bramki nr 2 od zewnŃtrz, zawraca i kontynuuje jej 

poprawny przejazd 

rys.26. ï po pbb nr 1 ğ·dŦ przejeŨdŨajŃc prawidğowo bramkň nr 2, zostaje cofniňta w prawo, 

dotyka palika bramki i wypğywa poza niŃ (gğowa zawodnika nie przecina linii bramki w 

kierunku niezgodnym z nakazanym) 

rys.27. ï po pbb nr 1 tyğ ğodzi dotyka palika bramki nr 2 z zewnŃtrz, zawraca i dotykajŃc 

przodem ğodzi tego samego palika od wewnŃtrz, prawidğowo przejeŨdŨa tň bramkň 

rys.28. ï po pbb nr 1 ğ·dŦ przejeŨdŨajŃc  prawidğowo bramkň nr 2 dotyka tyğem jednego, a 

wiosğem drugiego palika tej bramki 

rys.29. ï po pbb nr 1 prz·d ğodzi dotyka palika bramki nr 2 od wewnŃtrz i przejeŨdŨajŃc 

prawidğowo tň bramkň dotyka tyğem ğodzi drugi jej palik 

rys.30. ï po pbb nr 1 prz·d ğodzi dotyka palika bramki nr 2 od zewnŃtrz, zawraca i 

przejeŨdŨajŃc prawidğowo tň bramkň, tyğem ğodzi dotyka jej drugiego palika 

rys.31. ï po pbb nr 1 ğ·dŦ pğynŃc bokiem do bramki nr 2, dotyka obu jej palik·w, gğowa 

zawodnika i czňŜĺ ğodzi przejeŨdŨa liniň bramki 

rys.32. ï po pbb nr 1 prz·d ğodzi dotyka palika bramki nr 2 od wewnŃtrz i jadŃc w prawo, 

zawraca i dotykajŃc przodem drugiego palika tej bramki od wewnŃtrz, przejeŨdŨa tň bramkň 

prawidğowo 

rys.33. ï po pbb nr 1 ğ·dŦ przemieszczajŃc siň w prawo, dotyka przodem obu palik·w bramki 

nr 2, zawraca i nastňpuje prawidğowy przejazd 

rys.34. ï po pbb nr 1 ğ·dŦ wpğywajŃc do bramki podjazdowej nr 2 w kierunku niezgodnym z 

nakazanym, dotyka przodem palika, zawraca i przejeŨdŨa tň bramkň prawidğowo 

rys.35. ï analogicznie jak na rys.34 z tym, Ũe ğ·dŦ pbb nr1 tyğem, a palik bramki nr 2 

dotkniňty jest tyğem ğodzi 

rys.36. ï analogicznie jak na rys.34 z tym, Ũe prawidğowy przejazd bramki nr 2 dokonany jest 

tyğem 

rys.37. ï po prawidğowym przejeŦdzie bramki podjazdowej nr 1, zawodnik jadŃc w kierunku 

bramki nr 2, dotyka wiosğem palika bramki nr 1, po czym nastňpuje pbb nr 2 

rys.38. ï prawidğowy przejazd bramki nr 1 i nr 2  w przekroju poprzecznym, zgodnie z 

pkt.6.3.4. Regulaminu slalomu kajakowego  gğowa, ğ·dŦ lub jej czňŜĺ przecina liniň bramki) 

rys.39. ï prawidğowy przejazd bramki nr 1 ï analogicznie jak na rys. 38 oraz bramki nr 2 (  

gğowa i ğ·dŦ sŃ w poğoŨeniu, w kt·rym moŨe nastŃpiĺ prawidğowy przejazd) 

rys.40. ï Przykğady nieprawidğowego przejazdu bramek w przekroju poprzecznym i tak: 

 gğowa zawodnika i ğ·dŦ nie przejeŨdŨajŃ linii bramki nr 1,  gğowa i ğ·dŦ nie przejeŨdŨajŃ 

bramki nr 2,  gğowa zawodnika nie przejeŨdŨa linii bramki nr 3, bramki nr1- 3 moŨna 

powt·rzyĺ, (w kaŨdym przypadku musi byĺ zachowany wym·g: zanim jakakolwiek nastňpna 

bramka bňdzie rozpoczňta)  

rys.40A. ï przykğady nieprawidğowego przejazdu bramek, i tak: 

we wszystkich przypadkach nie speğniono warunku aby cağa gğowa znalazğa siň miňdzy 

palikami ( tylko czňŜĺ gğowy). Na bramce 1 i 2 ğ·dŦ znajdujŃ siň poza bramkŃ, gğowa 

zawodnika nie przejeŨdŨa linii bramki nr 3. MoŨna powt·rzyĺ bramkň ponownie pod 

warunkiem, Ũe jakakolwiek nastňpna bramka nie bňdzie rozpoczňta. 

rys.41. - po pbb nr 1 nastňpuje przejazd bramki nr 2 niezgodny z nakazanym kierunkiem 

(tablica z numerem bramki i plan trasy) 

rys.42. ï po pbb nr 1 czňŜĺ ğodzi i  gğowa zawodnika przejeŨdŨajŃ liniň bramki podjazdowej 

nr 2 niezgodnie z kierunkiem nakazanym, zawodnik zawraca i nastňpuje pbb nr 2 

rys.43. ï po pbb nr 1 ğ·dŦ C-2 dotyka bokiem palika bramki nr 2  z zewnŃtrz i wpğywa 

pomiňdzy paliki, przejeŨdŨa jŃ, przy czym gğowa drugiego zawodnika przecina liniň bramki. 

MogŃ powt·rzyĺ najazd zanim jakakolwiek nastňpna bramka bňdzie rozpoczňta. 

 

rys.44. ï po pbb nr 1 ğ·dŦ C-2 wpğywa do bramki nr 2 i gğowa pierwszego zawodnika 
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przecina liniň bramki, po czym ğ·dŦ podcinajŃc palik jest przemieszczona w bok poza 

bramkň, ale drugi zawodnik tej osady nie przecina  gğowŃ  linii bramki. Nastňpnie zawodnicy 

zawracajŃ i nastňpuje pbb nr 2. JeŜli pokonajŃ ponownie =0 punkt·w, pod warunkiem, Ũe 

nastňpna bramka nie bňdzie rozpoczňta. 

rys.45. ï po pbb nr 1 ğ·dŦ C-2 podcinajŃc bokiem palik bramki nr 2 wpğywa w niŃ i 

przejeŨdŨa, przy czym tylko gğowa drugiego zawodnika przecina liniň bramki. Nastňpnie ğ·dŦ 

zawraca w czasie przejazdu przez tň bramkň, podcinajŃc palik jest przemieszczana w bok 

poza bramkň, przy czym tylko  pierwszy zawodnik przecina  gğowŃ liniň bramki. MogŃ 

powt·rzyĺ, przy prawidğowym przepğyniňciu =0 punkt·w. 

rys.46. ï po pbb nr 1  ğ·dŦ C ï 2 pğynŃc bokiem podcina oba paliki bramki nr 3, przy czym 

Ũaden z zawodnik·w nie przecina linii tej bramki gğowŃ, po czym nastňpuje pbb podjazdowej 

nr 2 i pbb nr 3 

rys.47. ï po pbb nr 1 prz·d ğodzi dotyka palika bramki nr 3 z zewnŃtrz po czym nastňpuje jej 

prawidğowy przejazd. Bramka nr 2 nie jest przejechana 

rys.48. ï po pbb nr 1 ğ·dŦ bokiem dotyka palika bramki nr 2 z zewnŃtrz bez prawidğowego 

przejazdu tej bramki i nastňpuje pbb nr 3 

rys.49. ïanalogicznie jak na rys.48 z tym, Ũe palik bramki nr 2 jest dotkniňty ğodziŃ od 

wewnŃtrz 

rys.50. ï analogicznie jak na rys.49 z tym, Ũe  ğ·dŦ zawraca i dotyka drugiego palika bramki 

nr 2 z zewnŃtrz i jak na rys.48 

rys.51. ï analogicznie jak na rys.48 i 50 z tym, Ũe oba paliki bramki nr 2 sŃ dotkniňte 

przodem ğodzi 

rys.52. ï po pbb nr 1 ğ·dŦ omija bramkň nr 2, a po dotkniňciu palika bramki nr 3 zawraca,  

nastňpuje prawidğowy przejazd bramki nr 3 

rys.53. ï po pbb nr 1 ğ·dŦ dotyka palika bramki nr 3, po czym zawraca i nastňpuje pbb nr 2, a 

potem pbb nr 3  

rys.54. ï po pbb nr 1 ğ·dŦ przodem podcina palik bramki nr 3, zawraca i nastňpuje pbb 

podjazdowej nr 2 i pbb nr 3  

rys.55. ï po przeciňciu linii startu, ğ·dŦ dotyka palika bramki nr 3, zawraca i nastňpuje pbb 

podjazdowej nr 1, pbb nr 2 i pbb nr 3 

rys.56. ï po pbb nr 1 prz·d ğodzi dotyka palika bramki nr 3 od wewnŃtrz, zawraca i nastňpuje 

pbb podjazdowej nr 2 i pbb nr 3 

rys.57. ïpo pbb nr 1 i prawidğowym przejeŦdzie bramki nr 2, podczas jazdy do bramki nr 3, 

zawodnik wiosğem dotyka palika bramki nr 2, po czym nastňpuje pbb nr 3 

rys.58. ï po przepğyniňciu linii startu ğ·dŦ dotyka palika bramki nr 2 z zewnŃtrz, po czym 

nastňpuje pbb podjazdowej nr 1 i pbb nr 2  

rys.59. ï analogicznie jak na rys.58 z tym, Ũe palik bramki nr 2 dotkniňty jest tyğem ğodzi od 

wewnŃtrz  

rys.60. ï po przejeŦdzie linii startu, ğ·dŦ pbb nr 2, nastňpnie zawraca i pbb podjazdowŃ nr 1 i 

jeszcze raz nastňpuje pbb nr 2 

rys.61. ï po przejeŦdzie linii startu, ğ·dŦ dwukrotnie pbb podjazdowŃ nr 1, po czym pbb nr 2, 

nastňpnie zawraca i wjeŨdŨa do bramki podjazdowej nr 1 po raz drugi, przy czym tyğ ğodzi 

dotyka palika tej bramki, ğ·dŦ cofa siň, gğowa zawodnika przecina liniň bramki podjazdowej 

nr 1 w kierunku niezgodnym z nakazanym i kontynuuje przejazd  

rys.62. ï po przejeŦdzie linii startu, ğ·dŦ pbb podjazdowŃ nr 1, po czym w trakcie jej 

powt·rnego przejazdu ğ·dŦ cofa siň a gğowa zawodnika przecina liniň tej bramki w kierunku 

niezgodnym i nastňpuje pbb nr 2 

rys.63. ï po pbb nr 1, ğ·dŦ pbb nr 2, nastňpnie cofa siň przez tň bramkň, przy czym  gğowa 

zawodnika przecina liniň tej bramki w kierunku niezgodnym z nakazanym, po czym  

nastňpuje pbb nr 3  
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rys.64. ï po pbb nr 1, ğ·dŦ dotyka z zewnŃtrz palika bramki nr 3 i zawracajŃc, dotyka z 

zewnŃtrz palika bramki nr 2, po czym nastňpuje prawidğowy przejazd bramki nr 2 i pbb nr 3 

rys.65. ï analogicznie jak na rys.64 z tym, Ũe po dotkniňciu palika bramki nr 2 z zewnŃtrz nie 

nastňpuje jej prawidğowy przejazd 

rys.66. ï po pbb nr 1, ğ·dŦ dotyka palika bramki nr 3 z zewnŃtrz, zawraca i pbb nr 2, 

nastňpuje cofniecie ğodzi przez tň bramkň, przy czym  gğowa zawodnika przejeŨdŨa liniň tej 

bramki w kierunku niezgodnym z nakazanym i powt·rnie przejeŨdŨa bramkň nr 2 

prawidğowo, po czym nastňpuje pbb nr 3  

rys.67. ï po pbb nr 1, ğ·dŦ dotyka palika bramki nr 3, zawraca i podczas przejazdu bramki nr 

2 zawodnik wykonuje przewr·t eskimoski, przy czym w momencie przecinania linii bramki  

gğowa zawodnika jest pod wodŃ, po czym nastňpuje pbb nr 3 

rys.68. ï analogicznie jak na rys.65 z tym, Ũe palik bramki nr 2 jest dotkniňty od wewnŃtrz 

rys.69. ï po pbb nr 1, ğ·dŦ dotyka palika bramki nr 3 z zewnŃtrz, zawraca i przejeŨdŨa 

bramkň nr 2 w kierunku niezgodnym z nakazanym, po czym pbb nr 3  

rys.70. ï po przeciňciu linii startu, ğ·dŦ dotyka palika bramki nr 1 i bramki nr 3, po czym 

zawraca i nastňpuje pbb nr 1, pbb nr 2 i pbb nr 3 

rys.71. ï po przeciňciu linii startu, ğ·dŦ dotyka palika bramki nr 1 i bramki nr 2 z zewnŃtrz, 

zawraca i nastňpuje pbb nr 1, pbb nr 2 i pbb nr 3 

rys.72. ï po pbb nr 1, ğ·dŦ dotyka z zewnŃtrz palika bramki nr 2 i bramki nr 3, zawraca i 

nastňpuje pbb nr 2 i pbb nr 3 

rys.73. ï po pbb nr 1, ğ·dŦ wpğywa przodem do bramki nr 4, przy czym  gğowa zawodnika nie 

przecina linii tej bramki, zawraca i nastňpuje pbb nr 2, pbb nr3 i pbb nr 4 

rys.74. ï po pbb nr 1, ğ·dŦ dotyka przodem palika bramki nr 4 z zewnŃtrz, zawraca i  

nastňpuje pbb nr 2, pbb nr 3 i pbb nr 4 

rys.75. ï analogicznie jak na rys.74 z tym, Ũe ğ·dŦ dotyka palika bramki nr 4 od wewnŃtrz, 

cofa siň, przy czym gğowa zawodnika nie przecina linii tej bramki 

rys.76. ï po pbb nr 1, ğ·dŦ C-2 wjeŨdŨa do bramki nr 4, przy czym gğowa zawodnika 

pierwszego przecina liniň tej bramki, nastňpnie ğ·dŦ cofa siň i zawraca, po czym nastňpuje  

pbb nr 2, pbb nr 3 i pbb nr 4, zgodnie z punktem 6.4.3.d i g. 

rys.77. ï po pbb nr 1, nastňpuje pbb nr 4, po czym ğ·dŦ zawraca i nastňpuje pbb nr 2, pbb nr 3 

i pbb nr 4 

rys.78. ï po pbb nr 1, ğ·dŦ dotyka od wewnŃtrz palika bramki nr 4, przejeŨdŨajŃc jŃ 

prawidğowo, nastňpnie zawraca, po czym nastňpuje pbb nr 2, pbb nr 3 i pbb nr 4 

rys.79. ï po przeciňciu linii startu, ğ·dŦ tyğem pbb nr 4, zawraca i pbb nr 2, pbb nr 3, zaŜ w 

bramce nr 4 dotyka palika ğodziŃ od wewnŃtrz, przy czym nastňpuje prawidğowy przejazd tej 

bramki 

rys.80. ï po przeciňciu linii startu, ğ·dŦ dotyka palika bramki nr 1 z zewnŃtrz i podczas 

wykonywania zwrotu wywraca siň, przejeŨdŨajŃc w wywrotce bramkň nr 4, nastňpnie 

zawodnik wykonuje przewr·t eskimoski i zawraca, dokonujŃc pbb nr 2, pbb nr 3 i pbb nr 4 

rys.81. ï po przejechaniu linii startu, ğ·dŦ dotyka kolejne paliki bramki nr 1, bramki nr 2, 

bramki nr 3 i bramki nr 4 z zewnŃtrz, dotyka drugiego palika bramki nr 1, po czym nastňpuje 

jej prawidğowy przejazd i pbb nr 2, pbb nr 3 i pbb nr 4 

rys.82. ï ğ·dŦ w przewrotce wpğywa przodem do bramki nr 5, zawodnik wykonuje przewr·t 

eskimoski i nastňpuje pbb nr 5  

 rys.83. ï ğ·dŦ w przewrotce wpğywa przodem do bramki nr 5, zawodnik wykonuje przewr·t 

eskimoski, gğowa i ğ·dŦ przejeŨdŨa liniň bramki,  nastňpuje kolejna wywrotka 

rys.84. ïğ·dŦ w przewrotce wpğywa do bramki nr 5, dotykajŃc przodem palika tej bramki do 

wewnŃtrz, zawodnik wykonuje przewr·t eskimoski, gğowa zawodnika i ğ·dŦ przejeŨdŨajŃ 

liniň bramki 

 

rys.85. ï ğ·dŦ wjeŨdŨa tyğem do bramki nr 5 i dotyka palika od wewnŃtrz, ciağo  zawodnika i 

ğ·dŦ przecinajŃ liniň bramki, nastňpuje wywrotka, przy czym prz·d ğodzi dotyka 
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rys.86. ï ğ·dŦ w wywrotce przejeŨdŨa bramkň nr 5 (gğowa zawodnika  przecina liniň bramki 

pod wodŃ). JeŨeli bramka zostanie poprawnie przejechana, zanim jakakolwiek nastňpna 

bramka bňdzie rozpoczňta. 

Rys.87.- podczas najazdu  na obie bramki,  ciağo zawodnika przecina liniň bramki niezgodnie 

z jej kierunkiem ale gğowa tej linii nie przecina, nie dotkniňto bramki.  
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