PZK Zasady kwalifikacji do reprezentacji Polski seniorow,
\ ‘ w tym U-23, w kajakarstwie klasycznym w 2020 roku

W 2020 roku przewiduje si¢ dwa etapy kwalifikacji zawodniczek i zawodnikow (seniorzy
I U-23) do reprezentacji Polski w Kkajakarstwie klasycznym (sprint kajakowy)
na najwazniejsze imprezy migdzynarodowe ujete w programie szkolenia kadry narodowej
senioréw i U-23 na rok 2020, w tym ME Senioréw, PS ICF 2020, ME U-23, MS U-23, MS
Seniorow w konkurencjach nieolimpijskich. Kwalifikacje odbywa¢ sie beda w konkurencjach
K1 i Cl1, oddzielnie dla nastepujacych grup: kajakarki, kajakarze, kanadyjkarki, kanadyjkarze.
Imienne kwalifikacje do udziatu w Igrzyskach XXXII Olimpiady Tokio 2020 odbywac si¢
beda wg. regut ujetych w dokumencie ,,Krajowe Zasady Kwalifikacji do Reprezentacji Polski
na Igrzyska XXXII Olimpiady Tokio 2020 — Sprint Kajakowy”.

|. Etap: | Puchar Polski — Ogélnopolskie Wiosenne Regaty Konsultacyjne Seniorow
(RKS), COS/OPO Walcz, 24-26.04.2020

Kajakarki
Konkurencje: K1 2000m

K1 1000m

K1 500m
- Przejazdy indywidualne w K1 na dystansie 1 x 2000m i 1 x 1000m z 10 minutowg przerwa
pomiedzy wyscigami,
- Czasy uzyskane w przejezdzie indywidualnym na dystansie 2000m, stanowig podstawe
do kwalifikacji do wyscigéw finatowych na dystansie 1000m;
- Czasy uzyskane w przejezdzie indywidualnym na dystansie 1000m, sg podstawg
do kwalifikacji do wyscigow finatowych na dystansie 500m;
- Wyscigi finatowe: A, B i C na dystansie 1000m, zostang rozegrane Wg miejsc zajetych
w wyscigu indywidualnym na dystansie 2000m. Tory w finatach zostang przydzielone
wg klucza: pierwszy czas z przejazdu na 2000 metréw - tor nr 5 w finale A, drugi czas - tor
nr 4 w finale A, trzeci czas - tor nr 6 itd., 10 czas — tor nr 5 w finale B, itd.;
- Wyscigi finatowe: A, B i C na dystansie 500m, zostang rozegrane wg zajetych miejsc
w wyscigu indywidualnym na dystansie 1000m. Tory w finatach zostang przydzielone
wg Klucza: pierwszy czas z przejazdu na 1000 metréw - tor nr 5 w finale A, drugi czas - tor
nr 4 w finale A, trzeci czas - tor nr 6 itd., 10 czas — tor nr 5 w finale B, itd.

Wstepna kwalifikacja do reprezentacji narodowej kobiet — kajakarek, oddzielnie dla grupy
seniorek 1 U-23, dotyczy 14 miejsc, na ktore kwalifikuje si¢ pierwszych 12 zawodniczek
wylonionych wedlug punktacji z rankingu (tab. nr 1), w ktorym uwzgledniono miejsca
uzyskane:

e W przejazdach indywidualnych — suma czasow z wyscigéw 2000m i 1000m,

e w wyscigach finatowych K1 1000m,

e w wyscigach finalowych K1 500m,
w tym zwyciezczynie finatéw K1 500 i K1 1000m oraz po 2 zawodniczki z grupy seniorek
i U-23, zakwalifikowane na wniosek treneréw prowadzacych.
Liczba zawodniczek powotanych na poszczegoélne akcje szkoleniowe, bedzie uzalezniona
od mozliwosci finansowych oraz polityki startowej PZKaj.
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Punktacja:
e K1 2000m i K1 1000m — suma czaséw

e K1 1000m — wg miejsca zajetego w finale
e K1 500m — wg miejsca zaj¢tego w finale
Uwaga: 1 miejsce w finale B jest miejscem 10, itd., pierwsze w finale C jest miejscem 19, itd.

Tabela nr 1 / Punktacja — kajakarki

Miejsce
Suma czasoéw przejazdow Miejsce Miejsce
indywiduglnyjch A | ottt oo 00w || O | e Sreme@ia || o
(2000m + 1000m)

1 27 1 27 1 27
2 26 2 26 2 26
3 25 3 25 3 25
4 24 4 24 4 24
5 23 5 23 5 23
6 22 6 22 6 22
7 21 7 21 7 21
8 20 8 20 8 20
9 19 9 19 9 19
10 18 10 18 10 18
11 17 11 17 11 17
12 16 12 16 12 16
13 15 13 15 13 15
14 14 14 14 14 14
15 13 15 13 15 13
16 12 16 12 16 12
17 11 17 11 17 11
18 10 18 10 18 10
19 9 19 9 19 9
20 8 20 8 20 8
21 7 21 7 21 7
22 6 22 6 22 6
23 5 23 5 23 5
24 4 24 4 24 4
25 3 25 3 25 3
26 2 26 2 26 2
27 1 27 1 27 1

Uwaga: Liczba przyznawanych punktow bedzie modyfikowana w zaleznosci od ilosci startujgcych
zawodniczek, np. przy 20 zawodniczkach - za 1 miejsce 20 pkt., itd.

Kanadyjkarki
Konkurencje: C1500m

C1200m
Rozegrane zostang wyscigi kwalifikacyjne, potfinaty i finaty (A i B, ew. C).
Wstepna kwalifikacja do reprezentacji narodowej kobiet — kanadyjkarek (seniorki i U-23),
ktora  zostanie objeta  szkoleniem  centralnym  przygotowujacym do  startow
miedzynarodowych w sezonie 2020, dotyczy 6 miejsc, na ktore kwalifikuje si¢ pierwszych
5 zawodniczek wylonionych wedlug punktacji z rankingu (tab. nr 2), w ktorym uwzgledniono
miejsca uzyskane w wyscigach finatowych C1 200m i C1 500m, w tym zwycigzczynie z obu
dystansow oraz 1 zawodniczka na wniosek trenera glownego kadry narodowej.
Przy kwalifikacji zawodniczki na wniosek trenera kadry narodowej, bedzie brana pod uwage
strona, z ktorej zawodniczka wiostuje, co moze by¢ istotne przy tworzeniu osad C2. Musi ona
jednak uplasowac si¢ w rankingu (tab. nr 2) nie dalej niz na 7 miejscu.

Liczba zawodniczek powotanych na poszczegdlne akcje szkoleniowe, bedzie uzalezniona
od mozliwosci finansowych oraz polityki startowej PZKaj.
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Punktacja:
e (C1200m — wg miejsca zajetego w finale

e (C1500m — wg miejsca zajetego w finale
Uwaga: 1 miejsce w finale B jest miejscem 10, itd., pierwsze w finale C jest miejscem 19, itd.

Tabela nr 2 / Punktacja kanadyjkarki

Miejsce Miejsce
v R A | PO | et R S0 |
1 18 1 18
2 17 2 17
3 16 3 16
4 15 4 15
5 14 5 14
6 13 6 13
7 12 7 12
8 11 8 11
9 10 9 10
10 9 10 9
11 8 11 8
12 7 12 7
13 6 13 6
14 5 14 5
15 4 15 4
16 3 16 3
17 2 17 2
18 1 18 1

Uwaga: Liczba przyznawanych punktow bedzie modyfikowana w zaleznosci od ilosci startujgcych zawodniczek,
np. przy 20 zawodniczkach - za 1 miejsce 20 pkt., itd.

Kajakarze

Konkurencje: K1 1000m
K1 200m
K1 500m

Rozegrane zostang wyscigi kwalifikacyjne, potfinatly i finaly (A 1 B, C).
Wstepna kwalifikacja do reprezentacji narodowej kajakarzy, ktora zostanie objeta szkoleniem
centralnym, przygotowujacym do startéw miedzynarodowych w sezonie 2020, dotyczy
14 miejsc (seniorzy i U-23), na ktore kwalifikuje sie:

e pierwszych 4 zawodnikoéw z finatu A w konkurencji K1 1000m,

e pierwszych 4 zawodnikoéw z finatu A w konkurencji K1 500m,

e pierwszych 4 zawodnikéw z finatu A w konkurencji K1 200m.
W przypadku, kiedy powtorza sie ci sami zawodnicy w grupie kwalifikowanej na podstawie
wynikow z réznych dystanséw, w ich miejsce zostang powolani zawodnicy z kolejnych
miejsc.
Na miejsca 13 i 14 zostang powotani zawodnicy na wniosek trenera gléwnego kadry
narodowe;.
Wytonieni w wyniku ww. zawodow zawodnicy zostang objeci przygotowaniami do nast.
imprez mi¢dzynarodowych w sezonie 2020:

e Puchar Swiata ICF 1/2020, Racice/CZE, 07-10.05.2020,

e Puchar Swiata ICF 2/2020, Duisburg/GER, 21-25.05.2020,

e Mistrzostwa Europy Senioréw w Sprincie, Bascov-Pitesti/ROU, 04-07.06.2020,

e Mistrzostwa Europy U-23 w Sprincie, Moskwa/RUS, 02-05.07.2020
Ustalenie sktadow osad K2 i K4 zglaszanych do startow miedzynarodowych, nastapi
po analizie wynikow sportowych ww. zawodoéw, z uwzglednieniem wynikdéw testow
wydolno$ciowych oraz testow tensometrycznych dot. techniki wiostowania.
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Liczba zawodnikow powotanych na poszczegdlne akcje szkoleniowe, bedzie uzalezniona
od mozliwosci finansowych oraz polityki startowej PZKaj.

Kanadyjkarze
Konkurencje: C1 1000m
C1500m

Rozegrane zostang wyscigi kwalifikacyjne, potfinaty i finaty (A i B, C).
Zawodnicy ubiegajacy sie¢ o kwalifikacje do reprezentacji narodowej majg obowigzek startu
na dwoch dystansach.
Wstepna kwalifikacja do reprezentacji narodowej kanadyjkarzy (seniorzy i U-23), ktora
zostanie objeta szkoleniem centralnym, przygotowujacym do startéw migdzynarodowych
w sezonie 2020, dotyczy 14 miejsc, w tym dla zawodnikow U23, na ktére kwalifikuje sie:

e pierwszych 8 zawodnikow z finatu A w konkurencji C1 1000m,

e pierwszych 4 zawodnikéw z finatu A w konkurencji C1 500m
W przypadku, kiedy powtorza si¢ ci sami zawodnicy w grupie kwalifikowanej z wy$cigow
finalowych na dystansie 1000m i 500m, woéwczas w ich miejsce zostang powotani zawodnicy
z kolejnych miejsc.
Na miejsca 13 i 14 zostang powolani zawodnicy na wniosek trenera gléwnego kadry
narodowe;j.
W kwalifikacji kanadyjkarzy bedzie brana pod uwage strona, z ktérej wioshuja zawodnicy,
w celu zachowania odpowiedniej proporcji wiostujacych z prawej i lewej strony, co jest
istotne przy doborze zawodnikow do osad C2.
Liczba zawodnikéw powotanych na poszczegdlne akcje szkoleniowe, bedzie uzalezniona
od mozliwosci finansowych oraz polityki startowej PZKaj.

1. Etap: |l Puchar Polski — Regaty Eliminacyjne Senioréw (RES), Poznan/ Malta,
20-21.06.2020

Kajakarki

Konkurencje: K1 200m
K1 500m
K1 1000m

Wstepna kwalifikacja do reprezentacji narodowej kobiet — kajakarek, oddzielnie dla grupy
seniorek 1 U-23, dotyczy 12 miejsc, na ktore kwalifikuje si¢ pierwszych 10 zawodniczek
wytonionych wedhug punktacji z rankingu (tab. nr 1) — suma punktow uzyskana w wyscigach
finalowych w konkurencji K1 na dystansach: 200m, 500m 1 1000m, w tym zwycigzczynie
z poszczegodlnych dystansow (200, 500 i 1000 metrow) oraz po 2 zawodniczki do kazdej
grupy, kwalifikowane na wniosek treneréw prowadzacych obu grup kadry narodowe;j.

Punktacja
e 200m - do osiemnastego miejsca (final A 1 B)

e 500m - do osiemnastego miejsca (finat A i B)
e 1000m - do dziewigtego miejsca (tylko final A)

Tabela nr 1 / Punktacja: kajakarki - seniorki i U-23

Mieisce Punkty Punkty Punkty
) Wyscigi finatowe Wyscigi finatowe Wyscigi finatowe
K1 200m K1 500m K1 1000m
1 18 18 9
2 17 17 8
3 16 16 7
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4 15 15 6
5 14 14 5
6 13 13 4
7 12 12 3
8 11 11 2
9 10 10 1
10 9 9
11 8 8
12 7 7
13 6 6
14 5 5
15 4 4
16 3 3
17 2 2
18 1 1

Liczba zawodniczek powotanych na poszczegodlne akcje szkoleniowe, begdzie uzalezniona
od mozliwosci finansowych oraz polityki startowej PZKaj.

Kanadyjkarki
Konkurencje: C1200m

C1500m
Kwalifikacja zawodniczek do reprezentacji narodowej kanadyjkarek, dotyczy 5 miejsc,
na ktore kwalifikujg si¢ pierwsze 4 zawodniczki wylonione wedlug punktacji z rankingu
(tab. nr 2), w ktérym uwzgledniono miejsca uzyskane w wyscigach finalowych C1 200m
i C1500m, w tym zwyci¢zczynie z obu dystansow oraz 1 zawodniczka na wniosek trenera
glownego kadry narodowej. Przy kwalifikacji zawodniczki na wniosek trenera kadry
narodowej, bedzie brana pod uwage strona, z ktorej zawodniczka wiostuje, co moze by¢
istotne  przy  tworzeniu osad C2. Musi ona jednak  uplasowaé @ si¢
w rankingu (tab. nr 2) nie dalej niz na 6 miejscu.

Punktacja
e 200m - do dziewiatego miejsca (tylko finat A)

e 500m - do dziewiatego miejsca (tylko finat A)

Tabela nr 1 / Punktacja: kanadyjkarki - seniorki i U-23

- Punk Punki
il Wyécﬁﬁxﬁowe Wyécﬁﬁxﬁowe
K1 200m K1 500m

1 9 9
2 8 8
3 7 7
4 6 6
5 5 5
6 4 4
7 3 3
8 2 2
9 1 1

Wytonione w wyniku zawodéw RES zawodniczki zostang objete przygotowaniami do nast.
imprez migdzynarodowych w sezonie 2020:
e Mistrzostwa Europy U-23 w Sprincie, Moskwa/RUS, 02-05.07.2020,

eMS Seniorow w Sprincie w Konkurencjach Nieolimpijskich, ~Szeged/HUN,
10-12.07.2020,
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e MS U-23 w Sprincie Kajakowym, Brandenburg/GER, 16-19.07.2020

Liczba zawodniczek powotanych na poszczegolne akcje szkoleniowe, bedzie uzalezniona
od mozliwosci finansowych oraz polityki startowej PZKaj.

Kajakarze

Konkurencje: K1 1000m
K1 200m
K1 500m

Wstepna kwalifikacja do reprezentacji narodowej kajakarzy, dotyczy 14 miejsc (Seniorzy
i U23), na ktore kwalifikuje sig:
e pierwszych 4 zawodnikow z finatu A w konkurencji K1 1000m,
e pierwszych 6 zawodnikow z finatu A w konkurencji K1 500m,
e pierwszych 2 zawodnikéw z finatu A w konkurencji K1 200m.
W przypadku, kiedy powtorza si¢ ci sami zawodnicy w grupie kwalifikowanej na podstawie
wynikéw z roznych dystansow, w ich miejsce zostang powotani zawodnicy z kolejnych
miejsc.
Na miejsca 13 i 14 zostang powotani zawodnicy na wniosek trenera glownego kadry
narodowe;.
Wylonieni w wyniku ww. zawodéw zawodnicy zostang objeci przygotowaniami do nast.
imprez mi¢dzynarodowych w sezonie 2020:
eMS Seniorow w Sprincie w Konkurencjach Nieolimpijskich, Szeged/HUN,
10-12.07.2020,
o MS U-23 w Sprincie Kajakowym, Brandenburg/GER, 16-19.07.2020

Liczba zawodnikow powotanych na poszczegdlne akcje szkoleniowe, bedzie uzalezniona
od mozliwosci finansowych oraz polityki startowej PZKaj.

Kanadyjkarze
Konkurencje: C1200m
C1500m C2500m
C1 1000m (tylko U-23) C2 1000m (tylko U-23)

Wstepna kwalifikacja do reprezentacji narodowej kanadyjkarzy, oddzielnie seniorzy i U-23,
ktorej zawodnicy zostang objeci szkoleniem centralnym, przygotowujacym do startu
w zawodach miedzynarodowych, dotyczy 8 miejsc dla grupy senioréw i 8 miejsc dla
zawodnikow U-23, na ktore kwalifikujg sie:

e pierwszy zawodnik z finalu A w konkurencji C1 1000m (tylko U-23),
pierwszy zawodnik z finalu A w konkurencji C1 500m (seniorzy i U-23),
pierwszy zawodnik z finatu A w konkurencji C1 200m (tylko seniorzy),
pierwsza osada z finatu A w konkurencji C2 1000m (tylko U-23),
pierwsze dwie osady z finalu A w konkurencji C2 500m (seniorzy),

e pierwsza osada z finatu A w konkurencji C2 500m (U-23).
W kwalifikacji kanadyjkarzy bedzie brana pod uwage strona, z ktorej wiostuja zawodnicy
W celu zachowania odpowiedniej ilosci wiostujacych z prawej i lewej strony, co bedzie
niezbedne w przypadku sktadania osad C2 i C4.
W przypadku, kiedy powtdérza si¢ ci sami zawodnicy w grupie kwalifikowanej na réznych
dystansach, wowczas w ich miejsce zostang powotani zawodnicy z kolejnych miejsc.
Na miejsca siddme i 6sme - do grupy senioréw i U-23, zostang powotani zawodnicy
na wniosek trenera gtdéwnego kadry narodowej kanadyjkarzy.
W ramach kwalifikacji do grupy U-23 nie bedzie rozgrywany wyscig C1 200m.
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Seniorzy

C-1200m C-1500m C-2 500m Miejsca trenerskie
1 miejsce 1 miejsce 1-2 miejsce
1 osoba 1 osoba 4 osoby 2 0soby
U-23
C-1500m C-11000m C-2 500m C-2 1000m Miejsca trenerskie
1 miejsce 1 miejsce 1 miejsce 1 miejsce
1 osoba 1 osoba 2 0soby 2 o0soby 2 0soby

Wylonieni w wyniku ww. zawodéw zawodnicy grupy kanadyjkarzy, zostang objeci
przygotowaniami do nast. imprez mi¢dzynarodowych w sezonie 2020:
e Mistrzostwa Europy U-23 w Sprincie, Moskwa/RUS, 02-05.07.2020,
eMS Seniorow w Sprincie w Konkurencjach Nieolimpijskich,
10-12.07.2020,
e MS U-23 w Sprincie Kajakowym, Brandenburg/GER, 16-19.07.2020

Szeged/HUN,

Liczba zawodnikéw powotanych na poszczegdlne akcje szkoleniowe, bedzie uzalezniona
od mozliwosci finansowych oraz polityki startowej PZKaj.

Zasady szczegolne:

1. Zarzad PZKaj. ma prawo do zmniejszenia liczby powolywanych i szkolonych
zawodniczek i zawodnikéw w zaleznosci od posiadanego budzetu.

2. Ostateczne prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje Zarzadowi
PZKaj., ktérego decyzje sa ostateczne.
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