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DANE OSOBOWE ZAWODNIKA

\
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Imie i nazwisko: Jakub Tokarz

\
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Pseudonim: Brak

\
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Data urodzenia: 14.10.1981

\
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Wzrost: 178 cm

\

7

Waga: 78 kg

\

/nak zodiaku: Waga

\
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Klub sportowy: Start Wroctaw

\.




Krétki wywiad z zawodnikiem:
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Dlaczego wybrates ten sport: Wczesniej frenowatem judo,
potem frafitem do podnoszenia ciezarow, o kajakarstwie
przeczytatem w gazecie i tak juz zostato

Od ktdrego roku trenujesz: 2011

ldol / autorytet: Brak

Hobby: Literatura, lingwistyka, teoria i metodyka sportu
Motto zyciowe: Brak

Cel / marzenie: Poprawic swoj czas, poptyngcC najszybciej
jak dotychczas



Najwazniejsze osiggniecia sportowe:

Mistrzostwa Swiata — srebro K1 200 m, Duisburg 2016
srebbro K1 200 m, Mediolan 2015
srebbro V1 200 m, Mediolan 2015
srebro V1 200 m, Duisburg 2013
srebro K1 200 m, Poznan 2012
brgz V1 200 m, Duisburg 2016
brgz V1 200 m, Poznan 2012
Mistrzostwa Europy — ztoto V1 200 m, Brandenburg 2014
ztoto K1 200 m, Montemor-o-Velho 2013
ztoto V1 200 m, Montemor-o-Velho 2013
ztoto K1 200 m, Zagrzeb 2012
brgz V1 200 m, Brandenburg 2014
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