~PZK" POLSKI ZWIAZEK KAJAKOWY
POLISH CANOE FEDERATION

Warszawa, 08.02.2019r.

OR
Powolanie

Polski Zwigzek Kajakowy powoluje nize] wymienione osoby na zgrupowanie
szkoleniowe kadry seniorek kanadyjkarek , ktore odbedzie si¢ w Cetniewie w terminie 18.02-
02.03.2019 r.

Kadra trenerska

1. Mariusz Szalkowski Trener

2. Leszek Zaniewski Fizjoterapeuta

3. Jadwiga Malczewska Dietetyk

Zawodniczki:

1. Dorota Borowska NOSIR Nowy Dwoér Maz.
2. Sylwia Szczerbifiska Cresovia Biatystok

3. Aleksandra Jacewicz AZS AWF Opole

4. Julia Walczak OKSW Olsztyn

Zgrupowanie rozpoczyna si¢ w osrodku w Cetniewie w dniu 18.02.2019 r. (poniedziatek)
o godzinie 18.00.

Zawodniczki powinni posiada¢ odpowiednig ilo§¢ ubioréw treningowych oraz licencje
zawodnicze z aktualnymi badaniami lekarskimi.

W przypadku braku licencji zawodniczej, badz aktualnych badan lekarskich
- zawodniczka nie bedzie przyjeta na akcj¢ szkoleniowa.

PZKaj pokrywa koszty udziatu w zgrupowaniu w tym koszty podrézy; miejsce zamieszkania
- Cetniewo - miejsce zamieszkania (Il kI poc. TLK/Reg/Exp. Ilub PKS) zgodnie
z obowigzujacymi przepisami.

Prosimy wszystkie zawodniczki o obligatoryjne przestrzeganie udzialu w akeji
szkoleniowej.

Zadanie dofinansowane ze Srodkow Ministerstwa Sportu i Turystyki.

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Do wiadomosci:
1.Macierzyste Kluby
2.ala

ul. Jana Kazimierza 45/U7, 01-248 Warszawa, tel./fax: (+48 22) 837 1470, (+48 22) 837 40 59

e-mail: office@pzkaj.pl www.pzkaj.pl NIP: 527-15-42-951




~PZK" POLSKI ZWIAZEK KAJAKOWY
POLISH CANOE FEDERATION

Warszawa, 08.02.2019 r.

YAV

Powolanie

Polski Zwiazek Kajakowy powoluje nizej wymienione osoby z kadry narodowej kajakarzy
seniordOw na zgrupowanie szkoleniowe, ktore odbedzie si¢ w Sabaudia (Wlochy), w terminie
25.02 — 14.03.2019 r.

Kadra trenerska:

1. Mariusz Stowinski Trener
2. Piotr Traczewski Trener Asystent
3. Katarzyna Juszczak Fizjoterapeuta

4, Beata Mienkowska Psycholog
Zawodniczki:

1. Rafal Rosolski Dojlidy Biatystok

2. Bartosz Stabno Posnania Poznan

3. Martin Brzezinski Zawisza Bydgoszcz

4. Norbert Kuczynski Wiskort Szczecin

5. Piotr Mazur Zawisza Bydgoszcz

6. Pawel Kaczmarek AZS-AWF Gorzow

7. Dawid Putto Zawisza Bydgoszcz

8. Przemystaw Korsak MKKS Gorzow Gorzow

Zbiorka na lotnisku Okecie w Warszawie w dniu 25.02.2019 r. o godzinie 09:45. Wylot do Rzymu
o godz. 11:40, lot AZ 491G, przylot na lotnisko Rzzym-Fiumicino o godz. 14:00. Powrét 14.03.2019
z lotniska Fiumicino w Rzymie o godz. 08:30, lot AZ 490G. Przylot do Warszawy o godz. 10:50. Powolani
powinni posiada¢ wazny paszport lub dowod osobisty do przekroczenia granicy.

Zawodnicy powinni posiada¢ odpowiednia ilos¢ ubioréw treningowych oraz licencje PZKaj. z aktualnymi
badaniami lekarskimi.

W przypadku braku licencji, badZz aktualnych badan lekarskich - zawodnicy nie beda przyjeci na
akeje szkoleniowa.

UWAGA: Zobowiazujemy powolanych do wyrobienia Furopejskieji Karty Ubezpieczenia
Zdrowotnego, dostepnej bezplatnie w punkcie NFZ w miejscu zamieszkania.

PZKaj pokrywa koszty udziatu w zgrupowaniu w tym koszty podrozy; miejsce zamieszkania - Warszawa -
miejsce zamieszkania (11 kl. poc. TLK./Reg./Exp. lub PKS) zgodnie z obowigzujacymi przepisami.

Prosimy wszystkie zawodniczki o obligatoryjne przestrzeganie udzialu w akeji szkoleniowej.
Zadanie dofinansowane ze $rodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki.

Ministerstwo
Sportu i Turystyki

Do wiadomosci:
1 .Macierzyste Kluby
2.ala
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